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Los estudios de mujeres y género abren nuevas lineas de
investigacion donde emerge con fuerza el estudio de la llamada
gente comrente o historic desde abajo’; no sdlo es importante el
astudio de grandes mujeres. Los estudios de mujeres han pasado de
ser una cuestion de pequenos grupos a ser una cuestion de interés
genheral. Esto, junto o la mavoria de edad dlcanzada en este
campo, obliga o redisehar huevas vy diversas metodologias de
cbordaje en las que se debe de tener en cuenta no sdlo sacar o la
Uz la historics de las mujeres v la historiar o fravés de las mujeres,
fambién debemos construir ung vision mdas integra del acontecer
histérico a fravés del entramads complejo de relacioneas sociales.
Adermnds se estd prestandoe mucha atencidn al estudio de las
mujeres en las profesiones sanifariqs, investigadoras que irdn
apareciende en este frabajo por su contribucidn en esta dreq,
apuntan al estudio de las mujeras en el marco de los relaciones
socidles de género v denfro del contexo de las estructuras,
econdmicas, culturales, politicas v religiosas que  arficulan la

sociedad contempordnec?,

En lo que o profesionss sanitarias vy mujeres se refiere, analizar
y construir la idenfidad de las matronas comao colectivo es una linea
de ihvestigacidn Interesante vy novedosd apuntadd por las expertas
an sste tema. De esta forma, nuestro propdsito es contribuir a la

elaboracion de una historioc mds universal preocupada por lo

' Dl Val Valdivieso, ML “A modo de introdnceion. La historia en los albores del siglo
XXI”. En Del Val Valdivieso, M1 Santo Tomas Térez, M Dusiias Cepeda, M*J: De la
Rosa Cubo, C. {coowds). La Historia de las Mujeres: Una rovision Histoviegrdfica.
Valladolid. Universidad de Valladolid, 2004, pp 11-27.

" Nash, M. “Historia ¢ historiografia de las mujeres espafolas”. Bn Garcia de Ledn. VLA
Garcia de Cortazar Ortega, M. Seciofogia de lus myjeres espadvias. Madeid. Lditorial
Complutense, 1996, pp 335-404.
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axperiencia de la paricipacion no sdlo de hombres, sino también
de mujeres que han contribuido sociclmente o la construccion de
este mundo. Reconocer y dar auforidad mediante la investigacidn o
las experiencias sanifarias de las mujeres en el pasado es una farma
cde reconocer y dar autoridad en el presente o todas las mujeres

trabajadoras?,

El enfoque de las nuevas perspectivas tedricas del feminismo
académico ha cambiado la imagen que presentaban las mujeres
como sujeto pasivo de la historiad. Hoy dia se va adquiiendo la
conviccion de que es imprescindible tener en cuenta a la mujeres
padra entender g sociedad del pasado, aun cuando falte un largo
caming por recorrer para que la historia sea de todos los gue

integramos la sociedad, mujeras y hombres®.

Para iniciar nuestro camino a la contribucidon para que la
historia se  escriba en clave de mujeres v hombres, hemos
comenzado por analizar la gran produccidn cientifica gue existe
sabre nuestro objeto de estudio, las matronas. Aungue son miles o3
articulos encontrado con la palobra clave matronas, realmente al
hacer una busqueda mds selectiva con las palabras matronas v
género, matronas € historia o matronas y profesiones sanitarias, por
poner algunos ejemplos, la canfidad de articulos se reduce
ggnificativamente. La mayoria de  articulos encontrados estdn
indexados en las bases de datos que a continuacidn detallamos.

CUIDEN es una base de dotos de la Fundocion Index, incluye o

* Oriz Gémez, T. “El género organizador de las profesiones sanitarias™. En Miqueo, €. 8.
Tomas €; Barral M*.1: Fernandez T.; Yago T. {eds)). Perspeciivas de género en xolud.
Fundamenros cientificos v socioprofesionales de diferencias sexuales no previsras, Madrid,
Minetrva Ediciones, 2001, pp 53-76,

* Mattinez Lapez, C. {ed). Feminisma, Ciencia y Transformacion Social. Granada.
Feminaw. Lniversidad do Granada. Instituto de Istudios de la Muyjer, 1995,

® Del Val Valdivieso, ML Op. cif. p 11.
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produccidn cientifica de la enfermeria espanola e iberoamericana
tanto de contenido clinico-asistencial en todas sus especialidades,
como con enfoques metodoldgicos, histdricos, sociales © culfurales.
Contiene articulos de revistas cienfificas, libros, monografics vy
materiales no publicados. Lo base del Centro Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC) recoge referencias bibliogrdficas
de articulos publicados en mas de 2.300 revistas editadas en Espana
en Ciencias Sociales y Humanidades vy en Ciencia y Tecnologia;
Nuestra busqueda en esta Ullima ha estado centrada en indice
mMedico Espanol {IME) y en Ciencias Sociales y Humanidades {SOC).
Historia de la Ciencia del Instituto de Historia de |la Ciencia v
Documentacion Lopez Pihero es una base de datos que recoge las
publicacionas de autores espanoles desde 1988, Ofra de las bases
de datos consultada es LILACS recopila la literatura relativa a las
Ciencigs de lg Salud publicada en los paises lafino-americanos
desde 1982. Contiene arficulos de revistas vy otros documentos
como tesis, capitulos de libros, anales de congresos o conferencias,
informes cientifico-técnicos v publicaciones  gubernamentales.
También hemos consultado CINAHL como base de datos de
referencia para la literatura cientifica de enfermeric v otras ciencios
de la salud que ofrece una revision bibliogrdfica desde el anfo 1982
hasta la actualidad. La dltima referencia que hacemaos a bases de
datos consulfadas es MEDLINE, ésta dlfima es la que mdas arficulos

confiehe sobre matronas.

Con el desamollo de esta tesis doctoral pretendemos abordar
el estudio de las matronas de Jaén a lo largo del siglo XX,
concretamente en la comarca de Sierra Mdaginag, teniendo como
marco fedrico, los estudios de mujeres vy el estudio de las profesiones

sanitarias desde la categoria de andlisis de género.
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Como objetivos concretos nos planteameos:

-dentificar vy cuanfificar o un grupo  de  profesionales,
matronas, gque frabgjaron en una comarca concreta y en un tiempo
determinado, con la finalidad de recuperarlas del olido para
fraerdas o la actualidad como aportacidon g los estudios de género.

-Conocer, describir y analizar el entorno familiar de estas
prafesionales, su formacion académica, su practica profesional, las
relaciones socidles que configuraron en la comunidad donde
trabajaren, con ofros profesionales de la salud v la compatibilidad

enfre frabajo doméstico y frabajo como matronas.

Estos objetivos estdn en consonancia con las lineas de futuro
marcadas en la investigacion de |la Historia de la Enfermeria que
apuntan al estudio del personal cuidador desde las relaciones de
género, utilizando como estrategias de recogida de informacidn las
fuentes araless, No era huestro objetivo predecir el comportamiento
de las matronas pero si describilo e inferpretarlo para comprenderlo
y asi contribuir ¢l esclarecimiento de su identidad como mujeres vy

profesionales.

Aungue no fue un objetiva inicial, no nos hemos podideo resistir
o presentar en este estudio lo informacidn recogido de aguellas
mujeres, predecesords de a5 matrohnds v oen  dlguncs <asos
coetdneas, gue sin formacidén académica se ocuparon de la
csistencia o las embarozadas, nos referimos a las parteras

tradicionales.

* Santo Tomds Pérez, M. ~“La investigacion en la Historia de la Enfermeria; linecas de
future™. FTemperamentm, 2006, 3

Disponible sn <http:/fSwww. index-f.eomftemperamentum/tn 310106, php>. Consultado ¢l 16
de enero de 2007.
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El andlisis de textos escritos por las matronas v el discurso
medico sobre la actividad de estas profesionales, sobre la feminidad
y la maternidad junto o la descripeidn y andlisis de la culfura popular
del nacimiento, los consideramos elementos necesarios parg
confextualizar o las mafronas de Mdagina, convirdiendose de esfa
forma, discurse de textos vy cultura populdar, en  objetivos

complementarios o de apoyo a esta investigacion.

En este trabgjo podemos enconfrar un primer capitulo
dedicado a la investigacion sobre matronas, abordameos los temas
comunes que han sido motivo de estudio en diferentes paises y en el
contexto espanol, siempre en relacion con los objetivos de nuestro

trabajo.

En el capifulo segundo presentamos los conceptos, teorias v
paradigmas que han guiado este frabajo. El abordaje del mismo lo
hemos hecho tomando como referencia  paradigmdfica o
Fenomenologia y el Constructivismo. El marco tedrico desde la
tearia Feminista vy los Estudios de Mujeres v, concretamente, el de
astas en las profesiones sanifarias, nos ha ayudado o pregunfarmos v
a explicar las relaciones vy procesos del discurso sobre matronas.
Terminamos el capitulo haciendo un recorride por la historia de las

matronas v los antecedentes del contexto de profesionalizacidn,

El panorama sociopolitico, econdmico vy sanitario de Espafa
vy Andalucia en el periodo esfudiado, siglo XX, lo presentamos en el
capitulo tercero para contextudlizar el tiempo en que nacieron,

vivieron y frabajaron las matronas del sstudio.
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El capitulo cuarto esta dedicade a los municipios de o
Comarca de Sierra Mdagina con el propdsito de conocer algunos
rasgos geogrdficas, sociodemogrdficos v econdmicos de 1d zond

donde trabajoron las matronas objeto del estudio.

Las fuentes v metodologia ufilizadas en esta tesis se abordan
an el capitule quinto. Bajo una perspectiva cudlitativa presentamos
lo poblacion objeto de estudio, el dmbito v periodo de o
investigacion, 1a forma de seleccidn de informantes, las esfrategias
de contactacion, las fuentes escritas, fuentes orales, las téenicas de

recogida de informacion y el fratamiento vy andlisis de 1os datos.

En el capitulo sexto presentamos los resultades de o
investigacion cbtenidos o partr de las fuentes escritas estudiadas y
de las diferenfes enfrevistas y relatos biogrdficos gue hemos
realizado. Hemos optado por presentar los resultados simultaneando
al ondlisis descriptivo, de contenido, con exposicionss literales de
fragmentos textudles obtenidos de los relatos de las informantes vy

con el andlisis interpretative de la informacion recogida.

En el séptimo y ullimo capitulo presenfamos las principales
conclusiones obfenidas de esfe estudio. En primer lugar un blogue
de conglusiones relacionadas con la identiclad de las matronas de
MAgina, formacidn académica, prictica profesional y relaciones
sociales; un segundo blogue de conclusiones derivadas del andlisis
de la cultura popular del nacimienfo en la comarca de sierra
mdagindg; un tercer blogue de conclusiones extraidas del discurso

ascrito en  textos vy revistas  profesionoles de la  épocoa
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central estudiada vy, por Ulfimo, se exprasa nueastra intencidn sobre

los lineas de futuras investigaciones.
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1. INVESTIGACION SOBRE MATRONAS: ESTADO DE LA CUESTION

Son muchas las invesfigaciones de diversa indsle gue
diferentes autores v autoras han redlizade sobre las matronas, cada
una de ellas va configurando v perfilando la verdadera historia de
astas mujeres v su valiosa confribucidn a la salud social v bioldgica
de la sociedad. Haremos un repaso por los principales temas de la
produccion clientifica internacional que fienen relacion con nuestra

investigacion.,

1.1. Estudios sobre institucionalizacidn, formacion y prdactica de las

matronas

Los estudios que hemos revisado sa centran en la formacidn,
el origen de la institucionalizacidn de las nurses-midwives o matronas
y en la preocupacién de los reformadores sociales por las elevadas
tasas de mortalidad infanfil v maternal de finales del siglo XIX vy
principios  del sigle XX7. Las  organizaciones  de  enfermeras
americandas se unieron a las mafronas instruidas para alcanzar los
niveles de salud matemo-infantil europeos. La préctica exitosa de las
matronas tituladas durante los anos 1925 o 1941 hizo que estas
profesionales se extendieran por el sur v suroeste de los EEUUS. Lo

historia de la formacion, la educacion, las competencias v o

" Foley, L.; Faireloth, Ch. “Medicine as discursive resource. Legitimation in the work
narratives of midwives”. Sociology af Health & Jness. Vol 25 n° 2, 2003, pp 165-184

¥ Dawley, K. = Perspectives on the past, view ol the present: relationship between nurse-
midwifery and nursing in the United Stawes™. The Nursing Clinics of Novth America, 37 (4),
2002, pp 747-755.

Dawley, K. “Origins of nwsc-midwifery in the United Statos and s expansion in the
19043, Jonarned Michwifery Wamens Health, 4302), 2003, pp 84-95.



1. Investigacion sobre matronas: Estado de la euestion

prictica profesional son temas centrales en o investigacion

americand sobre este colectivo de profesionales?.

En Inglaterra los frabajos sobre matronas apuntan de forma
generalizada en una linea similar a los realizados en Estados Unidos
en cuanto que se ocupan vy preccupadan de |a historia de Ia
formacidon y practica de las matronas. La introduccion de la
ansehanza de la obstefricid a los estudiantes de medicinag de
Edimburge en el afo 18333 no fue impedimento para gue las
mujeres siguieran con su formacion de matronas en los hospitales
reales't, La regularizacidon de la profesion en el ano 1902 tenia como
finalidad instruir a todas las parferas v redlizar un registro de Ias
mismas, A la vez que se gueria erradicar la préctica en este terreno
de los médicos no experimentados''. No obstante, la obstetfricia
legal en Inglaterra y Pais de Gales confinud hasta bien enfrados los

anos 30 del siglo XX'2,

Otfras inferesantes investigaciones de auforas inglesdas han
contribuido al estudio de las matronas analizando su frabajo téenico
an los siglos XIX v XX v la autonomia profesional en relacion o las

nuevas fecnologias, ademds incorporan el andlisis de género a los

" Swone, 8.E. “The evolving scope of nurse-midwilwry pragtice ih the Uniled States™,
Journal Midwitery Womens Health, 45(6), 2000, pp 522-531.

Varney Burst, H. "Genealogic origing of nurse-midwitery education programs tn the Tnited
States”. Journal Midwifery Wamens Health, 48 (6), 2003, pp 464-472.

Burst, HYV. “The history of muse-midwitery/midwifery education™. Jowraal Midwirery
Woniens Health, 5012), 2005, pp 102-107.

King, ‘T.1..; Rarger, MK, *“The profession of midwilery in the Uniled stales: [ooking back
and looking Yorward”. Jowsnal Midwifesy Womens Healrh, 50{2), 2003, pp 69-70.

Nuttall, AL A preliminary survey of nidwifery training in edinbursh, 1844 o 18707
Inrernarional history of nursing journal, 4(2), 1998, pp 4-14.

" Srevens, R. “The Midwives Act 1902 an historical landmark”. Official journa! of the
Roved College af Midwives, 5711}, 2002, pp 370-371.

'* Fox, L. “Midwitery in Lngland and Wales befote 1936 handywomen and doctors™.
Internutional history of mersing joarnal 1{2), 1995, pp 17-28.
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procesos de cambio, las relaciones con las pacientes, las relaciones

entre profesionales y los modos de profesionalizacion's.

1.2. Estudios sobre la lucha de espacios de poder de las matronas

La pérdida de poder de las mafronas o hurse-midwife
amercanas guarda una estrecha similitud con la situacion vivida en
Europa, en ambos contfinentes estas mujeres se enfrascaron en una
lucha con el colectivo de médicos por delimitar las parcelas de
actuacidon. Curiosamente ambos  colectivos  estuvieron  unidos
previcmentse para eradicar la parferia u obstetricia tradicional, Los
limites al desamollo profesional de las matronas fituladas se pusieron
de manifiesto por la carencia de confrol sobre sus actuacioneas v la

subordinacion al colectivo de médicos!s,

Sheridan's, investigadara afincada en Boston, hace un
magnifico andlisis de la ascensidn vy decadencia de Louise
Bourgeois, matrona de la Francia del siglo XVI, analiza la relacion
con el poder dominante masculing de la época vy explica cdmo le
as arrebatada la asistencia del paro por parte de los cirujanos

hombres. Fue Bourgeois la primera matrona francesa que escribid

B Marland, H; Rallerly, AM {eds), Midwives, societvand childbirth. Debates and
controversics in the modern period. London. Routledge, 1997,

Borst, Ch. Caiching bahies The professionalization of childhivth, 1870-71920. Cambridge-
Ma, Harvard Universily Press, 1995,

'* Scoggin, J. “The historical relationship of nurse-midwifery with medicine”. Jousnal
Nurse Midwifery, 4201). 1997, pp 47-52,

2 Meintosh, T. “Prolession, skill, or domestic duty?”. Social history of medicine, 11¢13),
199%, pp 405-420.

Hyde. Abbey; Roche-Reid, Bemadette. “Midwifery practice and the crigis of modernity.
Implicalions for the role of the midwile™. Social Science & Medicine, 58, 2004, pp 2613-
2823,

"' Sheridan, B. “De patto: la medicina, el eatado moderno v 1a matrona real Louise
Bourgeois (Francia, siglo XVID™ Ln Cabeé [ Pawet, M; Ontiz Gomez, T. Sanadords,
modrenas y médicas en Europa Barcelona. Tearia, 2001, pp 143-163.
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sobre sus experiencias del parto tras ser durante veintiséis afos

mafrona de la corte real'/.

En la misma linea de pérdida de espacio de este colectivo,
resulfan interesantes parte de las conclusiones a las que llega
Fhodes’® en uno de sus trabqjos, donde viene o decirnos que la
investigacion sobre la experiencia individual del saber profesional de
las matronas, ayuda a entender mejor el entramado de los proceasos
de profesiondlizacién, sobre todo cuando el género se perfila como
factor  primordial. Rhodes nos ha  servido de  referencia
metadoldgica para la construccidon de la presente investigacion;
asta autora investiga actualmente sobre la historia de la matfroneria
y de la matemidad en el sigle XX, Explica brevemente, pero de
forma clara, que sus frabajos  estén basados en una metodologia
de recogida de datos propia de las clencias  sociales,

concretamente téenicas etnograficas.

Las IImitaciones gue plantea o su estudio nos hacen tener

presentes las imitaciones que puede tener nuestro frabajo:

Aunaue soy consciente de los limites infrinsecos de un estudio lozal como
el que presento [y que espere completar en el future con un estudio
geogrdficamente mds amplio). considere que una aproXimacian de estas
caracteristicas ofrece unda imagen detallada de la dindmica de la relacidn
entre saber vy poder, una dindmica que no es necesariamente visible en
estudios de tipo mds general {Rhodes, 2001).

Andlizando con mayor profundidad el estudio de Rhodes,

aste se fundamenta en técnicas de historda oral. Lo autora opina

7 Duna, P.M. “Louise Bourgeois (1536-1438): royal midwite of France™. Archives of
eisease i childhiood foral and neomaral edition. 89(2), 20004, pp 185-187.

"Rhades, M. “Saber v prdctica de la matroneria en 4iran Bretafia, 1936-19507. En Cabreé §
Dairet, M; Ortiz Gomez, T. Sanadoras, malranas vy médicas en FErrapa. Barcelona. Tearia,
2001, pp 189-213.
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gue, d pesar de los problemas propios de las fécnicas de
investigacion etnogrdfica, los testimonios orales de los actores
socidles y profagonistas offecen unos dates mds completos del
pasado ya gue la valoracion de la experiencia de cada persong
permite el estudio de las relaciones humanas. Es cierto gque los
fuenftes documentales aportan  dates importantes  sobre g
construccion y difusidn del saber de las matronas, pero tampoco es
menos cierfo gue la contribucidon gue hacen estas fuentes se
mueven mds en le terreno de lo fedrico. En opinidn de la autorg,
para  evitar este sesgo se hace necesario el estudio de o
aplicabilidad préactica e impacto de su trabaja, esto nos aproxima

mas a la redlidad de las matronas.

Redliza, desde nuestre punto de vista, una serie de
interesantes ejercicios especulafivos sobre conceptos absfractos @
partir de los cuales argumenta la formacidén de la identidad
profesional de las matronas, Se inferesa mads por el cdémo y el por
qgue de la formacidon de la identidad como colectivo, que por el
cardeter esencialista de esta profesidén. Hace un esfuerzo por
deconstrdir conceptos como saber, poder, estotus e independencia
de las matronads, v A fenor de Qs inferesantes conclusiones o las que
llega en su articulo, creemos que lo consigue. Resaltamaos de esta
autora la aportacidn que hace sobre la relacion entre el saber de la
matfroheria v Ia experiencid individudl que cadd matrona desarrolld.
Esta relacion fue decisiva para la formacion de la identidad del
colectivo, hecho que reforzo las estructuros medicas, aqui radica la
nafturdaleza incoherente de lo expuesto, A la vez que posibilitaban ¢
desarrollo intraprofesional al favorecer su autonomia, las matronas
confribuyeron o poner fierra de por medio en la relaciones

interprofesionales, gue terminaron por debilitar su estatus en relacidn

12
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con el de los médicos. Rhodes da un salto cudlitativo e importante
en sus frabajos, alegja, sin perder de vista, la victimizacidn histarica
femenina de las matronas, analizando el papel que las propias
matfronas tuvieron en la  configuracién de su  estatus; gué
consinfieron, como lo consintieron v por qué, bajo el denominador
comuin de la particularidad de las relaciones con ofros profesionales

y SU enformno.

1.3. Estudios sobre matronas en el contexio espanol

Surnergicdlos  en Il documentacidn consultada nos
encontramos con gue, en Espang. Teresa Ortiz es investigadorg
pionera en la historia de las mujeres comao proveedoras de salud, ha
prastacdo una especial atencion a la voz de las mujeres en lo que o
practicas sanitarias se refiere con una extensa produccion sobre Ia
historia e historiografia de las matronas. Muchos de sus trabajos
astdn relacionados directamente con el propdsito de nuestra

investigacion!?.

" Qrtiz Gomez, T, “Luisa Rosado o «f orgully de ser matrona en la Fspafia ilustrada™ En
Cabré 1 Pairct, M; Ortiz (Gomez, T. Saasdnras, muatrones v médicas en Furope. Barcclona.
Tearia, 2007, pp 165-187.

Ortiz, T. “From hegemony to subordination: midwives in carly modern Spain™. En Matland,
Hilary fed.) The wri of midwifery. Eurly modern midwives in Furope. London, Routledpe,
1993 pp 95-114,

Oitiz Gomez, T. “Protomedicate y matronas. Una relacidn al servicio de la ciugia™
Dynamis, 16, 1996, pp 109-12{).

Ortiv. Gomer, T. “T.a sducacion de las mawronas en la Furopa moderna Liberacidn o
subordinacion™™. En Cristing Segura Graifio {cd) De feer a evcribiy [ La educacion de las
mujeres: jliherad o subordinecion?. Madrd, Asociacion Culmral Al-Mudayna, 1994, pp 155-
170,

Ontiz Gomez, T. “De matrona a matrona: Francisea Iracher vy 1a divalgacion de la ciencia
obstérica en Espana en 1870, drenal, 5{1), 1999, pp 1R83-195.

Ouliz Gomez, T, “Lag malconas y la wansmisidon de sabares clentilicos sobre ¢l pacto en la
Espafia del 8. XTX™. Arenad, 5(1), 1999, pp 55-79,

Ortiz Grdmez, T, Sdnchez, L. YLa experiencia eacrita de las matronas, siglos XVTT-XVIT. En
Rallarin, P.; Martincz C. (eds) Def patio o lo plaza. Las puwgjores en las sociedades
mediterraneas. Cranada. Universidad de Granada, 1995, pp 239-244,
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Cabré y Orfiz?® han recopilado, en ung obra titulada
Sanadoras, matronas y medicas en Furopa. Siglos XII-XX, una amplia
gama de estudios publicados en Espaid vy fuera de ella, algunos de
allos ya comenfados y gue nos sirven de referencia para esto

investigacion.

La investigacion espanola de la historia de las matronas
anadlizada desde el género donde los trabajos son recientas, apenas
cuentan quince afos de existencia; eran muy pocos los estudios
realizados hasta gue Teresa Ortiz Gédmez se sumerge en este campo

como ella misma indica:

Cuando, en sl dafe 1991, comencd g inferasarme por 1 histeria de las
matronas, me sorprendio notablemente el escaso interds que este fema
habia recibido por parte de la historiografia espafiold. Encontré catorce
fitulos, publicados entre 1951 y 1990, que refiiesen directamente o
matronas, once de los cuales se centraban en el periodo modema [Ortiz,
199621,

Lo cierto es que, desde gue Teresa Ortiz hiciera esa reflexion
en 1994 en su articulo, son mMuchas las contribuciones que se han
hecho al estudio de las matronas desde la categoria de género vy la
propia autcra se ha encargado de dejar desfasada esa afirmacidn
por la prolifera contfribucidn que hace al estudio de las matronas, y
por acercarnos junto a Montserrat Cabré las investigaciones de
autoras extranjeras para enriquecimiento de los inferesados en este

campo.

Estrechando el cerco sobre lo gue hemos encontrado escrito

en relacidn  a nuestro objefo de estudio. haremos referencia al

Ll

Cabré [ Pairet, M: Oriiz Gomez, T. Senadoras, meironas ¥ médicas en Europa.
Rarcelona. Tearia, 2001.

" Ortiz, T. “Protomedicato y matronas. Una relacion al sarvicio de la cirugla”. Ed ei.,
19964, p 109,
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1. Investigacion sobre matronas: Estado de la euestion

andlisis de algunos investigadores que han sacado a la luz la historia
de las matfronas espanolas, concretamente su actividad, su relacion
con los madicos, su formacidn emplica v académica. Bxsten
astudios biogrdficos de matronas que marcaron época vy se
convirtieron en abaonderadas de la defensa de sus infereses
profesiondles como es el caso de Luisa Rosado que fue matrona en
el siglo XV, ejemplo de mujer luchadora hasta el punto de tomar el
pulso «l Real Protomedicato y dirigir instancias al Rey para que le
dejaran  anunciar su buen hacer como matrona en carteles
anunciadores de la época. Otros estudios?? nos presentan pleitos de
matronas por gl infrusismo de cirujanos del siglo XVIIL. Pleitearon las
mafronas por aguello gue enfendian que les perfenecia. Valgan
astos dos estudios espanoles de Teresa Ortiz Gomez vy Ana Umeneta
Marin respectivamente, como ejemplo de lo que es trabajar en la

historia de las matronas desde la categoria de andlisis de género.

Los hermanos Garcia Martinez vy Valle Racero son autores que
han contfribuido a  esclarecer, a fravés de sus  frabajos
historiogrdfices, la formacidn v practica profesional de las matrenas
aspanolas en siglos pasados, trabajos que irdn apareciendo en las

referencias bibliogrdficas de este estudio.

Por proximidad, por similitud, por la orientacion que nos han
dado sus investigaciones, es Pilar Arcads Ruiz, a4 autora con |la gue
mds idenfificades nos sentimos o la hora de comparar esta
investigacion con ofras del panorama  espanol. Con  esfa
investigadord v sus colaboradoras compdadrtimos [ idea de o

importancia gue fiene el sestudio de las matronas del siglo XX, Es

E: . g . . ,

Urmeneta Marin, A. *Comadronas ¥ ¢irgjanos navarros en el siglo XVITL Pleito de una
partera ante ¢l intsismo de un chujano”. Hiades. Revista de o Historia de o
Enfermeria, T, 2000, pp 317-325.
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cierto gue su historia general ha sido ampliamente estudiada, aun
mds su formacion e imupcidn como profesionales en el sistema
sanitarioc espanol del siglo XX, Pero sus relaciones como grupo social
con otros grupos de su comunidad, su dimensidn humana v su doble
jornada como mujeres, son algunos de los aspectos interesantes que
convienen analizar nara enfender mejor sus luces v sombras en el

pasado sigle XX,

Algunas de los publicaciones de 1a desaparecida Arcas Ruiz?
y las investigadoras que han trabajado junto a ella sobre femdtica
cle matronas, son fruto de un provecto de Investigacion financiado
por el Fondo de Investigaciones Sanitarias {(Exo. 21/1100]. Dieron ¢
conocer el numero de matronas que ejercieron su profesidn en
Granada a lo largo del periodo estudiado y su proporcion entre
capital y provincia, fambkién era objetivo del proyecto ofrecer ung
muestra de la cobertura geogrdfica de las matronas. Previa a la
obtencion de estos resultados, hicieron una labor digna de elogio, la
catdlogacion del Archivo Histérico del Colegio Oficial de Matronas
de Granada. Bl Colegio de Enfermeria de la ciudad se hizo cargo de
los expedientes de las matronas en activo v el resto de documentos
catalogados como histéricos fueron trasladados al Departamento
ce Historia de la Medicina de la Universidad de Granada., A

colacion sacamos de nuevo el nombre de Teresa Ortiz Gdmez por la

*Arcas Ruiz, P.; Arcas Ruiz, M.IL; Ortega Marin, E.; Herrera Ramos, o “Formacion y
glercicio profesional de lag matronas en la provineia de Granda: 1900-1987", Enfermeriu
Chiniea, Vol 4, 2, 1994, pp 31-35

Arcas Ruiz, P Arcas Ruiz, M. Orega Martin, B Navarra JTunénez, M.C. “Tuentes del
Archivo Hiztdrico del Colegio Oficial de Matronas de Granada”. Acfas del T Congreso de
Historia de Awmdabucia. Las Mujeres en la Historfa e AdAndefucfa. Cordoba. Junta de
Andalucia, 1994, pp 139-144,

Idem | Las matronas en Granada. El gjercicio profesional en la provingia {1927- 196017
Op. cir., pp 223-234.
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inestimable colaboracidon v asesoramiento, que seglin Arcas Ruiz,

prestd para la correcta catalogacion del archivo referido.

A lo largo de este capitulo hemos presentado algunas
investigaciones que son significativas para el abordaje de nuestro
tfrabaje. Por lo que hemos enconfrado en liferatura espanola vy
axtranjerad, son mdas los frabgjos que se realizan teniendo como base
metodologica la revisidn documental y de fuentes primarias, que los
realizados sobre una mefodologia basada en el frabajo de campo.
Unos vy ofros se complementan, los primeros nos ofrecen una
formacian y vision tedrica del problema v contribuysn, de forma
generdl, a la construccion del marco conceptual del género
aplicado a las profesiones sanitarias. A través de los trabajos de
investigacion aqui expueastos, hemos intentado conjugar y relacionar

concepltos que marcan el hilo conductor de esta investigacidn,
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2. Marco tedrico: Conceptos, feorias, v paradigmas

2. MARCO TEORICO: CONCEPTOS, TEORIAS y PARADIGMAS PARA EL
ESTUDIO DE LAS MATRONAS

Entendemos el marco tedrico comoe un conjunto de
instfrumentos cognifivas (conceptos, paradigmas v feorias) que nos
ayudan a preguntarnos v A explicar 1as relaciones, procesos vy
astrategias que intervienen en la construccidn y argumentacion de

los discursos, en este caso, de maftronas.

Los conceptos nos aporfan clarvidencia a la forma de
shtender v comprender los fendmenos sociales, perao  parg
comprander las relaciones socidles complejas hacen falta unidades
asertivas gque las articulen, es decir, teorias. Las feorias descariben
fendmenos a fravés de una serie de reglas, de correspondencias
que establecen las relaciones entre los mismos. En un nivel superior
los paradigmas o conjunto de teorias, axiomas, NOMMAs, prejuicios,
metodologias y practicas gue conforman una cultura cientifica. Los
paradigmas van mas alld de las teorias que las componen y
cumplen la funcidn de conexidn entre las mismas a la vez que
integran las creencias, prejuicios y practicas?. Nos detendremos en
aguellos gue compondrdan nuestras herramientas cognifivas: la
fenomenologia v el constructivismo, v dentro de ellos la teoria

feminista para llegar o la historia de las profesiones sanitarias,

2.1. Paradigmas: Fenomenologia y Constructivismo

El constructivismo €3 und corffente de pensamiento que se

iniciac con el méfodo fenomenoldgico de Husseldl v gue

2 ; e PP
Khan Thomas, 8. La estrucnura e las revoluciones clentfficas. Madid, Fondo de
Cultura Econdmica, 1973,
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posteriormente  Albert Schutfz, Peter Berger v Thomas Luckmann

aplican a las ciencias sociales?,

E punto de portida de Husserl era lo idea de que o
experiencia humana contiene una estructura significativa, creia que
las personds eran responsables de si mismas v de su cultura vy
entendia que la maravilla de las maravilas era el puro ego, la pura
subjetividad, la reduccidn fenomenoldgica eidética o descriptiva
hussefliang {suspension de las creencias) postula que lo objetivo sdlo
se vuelve significativo cuando la conciencia se dirige a él. Debido o
cue g concisncia estd en el mundo vy siempre es intencional,
siempre s conciencia de dlgo. el estudic de la experiencia revela
la conciencia. La fenomenalogia de Husser llevada al terreno de la
metodologia de investigacion fiene como objetivo describir el
significado de ung experiencia a partir del punfo de vista de
quienes la han tenido, de tal forma que les investigadores aparcan
SUs  presuposiciones  intuyendo o describiendo  las  estructuras
asencidles de las experiencias esfudiadas. La fenomenologia
ontoldgica de Heidegger como método de investigacion, repesa en
que la experiencia vivida es en s misma un proceso interpretativo.
La forma en que Husserl habia constituido su fenomenologia fue
crificada por Heidegger porque hacia mas énfasis en la descripeidn
gue en la comprension, la maravilla de Heidegger era el ser objetivo
en contra de la conciencida subjetiva de Husserl. Lg fenomenologia

hermenéutica heiderggeriana es mds ambiciosa en tanto gue

Y Ritzer, G. Teorda svcioldgica cldsica. Madrid. MeGraw 11ill, 1993,
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persigue la  inferpretacion de los significados mds que o

descripcidon?.

Cuando tenemos experiencia de los otros como personas |os
comprendemos como sujetos, siendo nosotros, el yo, uno de ellos.
De esta ferma el mundo de los otros v el nuestro lo concebimos
abjetivamente como un mismo mundo del gue todos tfemamos
conciencia de diversa forma?. La fenomenologia se cenfra en la
pregunta ontologica de zqué es el ser? y epistemoldgica zcdmo
conocemnos?, intenta desentranar el significado esencial de las
empresas humanas, Husserl concibe la fenomenologia como ung
busqueda epistemolégica, zcdma conocemos?, v un compromiso
con la descripcidn vy clarificacidn de la estructura esencial del
muhdo  vivide de lo  experencia  conscienie, meditando
reflexivamenie sobre los origenes de la experiencia?®, Ponty?® en
1962 define la fenomenclogia como el estudid de la esencia y los
problemas, no se pueden estudiar s problemas del hombre v al
mundo sino &35 a partir de su facticidad. Un intento de hacer una
descripcidn de nuestra experiencia tal como es, sin hinguna
consideracion de su génesis psicologica v de las explicaciones

causdles que un historiador o socidlogo pueda dar.

M Zichi Cohen, M Omery, A “Fscuelas de lenomenologia implicaciones para la
investigacion™. En Morse.; Jandice M. {ed). dsiins criiicos en los méindos de investigacidn
cplitativa, Alicante. Universidad de Alicante, 2005, pp 185-207,

T Uusser!, H, fdvas relativas o una fenomenologia pura v una filosofia fonomenoldgica.
MMadrid. Fando de Culmira Beondmica, 1993, p 68,

® Ray, MA. “La riqueza de la fenomenologia: preocupaciones filosdficas tedricas y
melodoldgicas™. En Mowse, 1M, {ed.). dsuwmroy eriiicos en fos sidtodos de investigacicn
cwaliiativa, Alicante. Universidad de Alicante, 2003, pp 1683-184,

Bor Solane Ruiz, MPC. “Fenomenologia-hermendutica v enfermetria”. Culfura de los
Cuidadas, 2000, X {19), pp 5-6.
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Alfred Schutzi, fuerfemente inspirado en Husserd, lleva |
filosofia fenomenclogica al terreno de lo social vy dirige su atencidn
hacia el mundo del senfido comun argumentando gue el acto de
observar no es neutro sino que presupone una interpretacion de la
accion, Caonsidera que la  redlidad no  estd  constituida
objetivamente al margen de la conciencia, sino gue estd construida
a partir del sentido de la experiencia. La realidad no es més que la
relacion de las cosas con la vida emocional del actor. Existen por
fanto diferentes drdenes de reqlidad o dmbifos finifos de seniido,
astos dmbitos de sentido marcan acentos diferentes de la realidad.
El andlisis v la compresion de los procesos gue se praducen vy
constituyen la vida cofidiana o la construccidon significativa del
mundo social centran sus investigaciones. Berger v Luckmann?!
avanzan en el andlisis fenomenoldgico considerando  que o
reqlidod auna dos caracteres distintos, se adenfran en dos de las
tearizaciones mds influyentes de la sociologia; considerar < los
hechos sociales como cosas?? y comprender el significado subjetivo
de la accidn®. La redlidad se expresa en términos de facticidad
objetiva v significadeo subjefiva. Inscriben de esta manera nuevas
intenciones en el andlisis sociologico al despertar el interés por el
astudio de la vida cotidiana v por los mofivos gque orientan la

conducta de las v los actores sociales.

Estas aportaciones tedficas nos ayudan d centrar un poco

mds el sentido de la propuesta gue presentamos. Nuestro objetivo

NYehuty, A. 1 a fonomenologia del mumdo de la vida. Bugnos Aires. Paidds, 1972,

Schtz, A. Estuding sobre teortu sociaf. Bucnos Aircs. Amorrortu, 1974,

MBerger, L. v Luckmann, T. La construccion social de la realidad. Buenos Aires.
Amorroriu, 1984,

“Durkheim, E. Las reglas del méody sociologico v otros eseritos sobre tilosofia de las
ciencias soclales. Madrid. Alianza, 1995,

BWeber, M. Economia v socicdad. México. Fondo de Cultura Leondmica, 1964,
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se focdliza en describir e interprefar o experiencia vivida de un
grupo de mujeres que se dedicaron a cuidar de la salud de sus
vecings en los municipios donde trabajaron. Tratamos de obtener el
conocimiento fundamental de los fendmenos relacionados con las
matronas investigadas, ufilizando la combinacidon de caracteristicas
de la fenomenologia descriptiva e inferpretativa al esfilo de Ia

fenomenologia holandesa de la escuela de Utrecht.

2.2. Teoria feminista

En el apaordodo anferior hemos presentodo el marco
paradigmdtico que constituye el soporte para lg forma en gue
hemos planteade esta investigacidn. Sin embargo quedan dos
caminos abiertos que consideramos cenfrales en la propuesia que
estamos construyendo. Nos acercaremos o los conceptos mads
elementales que apora la  teoria feminista para  después
desembocar en el nlcleo tedrico central que da via libre a la
investigacion de la dimision relacional de las matronas objeto de
astudio, nos estamos refiiendo a la historia de las mujeres vy

concretamente a su historia dentfro de las profesiones sanitarios.

La teoria feminista estd desamollada a partir de una
comunidad cienfifica que aporda contenido desde diferentes
disciplings como g sociologia, 1a economia, ld ciencia politicd, la
medicing, la literatura, la psicologia, o antropologia y la historia
antre otras. Los aportaciones de estas dos Ullimas  disciplinas
configuran la piedra angular de este epigrafe v el siguiente, dado el
cardeter histdrico v anfropelégico de nuestra investigacidén, La
fecric feminista no sdlo ha conseguido despertar las conciencia

socidl sobre g invisibilidad vy ausencia de  1das mujeres, su
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subordinacion v explotacidn, sine que bdjo un estratégico v
perseverante frabdjo, sobre fodo en los Ultimos afos, ha conseguido
ir configurando un cuerpo de conocimientos novedoso gue estd
transformando todo los campos de conocimiento v, por extensidn,
los  practicos  sociales, politicas vy econdmicas®, Esta nueva
perspectiva de andlisis abre nuevas posibilidades que permifen la
critica de las disciplinas académicas tradicionales vy exige una
mavyor Justicia con la realidad histdérica vy en el examen de
conceptos v supuestos fundamentales de las clencias humanas vy
sociales® | Este cuerpo tedrico considera a las mujeres como sujetos
cenfrales del proceso de la investigacion y posee un fuerfe
componente politico v moral ya que describe, analiza v denuncia la

discriminacidn, explotacion y dominacidn de las mujeres.

Para Teresa Del Valle, la antropologia feminista no ha
enconfrado aun el reconocimiento social que se le debe por haber
confribuido de forma imporfantfe a la disciplina o feoria general,
dado su cardcter innovador, emancipador, y revolucionario de
muchas de las propuestas que hace. Quizds dentro de pocos anos
cuando tenga una mayor consolidacion, constituird un cuerpo de
conocimientos coherente que junto a 1A robustez de su base
metodoldgica, mostrard la importancia de la disciplinag como marco
ce andlisis para las situaciones alejadas en el fiempo v para las
redliidades socidles vy culturdles dctudles. Un reconocimiento vy
consecuencias tan importantes comoe  las gcaecidas por os
cambios metodoldgicos en historia que han propiciade la creacion
de una nueva historia con 1d incorporacion de las mujeres a &sta.

Una caracteristica que le confiere credibilidad social o lo

MGl Garela E. Arorexia y hulimia: Discursos médicos vy discursos de wugeres
diagnosticadas. Tesis doctoral. Granada. Universidad de Granada, 2005,
M Martinez Lapez. O Op it . p 7.
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anfropologia feminista es que su emergencia ho es consecuencia
de una mera elaboracion fedrica, sino que debe situarse junto o
uno de los movimientos sociales mds influyentes, el movimiento

feminista3s,

El feminismo surge como un movimientfo social y politico de
transformacion de las relaciones de poder entre hombres v mujeres
y tiene repercusion en los modos de explicar v conceptualizar los
distintos  discursos sociales. Repercute, por fanto, en el discurso
legifimado por anfonomasia, el discurso de la ciencia. Lo
conciencia crifica que surge del movimiento feminista « finales de
los afos sesenfa del siglo XX, produce un revulsivo en el circulo
académico. Por un lado desafia los conocimientos heredados, que
seguian reproduciendo una vision sexista de la sociedad vy, por otro
lodo, comienza a plantearse nuevas interrogantes que necesitan

nuevas respuestas’d’,

La transformacion de las bases del conocimiento cientifico se
erige de aste modo como una dimensidon necesara para conseguir
los objetivos de independencia. La teoria feminista desvela una
dimension fundamental en las relaciones de poder inscritas en las
slaboraciones tedricas al plantear que el sujete de conocimiento
habia sido siempre un sujeto maosculing, De este modo el
androcenttismo se convierte en una cuestidn central de la critica
apistemoldgica del conocimiento que tiene ademds una dimensidn

polifica como elemento de fransformacion socials,

M Del Valle, T (edit). Perspeciivas feministas desde la antropologic social. Barcelona.
Atdel, 2000

Y Maquicira D Angelo, V. “CGiénero, diferencia y desipualdad”. En Beltrdn, E.: Maquicira,
V. Alvarez, S. ¥ cols. Feminismas. Debales lcovicos contemporanens. Madrid., Alianza
cditorial, 2001, pp 127-191.

WGl Gareia, . Op. eie, p 57 y pussim.
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La ciencia es vista por el feminismo como androcéntrica,
esta  vision masculing constituye  un problema  que repercute
negaftivamente en la consfruccidn del discurso  cientifico. La
propuesta por fante es reemplazarla por una nueva ciencia gue
fenga en cuanfa los planteamientfos femeninos integrando la
subjetividad en el conocimiento para que la rivalidad entre hombres

y mujeres de paso a la inferaccidn y cooperacion,

Queda claro que la tecria feminista fiene gque enfrentarse de
forma temprana con el problema de configurarse como oposicion o
un discurso imperante que la niega. La ciencia na sélo se articulaba,
como hemos dicho anteriormente, dlrededor de un discurso
androcéntrico, sino gue en &l siglo XIX se estructuraba en tomo a un
cardcter misogino generalizado que impedia a las mujeres
reivindicarse como sujefo vdlido de conocimiento vy no sdlo como
objetot. Por dltimo diremos del feminismo que, a pesar de sus
comienzos dificiles, actualmente incorpora conceptos para analizar
la construccion socioculiural de los comportamientos, actifudes v
sentimientos. Estamos hablande de los cenceptos de género,
sistema sexo/género e identfidod profesional que seguidamente

SXPonemaos.

2.2.1. El concepto de sexo y género

El concepto de género fue infroducido por la teoria feminista
en los anos sesenta, aungue parece fener su embrion en el siglo XVII
cuando Pouldin de la Barre publicd en 1673 una obra de titulo De

egalité des deux sexes donde hace hincapié en la desigualdad

¥ Iulizho, D. “Elahotaciones Teministas ¥ subculmra de las mujeres”. En Del Valle {ed).
Forspeciivas feministas desde la antropologia secin!. Barcolona, Aricl, 2000, pp 25-43.
M Del Valle fed.). Op. cie, pp 7y passim.
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sociadl de los dos sexos atribuidd, no g la naturadleza sino o ung

conexion directa con factores culturales4!.

El concepto de género nace con la idea de superar las
limitaciones del concepfo sexo como algo primario, natural v
asencial, constifuido, segdn hoy lo entendemos, a partir de Ia
dotacion cromosdmica. En su proceso de configuracion como
concepto anadlitico se refleja el interés por encontrar universales que
expliquen la dominacidn. Para Tuberf la utilizacién del género como
herramienta analitica por las tedricas feministas de los paises
anhglosajones, hoa dado lugar o una problematizacion de su
significado. La autord encuentra dos tipos de IImitaciones dsociadas
a la ulilizacion excesiva del concepto de género, por un lade, la
generalizacidn que en muchos caosos da lugar a una gran
supertficialidad andlitica y, por otro, la carga esencialista que lleva

implicita+?

La perspectiva de género en anfropologia social adguiere
protagonisme o pardir de la dédcada de los anos setenta,
anferiormente hay un silencio inferrumpideo solo en raras ocasiones
en torno a la forma en que los anfropdlogos v antropdlogas
percibian la construccidn social de los sexos en aquelos lugares
cdonde reaqlizaban sus efnografias, con ausencia explicita de un
andlisis que reflejara 1ds relaciones enfre hombres v mujeres. Aun asi
la antropologia fue una de las primeras ciencias sociales que mdas
documentacion recogio sobre la invisibiidod de los mujeres en

distintas sociedadess.

* Martin Casares, A. dnwropologiu de Género. Citedra. Madrid, 2006,

* GHl Gareia, E. Op. cit.. p 60.

 Alxeld Cabré, Y. Género v antropologia Social. Sevilla, Doble J:Comunicacidn Soclal,
2005,
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Narotzky nos acerca o la construccidn anfropoldgica de la
categoria de género de la mano de autoras que aportaron sus
puntos de vista en la década de los afos setenta v ochenta. A
pesar de que la preocupaciéon por la identidad de género era una
constante en los esfudios de las mujeres en anfropologia, no
constituia el tema central sine que aparecia en forno a olfras
cuestiones como la posicion de la mujer respecto al poder v a las
relaciones sociales de produccion v reproduccion. Es michelle
Rosaldo en 1980 la que da en su arficulo fundamental para la
anfropologia de género, un nuevo giro crucial a la problemdtica al
convertir en central la construccidn de relaciones de género dentro
de la dindmica social tofal. Sefala la invisibilidad de o dicotomia
doméstico/piblico v la necesidad de desligar el género del
argumento bioldgico al fiempe que resalia la importancia de
utilizarlo como categoria analitica para comprender la organizacion
social de la diferencia sexual v ver los sistermas de género como

productos de procesos historcoss,

La historiadora Joan Scott, hizo aportaciones fundamentales
ol desarrollo del concepto de género como un sistema relacional.
Previamenfe crificd la ulilizacion descriptiva del concepto de
género para posteriormente definido en base a dos premisas; el
genero como elemento constifutive de las relaciones sociales
basadds en la percepcidn de las diferencias entre los sexos, y el
género como ruta primaria de significacidn de las relaciones de

poder, El feminisrno pretendid poner en evidencia la insuficiencia de

 Narotzky, S. Mufer, Muyjeres, Géuero. Una aproximacidn critica al estudio de las
mujeres en lus Clencios Soclales. Madnd, CSTC, 1995,
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las teorias existentes para explicar la tradicional desigualdad entre

hombres v mujeres a través del género como categoria analitica.

Estd claro, por lo dicho anteriormente, que el concepto inicial
de geénero ho estado y estd sometido a reqjustes en su definicion,
significado, inferpretacion vy aplicacion. Mar Luz Esteban hace un
interesante repase por la redefinicidén v reinterpretacion  del
concepto de género. Para esta autora, el género tiene un gran
potencial entendido como un principio de organizacidn social, en
tanta que nos permite niveles y dimensiones de andlisis muy
ciferentes ante los fendmenos socidles. Segun Esteban, por
desconocimiento de la bibliografia feminista, caemos en el error vy
ambigledad de hacer equivalente el término género v mujer o
sustituir con ligereza genero por sexo, dando por resulfado que los
estudios de mujeres y hombre se queden en la superficialidad de sus
relaciones sin ahondar en o explicacidon de las diferencias vy
desigualdades, o dicho de ofro mode, sin intentar aclarar o
construccion social gue subyace o estas diferencias. No obstantfe la
separacion entre sexo como biolegia vy género  como cultura no
astd exenta de preblemas v nuevas revisiones. Uno de  estos
problemas es que el sexo se ha afianzando como algo estdtico e
invarable desde un esquema general de lo bioldgico, como
asencial e inmutable gue estd siendo revisado en lo actualidad, En
sentfido confrario el género, culturd, eslo que se construye, 1o gue s
moldeable socialmente, asi en muchos frabdjos de investigacidn se
parte de la base de que las diferencios sexuales son hechos
naturdles. Gracias o la anfropologia feminista, a la historia v a

clgunos sectores médicos feministas, se subraya el cardcter de

45 o . . .
? Scott, IW. "El género: una categoria util para el andlisis histdrico™. BEn Alemang, T8 vy
Nash M. {cds). Historia y glrncro: fas mujores on la Europa modcrag v contempordnes.
Valencia. Alfons El Magninim, 1990, pp 23-56.
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construccion culturdl e histdrica de la nocidn de sexo dominante en
nuestra sociedad. Una confribucion importante de la anfropologia
ha sido mostrar que las gramdaficas sexuales, 1as formas de hablar de

las diferencias sexuales son culturales, locales y no universales.

No pueden ser semejantes las interpretaciones de la fisiclogia
reproductiva en  las  islas Trobriand de Melanesia, sociedad
maftrilineal, donde la confribucion del hombre es irrelevante al
nhecho de la procreacidn y las de los Baruya de Nueva Guinea
donde el semen del hambre es un principio vital hasta el punto que
o practica de lo que lamamos nosolros en occidente practicas
homosexudles, alll se inferpretan como practicas de viidlidad. Por
tanto, advierte la autora gue son las desigualdades sociales, el
género, las que interpretan v explican las diferencias biologicas, el
sexo, de una determinada manera, y no al contrario como se suele

PENSArss,

El género en los anos 80 al igual que ofros paradigmas socio-
cientificos se interpretéd comoe una nocidn dual reflejande o
dudlidad biologica implicita en el concepto de sexo, utilizacion
errdénea de género como sindnimo culturalista del sexo segun
Stoleke. En los afios 20 se llegd a la conclusidn de que el género,
para ser operativo, deberia alejarse de o base dual con que se
conceptudlizd en los anos 80, de manera que pudiera aplicarse o
otras formas de socializacidn v dar cuenta de otfras construcciones
socio-identitarias, como la androginia o las personas fransgénero,
que no & ddaptan d los estereotipos tradicionales y fraspadsan 1as

fronteras sociales de género consciente o inconscientemente. Esta

M Jisteban, ML, “Il Lstudio de la Salud y el género: Las Ventajus de un Bafoque
Antrapoldgico ¥ Feminista™. Sufud Colectiva, Buenos Aires, 2(1), 2006, pp 9-20.
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nueva dimensidn del género como categoria andlitica abstracta
gue permite analizar redlidades identitarias mlltiples v variadas,
segun los confextos sociales, y que, por fante, no es cuantificable,
cuenfa con amplio consenso  entre las  especialistas en 1o

actualidad?,

2.2.2. |dentidad profesional: El género como organizador de las

profesionas sanitarias

Diversas autoras coinciden al afirmar que el cambio en o
forma de obfener 105 productos de la fiera o el paso de la
recoleccidn o la agricultura, concretamente el cullive intensivo,
supuso el inicio de la pérdida de estatus social de las mujeres en
fanto que estas nuevas téchicas agraras suponian una mayor
dedicacidn y por ende un algjoamiento del hogar, espacio dedicodo
al cuidade v crianza de 10s hijos e hijas o cargo de las mujeres.
Auncue esta tesis no esta suficientemente documentada, autoras
como Martin, Voorhies v Boserup |a dpoyan y andlizan en los anos
7042,

Las desigualdades de género en las profesiones sanitarias no
han operado de forma diferente a las desigualdades ocuridas entre
hombres v mujeres en ofras cuestiones de lo sociedoad en sy
conjunto. En el caso de la prdctica para curar 1a enfermedad vy
restablecer o salud de las mujeres, resulfa, si cabe, mds
ascandalosa estd desigualdad yva que durante muchos siglos ha
sido und parcela exclusiva de mujeres sanitarias que fue expropiada

por los hombres.

4_? Mautin Casares, A. Op. ofr. p 48 v passim.
¥ Idenr., p 110
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Los sistemas de género o lo largo de la historia hanh construido
identidades profesionales sexuadas de tal forma que la identidad
sexudl de la medicing ha estado fuerfemente represenfada por los
hombres y las profesiones llamadas auxiliares como enfermeria v
mafroneria han estado representadas por las mujeres al tener éstas
sus posibilidades de eleccion limitfadas. Para la historia social en
general y para nuestra investigacion en particular, el concepto de
identidad juega un papel muy importante, frasciende el dmbito
personal e infrapsiquico inicial con gue fue concebido cobrando
protagonismo en el estudio de aspectos laborales y profesionales.
Podemos definia como una construccion sociocultural resultante
de los procesos de inferaccidn social que construyen lds personas y

definen las instituciones de forma conjunta?.

La identidad profesional no es clgo estdfico v para que sea
creada necesitamos del reconocimiento del ofre®. Las senas de
identidod de los profesiones necesitfan del conocimiento de su
historia, gue debe ser estudiada teniendo en cuenta las

caracteristicas y valores del contexte donde se desarrolla®!.

Siguiendo con las aportaciones de Ortiz, 1o historia de o
medicing ha sido y sigue siendo la historia de las profesiones
sonitarias por excelencia y esto no ha sido por casualidad, sino gue
durdante muchos siglos [ medicing se ha codificado con vdlores de
hombres v para hombres ayvudando a configurar una identidad

profesional masculing e incluso recodificando en masculine valores

‘fj Orniz Gomez, T. “El género, organizador de profesiones sanitariag™. Ed cit, p 54

* Martin Casares, A, “Género aza ¢ intercultiwalidad: una aportacion metodoldgica™. En
Jiménez Bautista, F. Granade, unidud interculinral @ integradora, Granada. Tostimco de la
a7 v loa Contlictos, Ayuntamients de Granada, 1997 pp 107-121.

' Ilerndndez Conesa, J. Historia de la enfermeria. Un andlisis histsrico de los cuidados de
enfermerfa. Madrid. Tnteramericana MeGraw-Hill, 1995,
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y prdacticas de simbologia femening; nos referimos a lo aludido
anfteriormente scbre la atencidn del parto v lo concerniente, en

general, g la salud de las mujeres.

Los procesos de exclusion, discriminacion y segregacion de
las mujeres de las profesiones sanitarias no han sido secretos vy
encubiertos, por el confrario, han sido abiertos, apoyados por |03
diferentes estados o gobiernos de turno v la mayoria de las veces se
han resuelto con una gran dosis de fensidn y conilictividad dejando
como sector ganadar al formado por las hombres, esto es lo gue
lame QOrliz jerarquizacion de género. Algunos de los procesaos
apuntados son: La expulsidn de las mujeres de la actividad sanifaria
cudlificada y de los planes formativos de base cientifica que desde
&l siglo Xl hasta nuestros dias han pasado por las universidades, |a
desautorizacion de su conocimiento vy forma de practicar, bien por
parte de los hombres contempordneos o bien por parte de
generaciones posteriores v 105 procesos de negacion de autoria v

cancelacion de la autoridad de las mujeres.

La exclusion de las mujeres de Ambitos sanitarios de cardicter
cientifico ha provocado la segregacion de las mujeres hacia otras
profesiones  sanitaras, incluso después de sy admisidn en o
universidad o partir del sigle XIX, En un acuerdo de las Cortes
Valencianas de 132%9, documentado por Monfserrat Cabré, se
recoge que a las mujeres se les prohibe ejercer la medicina pero
pueden ejercer como cuidadoras de mujeres y ninos. En el siglo XVII
pueden egjercer como mdlronas pero ho como  Cirujands-
comadronas, fitulo este de mayor prestigio v categoria reservado al
clominio masculino. Mds recientemente en los siglos XIX y XX estaba

mejor visto que las mujeres gjercieran la enfermetia o matroneria
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gue la medicing © sus especidlidades. A pesar de  estas
segregaciones fernpranas y tomando como referencia la Inglaterra
del siglo XVI y XVII, los médicos fuvieron que tomar carta en el
asunto para alejar la prdctica de la medicing del orden de valores
de la practica de sanadoras, comadres y ofros oficios sanitarios por
la naturalizacion y feminizacion que suponian ciertas actividades
medicas como tomar el pulso al enfermo, accidon de contacto
corporal direcfo con el paciente, hecho este codificado en la
época como femenino. En este sentido se pronuncid el London
Colfage of Phisicians al redefinir los valores y requisitos de los
medicos ingleses al mds puro estilo militar vy costrense;  se
recomendaka evitar casarse y tener familia, fambien el contacto v
o intimidad con  los pacientes vy era aconsejable  adquirr
propiedades y tfener cierta edad para ejercer la mediciha. En
definifiva, Orliz nos sugiere que la masculinidod de la prdclico
profesional médica se construye con determinados valores segin los

sisternas de género de la época esfudiada®?,

En los siglos WX y XX los valores también configuraron la
identidod de las profesiones sanitarias, En Estfados Unidos, o finales
del siglo XIX, el concepte de simpafia entendida como afinidad
enfre cosas que estdn sometidas a influencias similares, que se
alrgen enfre s/, habia generodo controversia enfre los gue
practicalan a4 medicing. En un principio este valor era importante
an la profesidn, incluse explicative de procesos fisiologicos vy
patolégicos, mds tarde el concepfo sufrid una redecodicifacion
igada a los cambios de método en medicing v A los cambios
sociales de la sociedad victoriana que los apartd como valor de o

practica de la medicing por considerarse un valor femenino las

Oz Gomez, T. CE1 pénero, organizador de profesiones sanitarias”. Ed cir, p 41,
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relaciones interpersonales de simpatia. Algunas médicas pionaras
norteamericanas de  esta época tomaron la simpatia como
emblema y aspiracién, muchas de ellas que fueron incorpordndose
mds tarde defendian la idea de una forma femening de ser
meédico, apoyadas en la simpatia como una herramienta para su
practica, ofras apovaban la techologizacidn v el abandono del
entendimiento personal para la prdactica. Algo similar ocunid en la
segunda mitad del siglo XX con el concepto mds huevo de
empadtia, entendida como la comprensidn emocional del paciente
que la psiquiatria psicodindmica se encargd de lanzar. Este
resultaba sar un férmino mds neutro v cientifico que &l anterior, pero
en la década de los ahos 70 tambkien fue sifuado en la esfera
fernening por su cardcter afectivo, intuitivo v subjetivo cayendo por
tanto su valor cientifico’. Esta realidad historica descrita v analizada
por Orfiz situa a la profesidon gue ocupa nuesira investigacion, las
matronas, en el orden de profesiones sanitarias  mads feminizadas
desde que se constifuyeron como toles vy asi confinig en lo
actualidad (Tabla 1).

Probablemente el que la actividad principal de esta profesion
consista en estar en un contacto infimo en lo corporal y emocional
con la mujer gue va o ftener descendencia, ha sido ung de las
justificaciones para que haya sido una profesion eminentemente de
mujeres, pero paraddjicamente la gestidn y la toma de decisiones,
salvo en el parto catalogado como normal, comresponde o la
aspecialidad meédica obstétrica, desde donde se disenan Ias
estrategias de atencidn en este drea de salud con poco margen
paras decisiones genuinas de la matroneria. Por tanto, en el dmbito

sanitario, marca diferencias la variable jerorquia, ademds de los

* Fdem., p 62.
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sistemas de género, v son esas diferencias las gue producen la

desigualdad, y no sdlo la division del trabajo+.

Oftra interpretacidn antropolégica v social de la feminizacion
ce las profesiones sanitarias, como la enfermeria v la matroneria, es
la que relaciona los cuidados familiares con los  cuidados
profesionales. En todas las sociedades y culturas, los cuidados
primarios se han redlizado en el seno de la familia, donde los
dispensadoras de cuidados han sido vy son las mujeres por
excelencia. Esta consideracion cbedece a dos cuestiones; por un
lado, a las cudlidades mordles vinculadas o 1as mujeres como
comprension, obediencia o dbnegacidn que la encasillan en
actividdades femeninas, vy por ofro v relacionado con el anterior, a la
division social del frabajo que posiciona o las mujeres junto d
frabajos catalogados como secundarios®s. Asi, los cuidados de
enfermeras en general y matrenas en parficular han carecide de
impartancia por el paralelismo que ha exstido v existe enfre
cuidados familiares v cuidadoes profesicnales. Como senala Concha
Germdn; La labor del cuidado estaba asociada a la mujer tanto
deniro como fuera de casa. Lo profesion enfermera simbolizaba fa
haturaleza del cuidado v los valores asociados, formaba parte de fa
gtica, de las obligaciones morales, de la vocacién como naturaleza
de g muyjer, poseida de un instinfo notural porg los débiles v

enfermos, con habllidades congénitasse.

U Comas D Arvgemir, D, Trabaio, génere v cultura, La comstruccion de destgualdades
entre hamhres y muferes. Barcelona. Tearia, 1995,

55 Qanto Tomds Pérez, M. “Historia de [a Enfermeria”. En Fernandez, C: Garrido M.: Santo
Tomas, M.; Seirano, D. Enfermerta Fumdamental. Baccelona, Masson, 2000, p. 8.

' German Bes, €. “Apuntes de 1a Historia de 1a Enfermeria cn Finlandia y Espaiia™
Temperamenivm, 2006, %

Disponible en <http:/fwww.index-f.comemperamentum/tn 346022 php> Consultadoe ¢l 24
de marzo de 2007,
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Las acftividades relacionadas con el cuidado carecen de
visibilidad social por tfres rozones; por ser la familic la principal
institucidon  dispensadora  de  cuidados, por su  dificulfad  de
categorizacidon como forma de trabajo v porque esta actividad estd
fuertemente naturalizada y son las mujeres quienes la llevan «

caboi’,

Siles Gonzdlez relaciona la naturaleza doméstica de los
comienzos de la enfermeria v la desestructuracian de esta actividad
desempenada en el siglo XX por mujerss  con  escasos
conocimientos y preparacion, Apunta a que ssto puedes ayudar o
axplicar las causas de la feminizacidon de esta profesidn. El modelo
tedrico sobre las necesidades humanas refuerza el discurso
doméstico de la enfarmeria, en tanto que el hombre v la familia
constifuyen la unidad funcional v el marco para safisfacer esas
necesidades. mMalinowski, antropdlogo, utilizé los esquemas del
neomarkismo para explicar que la satisfaceidn de las necesidades
pdasa por la familia v la mujer como pieza clave. La mujer A
incorporarse al mundo laboral, morr o enfermar, deja un hueco
ireparable, anfe estas circunstancias los instituciones benéficas
suplen ese hueco y con el fiempo surgen nuevas profesiones parg
cubrr las necesidades de los enfermos, en estfas profesiones ocupa

un lugar preferente la enfermeriase,

Del ideario calective emana ung ecuacion simbdlica de o
institucion sanitaria; médico=padre, matrona-enfermera=macdre vy

pdciente-cliente=hijo. Actudimente, v poco A poco, matronas v

7 Camas D’ Argemir, D, “Mujeres, tamilia y estado del bienestar”. En Del Valle, T. (edit).
Perspectivas feminizios desde la Aniropalogia Socied. Barcelona. Ariel, 2000, pp 1R7-204.
* Riles Gonzalez, I. Historia de fu Enfermeria, vol. 2. Alicante. Conscjo de Lnfermerfa de
la Comunidad Valenciana, 1999,
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anfermeras intentan separarse de esta ecuacidn construyendo su
independencia profesional v un cuerpo de conocimientos propio;
mientras tanto, 1 profesidn medica ha sido y es expresidn  de la
ideologia social dominante en la sociedad, o masculing®.
Compartimos la opinidon de los que piensan que la incorporacion
progresiva de los hombres a ung profesion que fradicionalmente ha
sido de mujeres debe ser objeto de andlisis por la repercusidn gue
pueda tener en la redefinicion de conceptos v el estatus social de |o
mafroneriast, En esta lineq, el andlisis de género puede gportar luz al
por quée de la falta de reconocimiente de las profesionales de
enfermeria, gue adpunfa como respuesta al hecho de estar

infegrado el colective mavyotifariaments por mujeressé!,

Serict tambign inferesante ahondar en el andlisis de o
resistencia que en general fiene la sociedad @ considerar la
prestacidn de cuidados como una actividad camao otra cualguiera
an lo que a valoracion se reflere; B cuidodo es una fareq invisible
socialmente, mas invisible adn que lgs faenas rutinarias, aunque
posee  una  gran importancia  social,  un  valor  economico
considerable y relevantes implicaciones polificasé. pientras tanto el
mejor camino parece el diseho de polificas sanitarigs en las que la
participacion de las mujeres, desde una posicidon de poder, tenga
en cuenta la revalorizacion del rol de los profesiones sanitarias de
mayortia  femening. Los esfuerzos de fransformacidn  de  estas

profesiones del cuidado requieren del apovo individual v colectivo v

FLillo Crespo, M. “Antropologia, género v enfermeria contemporines™. Rol do Kufermerta,
25{12), 2002, pp 56-62.

“Walle Racero, TT “Acerca de los términos comadron/a, matrona, obsterix ¥ otros™.
Mairenas profoesién. 11, 2003, pp 17-19.

* Crermdn Bés, C. Giénero v Enfeemetia”. fadex de Enfermeria, 2004, 46,

Disponible en <htp:/waww index-f comdindex-enfermenia‘dbrevista/ds articulo 7-8 php=
Consultado ¢l 13 febrero de 2006

* Comas D" Arpemir D. *Mujeres, familia y estado del bienestar”. Ed. ¢ir, p 188
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doompandamiento de cambios en las instifuciones, v muy importante
también, la vision que la sociedad tiene de ellos. En consecuencia,
es necesario potenciar una politica de solidaridad, mds gue una

filosofia del enfrentamiento dentro del espacio profesionalés,

Para Chamizo el concepto de profesidn viene definido por &l
concepto que cada profesional de la enfermeria como persona
individual tiene, por lo que la sumision o la rebeldia v el progreso de
una profesicn o los valores de la misma, estdn relacionados
astrechamente con c¢dmo aborden el tema de género los
profesionales del cuidado de manera individual, También resulta
necesaro para gque ocurran reformas legales Utiles que beneficien a
las profesiones sanitarias como la enfermeria vy la matroneria,
contemplar el andlisis de las historias personales que se reflejon en el
gjercicio profesional, sin perder de vista el activismo, la formacion vy

ley teoria feministas,

2.3. Estudio de las mujeres: Historia de las matronas

Finalizamos la elaboracidn de nuestra caoja de herramientas
fedricas para esta investigacion escribiendo sobre los Estudios de las
mujeres, concretando en la historia de las mujeres en general y en la
historia de las profesiones sanitarias y matronas en particular, E
hecho de gue nuestro propdsito en esta investigacidn sea conocer
g un colective de profesionales sanitarias, mujeres, que frabajaron v

vivieron en tiempos recientes pero o la vez pasados, nos lleva o

“ Cano-Caballero Gélvez M.D. “Enfermeria y género, tiempa de reflexian para ¢l cambio”.
Index Enfermeria Digital 2004; 44, Disponible en  <hop:sarsewindex-feoniindex-
enlermeria/dérevista/ds articulo34-39 php> Consullado ¢l 5 de noviembre de 2005,

“ Chamize Vega €. <La perspectiva de péncro on Enfermeria. Comentarios y reflexiones™.
Index Enfermeria, 2004, 46,

Disponible en <http:/Avew indext. com/indexentermeria/dorevista/d6_articulo_40-44.php>
Consulado el 7 de noviembre de 2005,
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proponer un marco tedrico basado en el estudio de las mujeres bajo
una dimensidn histdrica e historiogrdfica. En este sentido, dentro del
campa disciplinar de la historia, nuestro frabajo se identifica con un
maovimiento nuevo llamado de historia cultural, muy influenciado por
lo antropologia v de arraigo britdnico v al amparo de la “historia
desde abdgjo” o hisforia de la genfe corienfe como apuntdbamos
an las primeras lineas de este estudio. Esta coriente historiogréfica
nos ofrece como aportacidn principal en palabras de Ardstegui,
citado por Del Val, el paso del ondfisis objeliva de las realidodes
socicles en sf mismas ol del discurso v la representacion que los

sujetos se hacen de ig reafidodss,

2.3.1. Estudios de las mujeres

Nuestra infencion en esfe apartado no es realizar un repaso
porlos estudios de las experiencias de las mujeras como objeto de
estudio, sino mds bien hacer un repaso por el estudio de las mujeres
como nueva herramienta metodoldgica de abordaje del acontecer
histérico general. La incorporacion de estudios de mujeres a lo
hisforia surgic en los anos sesenta del pasado siglo en infima relacidn
con la ola de feminismo contfempordneo, con un inferés centrado
an el origen y causas de o subordinacidn de las mujeres vy su
perpetuacion a lo largo de la historiade, Este hecho supuso correr el
velo a mds de la mitad de la historia de la sociedad vy reelaborar la
historia general desde una mirada no sesgada por la visidn
masculing del mundo que no contemplaba ni lo vivido ni 1o

aportado por las mujeres. Pard la consolidacion de estos estudios las

“ Del Val Valdivieso, M1 Op. ¢l p. 16,
“ Ballarin Dotningo. P “La Educacion Contemporanea de lag Mujeres™. En Guerefa TL.;
Ruiz Borio, J. Historia de fa Educacidn on la Espaia Contenmpordnea. Madeid. Ministerio
de BEduecacidon y Ciencia, 1994, pp 173-191.
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mujeres han fenido gue salvar multifudes de obstdculos vy
protagonizar luchas reivindicafivas para que  se les reconozca el
aspacio gue les corresponde. En el siglo XIX v primeras décadas del
XA las limitaciones de las mujeres eran consecuencia de |os
impedimentos y restriccianes que reducian sus perspectivas sociales,

polificas, culturales y laboraless”.

El acceso de las mujeres o la ensefanza superior universitaria
aspafola, oficiclimente en el afio 1910, no estuvo exento de
dificultades. Fue con Canalejas como presidente del Consejo de
Ministros cuando se plantea una politica pedagogica destinada
mejorar la instruccidn publica de las mujeres, eliminando las frabas v
dando validez a los titulos académicos obtenidos por éstas para el
gjercicio de profesiones relacionadas con el Ministerio de Instruccidn

PuUblicads,

La implanfacisn de estudios de mujeres fue gradual en la
practica, resultando deferminante la formacion de los grupos de
astudios, primero de la mujer, luego de las mujeres y actualmente de
género, que iniciaron su andadura en el dmbito universifario vy se
consolidaron en la década de 1920, A este logro de consolidacion
confribuyeren  las  esfrafegias  establecidas por el feminismo
ccodémico de o deéecada anferior junto @ una universidod que
empezdbd o definirse como de masds y gue aspirdbd a4 mejorar y
crecer en inferculturalidad e interdisciplinariedad fomentande la
conexion universidad-sociedad. Lo gque empezd como seminarios

universitarios se convirtid en institutos v centros de investigacidn al

“ Nash, M. “Las mujetes en el mundo contempordnea”. dulu historia social, 9, 2002, pp
14-15.

* Cruiz Rodriguez, A. “Ll acceso de las mujeres a la educacion como cje tundamental para
AU pramocion ¥ participacion™. Susumian, 24, 2007, 9-30.
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amparo de g Ley de Reforma Universitardia de 1983, Las
universidades pioneras que contaron con  institutos fueron  Io
Auténoma  de  Madrnd, Valencia, Granada  y  Barcelong,
axtendiéndose después a ofras universidades espanolas. De tal
forma que en el ano 2004 eran mds de cuarenta y uno los seminarios
axistentes en veintinueve universidades, la mayoria creados en los
afos 90. Anteriormente a estas dos décadas mencionadas, el interés
de las organizaciones espafolas de mujeres por el estudio v la
investigacion en este campo ya se habiao manifestade afos afrds
con un grupo de intelectuales madrilenas que fundaron el Seminario
Jde Estudios Socioldgicos de fa Mujer. De esfa manera, entre
institutos, grupos y centros se ha configurado un marco tedrico y un
importante cuerpo de conocimientos avalade y reforzado con una
red de expertas vy asociacionses dentro vy fuera de 1o universidad.
Entre las asociaciones mds significativas en Espana destacan g
Asociacidon Espanola de Investigacidn de Histeria de las Mujeres
(AEIHM) fundada en junio de 1991 a partir de la Comisidn Nacional
de la Federacidon Infermacional de Centros de Invesfigacion e
Historia de las mMujeres (FICIHM), con los objefivos de coordinar o
lobor desarrollada en los distintos Seminarios de Estudios de las
Mujeres existentes en las Universidades y Centros de Investigacion
del Estade Espafol, fomentar la investigacidn y divulgar los estudios
feministas v de historia de los mujeres o escala nocional e
intermaciondl. También destacan eh la promocidn de g
investigacion en el campo de la histeria de las mujeres y de género
lao Asociacion Espanola de Estudios de las Mujeres {AUDEM), Red de
Mujeres Sanitarias de Espahad, Asociacion de Mujeres Investigadoras

y Tecndlogas v Asociacidn de Mujeres Cientificas y TEcnicase®,

* Ortiz Gémez, T. Medicing, historia v género. 130 afios de investigacion fominista.
Oviedo. KRE, 2004
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Nash, en el afio 1984, considera también que la historia de la
mujer como drea especifica de la Histeria es de creacion reciente,
en proceso de consolidacidn salvo en paises comeo Estades Unidos,
Gran Bretana e Italia. Realmente hasta hace poco tiempo, poco se
conocia sobre la historia de las mujeres, salvo raras excepciones en
las que se ha estudiado figuras individuales de reinas, heroinas o

alguna estadista.

La segunda ola de feminismo se vio influenciada por la obra
de Simone de Beauvorr £ segundo sexo, en la que busca la
explicacidn o la alteridad de la mujer desde la bioclogia, el
psicoandlisis y el materialismo histérico, su conclusidn mds célebre la
mujer no nace, se hace™ Margaret Mead estudia la conducta
samoana de infantes v adolescentas en sus nocleos familiares v la
compara con la sociedad occidental americana. Separa las
cudlidades bioldgicas de las cudlidades culturales de hombres v
mujeres’!, Los libros de ambas autoras dinamizan en los anos 60 del
siglo pasado la segunda ola de feminismo que acfda como
elemento impulser para gue la nueva historiografia se ocupe de la
hisforia de la experiencia de las mujeres como objeto de estudio, v
ademds impulsan la consfruccion de un marco conceptudl v la
slaboracidn  de instrumentos metodoldgices acordes para tal

estudio,

En palabras de Nash, o nistoria de la mujer arranca como
merg jushificacion de su propio fegitimidad en cuanio rama de lg

histaria  que  evoluciona hasfa  alceanzar  los  planfeamientos

' Beauvoir, Simone (1949). Ef vegundo sexo. Madrid. Catedra, Universitat de Valeneia.
Tnatituto de la Mujer (2% ed ). 2 Vol 1999

T Mead, M. (1929). Adolescencia, sexo v enliura on Samoa. Barcelona. Plancta Agostini,
1934.
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avanzados por la historiografia consofidada v reconocida en o
aclualidad. Este da pie al desarrollo de nuevas lineas  de
investigacion con heramientas metodoldgicas distintas y o la
busgueda de nuevas fuentes v documentacidon que ademnds sirven
para replantear tesis historicas fradicionales. Esta nueva forma de
analizar g historia ha supuesto que a las mujeres se les reconozed su
propia historia v que se tenga por incomrrecte frafar la historia de las
mujeres como dpéndice o cuestion marginal de la historia general
escrita vy analizada bajo lo fradicional visidn androcéntrica. Nash
hace hincapié en la necesidad de situar a las mujeres en su justa
medida en la complejidad del confexto histdrico, estudiandao las
multiples dimensiones de su confribucidon a la sociedad enmarcadas

en las relaciones sociales enfre hombres y mujeres’2,

En lo que 4 lgs mafronas se refiere v en relacidn a esfa
lamada de atencidn de Nash, tendremos oporunidad de analizar
algunos aspectos del control social de género o domesticidad de
las matronas a través del andlisis de su historia, aporfando lo

acontecido en el entorno rural de Sierra Magina.

Lo cierfo es que las primeras formulaciones metfodologicas
sobre estudios de mujeres sstaban  arficuladas o pardir de
planteamientos dicotdmicos bastante rigides, 1o publico frente a lo
privado, el poder frente d la sumision, o la victima frente o la heroina
por poner algunos ejemplos. El énfasis en los estudios iniciales se
ponida en la interpretacion de la victimizacion de las mujeres frenfe a
lo hegemodnico o dominante. En g actudlidad el hecho de

cuestionar esfos planteamientos poco flexibles es 1o gque ha llevado

¥ Nash, M. {ed). Presencia y protagonisma. Aspectas do la historia de le muger. Barcelona.
Ldicioncs dol Serbal, 1984,
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también o buscar nuevos marcos mefodoldgicos que tengan en
cuenta la interaccidn social v la interseccion de espacios en &l
proceso dindmico de las relaciones de poder vy género donde se

arficulan las experiencias colectivas de [as mujeres’s,

2.3.2, Historia de las malronas: antecedentes del contexto de

profesionalizacion

Haremos un recortido, como no puede ser de ofra forma, por
la historia de las matronas poniendo el punfo de partida en las
primeras mujeres cuidadoras hasta llegar a las matronas de finales
del siglo XX, El hilo conductor serd la formacidn, la praclica vy la
reglamentacion de las matronas centrdndonos bdsicamente en las

matronas espanolas.

2.3.2.1. Parteras y comadronds en los primeros tiempos

El punto de arranque de la enfermeria v de las matronas
como especididad profesionadl se ha relacionado con kg divisidn
sexual del trabajo gue ya apunta desde la épocas mds primitivas.
Asl, la mujer asume la responsabilidad de los cuidados de
supervivencia de lda tribu con el benepldcito de los miembros de las
comunidades fribales. Las caractersticas de los yacimientos durante
el periodo pdaleolifico nos dan las bases para el andlisis de los
elementos funcionadles del grupo gue se encargaban de los
cuidados. Poco se conoce del embarazo en esta épeca de la

prehistoria, parece ser gque la mujer paria sola o ayudada por otra

® Nash, M. “Representaciones culuurales v discwso de género, raza v clase en la
construecion de la sociedad curopea contemporanea”™. En Nash, M. Marre. D, {ed). Ef
Desafio de la Diferencia: Represeniaciones culfvrales e identidades de génern, raza y
clase. Bilbao. Scrvicio editorial Univarsidad dul Pais Vasco, 2003, pp 21-36.
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mujer. Dando un salto en el tiempo hasta el Neolitico, la mujer como
elemento funcional sigue responsabilizdindose de los cuidados
domésticos, de 1d salud y también de la asistencia de los parfos y de
los cuidados de los recién nacidos. Los cuidados van ganando en
calidad a medida que se van descubriendo mds medios y aumenta

el empirismo.

Existen en la Biblia citas textuales donde se hace referencia al
frabajo de la parera, nos referimos a las comadronas hebreqs,
mujeres que gozaban de una consideracion distinguida y prestigio
social, La primera cita alude al parto complicado de Raguel, esposa
de Jacob gue fdllece por las dificultades del parto. También se
describen las maniobras que la partera hace en el parto de la nuera
cde Judd, Tamar. La dliima cita recoge o forma de parir las mujeres

hebrecs sobre dos piedras v el nombre de dos parteras Sifrd v Pud?s,

La civilizacidon egipcia do muestras, o fravés de sus papiros,
de la importancia del cuidado de las mujeres embarazadas v de la
csistencia al parto; el papiro de Ebers dedica gran parte de su
aspacio a la obstefricia vy ginecologia, concretamente  sus
prescripciones se refieren a la aceleracidon de parto cuando se
producen problemas v al prondstico del recién nacido en el
nacimiento  en funcidn de las caracteristicas del llanto v forma de
sujetar la cabezda. Ofro papiro, el de Westcar fechado en 1700 a. C.
describe como caleular la fecha prebable de parto vy los utensilios e

instrumentos que facilitan el mismo, sillas, recipientes, etc,

* Siles Gonzdlez, 1. Op. cit., vol. 1.
B Garcfa Martinez, M. Gareia Martinez. A.C. “Fechas claves para la historda de las
matronas en Lspana™. Himdes, Revisia de Historia de o Enferneria, 5-6, 1999, pp 243-260.
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En Grecid las parteras y comadronds llegaron o dlcanzar gran
prestigio ya en en el siglo V a. C., gozaron dl igual que las hebreas
de reconocimiento y fueron muy honradas por su pueblo. Debian
ser madres v haber pasado la etapa reproductiva. Agui nos
enconframas con la ley afeniense gue exige para ejercer esfe
oficio, haber sido madre vy no estar yva en edad de procreacion.
Hubo en esta época dos fipos de comadronas, las mds hdbiles
encargadas de los partos dificiles v las que asistian a los partos
normales. El mismo Socrates era hijo de una comadrona, Phainarefé,
aste fildsofo utilizd el arte de los partos, la mayéutica, para alumbrar
nuevos conocimientos. Dos sighos mds farde el panorama cambid y
fueron los hombres los encargados de asistir los parfos. Esto supuso
una pérdida del estatus profesional de las mujeres que se dedicaron
o los partos, como prueba, el juicio al que fue sometida Agnodike,
comadrona de Afenas gue en rebeldia por esta nueva forma de
proceder de los atenienses se disfrazaba de hombre parg asistir los
partos, Esto hizo que las ganancias de los medicos se redujeran, por

lo que fue denunciadars,

La Era Rormana llegd con el declive de la civilizacion Griega,
el Senado de Roma dictaminaba quienes debian ser las parteras,
mujeres aprobadas en su arte, que debian examinar o asistir o las
esposas de emperadores vy cesares romonos, Cuando el Sengdo
romano hace referencia o parferdas aprobadas en su oficio nos da
idea de que en aguellos tiempos alguna formacidn especifica
tenian, al margen de leyes costumbristas que asociaban el arte de
Asistir los partos al mundo exclusivo de ldas mujeres. El parto v los

aspectos reproductivos en general, se adsceribian o la esfera de o

A

Siles Gonzalez, . Hisroria de fa Enfermeria. Alicante. Aguaclara, 1999,

46



2. Marco tedrico: Conceptos, feorias, v paradigmas

natural, de le femenine o de lo doméastico, fuera del dominic de lo

publico, espacio tradicionalmente masculina’.

Sorano, el primer médico notable del periodo romano en el
siglo Il d. C.. se encargd de escribir el primer libro de texto paro
comadronas De morbis mulierium, donde advirid que saber leer v
ascribir era un requisito importante para ser comadrona y asi poder
conjugar los conocimientos précticos con los tedricos. En este libro
apunta las funciones de las comadronas, [ importancia de haber
sido madre por lo menos una vez y no ser demasiado joven. Dos de
sus capifulos describen cudles debian ser las cualidades de una
buena matrong; buena memoria, paciente, moral para inspirar
confianza, constitucidn fuerte v mente sana. Recomienda la forma
en que la matrona debia dirgirse a la paciente para fransmitir
confianza vy serenidod ante situaciones de peligro. Destaca 1o
conveniencia de gue la malrona domine algunas ramas de la
medicing como la farmacologia, la guirdrgica v el conocimiento
sobre plantas medicinales gue ha de prescribir. Sus ensenanzas

mantuvieron vigencia en el milenio siguiente’,

2.3.2.2. Parteras en la Edad Media

Seqguia existiendo un conocimiento popular de los femas
relaciondados con el parte y la transmisidon del conocimiento se hacia
de forma oral. Los cuidados de la mujer embarazada, de la
parturienta, de su recién nacido, de los métodos anticonceptivos v
abortivos venian generalmente fransmitidos de sus antecesords, de

madres a hijas a las que se les sumaba su propia experiencia. De

7 Valle Raceto, 11, “El saber v la practica de las matronas: desde log primeros manuales
hasta 19577, Matronas prefcsida, 2002,9, p 28.
F Qiles Gonzialez, I Op. cir p 144
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asta forma la partera se va haciendo una experta en su dmbito de
actuacion. Esta farma de transmision del conocimiento v del saber
todavia no ha sido valorada en su justa medida por la historiografia
contempordned. El no entendimiento de esta forma de aprender
como un recurso formativo puso a la matrona en situaciones de
destierro vy riesgo para su vida, acusada de magia, brujeria vy

supersticidn durante mucho tiempo™™.

Muy poco se escribid entre finales del siglo V y comienzos del
siglo %I, llamada edad oscura de Europa, por lo que no se han
encontrado muchos escritos sobre practicas de lo asistencia al
parfo. Asl pues, la comadrona de esta época es una figura en la
sambra, aungue, por dlgunas  referencias, se sabe que o
comadrona  ocupaba  una  posicion humilde v a  menudo
despreciadya, abundaban las gue careclan de conocimientos
empiricos y habilidad. No obstante existian en la edad medieval
parteras de alto nivel pora la asistencia de mujeres de la alta
nobleza y otfras que se dedicaban a cubrir las necesidades de las
mujeres mdas desfavorecidas y pobres en una Espaia donde mds del
ochenfa por cien vivia en zonaos rurales. A pesar de esta época de
poca claridad, a las parteras de findles de este periodo se les
reconocian cuatro funciones bien definidas; la  asistencial, la

docente, la juridico-legal v la religiosa®,

De este pericdo medieval a5 una de las parferas v
comadronas mas importante, Trdtula, o esta mafrona pionera en o

escriturd se le affibuye un texto técnico sobre o salud de las mujeres

’ Valle Racero, LL Op. eif., 2002, p 29,

0 Gareia Martinez, A C; Garcia Martinez, M.J; Valle Racero, IT “La imagen de la
matrona en la Baja Ldad Media™. Hlades. Revisia de Historia de fe Eafermeria, 3-4, 1997,
pp GL-E1.
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an el siglo Xl basada en los escritos de Sorano®. No se sabe con
certezda si era realmente una mujer o si era meédica o comadrona de
Sdlerno. La asistencia al parto en esta época y en 1o siglos siguientes
seguia siendo una actividad exclusiva de mujeres v se ponia mucho
cuidado en gue en las esferas de la realeza no hubiera hombres en

los dledafos de las dependencias donde se asistia al parto.

Se produjo una fuerte acsociacion entre magia mediaval,
rujeria v asistencia al parto v o la embargzada, de esta forma la
supersticion - se aduend del dmbito de las comadronas y
embarazadas. La brujeria fue muy perseguida por la Iglesia v la
Inguisicidn  aun cuandeo  ésta  distinguia enfre brujas blancas,
comadronas sabias que practicaban sin maldad, y brujas negras,
comadronas malvadas que practicaban el mal. Leonardo da Vine,
ya en la eépoca Renacentista, fue sefalado como el cientifico v el
arlista que desterrd la supersticidn de siglos atrds v amplid los
conocimientos del campo de la obstefricia con su conocido dibujo

del feto infrauteros?,

En Espana y dandeo un salfo hasta la Boja Edad Media, ésfa
supone una vuelta al reconocimiento y recuperacion, en parte, del
astatus v prestigio social de las matronas de épocas cldsicas
cnferigres v que tanto habia castigado el ndcleo central de o Edad
Media. Las matronds, comadronds o parterds eran un grupo de
sanadoras que solian ser contratadas por personas individuales.
Entre 1348 v 1381 se han identificado o fres matronas distintas

ofreciendo sus servicios en |l corte catdlang-aragonesa. Existen

U Optiz Gomez, T. Op. cir., 2006, p 99,
™ Towler, L Bramall, I. Comeadronas en fu hisioriu 1 en la sociedud, Bareclona, Massan,

1997,
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referencias o los pagos redlizados o Na Cefti de Vdlencia en 1348 0 o
Na Floreta Canoga, una mujer judia de Santa Coloma de Queralf en
1381. En ese mismo afio Juan, futuro rey de la corona catalana-
aragonesa, buscd a una comadrona valenciana, Bonanada para
que gsistiera o su esposa Violante de Bar, entonces infanta, E
prestigio de esta matrona debid extenderse por varios reinos de la
corona porague vigid con unas companeras para atender a Leonor
cde Sicllia, v a su nuera, Mata de Armagnac. La propia infanta
declind una oferta de su madre para ser asistida por una matrong
francesa que habia conocido en la corte parising. Bonanada se
desplazo tombien al reino de Castila cuando es requerida por el
infante Juan para fratar a su esposa. Esta contratacidén de matronas
fordneas, mujeres moras, judias o cristianas que se frasladaban a la
corte para asistir un determinado parto dsbid ser una practica
habitugl en las corfes hispdnicas ya que ocurrid también en

Norvarra®s,

Ofros ejemplos que ilustran la reputacidn  de  algunas
matronas en la Baja Edad Media son los de Maria Oto, comadrena
gue en 1427 fue llamada por Alfonso vV El Magnénimo para gue
atendiera a Maria de Castilla de sus dolencias. A Isabel La Cafdlica
le asistic una matrona sevillana llamada La Herradera. Esto nos da
idea de c¢dmo las matronas, al igual que en la Roma cldsica,

ocUpdn en aste tiempo lugares de privilegio v clerto prestigio.

Las ordenanzas vy leyves de la época se hacion eco del
gjercicio profesional de las matronds, en 1434 Las Corfes de Zamora

y las Ordenanzas de Modrigal en 1448 daobaon cartas para el

3 Cabré M. “Cotno uha madre, ¢oma Uha hija: las mujeres v log cuidados de salud en la
Baja Ldad Media™. Ln Morant, [zabel (din). Historia do las mujeres cn Espada y Amdrica
Lating. Vol 1. Madrid. Cdeedra, 2005, pp 637-457.
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alercicio de la matroneria, o aguellas gue demostraran tener
conocimientos v experiencia probada, si bien hay que decir que
esto no era una praclica generalizada. En 1477 las leyes del recién
creado Real Tribunal de Protomedicate establece las condiciones
gue deben cumplir médicos, cirujanos v ofros profesionales sanitarios
en el ejercicio de su profesidn, las malronas quedan fuera de estas
condiciones reafimdandose la diferencia de oportunidades v
derachos para hombres y mujeres como una constante a lo largo

de la historia.

La obstetricia se consideraba un temo menor, natural v poco
importante, esto supuso que 1as matronas quedaran fuera de la
posibilidad de mejorar su gjercicio profesional a pesar del interés de
muchas de ellas expresado en documentos particulares dirigido o
alcaldes-examinadores y a cargos del Protomedicato. Esta actitud
de desigualdad es considerada como un punto critice en el devenir
de la profesion de mafrona, feniendo en cuenta el profagonismo
gue estas profesionales fenian desde tiempos remotos sobre la
asistencia obstétrica. En 1498 los Reyes Catdlicos promulgaron una

Pragmdiica que recogia la regulacion del oficio o arte de parteard,

2.3.2.3. Parteras y comadronas en los siglos del Renacimiento

AUn cudando  la formacidn  de  las  matronas  sigue
considerdndose deficitaria, el siglo XVI supone un ligero cambio
cudlitativo en la formacion de las matronas; con la aparicion en
lengud romance del tratado de Damidn Carbdn®s en 1541, Libro del

arte gde lgs comadres © madninos v del regimiento de los prenadas vy

* Valle Racero, LT Op. cit., 2002, p 29,
MCf Carbon D. {1541) Transcripeion de Susatte, F. Libro del Arre de fas Comadres o
Moudrinas. Alicante. Universidad de Alicante, 1995.
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paridas v de los nifios, gue intenta dar ung formacidn tedrica o las
parteras. Las publicaciones en lengua romance en el siglo XVI
suponen un arma de doble filo por cuanto la Universidad dotaba de
conocimiento cientifico o médicos e intelectuales o fraves de sus
textos en latin, siendo el romance una lengua relegada para
cirljanos vy profesionales que nadan tienen que ver con cuestiones
filosdficas  trascendentales vy si mucho  con  manualidades

uirdrgicassé,

En esfe contexto del saber v del conocimiento, la obstetricia
corre igual suerfe que la cirugia v, por tanto, no se hace hueco en
las universidades 4l ser considerada un oficio que trata cuestiones
naturales y simplistas comao es la atencidn o la mujer v, ademds,
astas mujeres son atendidas o su vez por mujeres de escosda

instruccion.

Aparece una coriente de desprestigio social hacia g
profesion de matrona justificada en la escasez de matronas que
sabian leer v escribir y en la poca instruccidn gue tenian. El cirvjano
se situa v se proclama como el profesional docente que
proporcionda los conocimientos tedrico-practicos necesarios para el
sjercicio de la parteria. Esto sitba al cirdjano en una posicidn
privilegioda parg ostentar més tarde el prestigio que actualimente
fiene sobre lg obstetricia. Flaco favor le hizo Felipe Il A ldas matronds
al prohibir, en 1574, al Tribunal del Protomedicate examinar o
parteras??;

Que no se enfremetan, o examingr ensalmadores N parterds, Nl espeacieros
hi drogueros, ni a otras personas algunas mads que a los Fisicos v Cirvjanos, v

" Molina Burgas, P.A. Malina Burgos C. “Inicio de la formacion de las parteras en
Espafia”. Garnafe, 15, 2000, pp 15-20.

Y QOniz Gomez, T. “Protomedicato v matronas. Una relacidn al sarvicio de la cirugia®”. Edf.
o, p 114,

52



2. Marco tedrico: Conceptos, feorias, v paradigmas

Boticarios y Barberos [L..] por remediar |2 vexacion que por virtud de ella se
hacian < nuestros sUbditos v naturales. {En Orfiz 1994)

En principio se refira la necesidad de examen entre ofros
oficios al de parfera, pero no como menosprecio dl mismo, sino en
defensa y beneficio de las mujeres que los gjercian, ya que expiden
la anterior Cédula Real para atdjar los excesos y abusos de quienes
ostentaban el poder examinador. Al ser oficios  ejercidos
generalmente por personas que no sabian leer ni escribir y ademds
pobres, eran presa facil de los abuses de  personds examingdoras
an quienes delegaba el Profomedicato para examinar en ciudades
clejadas de la corte, les pedian dinero bajo la amenaza de retirarles
la licencia. Con esta Cédula, silas parteras que ejercian en pueblos
y cludades halloban resistencia en la justicia para ejercer, podian
acudir al Protomedicato que expedia un despacho gue las eximia

cde examen segun las leyes del reino®.

Esto crea ung clara linea discriminatoria v divisoria entre
grupo de sanadores regulares e irregulares y colocd d 1d mafrond en
situacidn de desprestigio vy subordinacidn. El Protomedicato si
dedicd esfuerzos a la formacion y consolidacion de la profesion de

cirujano®,

Al iniciarse el siglo XVII yo existen conflictos entre cirujanos
comadrones y matronds por las injerencias que los primeros hacian
en el trabajo de las segundas sin que ello sirviera para mejorar o
asistencia de la mujer embarazada. Son muchas las matronas gue

dirigen A los ayuntamientos sclicitudes de carta de examen para

SFarrer Caro F. “Las Parteras en el Protomedicato de Castilla. fudox ofe Eupormeria, 1999,
27 <htep:dwrwrw. index-teconyindex-enfermer{a/2 Trevista/27_articulo 37-40.php=
Consultado ¢l 8 de diciembre de 2005,

¥ Oriiz Gémez, T. “Protomedicato y matronas. Una relacién al serviclo de la cirugia”. Ed.
o, p 114,

53



2. Marco tedrico: Conceptos, feorias, v paradigmas

poder ejercer su oficio sin ser inguistadas. En 1653 v en los anos gue
siguen, las mafronas intentan dar oficiclidad a su  ejercicio
profesiondal. Valle Racero nos pone el ejemplo de matronas
sevillanas como Marta Rodrigues, Juana de la Chica o Mariana de
la Fuente, Estas autorizaciones que solicitan sirven de fitulacion o
acredifacion para ejercer el arte de asistir los partos. La comunidad
cientifica de forma undnime acepta que, a finales del siglo VIl y
comienzos del XV, la obstetricia primero v la ginecologia después
sean consideradas disciplings con fundamentacidn cientifica. La
cirugia como cenicienta de la medicing se igudla a ella en

relevancia v de ello se aprovecha también la obstetricia?,

En Europa, concretamente en Inglaterra, el sigla XVI supone
una linea divisoria enfre lo mediesval vy &l mundo moderno. Se inician
algunos procesos gue culminan con la formacidn obligatoria y el
reconocimiento de las comadronas por parte del Estado, ademds
del conflicte de roles como consecuencia de g incipiente enfroda
de los hombres en la asistencia al parto. La formaciéon de las
comadronas se justificd en los elevados indices de mortalidad
materna vy perinatal, ademds la inaccesibilidad de las mujeres a lo
educacidn evidenciaba el nulo conocimiento fedrico de las
comadronas. Un texto relevante para las matronas inglesas fue o
varsion actudlizada v modemizada del lbro gue Sorano habio
escrito casi siglo vy medio antes, éste fue The Byrth of Mankynd, libro
sobre obstetricia v ginecologia para comadronas. En paises como
Alemania, Francia, Holanda, Suizo e [talia los médicos comenzaran o
organizar y regular la actividad de las comadronas. El Hotel Dieu de
Paris era el hospital mds laureado de toda Europa en lo referente o

la maternidad con Pare, cirvjano-obstefra a la cabeza de esfe

" Valle Racero, L1 Op. e, 2002, p 31 ¥ pussim.
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astablecimiento, fue el fundodor de 1o primera Escuela de

comadronas de la Furopa modema.

Volvemos o la irrupcidn de los hombres en la asistencia del
parto en la Inglaterra del siglo XVI, que en un principio se llamaron
comadronegs;, su precursor fue  Wiliam Harvey., A o familia
Chamberlen se le afribuye la invencion de los forceps quienes
guardaron celosamente el invento a expensas de las muertes de
muchas madres y recien nacidos. Las matrongs empezaron @
preccuparse por su formacion, conscientes de su ignorancia tedrica.
Esta hizo que solicitaran al rey una reglarmentacion concreta para o
ensefanza y regulacidn civil de las comadronas. A pesar de fener al
colectivo  médico en contra, las comadronas  londinenses
revindicaron su autonomia profesional que consiguieron gracias al
apoyo eclesidstico, pero ya parg entonces eran muchas las mujeres
gue preferdan o los comadrones, hombre poseedores de o

instrumentacion obstétrica para resolver partos dificiles,

2.3.2.4. Las matronas en los siglos XVIII y XIX

Siguiendo con los cambios en la profesidn de matronas, el
siglo XVIIl supone la consagracion de &sta como  actividad
quirdrgica, algo que era ya una realidad cincuenfa ahos antes en el
resto de Europd. En 1713 el cirvjano francés Clément se desplazd o
mMadrid para asistir a la reing Mara Luisa de Saboya, primera esposa
cde Felipe V, lo que significaba el fin de la exclusividad de laos
mafrondas en la asistencia a los parfos, dgo que mds tarde se puso

de moda entre la alta sociedad de la época.

Ln
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La supremacia de las matronas en la atencidn obstétrica
ampieza a desmoronarse, los cirujanos fransformaron la asistencia a
las mujeres de parto en un arfe quirdrgico, que en principio, abrid sus
tentdculos a las mujeres de la corte vy de la alta sociedad que
residion en las grandes ciudades. Mienfras tanto, las matronas
qguedaron relegadas a la asistencia del resto de la poblacidn
urbana y rural pero siempre de escasos recursos economicost!. Tuvo
lugar un complejo proceso de reorganizacion de las actividades
sanitarias que puso las bases para lo masculinizacidon del arte de

partear y la subordinacion formal de las matronas.

En 1750 Femmando VI dicté una Real Cédula en la cual,
aunande la politica centralizadora de los borbones y los infereses
profesionales de médicos y cirujoneos, se devolvia al Protomedicato
la facultad de examinar o las matronas. En la Cédula se reflejaba lo
gue desde comienzos de siglo era un tema recurrente, el interés y la
preccupacion por lo mala preparacidn gque possian quienes se
dedicaban A la asistencia del parto, mayoritariamente mujeres. Con
el examen se trataba de hacer frente a fa impericia de las parteras
y de algunos hombres, que para ganar su vida, han fomado el
oficio de partear. La disposicidn tenia efectos confundentes sobre
quienses practicaban el arte, pero también sobre el propio arte de
partear, Al aumentar o vigilancia sobre el ejercicio, se iniciaba lo
revalorizacion de una actividad que, no por casualidad, estaba
ampezando o ser también de hombres, concretamente de
cirujanos. La Cedula Real converfia oficiclmente el arfe de partear
en parte de la cirugia y el oficio de cirljano llevaba implicito e
inherente la habilitacion para asistir partos. Desde esta fecha, en

Espaha, para ser hombre partero o comadrdn habia que ser

" Molina Burgos, DA Molina Burgos, C. Op. ¢if, p 17.
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cirdjano. 32 dbren dos camines para ejercer und misma actividad
segun el sexo de los aspirantes, los hombres debian formarse como
cirjanos y de forma voluntara examinarse de parfos, esto Ultimo

ara el Unico y obligaterio requisito para matronas®,

La Cédula de 1750 tuvo como consecuencia la atencidn a la
formacidon de matronas que se concretd conforme avanzaba el
siglo en fres alternativas; formacidn a fravés de textos o manuales
escritos, formacidon en escuelas de matronas y formacion reglada en
los colegios de cirugia. Estas iniciativas fueron tardias dentro del
contexto europeo que habia iniciado ya la formacidn en el siglo XVII

(Paris Hotel Dieu).

Especial mencidn merece la formacion de mafronas en los
Reales Colegios de Cirugia por la sumisidon profesional al gue
astaban sometidas, desde una formacidn vaga, superficial y poco
infensa y para noda igualifaria si la comparamos con o que
recibian los cirvjanos. El Colegio de CAadiz y el de Barcelona
examinaban desde 1764 a las mujeres gque querian egjercer el oficio
de partear en dichas ciudades, pero sin impartir ensefanzas algunas
dirigidas o esfas mujeres. Veintifrés anos mas tarde, en 1787, el
recién creado Colegio de Cirugia de radrid dotéd una catedra de
Partos para que su titular explicara o los estudiantes de cirugia fodo
o relative o 1as enfermeddades de [a mujer v de los ninos v lo
concemiente al arte de la obstefricia cuyo conocimiento tanto

interesaba a la hurmanidad. Los Estatutos ademds contemplaban

7 Ortiz Gamez, T. “Género v estrateaias profesionales. La formacion de las matronas en la
Espafia del siglo XVITT™. BEn Ramaos Palomo, M. D. Vera Ralanza, M. T. Ff irabajo de lus
miyferes. Pasady v presente. Méilaga. Diputacidn Provineial de Mélaga, 1996, pp 229-238.
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gue el profesor o carge de dicha cdtedra, y agui viene
fextualmente lo discriminatorio con respecto a la mujer®s;

Dedicara en el fiempo v horas que pueda, sin perjuicio de |as ensefanzas @
los alumnos del Colegio, a instruir en una de las piezas de este edificio, v a
puertzs cerradas, a las mujeres que quieran aprender y tomar lecciones.
[Real Cadula de S.M.Y Senoras dal Consejo an gque s& apruaeban v mandan
observar las ordenanzas formadas [.] para el Colegio de Cirugia
sstablecido en Madrid [...]-1787-. Pedro Marin, 12 26.). (En QOrtiz 1994].

Tanta en Madrid como en Barcelona el tiempo dedicado ala
ensehanza de matronas era sustfancialmente mas corfo que el
dedicado d cirvjanos. Los contenidos de [a enselanzas para unds U
otros suponian un abisme cudlitative y cuantitativo, mientras para
los mujeres matronas se enunciaban contenidos precisos, para los
cirdjanos que se instruian en esta discipling se citaban las obras de
seis prestigiosos colegas, cinco de ellos extranjeres. Con esta base
fan desigual en el agprendizoje los mafrongs se fenian gue
comprometer bajo juramento g

No administrar o las embarazadas, parturientas, ni puérperas medicamento
dlguno gue ho sed dispuesto por cirtjano lafino o médice.....en los parfos
prefernafturales v labonosos en que se conozea absoluta necesidad de
maniobras dificiles, no las hard por s sola, sino que llamard a un profesar
versado en estas operaciones, habigndole inmediate; proacticarda o
operacion cesdrea a las que mueran embarazadas [...] siempre qua no
haya ofre gue lo ejacute. [Ordenanza de S.M. gue debean obsaervarse por el
Redal Colagio de Cirugia de Barcelona. (1795). Madhd, imprenta Real, pp
153-154.] {En Qrtiz 1794).

Como podemos deduct, bajo este contexto de sociedad
androcéntrica, ser mafrona implicaba restringir las competencias
que siempre les habian sido propias para encomenddrselas a los

cirljanos hembres?.

" Fdem. 1 235.
04 I, p236.
" Thiden.
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Aungue se produjo con esta normativa g distinecidn
profesional por razones de sexo, resaltamos gue no se expresc
explicitamente a las mujeres la prohikicidn del acceso o la profesidn
de cirvjagno-comadrdn  aungue la  limitacidn o establece o

concepcion de |l sociedad en que estdn inmersas?,

Si discriminatoria era la formacion, mds lo eran los requisitos
académicos, socidles v morales para acceder a los estudios. Los
aspirantes o cirvjanos debian fener estudios de latin, logica, digebra,
geometria v fisica, o las matronas ni siquiera se les exigia leer ni
ascribir. En Barcelona, unas vy ofros tenian gue probar Impieza de
sangre, si bien, sdlo a las matronas se les exigia certificado que
aereditara una vida moral ol uso de las normas de la época.
Dudosa v malintencionada era la preoccupacion de los regidores de
los Coledios por ung formacidn  mds moral gue técnica de las
mujeres gue se dedicaban a esta actividad. A las matronas se les
regueria ser viudas o casadas con consenfimiento del marido; para
los cirvjanos esto daba igual, sdlo se les requeria cierfa solvencia
econdmica para dedicarse en cuerpe y alma al estudie sin

necesidad de frabajar?”,

A pesar del intenfo de formacidn mds exguisita para los
cirjonos en el arte de la obstetricia, el catedrdtico de parfos, Juan
de Navas, se lamentaba de g escasd acepfacidn que tenia esta
parcela enfre los cirvjanos de la época. Corria el afe 1795 cuando
manifiesta este comentario en su libro titulado Elementos del arte de

partear. Pero s escasd fue ld incidencia de 1a reforma educdtiva en

* Cuadri Duque, M) SAntecedentes histiricos de la formacion de matronas. Miudes.
Rovista de Historia de la Fufermeria, 5-6.1999 pp. 259-283.

7 Qrtiz Gémez, T. “Género y estrategias profusionales. La formacién de las matronas en la
Espafia del siglo XV, Ed eir, 234-237.
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los cirvjanas, menor 1o fue entre [as matronas a tenor de |ld escasa
presencia de matronas instruidas fuera de las grandes cludades
espanolas. Lo que no cabe duda es que, los grandes beneficios
profesionales recayeron sobre los cirujanos, pues ellos escribieron |os
libros, impartieron las ensenanzas y mejoraron sociclmente como
grupo, siendo reconocidos como la maxima autoridad en un terreno

durante siglos vedado®.

No obstante las matronas siguieron realizando sus actividades
de siempre con mayor o menor resistencia dependiendo de dénde
se instalaran, pleitearon con el Protormedicato en defensa de un
saber v una prdacltica que les habkian perfenecido desde que se

guarda memora®™.

La cirugia vy medicing espaiola en los inicios del siglo XIX se
astancaron y las publicacionsas eran escasas, pero la obstetricia de
los cirvjangs ordendba la formacion de las matronas, Carlos IV, en
1804 por Real Cédula de 6 de Mayo llamada Ordenanzas
Generales, dispuse que los exdmenes se realizaran en los Reales
Colegios donde los cirujanos, sangradores ¥y mafronas se formaban.
Esta Cedula anula al Tribunal del Protomedicate como evaluador,
La consecuencia de esta Cédula es la unificacidn de la normativa a
lo hora de conseguir los titulos, centralizando los temas de la cirugia
en la Redl Junta Superior Gubernaliva, se cred un control evitar €l

infrusismao profesional.

Se hace hincapié en esta Ordenanza en gue sdlo podian

sjercer aguellas mujeres que habian posado el examen y obtenido

" Valle Racero, LT Op. cif., 2002, 19 32.
* Outiz Gémez, T. “Género y estrategias profusionales. La formacién de las matronas en la
Espafia del sigla XV, Ed eif, 238,
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al titulo respectivo. Se establece g formacidn de las matronas en
dos cursos con una duracion de dos meses cada uno, los meses
dispuestos son mayo y junio en horario de cuatro a cinco de o
tarde, todos los dias que no sean festivos. El acceso al titulo de
matrond se hacia por das vias; una, la asistencia a los dos cursos
académicos y ofra, mediante exdmenes para aquellas mujeres que
habian  trabagjado  como  matrona  durante  algin  tiempo,
prasentando los corespondientes documentos oficiales. 800 reales
de velldn debian abonar las aspiranfes o examen, ademds de la ya
citada autorizacion de las casadas por parte de  sus maridos, se
surna certificacion de vivdedad en su coso, fe de bautisrno vy busna
vida expedida por el pdrroceo vy certificado también de prictfica de

tres afos con cirvjans © matrona aprobada’™c,

Dando un salfo de mds de medio siglo, la ley de Insfruccidn
Publica de 1857, propuesta por el ministro Claudio Moyano
Samaniego, conocida como ley Movano, deferminard en su articulo
41 el reglamento y condiciones necesarias para lg obtencidn del
fitulo de matrona o partera y practicante; define o la partera como
la mujer practica en el grfe de parfos o gue egjerce en virtud del
tifulo. En la Real Orden de 21 de Noviembre de 1841 se aprueba el
Reglamento para o ensenanza de practicantes y maironas, se
aspecifica que los estudios de matfrong fendrdn o menos ung
duracidn de cuatro semestres a partir del primero de octubre de
cada afo, con lecciones diarias de hora y media de duracién,
accedigndose o dichos estudios con veinte onos cumplidos
habiendo cursado 1 primerd ensefanzd elemental completd v los

cerfificades morales v sociales yvo comeantados!™,

" Nolina Burgos, LA Molita Bursos C. Op. ciz p 18,
" Garcia Martinez, M.J.; Garela Martinez. A.C. “Fechas claves para la historia de las
matronas en Espafia™ Ed cif., p 250.
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El periodo revoluciondrio que sigue {1868-1874) hace que e
rigor académico disminuya hasta limites alarmantes bajo el lema de
g libertad de ensefanza. Bl decreto de Ruiz de Zorilla de 21 de
Octubre de 1868 liberadliza la ensehanza de matronas, esto permitia
llevar a cabo las ensenanzos en ciudodes v pueblos incluso sin
asistencia obligatoria, no apuntando ningun manual especifico de
matronas. La Ley de Libertad de Ensefanza abrid una posibilidad
ingdita en la historia de la profesion, permitid a las  matronas ser
docentes de unda ensefianza homalizada y reconocida, esto les dio
la posibilidad de transmitir sus conocimientos dentfro del sistema
formal. La pregunta que cabe es, s estaban formadas para formar o
s la ensefignza masculing las habia discriminado vy puesto en
ireparable v franca desventaja. No cuestionamos 1a importfancia
del hecho en si, que la tiene v mucha, pero sila tardanza con la que

se dio en el fiempo v lo efimerc de su existencia.

Bl pafriarcadoe de los meadicos pesd mucho, Los infentos de
Francisca lracheta, Pilar Jauregui o Maria lribarren, en este senfido,
fueron elogiables pero necesitaban de la gutorizacion legal que
imperaba en la época, la del hombre. Los pactos que hicieron para
la docencia fueron desiguales y siguieron desplazando o las
matronas. Los pactos entre matronas y médicos favorecieron a los
Ultimos, qguienes de I mano de las matronas se fueron infroduciendo
en un espacio redl y simbdlico vedado hasta entonces por la

tradicidn que asignaba a las mujeres la asistencia al partoio?,

Eh 1844, Francisco Alonso Rubio, autor del Manucal del Arfe de

Obstetricia para uso de las Matrongs v catedrdtico de clinica

(L E)

Ortiz Gdmez, T. “Las matronas v la transmision de saberes ciontificos sobre ¢l parto en
la Espafia del 8. XTX™. Ed cir, p 79.
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obstétrica de la universidad Centfral escribe en el apéndice de un
libro dedicado al parto fisiologico sobre los deberes y cualidodes
que debian de fener las matronas, resaltando aspectos de orden
maral y personal como la paciencia, 1o serenidad, la dulzura, g
amabilidad, la presencia de dnimo, el sentimiento religioso, la
forfaleza fisica, las buenas maneras v g honradez. Tres siglos
después coincide con los médicos gue escribieron anteriormente en
&l siglo XVI v que abogaban por una matrona sumisa, obediente v

ddeilss,

En 1888 se edita un nuevo Reglamento para la Carrera de
Matronas v Practicantes que estuvo vigente hasta 1904, no modificd
los conocimientos exigidos o las mafronas a lo large de todo el siglo
& Infrodujo como innovacion principal la desaparicion definitiva de
lo docencia, entre ofras, la hospitalaria, Vuelta de nueveo o
aprender  los  conocimientos  previamente  de  forma cas
autedidacta, condicion primordicl para exarninarse v obtener el

fitulotod,

La pérdida de protagonismo  por parfe de las mafronas a
finales del siglo XIX queda reflejada en los anuncios de periddicos
locales granadinos de |os servicios de [a primera matrona de la Casa
cde Socorno de Granada, Esta matrona pasa de estar respaldada
por su propio curticulo ¥y conocimientos a estar avalada por el
medico manfeniendo aun su autoridad, para acabar cuatro anos

mds tarde como ayudante del mismo!03,

" Tdem, p 6.

' Valle Racero, 1.1 Op. eit., 2002, p 33.

" Martinez Padilla, T Ortiz Gomez. T, “Género ¥ profesiones sanitarias, El trabajo de las
matronas eh Crranada en el trdnsito del siglo XTX al XX Bn Castellanos Guerrero, Ty cols.
{coords.). Lo medicing on of sigle XX Esndios histdricos sobre medicing, socicdad v
extadn. Milaga. Sociedad Eapaiiola de Historia de la Medicina, 1998, pp 403-611.
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En la mavor parte del siglo XIX, cualguier mujer gue guisiery
dedicarse a ejercer una profesion en el campo de ciencias de la
salud tenia como Unica posibilidad ser matrona, esto nos da idea de
gue seguia exstiendo una esticta divisién de las profesiones
sanitarias por sexos. Hasta 1880, ser cirujano, dentista, practicante o
bolicario erg un terreno de predominio masculino. Las mafronas,
diferenciadas ya de las parteras desde mediados del siglo XVII por
la acreditacion que las facultades de medicina les expedian, fueron
aumenfando en ndmero de forma considerable hasta alcanzar la
cifra de 1700 entre mitad y finales del siglo XIX. Recuperar el espacio
gue durante siglos le habia sido propio fue un proceso lento, pues la
medicina se hakia hecho con la autoridad en cuestiones sanitarias

incluideo el embarazo y parto!=4,

En Europa v concrefamente en Inglaterra, la profesidon de
matrona sigue un paralelismo reivindicativo por parte de las mujeres;
o lucha por el espacio de poder en la profesion es ung consfante
en la época victoriana, las mafronas inglesas exigen d los poderes
astatales  reglamenftacionas v normatfivas  que  delimiten sus
funciones, dignifiquen su formacion v les proporcione  un
reconocimiento estatal, conocedoras de la distancia que poco @
pocao las iba poniendo de por medio &l conocimiente de médicos y

Cirujanos varones,

(M5

Ortiz £3omez Teresa. “Las mujeres on lag profesiones sanitarias (1X00-19758)°. En
Motant Tsabel {dir). Hisiorica de las maujeres en Espaia y Amervica Lating. Vol 3. Madrid.
Catedra, 2006, pp 523-346.
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2.3.2.5. Las madtronds en el siglo XX

En las primeras décadas del siglo XX se alzaron voces que
propugnaban cambios sociales que tuvieron o las mujeres como
protagonistas, cambios que se consideraban relacionados con su
formacidn y promocion educativa, fambién con la equipdracion en
cuestiones de derechos politicos y sociales. Se hacia hincapié en la
necesidad de favorecer y fomentar la educacidn de las mujeres en
fodas las dreas, incluidas las reservadas a los hombres desde
siempre. Los resultados en este senfido fueran poco alentadores por
su lenfitud, ya gue la funcidn fradicional de las mujeres,
independientemente de su  clase social, estabka  ligada
matrimonio v a la procreacidon con la corespondiente dependencia
acondmica del marido. Esto justifica que fueran minoria las mujeres
gue pudieron acceder g una formacion bdsica y menos frecuente g

una formacidn superior.

Las estadisticas nacionales en el primer fercio del siglo XX
indican que eran muy pocas las mujeras que estudiaban matrona si
se compara con las gque cursaban ofras ensefanzas profesionales
como Magisterio, Comercio, MUsica o Artes e Industrias. Este menor
numero de mujeres en la profesidn de matrona en relacién a otfros
astudios de o época es probable que obedezca o la exigencia de
mayoria de edad para ejercer, dada la responsabilidad gue
implicaba y también al alto coste de la matricula. Si o finales de los
anos veinte se incrementd el nimero de aspirantes fue debido a los
cambios socidles ocuridos con respecto a la educacidon de las
mujeres. No obstante, como actividad exclusiva de mujeres vy sin
poherla en relacion con ofras actividades femeninas, su nimero fue

an aumento o 1o largo de la primera mitad del siglo XX

65



2. Marco tedrico: Conceptos, feorias, v paradigmas

probablemente provocado por el crecimiento de los puestos de
matronas titulares municipales en estos anos y por la aparicion en
1929 del Seguro de Matemidad. El dumento de profesionales no se
vio reflejado en su aumento salarial a tencor de la disconformidad
gue manifestaron, En los anos que citamos su sueldo era inferior al

de practicantes, por debajo de dos tercios del sueldo de éste!t?,

Valviendeo o cuestiones normativas vy legislativas, en el siglo XX,
y concretamente en 1902, se cred el fitulo de practicante
autorizado para la asistencia a partos normales. Este fitulo tuvo
buena acogida por parfe de los practicantes. Aungue nada
impedia a las mujeres seguir estudios de practicante, no fueron
muchas las que eligieron esta via como salida profesional v
permanecieron fieles o sus careras en la gue no conseguian

alcanzar suficiente confrol y protagonismo!98,

La Gueela de Modrid de 12 de ogosto de 1904 publica un
Rela Decreto del Ministerio de Instruccién Publica para la Carrera de
Matronas, esta profesion era controlada por los subdelegados de
medicina en lo referentfe a la legitimidad de los titulos v a su regular
gjercicio; el dmbitc de actuacion del subdelegado era el parfido
judicial, estando a las drdenes de la delegacidn provincial de
sanidad y del gobernador civil, Como no existian subdelegados de
mafrohas los tifulos de estas profesiondles eran controlados por
subdelegados de medicing, farmacia o veterinaria. El Real Decreto

astablece el acceso a la obtencidn del titule de forma oficial y no

"7 Fernandez Mérida M.C. “Breve histotia de las matronas espatiolaz {1410-1950)".
Tenperanennim, 2006, 3

Dispanible en <hep:/fsww.index-feonyemperamenmm/m3/ 61 36.php=. Consultado ¢l &
de julio de 2006.

"Ortiz Gomez, T. “Las matronas v la transmisién de saberes cientificos sobre ¢l pacto en
la Espafia del 8. XTX™. Ed. cir, pp 70-71.
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oficial, aungue ambos daccesos debian estar inscritos en o
universidad correspondiente. La carrera se establecid en dos anos
de duracidn y su acceso con estudios elementales tras cerfificado
de aprobacién en una Escuela Normal de maestras de la

enseRcnza primaria superior®s,

El 28 de Junio de 1924 s= inaugura la Casa de Salud Santa
Cristina, alli comienza la formacidn de muchas generaciones de
mafrondas a un gran nivel y con una solida base profesional. Bl 23 de
octubre de 1931 por Decretn de Ley queda adscerita a la Facultad
cde Medicina de Madrid como Escuela Oficial de Matronas, su
director Orengo Diaz del Custille sucedid a Gdlvez Ginachero,
siendo éste dltimo el primer director, antericrmente Gdlvez fue jefe
dlel servicio de ginecologia y obstelricia del Hospital Provincial de
Mdlaga desde 1895 y promotor y director de la escuela de
matronas de dicho hospital. Gdlvez organizd, en la Casa de Salud
de Santa Cristina de Madrid, o ensefianza practica de las matronas
como hizo en sus clinicas de Mdlaga. Las alumnas de esta escuela
debian tener entre 18 v 30 afoes, ser solteras o viudas y acreditar una
buena conducta moral. En sus fres primeros anos de funcionariente

fueron alumnas veitidos mujeres.

Unas de las alumnas mas destacada fue Consuelo Ruiz Vélez-
Fricis, qque pasd per este centro en 1945 y ejercid como matrona de
la Beneficencia Municipal de tadrid; Consuelo fue pionera de los
métodos psicoprofildcticos de preparacion al parto asl como autora

del primer libro publicado en Espdfd sobre el tema en el afo 1955 y

" Valle Racero, 1.1 Op. cit., 2002, p 33.
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fitulado B parfo sin dolor. Méfodo de preparacion  psico-

profildctica' .

No sdlo en madrid se formaron matronas o este nivel,
surgieron otros centros en distintas provincias, como ejemplo el caso
de Mdlaga. En el Informe anual de 1931 al delegado provincial de la
Caja de Prevision, puede leerse que en el servicio de ginecologia
hacia fiempo v con una duracién de dos anos, se preparan mujeres
jovenes para ser matronas y llevar por foda la provingia la practica
de la obstetricia modema. En 1948 se conselidd la Escuela Especial
cle Matronas del Hospital Civil de mdlaga, bajo la dependencia
jerdrquica de la Direccidn General de Ensehanza Profesional vy
Técnica y la supenvision académica de la Facultad de Medicing de

Granadart,

Avanzando en el tiempo, la colegiacidon obligatoria para
astas profesionales se establece con fecha de 1 de Mayo de 1930,
fue en esta década cuando se establecieron los Estatutos de los
Colegios Oficiales de Matronas. Por Orden ministerial de 25 de Junio
de 1951 se aprueban los estatutos vy reglamentos del Consejo

General de pMatronas y de los Colegios Oficiales de Matronas!=.

De forma inesperada un Decreto del Ministerio de Educacion
Naciohdl de viernes de 4 de Diciembre de 1953 unificd las carreras
de matronas, practicantes y enfermeras en la nueva titulacion de

ayudante técnico sanitario, ATS. Este Decreto establecia en su

" Caralan. €. “Consuelo Catalin conversa con Consuelo Ruiz Vélez-Frias™. Revista de
COMUNICACTOn imteractiva Mujeres v Solud. Digponible e hup/
mys.matriz.netmysdRienrevisaiont 98 01l Consuliada ¢l 18 de agosto de 2005,

" Fernandez Mérida, M.C. Op. it p 4.

"* Garcla Martinez, M.J.; Garela Martinez. A.C. “Fechas claves para la historia de las
matronas en Espafia™ Ed cif, p 251,
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articulo 5° la obtencidn del diploma de asistencia obstéfrica en dos
anos v la implantacion, segun el articulo 9°, de estos estudios para el
curse 1956-57. Nada de esfo Oltimo se llevd a cabo v una Qrden
posterior de 25 de enero de 1954 disolvid los colegios de matronas y

designd una comision provisional,

Meses después se aprueban los estatutos o reglamento del
Consejo Nacional de Colegios de Auxiliares Sanitarios vy los estatutos
de los colegios provinciales. En el articulo 45 de estos Ulfimos se
indica que; considerando la diversa modalidad de actuacion de
cada unhg de los fres profesiones encugdradas en fos auxifiares
sanitarios, la Direccion del Colegio Provincial estard dividida en fres
secciones; practicantes, matronas y enfermeras, gue actuardn

independienfemente unas de otlas’!s.

Una Orden de 18 de enero de 1957 establecid la nueva
especialidad de asistencia obstéfrica {matrona) para ATS femeninos
menores de 45 anos en rédimen de internado v con duracidon de la
formacidn fedrico-prdactica de ocho meses y el resto hasta un afo
de formacion practica. En abril de 1957 el Ministerio de Educacion
Naciondl promulgaba la Orden por la gue se dprobaba el
programa para 1as ensefanzas de especializacion  de asistencia
obstétrica para las ATS, recogiendo un total de 40 femas. Esfa
sfuacion supone und ruptura total con todo lo establecido hasta
ase momento. El nuevo decreto especifica las materias pere no
explica ni el numero de horas de cada materia ni los contenidos de
éstas. La Orden de 11 de enero de 1958 deja evidencia clarag de

gue o pesar de la unificacién de los estudios en ATS, la colegiacidn

" Dominguez-Aledn, €. Los cvidadoss v la profesion enfermera en Fspoia. Madrid.
Pirdmide, 1986.
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se hacia en funcidn del sexo v de los estudios cursados, los
estudiantes hombres debian colegiarse en la seccidn de
practicantes, en la de enfermeras debian hacerlo las estudiantes
mujeres y en la de matronas estudiantes mujeres que habian
cursado esta especialidad, De momento los hombres tenian vetada

la formacidn a esta nueva especialidad de ATS.

En 1977 un Real Decreto de 23 de julio infegra los estudios de
ATS en lgs universidades espafolas como Escuelas Universitarias de
Enfermeria, hasta el momento integrados en las Facultades de
Medicing, credindose la titulacion de diplomodos vy diplomadas en
Enfermeria. Esto supuso un hifo frascendental para los estudios de
enfermeria v de matrona, la concepcidn biclogicista y teenicista de
astas profesiones va combiando hacia una concepcidn mds
infegral de los cuidados basando las infervenciones en la persona
sana o enferma y dejando a un lado al profesional médico como
razon de ser de las actividades de enfermeria. A esfo confribuyen las
disposiciones  legales que posibilitan a los  profesionales de
enfermeria el acceso como docentes en las universidades. Hubo un
desfase chirrianfe enfre esfo nueva reglamentacidn y  la
obsolescencia de la reglamenfacion de |la especialidad que
permitid  durante muchos afos, hasta 1993, que las nuevas

enfermergs hicieran espeacialidodes de ATS,

Es imporfante resefiar que el Real Decreto de 1980 suprimid o
limitacion por razon de sexo que fenian los hombres para acceder
d los estudios de la especialidad de matrong. Este hize que ATS
masculinos v titulados universitarios de enfermeria accedieran a la
especiclidad, se derogd también el regimen de infermado para las

mujeres. Coémo angcdotd contamos que uno de los autores gue
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guian este andlisis histérico, Valle Racero, pertenace a esa primera
promocion espanola de matronas de 1981 en la que estudiaban
conjuntamente hombres y mujeres y el gque escribe esta fesis, estudid
3 aifos mds tarde en la Escuela Oficial de mMatronas de la Casa de
Salud de Santa Cristina dependiente acodémicamente de la
universidad Complutense de Madrid. Tras aprobar el examen tedrico
la jefa de estudios, sor Teresa, nos realizé una entrevista en la gue
axpresabad su extraneza porque un hombre de Jaén y su hermano
quisieran estudiar maifrong, las preguntas reclizadas fueron del fipo;
un hombre tal alto como 10, sPor qué no juega a baloncesto en vez
cle hacer matrona?, 3Por qué guieres hacer esta especialidad?, zEn
fu familia hay matronase, 3Como gque dos hermanos guieren hacer
matrona? Nuestra promocion de 1984 estuve compuesta por 66
astudiantes, &40 mujeres vy é hombres, 3 de ellos jiennenses, un

zaragozano y dos madrilenos.

Con lo incorporacion de Espana o la Comunidad Econdmica
Europeda, &sta adquiere un compromiso de adecuacién de los
confenidos formatives de matrona o las directrices promulgadas por
lo C.E. 80/154/CEE v 80/155/CEE. Estas directrices especifican los
requisitos para gue los diplomas espanoles v de oz estados
miembros sean homologades, definen un dmbite comin de
actuacion de las matronas v las actlividades minimas para las que
estdn faculfadas. Se contemplan dos moddlidades de formacién;
una especifica de fres afos y ofra tras cursar los estudios

universitarios de enfermeria.
En 1987, un Reagl Decreto regula las nuevas especialidades

parg enfermeria pasando la de matrona a llamarse especialista en

enfermeria obstétrico-ginecoldgica por lo que gueda derogado el
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antferior plan de estudios de matrond. La tardanza de Espana en la
adopcidn a las directrices establecidas en las directivas europeas
hace que el Tribunal de lJusticia de las Comunidades Europeas
presente un recurso contra el Reino de Espana el 11 de Octubre de
1989, Ademds, lo regulacion en 1987 de las nuevas espeacialidades
fuve como consecuencia el ciemre de los centros formativos de
matronas con el consiguiente deteriocro que produjo en la asistencia
de los servicios sanitarios publicos, esto coincidid con una reforma
sanitaria que propiciaba un auge de la Atencion Primaria de Salud.
Por fin una orden de 1 de junio de 1992 aprueba el programa de
formacidn de la nueva especialidad, establece los reguisitos
minimos de las unidades docentes y el sistema de acceso para la
obtencidn del fitulo. La duracion del programa queda fijada en dos

afos o tiempo completo con un total de 3.534 horas! 4.

Al dia de hoy todavia se arrastran las secuelas de los casi
slefe anos que estuvieron cemados los centros formaotfivos de
matronds, dada la escasez de matronas existentes para cubrir las
necesidades asistenciales de los servicios sanitarios. En 1994 terming
los estudios la primera promocion de mafronas adoptada a o
narmativa europed. La nueva formacion de matronas ha cambiado
sustancialmente desde una concepcidn cenfrada en la asistencia
técnica del proceso de noacimiento o oftra en la que los
profesionales estdn formadas para prestar cuidades especidlizados
de salud o las mujeres desde una perspectiva mas amplia que lleva
los limites de actuacion al cuidado de las mujeres dentfro vy fuera de
su efapa reproductiva haciendo énfasis también en aspectos

preventivos v educativos, Las diferentes asociaciones v revistas de

"4 Garela Martinez, M.J.; Garcia Martinez. A.C. “Fechas claves para la historia de las
matronas en Espafia™ Ed cif., p 255.
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cardeter cientifico aparecidas en los Ulfimos afios intentan llevar o
asta profesional hacia un campo de competencias propio,
ayudado por lds investigaciones que desde la malroneria se estdn
llevando a cabeo. Se avecinan nuevos cambios académicos para lg
anfermeric v, por ende, para las matronas, el nuevo Espacio
Europeo de Educacidn Supefior, que ha de estar consolidado en el
afo 2010, estd haciende que  asociaciones y  colectivos
prafesiondles v académicos se replanten cudl pueds ser el futuro de
estas profesiondles. Todo apunta @ gue puede haber llegodo el
momento en que las matronas reivindiquen unos estudios
universitarios en Espana desligados de la enfermeria, con una
formacion de grado de 4 afos. Pero esto Ullimo sdlo se mueve en ¢l
tereno de la especulacidn y deberdn hacer un andlisis profundo de

lo gue mds les inferesa como colactive profesional s,

Hasta aqui el repaso que hemos hecho de la historia de la
profesidn de las matronas basado, como dijimos al principio, en 1o
practica, la formacion vy gran parte de la reglamentaciéon vy
normativa generada. El ordenamiento de esta profesidn ha sido
muy complejo y enrevesado, probablemente cbedezca entre otros
cosas a las connotaciones de género que lleva implicita esfa
profesion. Bl cardcter patriarcal de la seciedad a lo largo del tiempo
ha marcado el devenir de una profesion que ho  sido
tfradiciondimente de mujeras vy pard mujeres pero gue los hombres
arrebataron no para compsetir en igualdad con ellas, gue hubiera

sido lo justo, sino desde una posicion preponderante y ventajosa.

" Documento Marco de 2003 del Ministorio de Lducacién Culura y Deportes. “Ll
Espacio Europeo de Educacion Superior™.
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3. CONTEXTO SOCIOPOLITICO, ECONOMICO Y SANITARIO DE ESFANA
Y ANDALUCIA EN EL PERIODO ESTUDIADO (1900-1975)

En el presente capitule frataremos las generalidades historicas
del periodo en el gue nacieron, vivieron vy trabajaron las matronas
de este estudio, feniendo en cuenta que su gjercicio profesional se
centrd entre la década de los anos cuarenta v la década de los
anos setenta. Hemos enconfrado, como mds adelante veremos,
algunas mafronas que nacieron en el Ulfimo cuarfo del siglo XIX y
gue ejercieron en los municipios de Siemra Mdgina en los anoes veinte
y freinta, Describiremaos el panorama politico, social v sanitario  de
una Espafia y Andalucia que se cenfraban en la vida rural de sus
pueblos. El objetivo de esta incursidén histdrica no es oftro que
situarnos en lo que fue sl confexto histérico de las matronas que
estudiamos en esto investigocion., Con fines prdcticos hemos
dividido este capitulo en periodos, partiende de la dltima etapa del
periodo Isabeling vy dejando el repaso en 1975, fecha que augura

una huevda efapa de democracia politica.

3.1. Mayoria de edad de Alfonso X, la continvidad de la

Restauracion. Antecedentes de la Seguridad Social Espanola.

El siglo XX arranca con la moyoria de edad del hijo péstumo
de  Alfonso Xl vy Maria Cristiha de  Habsburgo-Lorenda.  Las
coordenadas que marcan la historia de este periodo son el
Regeneracionismo de Espana, un desarrollo demografico con una
poblacidn de 13.607.744 habitantes en 1900 vy de 21.338.3381
hakitantes en 1920, Es un periodo en el gue se hacen pafentes las
diferencias entre la Espafa real v la Espana oficial de lo cual fue

consciente v tomé cartas en el asunto Alfense Xl yva que la
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constitucidn de 1874 le permitia participar en la vida politica del
pais. A pesar de todo, hay en esta etapa de Espana un desso de

unificar las dos Espafias y de revisionismo polifico y social.

En 1900 lo tasa de mortalidad espanola era de un 29 por mil,
mientras que en Europa estaba en un 18 por mil, en Jaén 33 por
mill'é, Estos datos reflejan el refrasoe y 1a realidad espanola en todos
los terrenos vy la incapacidad para despojarse de las estructuras
socidles antiguas!’?. De 1902 o 1907 desgparecieron de la arena
politica dos figuras claves como fueron Cdnovas v Sagasta dando
PSSO o nuevas figuras v o la desorganizacion de los particdos. B
pdrtido conservador se forma en un principio en tomeo o Silvela v
Maura {1903). Los liberales se escinden en dos fracciones lideradas
por Segismundo Moret v por Montero Rios. En el quinquenio siguiente
se produce ung experiencia polifica  compartida entre Maura vy
Canalejas  separadas por una crisis en 1909 v por la puesta en
ascena de Morel, Los afios que siguen marcan o raing definitiva de
los dos partidos histdricos expresada en el fracaso del gobierno
nacional formado en 1918 con los miembros de los dos principales
partidos politicos. Hasta 1923 se va produciendo progresivamente la
descomposicion de la Restauracion que llevard a la Dictadura de

Primo <le Riveralls,

En el terreno sindical, aungue con menos fuerza que los

sindicatos anarguistas v socialistas, se produce el asenfamiento del

18 Fondo documental del INH, Afios 1860-1910,

"T T&mime, A.; Broder, A.; Chastagnarer, G. HUistoria de la Espafia Contemporinea.
Barcelona. Ariel Historia, 1982,

" Palacios Bafuelos, L. “Cuestién agraria, agilaciones campesinas y regionalismo politico
{1903-1923). Cuadernos de trabajo de Historia de Andalueia, V. Contemporinea™ En
Lacomba Avellan, 1A, Seminairio Permanents de Historia de Andelucia Sevilla
Conscjeria de Cultura. Junta de Andalucia, 1982,
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sindicato catdlico gue nace en 1906 y tiene su origen en la accidn
desarrolloda por algunos eclesidsticos inspirados en las enciclicas
de Ledn XVII gue proporcionan un acercamients hacia los
problemas de los obreros. Cobra fuerza esta accion sindical en
regiones del norfe de Espona donde los sacerdotes con el apovyo de
patronos fundan en 1892 las Cajas Rurales, asociaciones parg g
defensa de la clase obrera, pero los primeros sindicatos catdlicos

amergen de forma generalizada entre 1908 v 1912

Mencion especial en este aparfade merecen los hechos
oeuricdos durante la Semana Tragica de Barcelona { 25 de Julio al 1
de agosto de 1909) que tuvo su detonante en |a profesta por la
innecesaria movilizaciéon de dinero vy reservistas para la Guena de
Marruecos. Las repercusionss de ssta insurreccidn fueron fuertes
represiones v la gjecucion de Francisco Ferer que fue tomado
como victima expiatoria acusade de la autoria de la rebelidn. A
partir de 1916 vy coincidiendo con el avonce de todos los
organizaciones sindicales asistimos A ung infensa lucha de clases v
agitacion social motivada por la carestia de la vida, 1a inflacidén, 1os
salarios bajos vy la escasez de articulos de primera necesidad. Esta
sifuacion fiene su mMaxima expresion en la huelga general de 1917 sin
contar los anos que le siguen con la crisis econdmica de 1919-1921

que va Q genergr continuas huelgas v cierres patronales,

Mientras tanto, andalucia que tradicionalmente habia sido
una region con cierta riqueza se configura como una region pobre v
el gran problema de Espafd. Existia una dlta tasa de mortalidad,
Jaén concretamente tenia un 40 por mil, de las mds altas si la
comparamas con Huelva por debajo de la media de Espana, 38 por

mil. La alta tasa de natalidad en esta época  provocd una fuerte
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presidn demogrdfica de tal forma gque Andalucia constituia el 19%
de la poblacion espanola. Otros datos relevantes son que el 75% de
la poblacidon andaluza era analfabeta a principios de siglo vy gque el
75% de la poblacidn activa se dedicaba a la agricultura. A lo largo
de este fiempo hubo una auténtica preocupacion por el campo
andaluz. El problema viene porque Andalucia habia presentado
siempre la mayor concentracion de propiedad rastica, lo que dio
origen al latifundismo que hizo que un gran niomero de campesinos
guedaran sin fierra abocados al trabagjo por jornales como Unica
posibilidad de subsistencia. Esto acrecentd los conflictos sociales y el
fomento del coaciquismo como realidad de poder del campo

andaluz!®,

En lo referente a la proteccion de la salud s dictan dos leyes
reflejo de las repercusiones sociadles y sindicales de este periodo, la
primera, la Ley de accidenfes del Trabajo de 30 de enero de 1900,
que viene o dar una cobertura < o salud de los frabajadores confro
los riesgos del frabajo, la segunda, en el terreno de la prevision, la
Ley fundacional del Institute Nacicnal de Previsidn de 27 de febrero
de 1908, ambas constituyen el embrion de lo que mds tarde seria la
Seguridad Social espanola. A propuesta del fitular del Ministerio de
la Gobemacidn, se aprueba mediante decreto la ley de Instruccidn
General de Sanidad de 12 de enero de 1904, normativa que duraria
40 anos manteniendo el esgquema organizativo de la ley de 1855,
Esta ley, si bien seguia las directrices e 18355, no llegd o conseguir
adaptar ol pais a los modelos sanitarios de ofros paises europeos a

pesdr de gue su duracidn fue larga. Con la instruccidon de 1904 se

14 . - . . -, ..

Gonzilez de Molina Navarro, b, “Siete problemas en la interpretacion tradicional sobre
el movimiento campesing andaluz”. Historia v fuente ored, R, Andalucio Invencion y
Realided, 1992, pp 26-533.
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tendié a la bUsgueda de una mayor especializacion de los drganos
gue formaban las estructuras sanitarias, procurando la formacion de
Srganos periféricos especializados en la administracién de  los
asuntos sanitarios, convirtiéndose en auténticas delegaciones de la
Direccion General de Sanidad en las provincias, siempre sometidas

d la autoridad de los gobemadores',

3.2. Dictadura, Segunda Repiblica y Guerra Civil. Reglamentaciones

sanitarias y Salud Pdblica.

La historia de Espana desde 1923 a 1939 se centra en fres
momentos especificos con dos fases de transicidon pelitica. Los fres
marmentos son; la dictadura del general Primo de Rivera {1923-1930)
en lao gue con una politica autoritaria vy saltdndose o legalidad
constitucional busca  evitar lo  desinfegracidon  del Estado de
Restauracidn; otra fase corresponde a la |l Repdblica {1931-1934)
aque pone fin o Il monarguia restauracionista v al intento de
culminacion de la revolucidn de la burguesia espancla; v el tercer
mamento, la Guerra Civil espafola {19346-193%) que pone de relieve
lo resistencia de los clases dominanfes o las reformas de la
Republica y el contrasentide de una guerra fraficida. Las dos
tfransiciones fueron o efapa de 1930 a 19231 en la que se frata de
volver @ la monarguia de forma estérl v por tanto se pasa a lo
Segundda Republica v la Etapa del Frente Populdar en el primer
semestre de 19346 donde se radicalizan las posiciones de izguierdas v

derechas vy se da paso a la Guerra Civil'2,

" Bando Cagado, H. €. “Bvolucidn histdrica de la proteceion de la satud en Espafia: desde
13812 hasta la Ley General de Sanidad”™. Estuefion sobre Comsinno, 8, 1986, pp 51-61.

! Lacomba Avellan J. A. ~Andalucia enec la Dictadura v la Revolucion (1923-1939),
Cuadernos de mrabajo de Historia de Andalucia, V. Contemporanea™ En Lacomba Avellan,
LA Seminaria Permancnre de Historia ve Andolucia. Sevilla. Consgjeria de Cultara. Junta
de Andalucia, 1982,
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La regeneracion politica era uno de los objetivos primordiales
del discurso del dictador. La oposicidn a la Dictadura de Primo de
Riverda estuvo integradd por una buena parte de los republicanos,
los comunistas y los anarguistas, determinados sectores del ejéreite v
los infelectuales. Alfonso Xl temeroso de gue el desprestigio
creciente de la dictadura afectase a la propia imagen pdblica de
la monarquia, optd por retirar la confianza al dictador, que dimitié
en enero de 1930. El general Berenguer fue el encargado de
sustituirle, pero el prometido reforno A la normalidad constitucional
se llevaba tan lentamente que la oposicidn v la opinidn publica
mastraron su descontento hacia lo que irdnicamente se llomabo
dictablanda.

En té&rminos econdmicos, o estudior el periodo de o
Dictadura de Primo de Rivera aflora un evidente contraste entre los
aciertos logrados con una especie de capitalismo de Estado,
apoyande o las empresas mds poderosas vy con una polifica
industrial - profeccionista, vy el fracaso en la  organizacion
institucionalizada de la esfera politica. A nivel institucional la
aconomia se orentd hacia sl futuro credndose v promoviéndose
sectores diversos, instifuciones vy sociedades necesarias parga g

redlidad del mamento!22,

El 14 de dbril de 1931 se instaura la Segunda Republica, la
falta de apovyo o la monarquia de Alfonso Xl ve comao Unica salida
lo Republica para resolver los problemas sociales, polificos v

econdmicos existentes v la rémora del siglo XX, Alcald Zamord

"4 &iman Segpura, F. Hisforie Frondmice Mundial v de Fspafia. Madrid. Universidad
Nacional de Iducacion a Distancia, 1989,
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proclama la Repulblica desde el Ministerio de Gobernacidn en lg
Puerta del Sol de Madrid, a partir de ahora se proclama un Estado

unitario descantralizads.

La evolucidn econdmica v social en la Republica camina
bdjo un doble signo; el impacto de la crisis generdlizada o nivel
mundial v el fuerte crecimiente demogrdfico propiciadeo por este
impacto. No solomente incide el desequilibrio enfre nacimientos v
defunciones, también el corfe del caudal migratorio fuera de
Espana por el fendmeno de paro de todos los paises que habian

sido recepftores’®

A pesar del pare obrere generdlizade en Europa, este
periodo supuso en Espana un avance en el movimisnto social
obrero puesto que Largo Caballero ocupd el Ministerio de Trabajo y
desde alli dictd un gran ndmere  de  disposiciones  laborales
beneficiosns para los obreros, enfre ofras, la Ley de Confratacidn
Laboral. También supuso un avance en el ferreno de la seguridad
social con la aprobacidn en 1931 del Seguro de Accidentes de
Trabajo vy Agricultura. En 1934 con el friunfo del Frente Popular se

cred la Ley de Enfermedades Profesionales.

A fincles de 1935 empezd o gestarse una gran coqlicion de
pdrtides de izguierdas gque e prepardabd pard las elecciones de
febrero de 1934124 v que poco mdas tarde se conoceria como Frente

Popular, El pacto entre republicanos v socialistas prefendia un

M Thieto, A: Reald, I Tover, IM.; Seco, CA{1963). Introduceion o la Historic de Expoaria.
Baccelona (8 ed ). Telde, 1971,

* En el municipio de Torredeleampo (Jaén), hicicron una comparsa (letra de José ¢l
Guindo) dedicada a Tra. Dilar, matrona en este municipio, que refleja la implicacion que
csta mujer tuvo en las elecciones de 1936 a favor de la clase obrera, y en contra de la clase
burguesa. Informante; Antonio Paloming Campoa.
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programa reformista pero desde la derecha se identificdé como un
pacto revolucionario. El llamado Frente Nacional o de Orden se
cred para oponer sus infereses g los de las izguierdas en las
alecciones mds refidas que hasta entonces habia vivido Espafa. El
resulfado de este friunfo de la izquierda espanola frajo consigo una
gran tension social, ya la misma noche de las elecciones, el general
Franco intentd la declaracién del Estado de Guerra en la que un
grupo de generales acordd un alzamiento para reestablecer el
orden, aglzamiento que se concrefd el 18 de julio de 1936 v que
llevaria a Espana a un periodo de guerra fraticida hasta 1939, ano

en gue el general Franco se praclamd Jefe del Estado espanal,

De la mano de Lacomba Avellan repasamos ahora o
reparcusion que este periodo tuvo en Andalucia. Lo mds importante
en la Dictadura de Primo de Rivera fueron los cambios politicos, g
dindmica econdmica, la cuestidn social y obrera v la participacidon
de los andaluces en la conspiracion confra el régimen establecido.
En la Il Republica, la historia de Andalucia se  centra en fres
aspectos; La cuestion agraria, la accidn politica y las agitaciones
obreras v la lucha por la autonomia de la regidn. En la Guerra Civil,
lo mds destacado fue la division de Andalucia en dos zonas
contrapuestas, anadido a la peculiaridad histdrica interna de cada
una, Especialmente resalta el dramatismo de o represidon que tanto

nacionalistas como republicanos llevaron d cabo,

Durante la dictadura no se logrd destronar el vigjo
caciguismo y I esfructura oligdrguica, no se redlizaron reformas
acondmicas en profundidad v se afianzd el socialismoe junto al vigjo
anarquismo, En el periodo republicano el mundo obrero vy

campesino siguid disconforme, crispado y convulso, No se resolvid, o
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.-

pesar de intentaro, el problema agrario andaluz ni fampoco cudjd
el primer intento de autonomia en Andalucia. La dura vy cruenta
represion que hubo durante la Guerra Civil se prolongd una vez
terminada ésta. Hubo intentos por solucionar en la zona republicana
el problema de la fiema con la formula de las colectividades

AQIFA Q.

En cuestiones sanitarias, en la Dictadura de Primo de Rivera
hubo mejoras, algunas de las cuales fueron lg creacion de g
Escuela Nacional de Sanidad por Real Decreto de 9 de diciembre
cde 1924 para la formacion fecnica del personal sanitario; en el ano
1925 se aprobaron el Reglamento de Sanidad Municipal v el
Reglamento de  Sanidad Provincial, también se  aprobd el
Reglamento de establecimientos incdmodos, insalubres v peligrosos
y el primer seguro de cardcter sanitario de la maternidad por Real

Decreto de 22 de marzo de 192912,

Con la || Republica el inferés por la sanidad publica se
acentua saltando a primer plano el tema de la coordinacién de las
diferentes esfructuras sanitarias, sobre todo en lo referido o las
mancomunidades sanitarias. En el binomio reformador de |
Republica se gesta el borrador del anteproyecto de la Ley de
Coordinacidén Sanitaria; el 11 de junio de 1934 tiene lugar lo
aprobacion de la Ley de Coordinacidn Sanitaria para beneficio de
la sanidad publica v eficacia de los servicios sanitarios vy benéficos
sanitarios  encormendados  por  los  disposiciones  vigentes o«
diputaciones y dyuntamientos. Se cred para cadd provincia un

organismao administrativo llamade Mancomunidad de municipios de

125 o : .
* Navarro, R. Historia de le Sunidad ¢ Espadda. Bareclona. Lunwerg, 2002,
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la provincia. Esta ley perdura hasta 1987, tras su recepcidn en la Ley
de Bases de Sanidod de 1944, pero con modificaciones que
situaban o este organismo en mero auxiliar de la Administracion
central  rebagjando  la  cudlificacion  dada  anteriormente  de
colaboradores, Este fue el primer intenta serio de acabar con el
desorden de lg sanidad espafola, esta infegracion sanitaria se
realiza sobre la base de incorporar foda la sanidad en el Ministerio
de Trabajo, Sanidad y Previsidn Social; tuvo que pasar casi medio

siglo para hablar de nuevo de un Ministerio especifico de sanidad!24,

En fiempos de Guerra una de las disposiciones significativas
que se adoptaron a finales del 1934 por el Movimiento Nacional fue
la creacidn del Patronate Nacional Anfituberculose que debia
hacerse cargo de la lucha antituberculosa en la llamada zona
nacicnal. Bl gobierno nacional de 1937 dispone gque los asuntos de
sanidad vy beneficencia dependan del gobiemo general, se dan
norMas para combatir 19 tuberculosis v se aprueban el reglamento
de los sanatorios enfermerias. También comienza en este ano lo que
durante la primera etapa franguista seria una obsesidon del régimen,
lo creacion del Servicio de Propaganda v Divulgacion Sanitarias con
el objetivo de reducir las tasas de mortalidad infantil y aumentar las
tasas de notalidad de la nacién a través de la lucha contra la

incultura popular'??,

'2‘: Bando Casado, 11.C. Op. iz, p.54.
T Navarro, R. Op. cit, p. 11571y passin.
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3.3. El tlempo de France. Divulgacién sanitara, Seguro Obllgatario

de Enfermedad, el Estado como responsable de la salud.

De 1939 a 1975 Espafia vivid bajo un régimen autoritario v de
dictadura personal, Franco realizd un control féerreo de la sociedad
aspafold. En le terreno politico, durante la Segunda Guera pMundial,
Espana se declard neutra a pesar de gue su posicidon estratégica
ara fundamental para ambos confendientes. Mas farde entre 1945 vy
1953, por su colaboracidn con Alemania, se produce el cerco
internacional al régimen de Franco. En 1955 se retira el aislamiento o
Espana por parte de ONU vy se infegra en esta organizacion y en
organismos infernaciondles como el Banco Mundial. En polifica
exterior destaca también la cuestidn de Gibraltar desde 1964, que
lleva, después de la negativa del gobiemo britdnico, a un cierre de

fronteras en 1948,

Infernamente en la etapa de France, 1 oposicion se encarnda
en los maguis como grupo guerillero  antifranguista ante 1o
incapacidad de contfrarrestar por parte del gobieme republicano
en el exlio. En los afos 80, los que no aceptan el franguismo se
manifiestan a fraves de diversos secfores de la sociedad; en
Catalufa vy Pais Vasco resurgen los movimientos nacionalistas vy
entre ellos ETA, grupo terrorista que atenta por primera vez en lg
década de los anos 60. Se suma a este clima de oposicidn 1os
maovimientos estudiantiles y cbreros. La época franguista supuso un
duro revés para el movimiento obrero en cuanto que son
considerados como enemigoes del pais. Desde 1939 el estado
franguista comienza o aprobar normas, leyes v decretos dirigicdos o

poner fin o los desdrdenes sociales y restablecer el orden social. La
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mano cde obra estaba sometida a una estricta disciplinag por medio

de la Ley de Reglamentaciones de Trabajo de 1944,

El exilio de intelectuales v arfistas en esta época deja a
Espaona desprovista de manifestaciones culturales que no fueran las
que exaltaban los principios estéticos e infelectuales del franguismo,
exaltaciones del nacionalismo espanol y de lo militar. El cine, los
medios de comunicacion v el teatro fueron victimas de una doble
censura civil v eclesidstica, siendo prohibidas obras de autores
como Garcia Lorca o Valle Incldn, estandartes hoy del patrimaonio

cultural espanal,

En lo econdmico, destacan fres periodos diferentes: uno
autdrauico (19351951} con un propdsito de autoabastecimiento,
supresidn de liberfades e intervencionismo del Estado v un riguroso
control v explotacidn de la clase trabajadora; un segundo periodo
de fransicion {1952-1963) vy de tolerancia hacio el régimen espanol
por parfe de occidente; y un fercer periodo de desarrollo {1964-
1975} de fuerte crecimiento econdmico apovyade en la enfrada de
capital extranjero, afluencia de divisas de turistas y emigrantes v una
mano de obra abundante y barata procedente de dreas

subdesarolladas come Andalucia.

Delgado  Cdbeza  nos  simplifica acertadamente las
caracteristicas bdsicas de lo gue entiende como proceso de
subdesarrollo andaluz en esta época, por un lado la dependencia
de Anddlucia por la subordinacidn de su economia a los infereses
geumulativos de otras regiones; por ofro la marginacion andaluza
en el proceso de toma de decisiones v el confrol externo sobre las

formas de produccidn, apropiacion v circulacidn de los excedentes
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del campo andaluz. Lo especidlizacion regional de Andalucia
cambia de ser regidon eminentemente agraria, dispensadora de
dlimentos entre 1960 vy 19465, a relacionarse hasta 1975 con zonas
industrializadas y ser  exporfadora de mano de obra, aportando

tombién bisnes industriales al contexto econdmico espanol’ 2,

La cobertura pUblica de las necesidades individuales de
salud comenzd en los anos cuarenta en pleno régimen franguista,
medianfe la Ley 14/1942 que cred el Seguro Obligatorio de
Enfermedad vy se completa casi medio siglo después en 1988
cuando se empieza a desarrollor 1o Ley General de Sanidod. B
sistema de prestaciones se reducia o un minimo asistencial en
medicing general y prescripcidn de formulas magistrales en o
referents a dispensacion de medicamentos, v la cobertura, tfambign
minimg, se limitaba a los trabgjadores con escasos recursos
acondmicos. La provision de servicios ante la escasez de medios

pUblicos se regliza mediante conciertos con centros privados,

La Ley de Bases de Sanidad Nacional, dos anos mds tarde,
supone la gran reforma del sisterna sanitario publico, le daba al
Estado un papel complementario asigndndole las funciones de
Salud Poblica. Con este panorama, el sector plblico centfral de la
Seguridad Social crece o expensas de las  Administraciones
Territoricles como las Diputaciones, Ayuntamientos y Cabildos y asi
se pone en marcha un dispositive asistencial para alecanzar 103
objetivos de la Ley. Dichas administraciones locales se mantuvieron

a lo largo de los dhos como  reductos dsistencidles no

" Delpado Cabeza, M. “El subdesarrollo andaluz. La época de Franeo (1939-1975).
Cuadernos de mrabajo de Historia de Andalucia, V. Contemporanea™ En Lacomba Avellan,
LA Seminaria Permancnre de Historia ve Andolucia. Sevilla. Consgjeria de Cultara. Junta
de Andalucia, 1982,

86



3. Contexto sociopolitico, econdnico y sanitgrio

completamente infegrados en el sistema, ocasionando fricciones v
puntos de desacuerdo en o gestion sanitaria. Realmente la Ley de
Bases de 1944 fue und normativa para und epoca en la gue los
problemas derivados de la asistencia curativa tenian gue abordarse
por las administraciones publicas ya que no podian seguir en manos

de beneficiarios o de asistencia privada o favor del desarrollo social.

Casi veinte afios después, la Ley de Bases de la Seguridad
Social de 1943 inicia un proceso legislativo gque supuso la infegracidn
de la salud en el sistema de la Seguridad Social v por consiguiente,
o ampliacion de o cobertura publica, Coincidiendo con el
crecimiento econdmico de los ahos sesenfa se inicia la creacidn de
una red hospitalaria dependiente de la Seguridad Social, también
s amplia la prestacion farmacéutica. BEn los anos setenta, cuando
lg dictadura franguista toca a su fin, el modelo sanitario configurado
fiene un marcado cardcter universalista. La herencia franquista més
importante es haber producicdo un hecho social ireversible, como es
2l de Ia conciencida de gue la asistencia sanitarida es un derecho de
de toda la poblacidn. Bl EBstado es el responsable dltimo del nivel de

salud de las personas de la comunidad.

No obstante, las desigualdades sociales creadas durante la
dictaodura franguista dieron lugar @ una gfencidn sanifaria que
diferencidgba A ciudadanos de primera v ciudadanos de segunda.
Con la muerte de Franco hubo intentos de democratizacidn del
sector sanitario, de los colegios profesionales y de las profesiones
sanitarias, intentos de reforma sanitaria de los diferentes grupos
politicos que emsrgian, pero gque no llegaban o aplicarse. Hasta
1981 se continud con el modelo sanitario franquista aun cuando se

cred una Comisidn Interministerial para la Reforma Sanitaria que no
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dio sus frutos. Fue una época de desorganizacidn y  mal

funcionamiento en lo referente a politica sanitaria'??.

Con la llegada de la Constitucion, se reconoce el derecho ¢
la profeccion de lg salud0, preliminar de tados los acontecimientos
sanitarios de los ahos 80 vy de |a Ley Generdl de Sanidad de 1984

gue marca las direchices de la politica sanitaria actual'¥,

' Rodilguez, ). A, De Miguel, 1. M. Safud v Poder. Madrid. Centro de Lnvestigaciones
Sacialagicas. Sigle XXT de Espafia, 1990,

P Atticulo 43.1. de la Constiticidn Espafola. 1978

M Llola Somoza, J. Pofitica Sanifaria Espadolu. Madrid. Diaz de Santos, 2001.
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4. Lo comarea de Sierrg Miaging

4. LA COMARCA DE SIERRA MAGINA

Iniciamos bdjo este epigrafe una presentacidon de la
Comarca de Siera mdgina haciende un recoride por sus
municipios. El proposito es enmarcar geogrdfica, sociodemografica
y econdmicamente la zona donde trabajaron las matronas objeto

de esta investigacidn {figura 1.

El Parque Natural de Sierra Magina estd enclavado en el sur
de la provincia de Jaén, en el limite geogardfico gque marcan la
cordillera Bética vy el valle del rio Guadalguivir. A menos de 50
Kildmetros de la ciudad de Jaén, Iimita al sur con la provincia de

Granada.

Por su ecologia vy paisqje, asi como por sus parficulares
ambientes rurales, fue declarado por Ley del Parlamentfo de
Andalucia, Parque Natural el 18 de julio de 1989, con una superficie
cle 19.900 hectdreas'?, En Siera Mdagina estd la cima mds alta de la
provincia de Jaégn llamada Pefia de Jaén, con 2.167 metros de
cltura. En conjunto, la orografia de la comarca y fundamentalmente
de la zona declarada espacio profegido estd marcada por un
relieve muy abrupto de fuertes pendienfes que se convierten en
muchas ocasionss en auténticos paredones verticales ofreciendo

un paisaje muy peculiar,

El ¢clima dominante es de tipo mediterrdnes con veranos
cdlidos v secos y suaves inviernos, aungue en las partes alfas suelen
permanecer las nieves varos meses al ano. Las luvigs son

abundantes en otono y primavera vy suministran un profuso caudal

1*2 Gonzélez Cano, J.; Lépuz Cordero, J. A Madero Montoro, AL Sicrra Mdgina v Pargue

Netural Taédn, Everest S.A. ¥ Asociacion Para el Desarrollo de Sierra Miagina, 199%.
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de agud o muchos manantiales vy fuentes. Ldas varaciones
climatoldgicas junto con la particular orografia favorecen que o

vegetacidn en este Espacio Natural sea muy diversa.

Su nombre de Magina proviene de Magna o de mMdgica, en
cudlquier caso, dmbos  palabras desprenden lo que estas siemras
han sido para sus gentes. El furismo rural es un fendmeno que crece
cada dia'® Los municipios que componen g comared  son:
Albanchez de MdAgina, Bedmar-Garciez, Béimez de o Moraleda,
Cabra del Sanfo Cristo, Cambil-Arbuniel, Campillo de Arends,
Cdrcheles {Cdreheles y Carchelejo), Huelma-Solera, Jimena, lddar,
La Guardio de Jaén, Larva, Mancha Real, Noalejo, Pegalajar y

Torres.

El crecimiento de poblacidn en la comarca hasta 1950 es
ascendentes, a partir de este aho s ve bruscamente ihvertido
debido o los procesos migratorios hacia el norte del pais {Tablas 2 ¢
7). Las causas de esta transformacidn radican en la grave crisis
econdmica y la dureza de las condiciones de vida posteriores a la
Guemra Civil, asi como al aislamiento geogrdfico y social de lo
comared gue se mantuvo al margen del desarrollo industrial de los
afios 50 v 40 provocando el éxodo de los pueblos por parte de los
habitantes mads jovenes de la comarca, dando como resultado el
envejecimiento de la poblacidon y un descenso demografico que en

adlgunos casos dicanza el 50% enfre 1950y 1991.

La actual organizacidn administrativa de la comarca, salvo
dlgunas excepciones, data de los sigles XVI y XVIL La agricultura se

configura como actividad principal v base de la economia de esta

2 http:ifwww.cerespain.com/sicrramagina_rutal himl . Consultada ¢l dfa 20 de Julio de
2005.
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comarcd, sifuacion gque se mantiene en la actudlidad, aungue no
es asi en lo que se refiere a la diversificacion de cultivos. En estos
afos de éxodo la mayor parte de las fieras de secano estaban
destinadas o la siembra de cereales, legumbres, lino entre otras,
mientras que las de regadio se dedicaban o huerta de hortalizas v
frutales, repartiéndose enfre ambos tipos de ferreno el cullivo de la
vid v del olivo, progresivamente éste Jltimo ha ido desplazando a

todos los anteriores constituyéndose practicamente en monoculfivo.

La actividad adesanal ha estade vinculada tradicionalmente
al tratamiento de las fibras vegetales como el esparto v a las labores
fextiles y reposteria, fodas tuvieron un refroceso en la segunda mitad
del sigla XX debido a los cambios sociales y tecnoldgicos.

ctualmente resurgen de nuevo iniciativas artesanales lideradas por
grupo de mujeres como es el caso de la elaboracion de jabones v
cosméticos con base en el aceite de oliva v plantas aromdticas
para aprovechamiento de los recursos de la comarca. Tambign |a
industria agrodlimentaria a partir de la transformacion de productos
alimenticios, la industria textil v del mueble, son nuevas formas

industriales de la comarca,

A partir del ano 1991 se inicia por tanto una lenta pero
paulatina recuperacidon de esto situacidn de mediodos de siglo,
gracias en gran medidd a lda implantacidn de politicas de desarrollo
rural dirigidas a mejorar la calidad de vida de la poblacidn vy su
permanencia en el ferritorio a fraves de la  diversificacion
econdmica, la formacidn y el acceso en condiciones de igualdad 4

los recursos y servicios bdsicos. La puesta en marcha y el desarrollo

1* www.magina.org/poblacion3 ] hunl. Consultada ¢l dia 20 de Julio de 2005.
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de medidas v actuaciones en este sentfido estdn dando como
resulfado importantes transformaciones en el tejido socioecondmico
de Sierra MAginag, en su vertebracidn y en el nivel de formacién de
su poblacidn mds joven, poniendo en manos de los habitantes los
instrumentos necesarios para ser los disenadores vy verdaderos

protagonistas de su evolucion en el nuevo siglo133,

4.1. Albanchez de Mdgina

El nicleo urbano de Albanchez de Mdgina de trazade
medieval se encuentra a los pies del monte Aznaitin rodeads por un
pdiscje de olivos, cerezos v dimendros v ung franja de cultivos de
huerta. En el T&rmino municipal de Albanchez se encuentra el pico
mdas alto de la provincia de Jaén, la superficie del término ocupa
39.2 km? g una alfitud de 862 metros sobre el nivel del mar, Limita
con Bedmar-Garciez, Jimena, Huelma, Cambil y Torres. La poblacidn
gctual es de 1358 habitantes de los que 704 son hombres vy 454
mujeres!¥ El ndmero de nacimientos por residencia materna fue de

8 para el ano 2004157,

4.2. Bedmar-Garciez

Se sitda el término municipal en la zona suroeste de la
provincid, enfre la Siema de MAaging v el ro Guadalquivie a una
clfitud del nivel del mar de 643 metros. Estd regado por el rio Bedmar
del gue toma su nombre. Rodeada de cultivas de olivos v cereales,

fiene ung extension de 119 Km? limitando con Baeza, Jodar, Bélmez

%3 www.magina.org/historia3® huml. Consultada el dia 20 de Julio de 2005.

" wrww juntadeandaluciacsdinstintodeestadistica/padron/fich/2005/ pobhMuns 200 5.x1s.
Consultada el & de julio de 2005.

*7 Ortega Bueno, M. (Coord.). Judn, Puchlos v Ciudades, vol 1. Jaén, Diario Jaén. Cajasur,
1997,

92



4. Lo comarea de Sierrg Miaging

de la Moraledd, Huelma, Albanchez de Mdaginag y Jimena. Garciez
constituye una pedania desde 1975 a 5 Kilometros de Bedmar con
una poblacidn aproximada de 400 habitanfes. La poblacidn de
Bedmar es de 3210 habitantes {afio estadistico 2005) de los que 1625
son hombres v 1585 mujeres. E nUmero de nacidos vivos por

residencia materna en el ano 2004 fue de 34.

4.3. Bélmez de la Moraleda

Esta localidad estd situada en la parte meridional de la
clineacion de la Sierra de Mdgina, junto al valle del rio Jandulilla.
Sitvada o 842 metros del nivel del mar, con una superficie de 43,5
Kmz2, limita con Bedmar, lddar v Huelma. Sus campos son de
cereales, olivos y vifiedos. Su poblacidn segun datos estadisticos del
afo 2005 es de 1937 habitantes, 1009 hombres y 929 mujeres. En el
ano 2004 de madres residentes en el municipio hubo 14 nuevos

nacimientos,

4.4. Cabrda del Santo Cristo

Este municipio estd situado en la zona suroriental de la
provincia, 38 metros por encima del nivel de mar. Su superficie
ocupa 186, 11 km? vy limita con ofros pueblos de lo comarca como
Jédar, Ubeda, Larva, Huelma y también con la provincia de
Granada y el municipio jiennense de Quesada. Tiene una poblacion
total de 2244 haobitantes de los que 1184 son hombres y 1042
mujeres. Los nacimientos de madres residentes en el municipio

fueron 14 en el ano 2004,
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4.5. Cambil-Arbunlel

Situado en las estribaciones de MAgina recibiendo aguas de
los rios gue bajan de la Sierra, se encuentra a 840 metros de altitud.
Arbuniel es un municipio adscrito al término de Cambil desde que
aste se independizd asu vez de la ciudad de Jaén en 1558 Sesitdg
an el contacto de la hoya con Alta Coloma en un lugar mds alfo vy
despejado a 921 metros de altitud. Su superficie ocupa 140 Km?2.
Limita con Pegalgjar, Tomes, Albanchez de Mdging, Huelma,
Nodalejo, Campillo de Arenas y Cdrcheles. Tiene una poblacidn total
cde 2995 de los que hombres son 1577 y mujeres 1418, Los
nacimientos computados o Cambil por madres Que residen en ¢l

puebklo son 31 {ano 2004) 138,

4.6, Campillo de Arenas

Este municipio estd enclavado en el sur de la provincia de
Jaén en un fértil valle donde confluye la Siera de Jaédn v de Magina.
Tiene una superficie de 111 km?2 a una alfitud  de 864 metros. laén,
Cdrcheles, Pegalgjar, Cambil, Noalejo y Valdepehas son sus limites
geogrdficos. Tiene una poblacion de 2024 habitantes, 1032 hombres
y 994 mujeres, con 13 nacidos vivos en el ano 2004 de madres

residentes alli,

4.7. Carcheles

Municipio constifuido por dos ndcleos urbanos, Carchelejo v
Cdarchel, situado en las estibaciones prebéficas de la provincia de

Juén. Su superficie es de 10,73 Km? para Cérchel v 34, 79 Km? para

138 Lépoz Cordero, J. A, Cabrera Espinosa, M. “Patrimonio histdrico-cultural de Arbuniel™

Sumunian, 20, 2004, pp185-219.
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Carchelgjo. A una alfitud similar ambos municipios enfre 800 v 803
metros, limita con Campilo de Arenas, Cambil, Pegalajar vy
Valdepenas de Jagn. Seguin datos de 2005 su poblacidn fofal es de
1479 habitantes, 753 hombres v 726 mujeres. Los nacidos vivos por

residencia materna en el ano 2004 fueron 14,

4.8, Huelma-Solerda

Al sureste de Sierra Magina en el inferior de los cordilleras
Subbéficas donde el rio Jandullla hace una hoya cerrada que
desagua hacia el Guadalguivir. Justo en los bordes de esa hoya
interior se encuentra Huelma y en una de sus laderas del margen
derecho, a los pies del cerro Morrdn, se encuentra el municipio de
Solera, adscrito a Huelma en 1975, La superficie que abarcan ambos
municipios es de 250 Km? o una altitud cerca del millar de metros.
Limita con Cambil, Bélmez de la Moraleda y Cabra del Santo Cristo
de la provincia de Jlaén y con Guadahortuna y Montejicar de la
provincia de Granada. De las poblaciones mds grandes de o
Comarca, cuenta segun datos de 2005 con 4180 habitantes, 3170
hombres v 3010 mujeres. Los nacimientos de mujeres residentes en

aste municipio en el afo 2004 fueron 91,

4.9. Jlimena

Es un municipio situado en la falda noreste del monte Aznaitin
bdjo Ia meseta Lanchar. Desde Jimend se divisa una campina del
Guadalquivir cubierta de olivos v huertas v moteada de higueras.
Cuenta con una superficie de 48 km?2 a una alfifud de 06 metros.
Limita con Torres, Mancha Real, Baeza, Bedmar-Garciez vy

Albanchez de mMagina. Su poblacidn en el ano 2005 era de 1478
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habitantes, 7732 mujeres v 715 hombres. Naciereon en 2004 de madres

residentes en el municipio 15 nuevos habitantes.
4.10. Jodar

Poblacidn sitvada a las faldos del cerro de San Cristobal
denfro de la serrezuela de Jédar y Bedmar. Su término estd bafado
por el rio Guadalquivir v Jandulilla. Cuenta con una extension de
149, 33 Km? a una altura de 427 metros. Sus limites son con Ubeda,
Baeza, Huelma, Cabra del Santo Cristo, Bélmez de lo Moraleda y
Bedmar-Garciez. Su pablacidn en el ano 2005 es de 12153 con 4095
mujeres y 6058 hombres. La cifra de nacimientos en 2004 de mujeres

residentes es de 150 nacidos vivos.
4.11. La Guardia

Al sureste de Jaén se enclava La Guardia en el valle del rio
Guadalbullén, margen oceste del macizo de Siera Mdgina. Es un
municipio gque cuenta con una extension de 38,28 km? o &45 metros
de gltitud. Limita con Jaén capital, Mancha Real, v Pegalajar. Su
poblacidn segin datos del ano 2005 es de 2811 habifantes de los
que 1340 son mujeres v 1471 hombres. Los nacidos vivos de mujeres
residenfes en este municipio ascienden o 50 segin fuentes

astadisticas del ano 2004,
4.12. Larva

Municipio situado al sureste de la provincia de Joén que
dependid como vila del término de Quesada hasta 1836, fecha en
la gue se inicid un proceso de agregacion a Cabra del Santo Cristo
gue en 1924 le daba esfatus de aldea con alcalde peddneo bajo la

jurisdiccidn de este difimo pueblo. En julio de 1936 culmina su
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independencia juridica para después de la Guerra Civil contar con
estadisticas propias. Tiene una extension de 42 km? a una altura de
720 metros sobre el nivel del mar. Limita con Cabra del Santo Cristo v
Quesada. Es el municipio de Sierra Mdégina que cuenta con menor
numero de habifanfes, 474 de los que son mujeres 229 vy 245
hombres. De madres que viven en el pueblo ha habido duranfe el

ano 2004 un total de 13 hacimientos.
4.13. Mancha Real

Esta localidad jiennense esta situada al este de la capital, al
pie de la peha del Aguilo, enfrada natural al poargue de Sierrc
MAgina. Tiene una superficie de 98 km? g una altitud de 757 metros.
Limita con Jaén, Baeza, Pegalajar, Cambil v Tarres. Su poblacidn es
de 10187 habitantes en el afo 2005 de los que 4981 son mujeres v
5204 hombres. Ndcieron 132 nuevos habitantes de mujeres

residenfes en Mancha Real segin datos del ano 2004.
4.14. Noalejo-Hoya del Salobral

Se sitUua Noalgjo en el extrermo suroeste de la comarca de
Sierrar Mdagina en una franja limitrofe con la provincia de Granada.
Hova del Salobral, pedania de Noalejo, estd enclavada en el
axtremo occidental del municipio y su comunicacion con Frailes v
Alcald La Real es mejor que con Noalgjo. Cuenta este municipio
con und superficie de 50 Km< elevados sobre el nivel del mar 1087
metros. Lirnita con Campoftejar, lznalloz, Montillana de la provincia
de Granada y con Frailes, Valdepehas y Campille de Arenas de o
provincia de Jaén. En el afo 2005 hay 2155 habitantes de los que
1075 son mujeras y 1080 hombres. Los nacidos vivos en el afo 2004

por residencia maferna fueron 20.
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4.15. Pegald]dar-La Cenradura

Se encuentra situado este municipio en el acceso sur de la
comarca de Siera MAginag. El Almadén es el pico montafioso de
referencia con sus mds de 2000 metfros de altura. Otras montanas
entre las que se encuentra la Serrezuela configuran un cintfurdn
montanoso que le da un aspecto abrupto v delimitan el férmino. La
Cemradura es la Unica aldea gue depende del ndcleo pegalajarerio,
estd enclavada en un pequefo valle gue abre a su paso el o
Guadalbullon. Cuenta el municipio con una extensidn de 80 Km:?
sobre una altitud media de 800 metros. Cambil, Cdreheles, Campillo
de Arengs, Jaén, La Guardia, Mancha Real y Torres son los términos
municipales que lo IImitan. La poblacién en el ano 2005 fue de 3186
habitantes con 1529 mujeres y 1607 hombres. Nacieron, de madres
residentes en el municipic en el ano 2004, un fofal de 25

habitantes!s?,

414, Torres

El municipio de Torres se situa al norte de Sierra Mdgina
axtendiéndose por el valle del rio Torres. Tiene una superficie de 81
km< a una alfifud de casl 200 metros. Limita con Albanchéz de
Mdagina, Cambil, Pegalajar, Mancha Real y Jimena. Los 1725
habitantes confabilizados en el ano 2005 se distrbuyen en 8%4
hombres vy 829 mujeres. Hubo 8 nacimienfos de mujeres residentes

en el municipio durante el ano 200440,

U Fdem., vols, T, TIL TV, V.

4 . . e L . -
Oww“tjuntadeandaluma_es.-'msnLutnde:estadIsncafmnp.-’anuales.-‘tath.Z 5xls. Consuleada el
12 de noviembre de 2006,
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5. FUENTES Y METODOLOGIA

En este apartado describiremos la metodologia ufilizada para
conocer d las mafronas objeto de estudio v comprender los
discurses que nos aportan tanto ellas comoe los  informantes,
familiares y vecinds que hemos seleccionado. Para analizar el
discurso dominante sobre la practica de lag matroneria y el frabajo
central de estas profesionales, la asistencia al nacimiento, se ha
recurride a la redlizacidn de enfrevistas o grupos de discusién,
antrevistas semiestructurada en profundidad vy relatos biograficos
quienes formaron su espacio de relaciones v o las propias
protagonistas., También se ha ulilizado para la obtencidon de datos

fuentes escritas de la época.

5.1, La perspectiva cualitativa

Investigar y publicar es hoy dia una necesidad en todas las
disciplinas  gue buscan aumentar vy afianzar su cuerpo  de
conocimientos desde su contexto sociocultural. La  actividad
investigadora debe ser un continuo que nos permita hacer cambios

sustantivos y mejorar lo practica de nuestro frabajo diario!,

La palabra investigacion significa buscar de nuevo, la
invesfigacion es una interroganfe o  estudio  sistémico  que
perfeccionda o da por vdlides conocimientes gue ya exsten y da
paso o desarrollo de otros nuevos. El propdsito final de o
investigacion es la formacion de un cuerpo de conocimientos para
cudlquier discipling. Bl enfogue de la investigacion cualitativa se

basa en una mirada al mundo que parfe de los siguientes

"1 Duran, M. R. “La produccion del Conocimicnto”™. Desarrolio Cientifico Enfermeria, 12
{8). 2004, p 227,

99



5. Fuenies v metodologia

planteamientos: no existe una realidad Unica, la redlidad se basa en
percepciones, es diferente para cada individuo, es cambiante con
el fiempo y aguello gue conocemos tiene significado solamente en

una situacion o contexto dadolée,

La investigacion cudlitativa nos da la oportunidad de hallar
respuestas a preguntas gue se centran en la experiencia social,
como se crea vy como da significado a la vida humana. La
investigacion cualitafiva fiene como objefivo el conocimienta en
profundidad v la comprension de la realidad sociocultural de las
persongs, 10s grupos v 1as colectividades objeto de investigacian. La
principal misidn de la invesfigacidn cudlitativa es descukrir la
naturaleza del mundo social y cultural a través de la comprension
de como la gente cctia v da sentido a sus propics actividades
vitales!#, La mefodologia cualitativa  constituye  una vision, un
enfoque v una estrategia de busqueda de sentido con la gque
conceptualizar e interpretar 1o reaqlidad sociocultural en foda su
complejidad. Su objetivo es descublir e interpretar el sentido vy
sighificado que para los diferentes grupos tienen los hechos vy

ceciones sociales!+,

Con o metodologia cualitativa se infenta  abordar las
diferentes dimensiones que constituyen el entfromado humano,
estudiando éste de forma directa. El investigador trabaja por
comprender la experiencia humana v el modo en gue 2sta es
vivida, De forma frecuente, esto se realiza a traves de la recogida v

el andlisis de informacidn que procede de materidles narrados y que

= Burns, N Grave, 8 {1995), fnvesdgucisn en Enfermerdu. Madrid (37cd.). Elsevier, 2005.
3 Alonso, LE. {1¥R). La mirada cnalitativa en sociologioc. Madrid (2" ed ). Fundamenios,
2003,

44 Gil Gareia, B. Op. et p R7.
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cofresponden ol terreno de a4 subjefividad. La utiidad de los
modelos cualitativos se basa en que, para entender la conducta
humand, debemos comprender el confexto sociocultural en que
los individues interpretan sus pensamientos, sentimientos v acciones.
Los investigadores cualitativos ponen de manifiesto los aspectos
dindmicos, holistas e individuales de la experiencia humana e
intentan captarlos totalmente en el contexto de guienes los

aexperimentan'e,

La investigacion  cudlitativa parte  del  reconocimiento
implicito de la complejidad simbdalica del mundo de las personas vy
frata de comprenderla desde el vehiculo gue sustenta g
comunicacién, el lenguajel+. Con el lenguaje se describe o
axperiencia, pero es mds gue un mero registro descriptivo, pues o
través de &l se expresan los valores, los deseos, ldas creencias vy los
objetivos de la persona o del colectivo que comunica. Este conjunto
de sonidos arficulados con los que manifestamos lo gue pensamos y

sentimos, sirve para definir la experiencia y construir los discursos!1?,

La perspectiva cudlitotiva desde o que hemos enfocado
esta investigacion presenta ciertas caracteristicas que definen de
forma  clara el planteamiento metodoldgico empleade v &l
posicionamiento epistemoldgico, Esta investigacion se sustenta en
un marco tedrico v metodoldgico nterdisciplinar en el que

confluyen las aportaciones de los estudios de género, de la historia

Pnenman C A Armando 1. “Trayecloria v desvarios de los mélodos cualilalives en
la investigacidén social”. Bn Mercado TJ Gastaldo Do Calderdn C. Parudizmas y
disefios de lu Invesiigacion cualiiativa on salud. México. Universidad de Guadalajara,
2002,

"“Barthes, R. Le aveniura semiofdgice. Buenos Aires. Paidos, 1990,

YTCireonrel Aaron, V. El méiado v la medida en sociologia. Madrid. Editorial Nacional,
1932
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a historiografia de las profesiones sanitaras v el frabajo de campo
etnogrdfico, bajo un paradigma fenomenoldgico constructivista.
Parte del principio bdsico de que las relaciones sociales de género
son producto de una construccion histdrica v social que es fambién

discursiva,

Hemos redlizado un estudio de corte histérico, retrospectivo
an el flernpo, puesto que investigamos actores v hechos sociales
desde la memoria histdrica actual de las informanfes a quienes
hemos entrevistado, analizando el contenida de la informacidén y el
discurso de quienss nos o proporcionan. Adermnds de las fuentes
orales, hemos andlizado el discurso  de  fuenfes escritas
seleccionadas del periodo estudiado, relacionadas con el tema de
investigacion. El enfoque mefodoldgico ha sido eminentemente
etnogrdfico, enfendido éste como un frabgjo de campo en
interaccidon  con  las  infarmantes,  unas  veces  las  propias
protagonistas, las matronas, v ofras, o través de vecinas y familiares
directos que compartieron un complejo enframado de relaciones

dentro de una misma comunidad y en un mismo tiempo.

5.2. Poblacidn abjeto de la investigacidn

Hemos considerads persongs objeto de estudio o todas
aguelldas mujeres gque han egjercido la profesidn de matrona con
fitulo ccadémico expedido por una universidad espafcla. Lo
aftencion y cuidado profesionalizado o las mujeres durante el
embarazo, parto y puerperio, incluyendo la atencidn d su recién
nacido o nacida como caracteristicas distintivas de su trabajo. Asi,
lo poblacidn de estudio estd constfituida por la totalidad de las

matronds gue gjercieron su actividad en los municipios de |a

102



5. Fuenies v metodologia

comarcd de Sierra Magina a lo largo del siglo XX, La fijacidn de este
periodo de fiempo obedece a los limites que en principio nos
planted el unico Libro de Regisiro de Tiulos de maironas (figura 2)
gue encontramos v gque nos sirve de punto de partida para la

investigacion.

5.3. Ambito y periodo de la investigacion

La investigacidn que hemos reglizado se ha cenfrado en Ig
comarca de Sierra MAgina de la provincia de laén. En el capitulo
cuatro de esta ftesis, hemos reclizado una descripeidn geogrdafica v
sociodemogrdfica para confextudlizacién del esfudio. La comarca

constituye el universo del dmbito estudiado.

Hemos de puntuglizar que la gran mayeriao de mafronas gue
gjercieron en estos pueblos desafortunadamente han desaparecido
y, para algunos cases, hemos recogido informacion a fravés de
familiares directos, fundamentalmente hijos e hijas que viven en
otras ciudades e incluse en la misma capital. En ofras ocasiones, las
matfronas que viven actualmente va no fienen su residencia en los
municipios donde ejercieron v nos hemos desplazado a ofras
civdades para reaglizar o enfrevista. No  obstante, como
axplicaremos mas adelante, nos hemos desplazads a realizar

trabdjo de campo d fodos los municipios de la comared.

Hemos elegido este dmbifo de esfudio como podiamos
haber elegido cualquier ofra comarca de 1 provincia. Teniamaos
claro que por alguna zona teniamos gue empezar si guernamos

estudiar a lgs matronas de Jaén,
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La eleccidn de comenzar por MdAging, hecha la matizacidn
anterior, vino motivada por varias cuestiones; esta comarca nos
ofrecia como valioso recurso para niciar [a enfrada al campo, las
direcciones v personas de contacto responsables de los diferentes
Asociaciones de Mujeres de los municipios que la compaonen, era
mds que un aliciente para empezar y poner “la lupa” en esta zona.
No seria honesto dejar de mencionar las raices gue vinculan a la
Dra. Medina Arjona, directora de esta fesis, con la comarca, pues
ella pertenece al colectivo de investigadores de Sierra Mdagina v es
oriunda de Bedmar. En cualquier caso, hasta dende nosotros
conocemos, las matronas de Jaén vy provincia no hon sido
astudiadas en los férminos que nos hablamos planfeado v éste,

como he dicho anteriormente, podia ser un buen comienzo.

El primer perioda de investigacidn la iniciamos en el mes de
Febrero de 2004 cuando nos acercamos a las fuentes orimarias
documentales que mas adelonte explicaremos, ¥y ferming en 10s
primeros dias del mes de Agosto del mismo ano con la visita al
Archivo Histdrice Provincial de Jaén donde consultamoes legajos
archivados de hacienda. En este primer periodo fueron mds de seis
mesas de recogida de informacidon a  fravées de  fuentfes
documentales primarias, pero sobre tode a través de trabajo de
compo en la comarca mencionoda v oen otros pueblos de la

provincid y en la capital.

El segundo periodo de recogida de informacion mediante
frabdjo de campoe fue el comprendido entre diciembre de 2005 v
finales de febrero de 2006, mes este Ultimo que coincide con la
finglizacion del fiempo de exdmenes pora los estudiontes y

regnudacion de las clases en la universidad donde actualmente

104



5. Fuenies v metodologia

trakbajamos. El tercer periodo de frabdjo de campo fue completado
enfre los meses de julio y agosfo de 2006 vy noviembre del mismo
afo. Las busqueda, estudio v andlisis de fuentes documentales
ascritas para esta investigacidn  ha sido dificil de cuantificar en
fiempo, pero ha sido una constante durante estos fres periodos y

como se h apuntado desde febrero de 2004,

5.4 Seleccidn de informantes y estrategias de contactacién

Las personas que participan en una investigacion cualitativa
lo hacen o voluntaricmente o son seleccionados por el investigador
por sus  pariculares  conocimientos, opiniones ©  experiencias,
Considerando la importancia que los metodos cudalitativos atribuyen
al saber v a la experiencia de las personas seleccionadas para el
estudio, es mejor preguntarse en qué medida estas personas
pueden agportar daftos vdlides y completos que preguntarse si son
representativos de la poblacidn de la que provienen'?, Es frecuente
también en los estudios ethogrdficos que Ia seleccidn de la muestra

se redlice una vez que se ha comenzado el trabagjo de campo!+,

Fl muestreo en este tipn de investigacién, al confrario de los
muestrecs probabilisticos utilizados en la investigacidon cuantitativa,
&s o menudoe infencionado. Pueden ser seleccionadas individuos
fino de acuerdo a la naturaleza v poricularidad del fendmeng o
investigar. En este sentido, el muestreo mdas comun es el llamado en
red o bola de nieve en €l que el investigador pide a los parficipantes

gue les lleven a otros sujetos que puedan propercionar informacidn

4% . R I
Filas Osuna, A, La culnira v las conductas de viesgo en adolescentos. Tesis docloral.

Granada. Unisersidad de Ciranada, 2006.
" Meneses Faledn, O Mujer v keroina. Un estudio antropolsgice de la heroinomania
Jentenina. Tesis doctoral. Granada. Universidad de Granada, 2001,
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valiosa para el estudio en cuestidn, A no ser gue en el estudio se
busgue un Mmaximo de variacion por la complejidad que conlleva,
las muestras suelen ser pequehas a diferencia de 1as investigaciones
cuantitativas’e, La muestra por tante, puede surgir de dos criterios,
del que nos viene a partir del contexto estudiado v de la seleccion
por 2l planfeamiento fedrico y metodoldgico!s. No obstante cada
uno de los métodos de investigacion fiene su propia forma de
entender la muestra. Aleatorizar la muestra en  investigacidn
cudlitativa supone descontextualizar los elementos, ademds en
investigacion cudlitativa se impone la profundidad de la muestra

sabre |4 extensidn's?,

Hemos comentfado anteriormente que de la Comarca de
Sierrar Mdgina  teniamos  informacion de mucha  uliidad para
comenzar el estudio, contdbamos con las direcciones postales de
las asociaciones de mujeres de cada municipio de la comarca v lo
qgue fue mds importante oun, contdbamos con los nombres v
feléfonos de las presidentas de dichas asociaciones. Previamente
habiamos localizads en el archivo del Colegio de Enfermeria de
Joen un unico libro de registros de fitulos de las matronas qgue
habkian ejercido en la provincia, de este libro hablaremos mads
adelante cuando fratemos las fuentes escritas, pero adelantamos
agul que en €l se encuentran recogidos los nombres v apellidos de
todas las matronas que habian registrado su titulo en Jaén desde

1934 hasta 1947, incluidas las de la comarca de estudio.

Y Burns, N.; Grove, 8. Op. cit., p 407.

“Plumet, K. Lo documentos personales. Introdiuceion u los problemas v lu biblingrafia
del métodn humanizia. Madrid. Siglo XXT, 1989,

'** Maitincz, M. “La investigacion cualitativa. Razén de ser y  partinencia™.
Conefenciactiva. 2005, 10, pp 36-70.
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Contactamos inicialmente via telefénica con cada una de
las presidentas de las asociaciones que hicieron de “poreras” de
enfrada al campo, les comentamos el esfudio gque prefendiamos
realizar v los objetivos del mismo. Amablemente accedieron o
colaborar v les solicitamos, con el objeto de formar grupos de
discusion en cada municipio, gque nos localizaran enfre 6 v 8
informantes clave que cumplieran con unos criterios de seleccion
que previamente habiamos establecido; que fueran mujeres
mayores de 65 afos de edad poara gargntizamos gue habian
nacido como minimo alrededor de los afios 40, que guardaran
memaoria histérica sobre tfiempos pasados, que fueran madres o
nubieran tfenido relacidn con el mundo de las matronas o
maternidad, debian haber nacido en el municipio v que llevaran
toda la vida viviendo en &l. Recalcamos a las prasidentas de las
asociaciones Ia importancia de la memeria histdrica, cualidad que
nos garanfizaron porgue al ser una asociacion, en ella se rednen
mujeres que redlizan actividades y desarrollan tertulias con temas de
fiempos pasados vy las presidentds las conocen muy bien como

vecinas del municipio que son.

Tras este primer contacto y establecidos los criterios para
seleccionar a las informantes, queddbamos emplazados a un nuevo
contacty telefonico parg consensuar el dia v 1o hora exocta paro
realizar nuestro frabagjo, los lugares de recogida de informacidn, en
la mayoria de las ocasiones, fueron las sedes de las asociaciones,
fombién lo fueron la sala de juntas de ayuntamientos v la casa
espaciosa de adlguna vecing. Esta técnica resultd clave para la
localizaciéon de informantes que podian aportar mas datos sebre la
investigacion, unas veces vecinas, ofras familiares o incluso nos

ayuddron g localizar a matronas que, por la edad y el tiempo en &l
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gue habian frabadjado, no sabiamos si aun vivian, las localizamaos en
la comarca estudiada, tambign en Ubeda, Jaén, Granada, Sevilla v
Barcelona. Con la informacidn dada por las informantes de los
grupos de discusion sobre los apellidos de los marides de algunas
matronas, pudimos localizar a ofros informantes familiores directos a
fraveés de la guia telefénica. Hemos suffido de p'rimera mano el

sesgo de género de las listas telefénicas.

La eleccidon inicial de recogida de informacidn mediante
grupo de discusidn nos llevd a la utilizacion de ofras estrategias de
recogida  de informacion, 1o enfrevista  semiestructurada  en
profundidad v la historia de vida o relato autcbiogrdfico. Como
afirma Amezcua's, o bola de nieve nos daba la posibilidad de
incorporar nuevos informantes hastfa al infinito, pero nos quedamos
en un nivel de muesfra que consideramos Splimo para obfener la
safuracion de o informacién aun cuando cada persona gue
incorporas a un estudio tiene un relafo genuing v Unico de 1os

hechos.

La ufilizacion de diferentes estrategios en la recogida de
informacion ha supuesto una friangulacion vy validacion de los datos
recogidos como fechas, nombres v la posibilidad de contrastar
versionas sobre sifuaciones yv hechos ocurides, También ha sido
dificil evitar fofdalmente en las enfrevista individuales o relatos
biogrdficos la presencia de un acompafiante  protector de lo
persond mayor, esto ha podido restar espontaneidad v profundidad
al relate, pero el aspecto positivo era gue la participaciéon de la

persong acompanante incorperaba femas que no hubieran sido

Kl . ; * -
Y Amezena, M. Lo gue cambian los tiempos Granada. Fundacion Index, 2003,
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tratados  por nuestra informante v permitia  ademds  una

tricngulacion de los hechos contados.

Entendida la tiangulacion como el uso de varios referentes
para llegar a conclusiones acerca de lo que constituye la verdad's4,
en esta investigacidn hemos friangulado la informacion en el
tiempo, en el espacio v en las personas, ademas de haber realizado
una friongulacidn metodoldgica. La intencidn ha sido siempre
mejorar la credibilidad y veracidad de la informacion recogida. El
muestro en bola de nieve nas llevd a visitar en varias ocasiones un
mismo municipio de g comarca v también la redlizacion de
entrevistas en Jaén y Ubeda. Al ser municipios pequehos, el hecho
de que una persona fuera a investigar sobre temas del pueblo
levantd bastante expectacion porque rompia la monotonia del

trabajo diario de lag informantes.
5.5. Fuentes parda la recogida de informacién

Una fuente es un elemento objetivamente dado, material
que procede del pasado v elaborado por seres humanos. Para gue
seq considerado fuente debe constifuir un festimonio del pasado, es
al investigador con su interpretacion el que convierte al vestigio
sncontrado en fuente. Para esta investigacidn hemos utilizado
bdsicamente dos tipos de fuentes; las escrifas v, principalmente los
fuentes ordles porgque nuestra propuesta ha sido dacercarnos Al

astudio de las matronas desde [a historia oral.

'“Polit, D.; Ilungler, B. (1999). fnvestigacidn cn Ciencias de la Safud. (6* ed.) México.
Mediraw Hill, 2003,
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5.5.1. Fuentes escirllas

Las fuentes documentales son relaciones del pasado escritas
con la findlidad de dejar contado algo sobre o que entonces erg

presente’ss,

La validez v fiabilidad de los datos estdn relacionadas con las
fuentes de las que proceden, de esta forma, las fuentes mds
codiciadas en las investigaciones cualitativas son las primarias por la
luz que arojan A la informacidn  enconfrada.  Las  fuentes
secundarias son escritas por alguien gue previameante lee v resume
los materiales de las fuentes primarias, la subjetividad que aporfa el
investigador Al fratar estas fuentes crece pero sin perder de vista
gque, como seres humanos, formamos parte de la realidad gue
investigamaos y esto resulta inevitable. Esta cuestion da mds validez v
fiabilidad o las fuentes primarias sobre las secundarias. Se han
desarrollado  dos  estrategias  para  determinar o exactitud v
autenticidad de las fuentes; la critica externa vy la interna. La primera
se usa parg establecer la validez del material trabajade. el
investigador se pregunta dénde, por qué, cudndo y por quién fue
ascrito un documento. La critica inferma resulta ser un examen sobre
la fiabilidad del documento, de fal forma que el investigador debe
tener en cuenta los sesgos del autor sin perder de vista el contexto v

el tiempo en que fue escritoss,

En este trabajo hemos uflizado los dos tipos de fuentes
sscrifas comentadas en el pdrrafa anterior. Las fusntas primarias

como es el caso del Unico Libro de Registros de fitulos de malfronas,

133 Kragh, H. Introduceiaon a le hisioria de la ciencia. Barceloma. Editoral Critiea, 19849

'* Burns, N.; Grove, 8. Op. cit., p 405.
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un likro de actas {figura 3) del Consejo Provincial de Matronas del
periodo comprendido enfre 1964 v 1978, archivados ambos en &l
Colegio de Enfermeria de Jaén, legajos de hacienda que contienen
datos de los pagos o las mafronas de Jaégn por parte de la
Mancomunidad  Provincial de  Sanidod  desde 1935 a 1959
enconfrados en el Archivo Provincial de Jaén, las Constituciones
Sinodales del Obispado de laén, hechas vy ordenadas por el lImo. Sr.
Don Baltasar de Moscoso v Sandoval, cardenal de la Santa lglesia
de Roma vy obispe de Jaén enconfradas en el archivo de lo
Catedral vy por Jltimo documentos aportados por las informantes

durante el frabojo de campao.

Hemos ufilizade las fuentes secundarias con el objetive de
describir confenido e interpretar el discurso de médicos y matronas
del periodo estudiado, centrado en la década de los ahos 50, sobre
la feminidad, el ejercicio profesional de las matronas v o
maternidad como epicentro del trabajo de las matronas, Con este
propsdsito hemos seleccionado un corpus de arficulos y capitulos de
libros escritos por matronas y ginecdlegos publicados en la revista
Sdrgere del drgano oficial de la Seccion de Matronas del Consejo
Naciondal de Auxiliares Sanitarios, en la revista Mafronas de o
Escuela Oficial de matronas de la Casa de Salud de Santa Cristina
de Madrid v los drganos de las delegaciones oficiales de matronas
de bdstantes provincias del pais v en ld revista Al servicio de Espana
y del nino espanol editada por los servicios centfrales de Higiene

Infantil dependientes de la Direccion General de Sanidad.

111



5. Fuenies v metodologia

5.5.1.1. Libro n° 1 de Reglstro de titulos de matronas

En el primer Libro de Regisfro de Titulos se encuentran
registradas un total de 201 matronas que han sjercide en la
provincia de Jagén, El registro nimero 1 estd fechodo el 21 de
diciembre de 1934 y corresponde a Matia de las Mercedes Gomez
San Juan, matrona que comenzd su gjercicio en la provincia en el
afo 1901 en Jaén capital, el Ultimo registro s el numero 201 vy
corresponde o Magdalena Rodriguez Jiménez fechado el 1 de
Agosto de 1947, fecha de inicio de ejercico en la provincia,
concretamente en Ubeda. Este lioro contiene el resto de folios en
blanco hasta al final, Esto nos hace suponer gue se frafa de un libro
unico en sus caracteristicas, tampoco hemos encontrado en la sede
Colegial el libro nimero 2 lo gue puede comoborar nuesira

SUposicion,

Esta fuente primaria nos ho sido mads Ol de lo que en un
principio podiamos esperar. Como su nombre indica, la finalidad de
aste libro era registrar los titulos de las matronas que ejercian en la
provincia de laén. En el encabezamiento de cada folio, con letras
mdas grandes se lee; Colegio Oficial de Malfronas de Ia provincia de

Jaén. A continuacidn los campos del libro {figura 4):

-Matrona.

-Edlad.

-Titulo que praesanta.

-Folio y nimere del titulo.

-Facha de expedician.

-Autoridad gue lo expide.

-Universidad en que termind los estudios.

-Registros que contiene.

-Poblacidn donde ejercid ultimamente {campo en la mayoria de 1oz cosos
sin cumplimentar).

-Pueblo donde ejerce actualmente f[este campo clave para Ia
investigacion],

-Residencia {campo no completado en la mayora de los casos).
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-Fecha en que empezd o gjercer en asta provincia {campo no siemore
cumplimentado).

-Observaciones {ho hemos encontrado ninguna registradal,

-Fecha v firma del presidente,

-Fecha de su cesacidn {campo nunca complatado).

-Causa de la cesacidn {campo nunca completado).

- Segunda fecha v firma del presidente (hunca cumplimentads).

Al final del libro un astersco tiene la siguiente lectura: Nombres y 1os
gos gpefidos segun consta en el fitulo, [R.O. del 14 de enero de

1916. "Gaceta” del 16).

5.5.1.2. libro de Actas del Consejo Provincial de Matronas (1944-
1978)

Este libro de actas es el Unico encontrado en la sede colegial
de Jaén, esta fuente primaria manuscrita recoge, como hemos
diche anferiormente, las actas de las sesiones de la lunta de
Gobierno del Colegio Oficial de matronas de Jaén desde el dia 30
de marzo de 19464 hasta su desaparicion el dia 20 de septiembre de
1978. Hemos de destacar que los archivos del Colegio de Enfermeria
no guardan mdas libros solbre matronas que éste v el de regisfro de
fitulos. El Secretario del Colegio. Andrés lla, nos contd que en el
ultime  traslado de sede en el aho 1992 se  perdieron
lamentablemente documentos. Volveremos mds farde a este libro
de actas para andglizar la colegiacion de las matronas en nuestra

provincia y los temas que se frataban por parte de la junta directiva.

5.5.2, Fuentes ordles

La historia oral surge coma consecuencia de una serie de

factores que van d considerar A las fuentes orales como un nuevo

fino de fuentes. Aungue antiguas en su utilizacién, desde la época
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gtiega, cobran fuerza o partir de la 1| Guerra Mundial por el avance
tecnoldgico en sistemas de audio que permiten recoger testimonios
de personas y guardarlos como archivos sonores'™. Actudlimente
astamos asistiendo a un mayor interés por el estudio de los discursos
y practicas no dominantes, la propuesta novedosa de integrar
voeces diversas en la consfruceidn de a historia v el renovado inferés
por la microhistoria estd haciendo que los investigadores e
investigadoras pongan su punto de mira en las fuentes orales o
través de téenicas como la enfrevista en profundidad o las historias
de vida. Cuando construimos la historia basada en fuentes orales
astamaos demaostrando interés por el estudio de la memoria, la
representacion y 1 subjefividad, estrechamente relacionada con el
trabajo de campo antropoldgico. Su utilizacidn trata de destacar la
importancia aue la historia da a elementos escurridizos como &l

fiempo v la memoriq!s,

Las fuentes orales tienen como caracteristica principal su
naturdleza fugaz por lo que los investigadores e Investigadoras de la
historia deben darle prioridad sobre ofras fuentes en &l proceso
heuristico e incluso en le proceso de fratamiento y andlisis de o
informacion que fransmiten. Su cardcter subjefivo confiere a las
fuentes arales a la vez una cuadlidad y una limitacidn, de ahi que &l
ohjetivo primordial de la historia oral no seq perseguir o validez de
un dconfecimiento en si, sino captar la perspectiva que los

infarmantes tienen del mismo expresada mediante palabras, gestos,

137 Siles Gonzdlez, ). “La historia basada en luentes orales”. Archivos de nemoria, 2006,
3{1). Dispenible cn <htep:index-feon/320600.php=, Consultada 7 de junio de 2006,

S Ortiz Gamez, T. “Fuentes orales ¢ identidades profesionales: Las médicas espafolas en
la segunda mitad del siglo XX Aselepio, vol. LVIL Fase. 1, 2005, pp 75-97.
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creencias, sentimientos y cualquier tipo de reaccion provocada por

al hecho estudicdn!+s,

La ufilizacion de fuentes orales para el estudio de las mujeres
en la profesiones de la salud fienen con mucha frecuencia un
planteamiento constructivista, haciendo hincapié en las relaciones
de género gue astructuran y delimitan la profesién v remarcan la
slaboracion de discursos que tienen por finalidad definir las
profesiones en térmings de masculinidad y feminidad. Esto lleva ¢
centrarse en la posicidn de las mujeres en las profesiones sanitarias
socando o la luz las practicas socioculturales que definen su papel

como mujeres dentro de ellas!<d,

En nuestro trabajo prima la ulilizacion de estas fuentes sobre
las escritas, esta ha sido nuestra apuesta metodoldgica, estudiar @
las matronas de Sierra Mdging desde las fuentes orales. Hemaos
recogido informacion de las propias profagonistas y de 1as personas
que compdrtieron tiempo vy vivencias con ellas, procurado hacer
una mas completa contextualizacidn de las matronas y su prdctica
profesional a través del discurso de las informantes de Mdgina sobre
la cultura o fradicidn popular del nacimiento, proceso sobre el que

pivota el frabajo de las matronas estudiadas.

5.6. Trabajo de campo etnhogrdfico

Caoffey v Atkinson's!, al leer datos de antropdlogos v

anfropdlogas. observaron gue  asociaban la  discipling a un

' Siles Gonzdlez, 1. Op. cif, 2006, p 2.

S Ovtiz Gomez, T. On. cit., 2005, p 85,

1 Cottey, A Atkinson, P. (2003). Encontrar seniide a fos datos cvalitarives. Estrategias
complemeniarius de invesiigacidn. Alicante. Publicaciones Universidad de Alicante. 2005.
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determinado trabajo de campe. Analizaron el dominio frabagjo de
campo a través de como los antropdlogos lo conceptualizan v
como consolidan la experiencia gue adquirian en &l Los qutores
construyeron el andlisis del dominio a partir de las respuestas dadas
a preguntas como zddnde tiene lugar el trabajo de campo?,
scudndo se redliza el frabajo de campo?, 3c6mo es el frabgjo de
campo? vy scudles son los productos del trabajo de campo®
Creemos cue el nuestro puede caofalogarse como frabajo de
campao ethografico en tanto que hemos intentado salir de lo propio
e ir en busca del ofro, en busca de su parficularidad . No obstante
nas  hacemos  estas preguntas relacionadas con nuestro

investigacion para establecer que la nuestra es efthografica.

Para realizar esta investigacion tuvimos que desplazarnos a un
lugar distante, relativamente lejano; el pueblo mds lejano donde
hicimos trabajo de campo fue Larva a unos 96 kildmetros de nuestro
lugar de residencia. Redlizamos el trabajo de campo en un
momento de huestra formacion universitaria que se relaciond con la
elaboraeidn de la tesis doctoral. El frabajo de campo s un proceso
que aun hoy se describe como independiente, una oportunidad, el
doctorado en nuestro caso, Unica para pasar un tiempo pensando

y escribiendo sobre algo que nos interesa.

Existe unda esfrecha relacion entre frabdjo de campo o
aemplazamiente  donde el invesfigador se va a situar como
observador vy la ethografia como descripecion tofal o parcial de un

grupo de gentel¥ Trabdjdr con gente por ldrgos pericdos de

" Lison Tolosana, C. “Informantes: in-formances™. Revisiu de Antropologiu Sociaf, 2000,
9 pp 17-26.

" Amezeua, M. “Ll trabajo de campo ctnogrdfico en salud: una aproximacién a la
ohservacidn participanee™. Index de Enfermeria. 30, 2000, pp 30-35.
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fiempo eh su ambiente natural =5 el rasgoe distintive de o
investigacion  etnogrdfica,  ofras  caracteristicas distintivas
importantes son su naturaleza holistica y contextual, su reflexividad
gque implica gue el investigader es parte del mundo que esfudia v
asta afectado por éste. Somos parte de la realidad social gue
astudiamos y esto hay gue entenderlo no como una cusstidn
metodoldgica sino como una redlidad existencial de la que no
podemos absfraernos'é4. Existe un punto intermedio enfre  los
consecuencias de esta reflexividad y el hecho de que el
investigador sea un mero recipiente neutral de la experiencia
cUltural  para gue el nvestigador pueda recabar un cuerpo de
datos no contaminados. Ofra caracteristica de la ethografia es el
uso de datos emic v elic v la consideracidn de la etnografia como
un preducto final vy no sdlo como un método. Todas las ethografias
pard Werner y Schoepfle, citados por Boyle 2005, son procesales, las
clasifican en cldsica, particularista, inferseccional y etnohistoria y por
otro lado atendiendo a criterios binarios. El factor mds importante
gue influye en la clasificacion de la ethografia que se redliza es la

unidad social que el invesfigador elige estudiar!ss,

Denfro de las ethografias procesales, enfendidas como
aquellas que describen aspectos de los procesos sociales, esta
investigacion lo consideramos  una  etnohistoric dado  gue
recogemos informacidn en el presente  pero presentamos un
anfoque diacronico e histérico de ésta, en un intento de
proporcionar  ung  comprension mads completa del fendmeno

cUltural v social que suponen [ds matronds v sU entorng en un

| 44 . . o . . . e .
[ammersley, M.; Alkinson, P. Emografin, Meorados de Drvestigacion. Barcelona, Paidds,

Bisica, 1994,

" Bayle, Ioyeeen, 8. (2003). “Eatilos de ethografia”. Bn Morse, IM. dsimins crilicos en
fos métadas do investigacion cualitative. Alicante. Universidad de Alicante. 2005, pp 211-
238,
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fiempo pasado. Atendiendo o ofros criferios biharos apuntados
anteriormente, la nuestra es una etnografia local, rural v en cierto
maodo parficularista puesto que nos cenframos en un colectivo

concreto.

Una de las técnicas fundamentales, pero no 1a Unicd, en
ethografia es la observacion paricipante, esto significa que
tomamos parte de la vida de log comunidad al fiempo que |a
estudiamos. La observacidon participante involucra la inferaccién
sacial entre el investigador v los informantes en el espacio de estos

ltimios!es,

Las caracteristicas esenciales de la observacion participante
50N la aproximacion a los sujetos que se quieren estudiar, compartir
con ellos largos periodos de fliempo, situarse en el lugar adecuado
para observarlos y escucharlos, observar lo que hacen vy tomar
notas de ello, conversar large v fendido con ellos'é?, En sentido
astricto del significado de la observacidn participante, en nuestro
astudio, a pesar de haber inferaccionado con las personas objeto
de estudio v con las informantes pora conocer aspectos de su
frabajo v de sus relaciones socidles, no lo hemos hecho conviviendo
con ellas, hemos hecho emigraciones femporales, aungue muy
frecuentes, pero cortas en el tiempo, Por otra parte, s bien nuestro
frabajo nos ha permitido relaciondarnos estrechamente con  1as
infarmantes, no hemos podida observar, de primera mano, 1o
realidad del hecho estudiado, puesto que como hemos comentado

ya, huestro trabdjo tiene un cardcter histdrico v ld informacion no ha

1Ads

Taylar 5.1 ¥ Bosdan R, (1975).  Twreduceion a los méindos cualilativos de
investipacion. Barcelona. Taidds, 1998

T Alvarez Rolddn A. 1994, “La inveneidn del métode ctnografico. Reflexiones sobre ¢l
trabajo de campo de Malinowski en Melanesia®. Aniropologia, 7, pp 83-101.
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sido recogida del presente ethogrdfico sineo recuperado de la
memoria de nuestras informantes. Con todo ello v en sentido menos
riguroso, hemos redlizade observacion participante cuande hemos
tomado notas de campo de los lugares visitados, de su enclave, de
su geografic y de ofros aspectfos gue nos han ayudado «
confextualizar esta investigacién. Inmersos en el proceso de
utilizacion  de  otfras  téenicas  etnogrdficas, hemos realizado
observacion paricipante en tanto que los gestos, [as expresiones al
evocar d las protagonistas, 1as percepciones, las interacciones de
los grupos entrevistados necesitan de esta heramienta para ser
recogidos. Hemos fratado de conjugar la conceptualizacion que las
informantes hacen de los hechos con 1 gque hacemos nosotros
como observadores de sus relatos para llegar al conocimiento

buscado de la forma mds objetiva.

5.7. Estrategias de recogida de informacidn

La recogida de los datos pude resultar ung tareg arduda que
parece no fener fin, es el propic investigador o investigadora quien
debe decidir cudndo cesar en la recogida de los dafos. Resulta
estimulante como la recogida de una informacion nos puede llevar
a ofros datos que son aun mads relevantes para la investigacién. Lo
cierfo es que este proceso puede durar dias, semanags, meses e
ihcluso anos, legando a veces d parecernos estérl la blsgueda por
no encontrar el material pertfinente. La busqueda se convierte en
axcitante cuando otros conocen lo que buscamos y ofrecen
posibilidades claves para la investigacion. Son por tanto cualidades
claves en uninvestigador lo paciencia, la persistencia v el optimismo

en el largo recorrido que supone la busqueda de datos'es,

¥ Burns, N.; Grove, 8. Op. cit., p. 405,
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Para toda la  informacidn recogida a través de  las
informantes, previamente explicamos cudl era la finalidad del
frabajo, pedimos permise para grabar las conversaciones v realizar
fotografias. En contadas ocasiones las mujeres se maostraron algo
reqcias a ser grabadas v fotografiadas, el recuerdo de fiempos
pasados donde la libertad de expresidon no estaba permitida, fue la
causa de este recelo. Las informantes expresan un discurso
intermedio entre lo que hay que decir v lo que sociclmente se
puede decir o creen gque se puede decir'é?. Por esfa razdn, en g
redaccion de esta investigacion identificamos a la mayoria de las
informantes por su naombre de pila, edad v lugar de residencia
omitiendo sus apellidos, excepto para los familiares vy matronas vivas

objeto de estudio gque contamos con su cansentimiento informadao.

5.7.1. Grupos de discusion

Criginariamente  los grupos de  discusidn  nacen como
estrategia de recogida de informacidn de la mana de Mertdn en la
década de los anos 40, posteriormente se refinaron como técnicas
o utilizar en los sectores de mercade para conocer la opinidn de
consumidores, clienfes o directivos sobre una determinada cuestidn,
de esta forma se convirtieron en poderosdas herramientas con
aplicaciones comerciales. Posteriormente se ha comprobado la
utilidad gue fienen estas técnicas en investigaciones de ciencias de

la salud y en general como técnica de investigacion sociall ™.

Y, AL *La apermua v el eofoque cualitative o ostrucural: la entrevista abicrta semidircctiva y la
diseusion de grupo™. Tn: Gareia Ferrando, M Alviva, T Thaniez, T { 1986Y. Ef aundlisis de lu realidad
socld. Méipdos y ericay de investisacion soclal A3 cd). Madrid. Alianza, 2901, pp 219-282
"Carey. M. A “El efecty del grupo en los grapos Tocales: planear, ejecutar e interpretar la
investigacidn con grupos tocales”. In Mouse, IM. (ed). dswrros erlifcos on fos méiodos de
invesiigacidn cualitadiva, Alicante. Universidad de Alicante. 2003, pp 287-328.

120



5. Fuenies v metodologia

El grupo de discusion es una técnica de recogida de datos
que qporta conocimienfos sobre actitudes, percepciones vy
opiniohes de los parficipantes, se obfiene la informacidn mediante
preguntas abiertas a los informantes v también mediante o
observacion pardicipante  durante la  discusion  grupal,  Estdn
compuestos los grupos de discusidn por personds que son similares
entre si, la naturaleza de esta homogeneidad vendrd determinada
por el propdsito del estudio. Las personas no deberian conocerss
pero asto resulta imposible en clerfas comunidades pequeias.
También se debe evitar reunir a personas enfrentadas en la vida
cicria'?, Bl numero de parficipantes en un grupo de discusion oscila
enfre siete y diez personas, aungue este ndmero puede variar desde
tan sélo cuatro hasta un mdaximo de doce. Los grupos reducidos
fienen el inconveniente de necesitar mas frabajo para recopilar
informacion pero son confrolados mejor por el moderador o lider, Un
grupo numeroso tiende o la disgregacion y o participar susurrando o
subdividiendo el grupo pero, bien monejado por el moderador,

amoja una mayer canfidad de informacion!™.

El numero de parficipantes elegidos en los grupos de
discusidon obedece g criferios estructurales de pertinencia, se frafg
de Incluir en el grupo o persohds gue reproduzean mediante su
discurso relaciones relevantes para la investigacion y no de ajustar el

grupo a criterios esfadisticos de representafividad.

M Garcla Bafidn, A Sainz Otero, A Olmedo Alguacil, M.; Marchal Fscabias, M. =Rl
grupo de disension, otra téenica a usar por la enfernmera™. fudex Enfermeria digita! 2002,
3R Disponible en http:/lindex-f.com/index-entermeria/SRrevistas38_articulo 27-29.php .
Consultado ¢l & de noviembre de 20006,

"> Krueger, Richard A (1988). El grupo de discusion. Guie practica para lu investizacion
aplicada. Madrid. Piramide, 1991,
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Los datos relacionados con las opiniones v percepciones se
enriquecen por medio de la interacciéon de las personas, esto es
debide o que la participacidn individual se puede mejorar en un
ascenario grupal. La confidencialidad, la censura v el conformismo
de los parficipantes son algunaos de los problemas que plantea esta
fécnica, se puede dar la sifuacidn de coarfacidn entre los
participantes!?3. También plantea ventajas como el alto grado de
validez subjetiva, la generalizacidn que se puede hacer del andlisis
de los dates en ambientes similares @l de los miembros del grupo, v
la flexibilidad que otorga al moderador o persona que guia o

entrevista del grupo.

Para este frabagjo, la fécnica de recogida de informacion por
la gue apostamos inicialimente fue la entrevista o grupos de
discusion, lamada tambign entrevista grupal. Optamos inicialmente
por esta técnica porgue neceasitdbamos recabar informacion de las
matranas y pensamos gue, formar un grupo homogéneo en 1os
municipios, atendiendo o los criterios fijodos y expuestos en el
apartado de estrategias de contactacién, era una buena manera
cde reforzar la memora de nuestras informantes vy triangular datos.
Nos ha sido imposible evitar gue Igs informantes se conozcan entre
ellas, factor éste poco desadble o la hord de redlizar undg entfrevista
grupal o formar un grupo de discusion. Es dificil seleccionar
informantes que hayan nacido y vivan en el mismo pueblo y a la vez
gue no se conozcan cuando se frata de poblaciones paguenads de
la Sierrq; hicimos prevalecer los criterios de seleccidn sobre el

inconveniente de que las informantes se conocieran.

"' Garefa Calvente, M.M; Mateo Rodrgnez. T. “El grupo focal como téenica de
investigacidn cualitativa en salud: dissho y pucsta en practica™. Arewcidn Primaria, 25, (3),
2000, pp 1R1-184,
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Bl periodo vacacional de  Navidad del ano 2003,
concretamente el mes de eneroc del ano 2004, nos sirvid para
preparar los guiones de la enfrevista grupal que prefendiamaos
realizar, estos guicnes fueron pilotados con vecinas mayores de
nuestro enforno, lo que nos permitid depurar vy mejorar algunas

preguntas.

Excepto los grupos de discusidn formados en Mancha Real v
Albanchez de Mdging, el resto fueron trabagjados en horario de
tarde aprovechando |ld menor carga de trabgjo de lds personas
antrevistadas v la nuestra, que para todos los casos actuamos de
moderador de grupo. Anfes de comenzar la dindmica de grupo
propiamente dicha, |la presidenta de las respectivas dsocidaciones
nos presentaba y a esta presentacidn anadimos la nuestra propia.
Para  minimizar el fendmeno del forasfero, explicamos
detalladamente cudl era la finglidad de la reunidon vy de que forma
ban o ser tratados los dates allil recogidos. Creimos conveniente
presentarmos como profesor de la Universidad de Jaégn para lo
asignatura de enfermeria matermo-infantil y detallar que en tiempos
anteriores nos habiamos dedicads a la asistencia del paro, para
gue la presencia de un hombre enfre ellos no fuera un elemento
condicionante de sus respuestas. Algunds de las reglas gue tuvimos
prasente fue la de decire a nuestras informantes que respetaran o
infervencion de las parficipanfes, dodo que ibamos o grabar la
entrevista y luegoe, en la posterior transcripcidn, queriamos evitar
solapamientos de las intervenciones para recoger [os datos de una
forma mds nifida. Al principio, cada vez que una parficipante
intervenia se presentaba con su hombre de pila hasta gue
intentamos memorizar el nombre de lg persona gue intervenia. No
hemaos percibido exfranamiento ni conducta cohibida en las

parficipantes, aungue en algunds ocasiones hemos fenido gue
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clentar la paricipacion de las personas mds infroverfidas y
reconducir a las parficipantes exfrovertidas y mds dispuestas «
participar, colocdndonoes estratégicamente en el grups al lado de
las primeras. La ténica general al final de cada sesidn ha sido de
sofisfaccion manifestada por las informantes con comentarios
como; que bien 1o hemos pasado recordondo fiempos pasados,
scudndo va a venir usted ofra vez por aqui?, aqui estamos para o

que usted necesite.

La duracidn de las sesiones ha ido desde 2 horas la mds corfa,
hasta 4 horas la mdas larga. En toftal hemos organizado 14 grupos de
discusion con mujeres enfre los 65 afos de la mdas joven a 94 ahos
de la mayor. No hemos evitado que en las sasiones estuvieran
acompanantes o presidentas de menor edad, como hemos
apuntado  ya, lejos de interferir colaboraron recrientando vy
astimulandeo dl grupo. Nuestra experiencia persondl v profesiondl en
los temas fratados la hemos utilizado no para hacer ingerencias en
lQs respuestas, sing pard regrientar v profundizar con ofrds preguntas

sobre lo daportado por las informantes.

Hemos preparado para coda grupo dos guicnes de
preguntas, estructurando las sesiones en dos fases: unda primera
donde las repuestas estaban onentadas a recopilar datos sobre las
mafronas de los municipios v ofra segunda fase donde el guidn
estaba preparado para recoger informacién sobre o cultura
popular acerca del nacimiento {Anexo 1). Crelmos convenients
para contextualizar el frabajo de las matronas, que las informantes
nos hablaran de los valores, creencias y costumbres del nacimiento
sh el fiempo en que las informantes fuvieron a su hijos o hijas;
décadas de los afios 40, 50, 60 v 70, con mayor concentfracion de

relatos en tormo o los anos 50, dunque de formd sorprendente vy
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grata para esta investigacion, nos hablaron de  creencias vy
experiencias que se remontaban a principios de siglo porque
algunas  informantes  recordaban  costumbres de su nifez vy
adolescencia contadas por sus madres o abuelas. Estos guiones nos
sirvieron de base para reglizar las entrevistas semiestructuradas en
profundidad a informantes y fambién para elaborar los guiones de
los relatos biogrdficos. Los principales campos de estudio de los

guiones realizados para grupos las exponemos a confinuacion:

Datos de las parsonas entrevistadas

Parteras v matronas por orden cronoldgico
Familias de origen de las matronas y parteras
Familias nucleares que formaron

Trabajo de las matronas en el municipio
Relacion con ofros profesionales de la salud
Relacioneas con la comunidad

Rasgos de personalidad v cardicter

Embarazo:

Dificultad para tener hijos/ds
Cambios fisicos del embarazo
Molestias del embarazo
Alimentacion

Sexudlidad

Trabajo

Antojos

Practicas aborfivas
Religiosidad

Parto:

Prdcticas para un mejor parto
Lugar del parta

Utensilios para el parto
Complicaciones del parto
Asistencia al recién nacido
Personas en el mormento del parto
Papel del marido

Religiosidad y parto
Puerperio:

Cuidados a la rmadre
Problemas de salud de la madre
Lactancia
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Problemas de salud del recién nacido

Creencias, supersticidn y recién nacido

Trabajo v sistemas de apovyo de la madre

Costumbres sociales y religiosas en torno al nacimiento:
Bautismo

Celebracioneas

Personos

5.7.2. Entrevistas semiestruecturadas en profundidad

Las informantes de los grupos de discusidn formados nos
llevaron a contactar con personas que podian aportarmos nueva y
mds amplia informacidn sobre las matronas objeto del estudio. Para
obfener datos de estos nuevos informantfes hemos utilizado la

téenica de la entrevista semiestructurada en profundidad.

La entrevista es un proceso de comunicacidon enfre un
investigador y un informante que puesde redlizarse en und o varas
sesionss, su readlizacidn se lleva a cabo cara o cara mediante un
didloge entre enfrevistador vy enfrevistado infentando recoger
informacion de algun aspecto o experiencia  de la vida del
informante. La entrevista en profundidad pretende la comprensidn
de los diferenfes puntos de vista que los informantes fienen de sus
experiencias de vida. Un aspecto inferesante de esty téchica es
gue nos permite investigar en el discurso del infoermante o
construccion social y culfural de su propia personalidad y su posicidn

ante el enformo que le rodeda.

Una de las gporaciones fundamentfaoles que conlleva la
utilizacion de esta estrategia es gue nos da informacidon que se
construye o cabadlle entre el discurso v la conducta; de hecho o
informacion gue recogemos o fraves de la enfrevista es eluborada

por el propic informante d partt de su experiencia con el temd
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investigado v condicionado por ld persena gue redliza 1 enfrevista
y la situacidn de entrevista. En esta linea, Karnblit, citade por Frias,
destaca que; el reloto por parte del informanie surge como parfe
del encuentro con el enfrevistador y no puede ignorarse que su
produccion estord influida por ung serie de presupuestos vigentes
para ambos profagonisfas de fal encuentre, con respecto a lo que
se esperg que se produzca, fanto en el nivel de los contfenidos

como eh el hivel formall /4,

Cuando ufilizamos las enfrevistas en profundidad nuestra
finalidad es encontrar 10 que &3 Iimportante y significativo para
nuestros informantes, 5US perspectivas, sighificados e
interpretaciones; se trata de comprender el modo en que ellos ven,
clasifican v dan senfido ¢ sus experiencias, de esta forma la
informacidn oktenida requiere ser inferprefada en busca de su
propio significado, la informacion no es ni buend, ni mala, ni
verdadera |, ni falsa, es el fruto de un sujeta que pertenece a un
antormo social deferminade que hay que localizar, contextualizar vy

confrastar.

La  enfrevista en profundidad fiene algunas  venfaojos
merecedoras de ser sendladas frente a ofras técnicas de recogida
de informacidn;  permite la obtencidn de una gran riqueza vy
densidad de datos e informacion feniendo como medio principal la
pdlabra, siendo interesante también la informacion contenida vy
recogida a fravés  del lengudje no verbal. El ambiente creado
pemite un seguimiento estrecho de preguntas vy respuestas en un

marce de inferaccion directa, persondglizado, flexible y espontdneo;

"% Frias Osuna, A. Op. cif. p 118,
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por Ultimo, decir también gue, como su efigueta indica, se fransmite

informacion en profundidad, no superficial' /.

Para este frabdjo hemos realizade un fotal de once
entrevistas en profundidad, siete de ellas a informantes con relacidn
de parentesco estrecha con las matronas objeto del estudio; fres
entrevistas o hijas, dos entrevistas @ hijos, una entfrevista a ung
hermana y ofra a una sobrina. También hemos entrevistado o
cuatre informantes-vecings de La Cerradurd, Arbuniel, Campillo de

Arends y Jimena.

Como apuntamos en el apartado de enfrevistas o grupos, el
protocolo pillotado v elaborado para éstas nos sirvid de base para la
glaboracidn del guidn de la enfrevista en profundidad, con las
necesarias modificaciones vy adoptaciones gque  tuvimos gue

realizatle. A continuacidon las principales dreas exploradas:

Datos de la persona entrevistada

Familia de origen de la matrona

Familia nuclear

Formacion académica

Trabajo de la matrona

Relacidn con ofros profesionales de la salud
Relaciones con la comunidad

Trabajo doméastico y trabajo profesional
Rasgos de personalidad v cardeter

Todas las entrevistas las redlizamos en el domicilio de los
informantes, excepto la realizada en Campillo de Arenas que fuvo
lugar en la residencia de ancianos v otra redlizado en un comercio
familiar de Jaén. Previamente, la forma de contactar con las

informantes fue via telefénica, nos presentamos y les explicamos

175 - . . . . . . . - . .
“ Valles, M.S. Técwicas cualitativas de investigacidn social. Reflexion metodoldgicn v
praciica profestonal Madrid, Sintesis, 2000,
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cual era la naturdleza de la entrevista que les solicitdbameos. En ese
primer contacto fijamos una fecha v lugar para redlizar la entrevista.
En el dia de la entrevista insistimos, al comienzo, sobre los objetivos
prefendidos, les comeantamos la necesidad de utilizar la grabadorg
cde audio para registrar la infarmacidon v poder asi realizar una
franscripcidn mds fiel de los contenidos. Por el respefo hacia los
participantes v los  prablemas  étlicos gue  plantean  las
investigaciones cudlitativas'/¢, ofrecimos la confidencialidad a los
informantes; no fue necesaria en el caso de los familiares, se
sinfieron  orgullosos v muy agradecidos de que  estuvieramos
Inmersos en una investigacidon gue reconocia y rescataba de la
memoria a sus madres, hermanas o fia en cada caso. Para las
informantes no emparentadas seguimos la misma tdnica gue para
los grupos de discusion en cuestionas de confidencialidad. En todos
los casos procuramos credr un clima distendido para que los
entrevistados se expresaran con total naturalidad. La duracidn de
las entrevistas tuvo un rango entre una hora v freinta minutos de I

mads corfa a dos horas y freinta minutos de [a de mayor duracion,

5.7.3. Relatos biograficos

Los relatos bingrdfices constituyen una de las téenicas mas
valiosas para el estudio de los roles, consideraciones sociales,
pricticas e identidades de las mujeres'’7. En nuestro caso referido al
dmbito de las mujeres en las profesiones sanitarias. Se  distingue
iniciclmente enfre documentos personales o registros escrifos gue

contienen informacidn sobre una frayectoria personal y registros

'™ Rario Cantalejo, L; $imén Lorda P, “Problemas éticos de la invesligacidn cualitativa™,
Medicing Clinice, 126 {11), 2006, pp 418-425,

YT pujadas Mufioz, 1T “El método hiografico: historia de vida en ciencias sociales™.
Cugdernos metadelogicos, 5, Madiid. Centro de Investigacionss Socioldgicas, 1992, pp
59-84.
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biogrdficos en los gue lg informacidn es obtenida per un
investigador o fravés de una entrevista. Autores como Denzin,
citado por Siles, ya diferenciaron, dentro de las téenicas biogrdficas,
entre relatos de vida o ife story, e historia de vida o life history. Para
Denzin el relato de vida fiene una mayor subjetividad proyvectada
por parte de la persona gque ha vivido la hisforia, ademds suele
empledarse para acontecimientos concretos mds gue parg la
reconstruccion de la biografia de la persona estudiada. La historia
de vida se emplea para referirse a estudios de cases sobre una
parsona o grupo de personas gue no sdlo contempla los relatos, sino
que tiene en cuenta un iImportante complemento documental que
varia segun el okjefo v contexfo del estudio, feniendo como
objetivo inicial una vision global de las vidas de las personas

astudiados! /s,

En cualquier caso, existe una gama variada de términos que
definen los métodos biogrdficos; algunos de estos son narrativas
autcbiogrdficas, aufobiografias, entrevistas biogrdficas, relatos
biogrdficos, historias de vida, relatos de vida y biogramas. En todos
allos el documento que se genera como resulfado de una enfrevista
directa a la persona de la cual quieres obtener informacidn es el

mds perfecto con el que se puede trabajar?,

Nos identiflcamos, por la forma de recoger la informacian o
través del testimonio vive de las matronas, con el término relato o
entrevista biogrdfica, entendido como un documento que recoge

la namracion de una expetiencia vividd por und persond y expresada

""" Siles Gonzalez, J. Op. cir., 2006, p 3.
' Pujadas, Mutoz. 1.1 Op. cit, p 59.
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con sus propids pdlabras, donde el relato del informante adquiere 1o

mayor imporfancia .

En esta investigacidn, el foco de interés estd centrado en el
ejercicio profesicnal y las relaciones que se derivan de él, llamada

esta técnica también historia de vida parcial o profesional's!,

Hemas recogido relatos biogrdficos en paralelo tomados «
partir de un mismao contexto sociocultural v de relaciones, pero es asf
come los relatos se apoyvan mutuamente y constituyen todos juntos
un ndcles duro de evidencia. Se trataba, para uno de los objetivos
de nuestra  investigacion, de  estudiar diferentes  realidades
biograficas para construir una sola, la redlidad de la practica
profesional de las matronas de Sierra mMdagina, al margen de que los
relatos de vida de cada matrona por separado constituian para

nosotros otro de los objefivos de g investigacion.

Bl contacto inicial con las matronas entrevistadas 1o hicimos a
fravés del teléfono, concertando dig. lugar y hora para hacer
nuestro trabajo. Todos los relatos biogrdficos, excepto uno, fueron
recogidos en los domicilios de las matronas procurando un enforno
familiar para la enfrevistada. La duracion de la entrevista fue de una
sola sesidn que dure entre 2 horas y freinta minutos la mds corta,
hasta cuatro horas la enfrevista mds larga. Hemos recogido relatos
biograficos de seis matronas; de ofras fres matronas que vivian

cuando iniciamos el trabajo, la informacién fue recogida de

' Amezeua, M; Hueso €. *Céome claborar un relato biografico”. drchivos de Memoria,
2004, 1 Disponible en: hep:/www_index-T.eom/memotiaanetodologia php. Consulado e R
de Lebrero de 2006.

1 welasea Juez MO, “El méodo biogritico v las historias de vida. Su utlidad en la
investigacion en enfermetia®™. Index de Enfermeoria edicion Digital 1999 27 Disponihle en
http:/Aww index -t com/findex-enfermeria/2 Trovista2 7_articulo 25-30.php. Consultado ¢l
22 de noviembre de 2004,
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familiares directos, los motivos fueron el deteriorade estado de salud
de las tres vy tener la residencia en Cranada y Tortosa. Otras fres
matronads fueron entrevistadas con ofra técnica que explicaremos
en el siguiente apartado. Actualmente, cuando redactamos este

frabajo, sabemas que dos de ellas han fallecido.

Como en ofras técnicas utilizadas, hemos tenido en cuenta
aspectos éticos ofreciendo a las entrevistadas 1o confidencialidad
de los datos, aungue en esta ocasidn le explicdbamos que ellas
eran las protagonistas v objeto de nuestra investigacidn. Obtuvimos
permiso para grabar y reproducir lo que nos cantaron sin necesidad
de omitir ¢ enmascarar sus verdaderos dates. Previamente a estas
consideraciones y para fodas las matronas, explicamos cudl era el
motivo que nos llevaba o recoger sus relatos biogrdaficos y el uso que
bamos o hacer de ellos. El guidn utilizado o llevdbamos estudiado
con el fin de memorizarlo v hacer una entrevista mdés natural, @
confinuacidn exponemos las dreas temdticos mds desfacadas

(Ahexo 2}

Datos de filiacidn

Familicr de origen

Familiar nuclear

Estudios y formacion profesional
Colegiacidn

Ejercicio profesional

Relacion con ofros profesionales de o salud
Relaciches con la comunidad

Trabajo de matrona y frabdjo doméstico
Rasgos de personalidad v cardeter

5.7.4. Ofras estratégias

Incluimos en este dpartado ofrd estrategia empleada para ld

recogida de informacién. En principio ho era la técnica que
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hubieramos preferdo, pero las circunstancias no llevaron o ufilizara.
Para tres matronas residentes fuera de la provincia de Jaén
utilizamos la enfrevista telefdnica, €sta pierde la inferaccidn entre
entrevistada y entrevistador respecto de la entrevista cara a carg
por lo gque resulta indirecta e impersonal con un resultado menos
safisfactorio de lo deseado. Una de kas matronas reside desde Ia
década de los anos 70 en Barcelona. Nos pusimos en contacto con
alla a través del teléfono explicdndole, como a las anteriores, cudl
ara huestro objetivo. Nos comentd que fenia una casa cemada en
Cabra del Santo Cristo y que venia a laén de tarde en tarde, cada
fres o cuatro anos. Nos dijo que con el paso de los anos le daba mas
pereza venir. Otra matrona, residente en Granadg desde que se
casd, fue muy reacia desde el principio a ser entrevistada
argumentando que su memoria fallaba v que el periodo que estuvo
como matrona en Campillo de Arenas fue corfo. No obsfante
después de varas llamadas telefénicas la convencimos para
concertar una cita en Granada, pero cuando nos presentamos en
su domicilio lo encontramos cerrado. Nos dijo después por teléfono
gue se le habia olvidado y que estaba a cargo del cuidados de sus
nietos. $alo pudimos enfrevistarla vy recoger datos a fravés del
feléfono. La fercera matrona fue localizada in extremi en Tomares,
municipio sevillano. Utilizamos para las fres mafronas un guidn para
entrevistarlas por telefono v un cugderno de notas, las sesiones
durdron pard la primera cudrentd y ¢inco minutos, pardg la segunda

freinta y para la tercera una hora.

5.8. Tratamiento y andlisis de los datos

Antes de fratar la feora sobre la que fundamentamas el
proceso anglitico propiamente dicho, hemaos de decir gue toda la

informacion recogida fue registrada en grabadora d excepcidn de
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tres entrevistas telefénicas parg las que tomameos notas extensas. Lo
transcripcion es la forma que adquiere el lenguagje verbal al
fransformarlo en expresion escrita, en texto, convirtiendose éste en
dato; o parlir de aqui los datos o texto sufren un proceso de
andlisis'®?, Fl almacenamiento de los datos lo hicimos mediante un
procesador de fexto informdfico. Aungue en un principio pensamos
gue la transcripcion reflejara la forma de hablar de los informantes
incluyendo los giros fonéticos por la riqueza linguistica que conlleva,
al no ser esta cuestidn objeto de nuestra investigacidon, nos
decidimos por optar una posicion intermedia de forma gue reflejara
g manerg de expresarse las informantes, pero sin la franscripcion

literal fonéfica para no enforpecer la lectura de lo expresado.

Tesch define el andlisis como un proceso ciclico, no rgido,
amplio, una actlividad reflexiva, creativa  donde los datos se
fragmentan v dividen en unidades significativas, pero sin perder la
conexitn con el total'®3, Nuestra propuesta analitica no ha sastado
axenta de vacilaciones en cuanto ol estilo a seguir. Bs muy variado
el abanico de modelos andliticos, finalmente optamos por dejar un
periodo de reflexidon y prueba tras la recogida de la informacidn
para decidirnos por abordarla desde el andlisis de contenido vy

andlisis del discurso.

El origen del andlisis de confenido era una fécnica andlifica
pard g descripeidn  objetiva,  sistemdtica y  cuantitativa  del

contenido de la comunicacidon. Hoy dia se refiere a un método de

¥ Gl Garcia. E.; Conti Cuesta, Fo Pinzdn Pulido, S A Priew Rodrzuez, M. A Solas
Gaspar, O Cruz Pigueias, M. “El andlisis de texto asistido por ordenador en la
investipacion cualitativa®™, Index de Enfermeriu, 36-37, 2002, pp 24-28,

"Tesch, R. Software for qualitative researchers: andlisis nedds and program capabilities.
Ln Fielding N.G.; Lee RM. {ods.). Using computers in qualitative scarch. London, Sage,
1991, pp 16-37.
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andlisis de documentos que pone el acento en el sentido del texto
astableciendo dos grados de complejidad; descripfivo e inferencial.
Se distinguen fres niveles de andlisis; sinfdctico o inferés por la
morfologia del texte permitiendo las blsqueda vy recuento de
palabras v caracteres, semdntico o interés por el sentido de las
palabras, el andlisis de los femas y categorias de andlisis y por Ultimo
pragmdtico o inferés por relacionar los fextos y relatos de las
entrevistadas con  las prdacticas sociales que los  configuran
descubriendo asl las circunstancias en las gue o comunicacion

ocurre! 34,

Para los dafos recogidos a fravés de fuentes orales
abordamos los distintos niveles de andlisis a partir de las categorias
anadliticas que han surgido desde un planteamiento aprioristico o
deductivo en relacidn g los objetivos de nuestra investigacidn y a
guidn de las entrevistas v desde una exploracidn inductiva una vez
gue hemos escuchade nuestras grabaciones, releido vy codificado

los relatos de nuestras informantes.

Bl andlisis del discurso es un modelo del que parficipan
disciplinas como sociologia, anfropologia, historia o enfermeria vy
gue se caracterza por el estudio de los problemas sociales,
desigualdades v espacios de poder despojando g estas cuestiones
de su vestidura poco fransparente. No es por fanto un andlisis
carenfe de compromiso, por el contraro, e un modelo
comprometido socialmente, un andlisis critico donde se tienen en

cuentd desigudldades v poder'®, Todas [as disciplinds que o siguen

"*Lapez Aranguren, E. “El andlisis de contenido tradicional”. En: Gareia Ferrando, M;
Thafiez, I; Alwvira, F. (1986). El andlivis de la realidad social Meélodox y iecnicas de
investigacidn (3 od.). Madrid. Alianza, 2001, pp 554-573.

" Nan Dijk T. A. Ideologta y discurso. Barcelona. Ariel lingiifstica, 2003,
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parten de la consideracidn del discurso como un proceso de
comunicacion que se lleva a cabo en la inferaccidn social
produciéndose una relacidn dialéctica entre &l y las instifuciones,

situaciones y estructuras sociales que o engloban’s,

Las tres dimensiones gue integran el andlisis del discurso son el
uso del lenguaje o estructuras del texto y la conversacion, la
comunicacion de creencias © cognicidn de las mismas y la
inferaccidn en situaciones sociales. Bl andlisis del discurso fomado
como referente tedrico aplicable a las cuestiones sociales resulta
idéoneo como métoda de andlisis para estudiar las instituciones, las
organizaciones sociales, las relaciones enfre grupos v las mds

diversas v a la vez concretas manifestaciones de los individuos! ¥,

Andlizar el discurso de las matronas e informantes desde este
modelo supone relacionar la profesién v los hechos que le
circundan con los contextos en [os que se desarrollan vy producen,
Para esfe frabagjo, el andlisis del discurso nos permite presentar e
interpretar la redlidad social e histérica de las matronas a través del
andlisis de lo que las informantes y protagonistas dicen, expresan v
sienfen, de esta forma llegamos a la visibilizacidn de  la
configuracidn de sus formas de trabajo, sus condiciones laborales,
sus relaciones, dificultades, desigualdades, en definifiva se trota de
llegar o los objetivos de esta investigacion desde una perspectiva

critica.

# Calsamiglia Blancatort, H.: Tusdn Valls A. {1999), Las cosay def decie: manual del

mzri?z';\'z';\‘ del diserren. Barceloma, (3% ed ) Arial, 2004,
"Wan Dijk, T.A. “Ll cstudio dol diseurso™. Ln Van Dijk T.A. {(comp). Ef diseurso como
estfruciwra ¥ proceso. Barcelona. Gedisa, 2000, pp 21-65.
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5.8.1. El proceso de anallsis

Una cosa son las consideraciones tedricas en cuanto o los
modelos de andlisis, vy ofra es el enfrentamiente al trabajo de los
datos que recogemos, fampoco hay acuerdo entre los creadaores
de las practicas metodoldgicas. Existen muchas formas de procesar
y analizar los datos en funcidn de la naturcleza de los mismos,
hemos sequido el modelo de Huberman y Miles gue entfienden el
proceso de andlisis como una composicidn de fres subprocesos
relacionados entre si, estos son, la reducceion de los datos - ésta se
recliza mediante un proceso de codificacion gue no a5 ofra cosa
gue la indexacidon o idenfificacidon de categorias en los dafes, se
trata de conseguir segmentas de datos analiticamente significativos
vy asigharlos « las categorias creadas o definidas -, el segundo
subproceso es la presentacidn de los datos gue nos ayuda a mirar
de forma reflexiva lo que hemos recogido v por Ultimo la exdraceidn
y verificacion de conclusiones - fase esta ultima donde recae o
interpretacion de los datos extrayéndose su significado!®®- Estos
subprocesos enlazan en nuestra investigacién con el andlisis de

contenido y andlisis del discurso.

Nos hemos apoayado en el programa informético de origen
australiono QSR Nudist-Vivo 1.3 para frabajar los datos cualitativos,
dicho programa codificd los documentos, selecciond los textos v
busca palabras o categorias analiticas con diferentes grados de
complejidad, favoreciendo el andlisis de contenido v auxiliando en
la inferpretacidon del andlisis del discurso. El programa informdtico

nos ayuda en la ardua tarea de clasificacidn y organizacion de los

s Huberman, M_; Miles, MB. "Data management and  analysis methods". En Denzin
N.K.; Lincon, Y.8. Hondbook of qualitarive rescarch. Thousand Oaks, CA. Sage, 1994, pp
428-444.

137



5. Fuenies v metodologia

datos, pero es el investigador el encargade de proporcionar g
explicacidn e interpretaciéon de los mismos de acuerdo o los
objetivos de la investigacidn. Durante la fase instrumental de andlisis,

ahorra esfuerzo cognifive ya que ayuda o manegjar una gran

cantfidad de datos obtenidos de las entrevistas'#?,

Para el volcado de las entrevistas al programa informdtico,
una vez tfranscritas vy guardadas en formato Word, hicimos un
segundo guardado en formato RTF. Por los objefives de g
investigacion y la naturaleza del disefo de los guiones utilizados, la
unidad de andlisis elegida fue el pdrrafo gue nos permitia una mejor
localizacidn y concentracion de 1os ndcleos temdticos de los relatos
de las informantes sin fraccionaros  hasta el punfo de gue
perdiéramos el significado contextual. Bl sistemma de categorias de
andlisis fue orientado por el diseho de los guiones de enfrevista.,
Elegimos como opcidn la estructura arbdérea. Parfimos de unos
nodos o categorios de los que colgaron otras subcategorias con
mayor nivel de especificidad. Realizamos dos provectos en e
Programad; une con los grupos de discusidn v ofro con las entrevistas
de familiares directos y con los relatos biogréficos de las matronas
de MAagina. A continuacidn, las categorias analificas por las que
hemos optado:

NWIvG revision 1.3.144 Licenses: Manuel

Project: Grupas diseuslan

NODE LISTING

Nodes in Set: all Tree Nodes

Numbrer of Nodes: 34

JParterds y matronaz

JRamilics de origen de 13z matronos

(n

(2)

[3) /Familics nucleares de las matronas

(4} [Trabajo de las matranas en =l muynicipio

el b —

™ Gil Gareia, L. v cols. Op. i, p. 25 v passim.
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5 {5) /Relacian con afros profasinnales de 13 salud

& {4) /Relacions: con |3 camunidad

7 (7) /Rasgos de perzonalidad v cardeter

a (&) /Embaraza

2 (8 1} /Embarazo/Dificultad para tener hijosdas

19 (8 2] /EmbarazoCambios en gl embaroze

11 (8 3) /Embarazo fMolastias el embarazo

12 (& 4) /Embaraza/Alimentacisn ¢ higieng

13 {& 5) fBErmbarazo/ Sexualidad

14 [# &) /Embarazn/Trokbojo

5 {8 7} /FEmbaraso/anlojos

14 f& &) /EmbarasofPraclicas aborlivas

17 (& ?) JEmbarazo/Religiosidad

18 (%} /Parto

19 (2 1) fParto/Practizas para mejorar &l parta

20 (% 2) fPartafLugar del parto

21 (% 3) fParta/Utensziling para &l parta

22 (% 4) /Parto/Complicacinnes

23 (% &) /Parta/Asistencia ol rezign nocido

24 [ &) [Parta/Parsanas eh 2l mamenta dal parts

25 9 7) IParto/Papal dal marido

24 ( &) [Parto/Raliginsidad y parto

27 (10] fPusmeario

28 (10 1] /Pustperic/Cuidados de la madrs

29 (10 2] /Pustperia/FProblemas de salud

30 (10 3] /Puerpena/Laclanaia

31 (10 4] fPusneenafCuidadas prablemas de salud del nadcida

32 (10 5] /Puerpetia/Crasncias, supearstician y nacida

33 {10 &) /Puerpeno/Trabaja v apayo o lg madre

34 (11] fCrostumbiras sociales v religinen: v nacinisnto
MNYivo revision 1.3.144 Limenzee: Manuel

Project: Relatos biogrdficos y entrevistas

NODBE LISTING

MNeodos in Satf:

All Troe: Nogas
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{1} fFiliccian

{2) fFamilia de origen

{3} fFamilia nuclear

(4} fEstuddiog y farmacidn profesianal

f4 1) /Estudiog v formacian profesianal /Bstuding slementales

f4 2) /Estudios y foarmacidn prafesinnal fFormacian coma matrona
f4 3) /Estudios v foarmacian prafesinnal fFarmacisn de postgrade
(8) flmlegiacion

[&) fEjrcicio profasiangl

f& 1) fEercicio profasiongl/Funcionss coma matrona

f& 2) JEjercicio profasional /Educacian o las madres sobre cuidada
f& 3) /Ejercicio profesionalfCondicionss de trabajo

(& 4) jEjercicio profesional/Experieheias de trabajo

f& a) JBercicio profesional/Retibuciones, pagos, regalos

{7) fRelacion con oftos profesionales

711 [Relackdn con atras profasionalas /Relacianss con partaras

7 21 JRelacidn con atras profesionalas /Relacianas practicantes ATS
7 3) [Relacidn con afras profesinnales /Relacianes con médicos
8) Relacidn con la eamuonidad

2) fTrakajo matrona y trakaje doméstien

2 1) fTrakbajo matrana y trabajo domésticnf arganizacisn, ayudas
10} /Personalidad y cardcter
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5.9. Problemas de la investigacion

A lo largo del capitulo dedicado a fuentes y metodologic
hemos expresado los problemas que nos hemos ido encontrando en
asta investigacidon y también la forma en gue hemos intentado
resolverlos. La realizacion de cualguier investigacion lleva consigo la
axistencia de cierto fipo de problemas. unas veces relacionados
con errores en el planteamiente de los objetfivos, ofras veces
relacionados con la eleccidn del marco fedrico, de los informantes,
de las estrategias de recogida de informacidn o del propio andlisis

e los datos.

Uno de los problemas del que somos conscientes en este
trabaje es el de la exactitud de los informantes cuando se frata de
abtener informacion a fravés del recuerdo o de la memaoria'?. Los
hechos del pasado suelen ser recordados como mds recientes de lo
gque realmente son, es sabido que la memoria  decas
axponencialmente con el fliempa'?. Conscientes de este hecho,
fomameos la decisidn de recoger informacidn a fraveés de grupos de
discuion para que las personas mayores entrevistadas se reforzaran
anfre si en sus respuestas. Infentamaos dar fiempo suficiente para que
las Informantes rescataran de su memoria los recuerdos v poder,
con serenidad, consfruir sus respuestas. Utilizameos estrategias de
recuerdo asistido, o veces cerrando preguntas mds abierfas, ofras
veces dandole giros a las preguntas formuladas. Con todo, creemos
gue son testimonios vivos vdlidos de un tiempo pasado vy nos
sentiomos en la responsablidad de recuperarlos. Tenemos noticia

de gue dlgunas de nuestras informantes han fallecido cuando

Russell, B.; Killworth, M.; Kronenfeld, D.; $ailer, L. “The problem ol informant
aceuracy. The validity of ectrospoctive daa™, danual Review of Aafiropalogy, 13,1984, pp
495-517.

"IRussell B. Social Research Methods. Qualitative and Quantitaiive Approackes. London.
Sage Publications, 1999,
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astamos redactando este trabajo, eso nos refuerza en lo valioso de

sU Mayor o menor aportacion.

La informacion recogida de cada matrona ha side muy
desigual, en funcidn del tiempo en el que vivieron y trabagjaron y de
la posibilidad que hemos tenido de contactar con ellas o con sus
familiares. Hubiera sido idedl haber prolongado los  relatos
biogrdficas en mds sesiones, pero unas veces por nuestra propia
dificultad v otras por las de las protagonistas (sus condiciones de
salud v su edad), optamos por hacer las entrevista en una sasién,
aunque siempre dejamos nuestro teléfono a las entrevistadas para
gue nos llamaran si tenion algo mas que contarnos, Tuvimos siempre
presente gque teniamos que hacer hincapié en los aspectos que mas
nos interesaban en relacidn o los objetivos que nos habilamos

planteado.

Haber hecho trabajo de campo viviendo en la comarca de
Siefra MAgina durante un tiempo hubiera sido una situacion iddnea
para este tipo de investigacion, pero unas veces por obligaciones
laborales y ofras por las farmiliares nos hemos tenido gue conformar
con hacer migraciones corfds que en muchas ocasiones han

ocupadda buena parte del dia.

En otro sentido, otra de nuestras Iimitaciones en relacion o las
fuentes escritas, ha sido la pérdida de material de adlgunas
administraciones e instituciones o simplemente |l ausencia de
catalogacion  de  documentos  archivisticos  encontrandolos
dlmacenados por o gque no hemos podido consultarlos; augue
nuestra apuesta metodoldgica principal desde el inicio, por nuestra
formacion académica, siempre fue investigar a fravés de las fuentes

ordles.
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A pesar de dichas limitacionas v problemas, creemos gue
esta investigacion  es pertinente porque no hemos encontrado
ningun frabajo sobre matronas de nuestra provincia bajo |a
categoria de andlisis de género y con una metodologia basada en
los estrategias que hemos utilizado. A fravés de esta investigacion
hemos reqlizado un primer inventario ethogrdfico de parferas vy
matronas de la Comarca de Sierra MAging, describiendo e
interpretando su identidad, entorno familiar, formacion, relaciones
con la comunidad, con profesionales de la salud y prdclica

profesional.
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&. RESULTADOS Y DISCUSION

En este capifulo presentaremos los resulfados obtenidos del
andlisis de las fuentes escritas estudiadas y de las diferentes
entrevistas vy relatos biogrdficos redlizados. Hemos optado por
presentar los resultados simultaneando el andlisis descriptivo, de
confenido, con exposiciones literdles de fragmentos textuales
obtenidos de los relatos de las informantes v con el andlisis
interpretative de los daftos e informacidn recogidd para asi contritouir

d los estudios de las mujeres denfro de las profesiones sanitarias.

4.1. Discurso sobre matronas, mujeres y maternidad a fravés de

textos profesionales

Como  objefivos  complementarios  de  esta fesis, nos
propusimos  analizar el discurse inscrito en  arficules vy textos
profesionales del periodo de tiempo central del siglo XX en relacidn
o las matronas, mujeres v maternicdad,; reqlizéndolo bajo el marco
tedrico que guia esta investigacion, el género como categoria de
andilisis y el estudio de las mujeres. Estos marcos epistemoldgicos han
demostrade cdmo el discurso dominante masculino ha influido en la
produccion del conocimiento cientifico, en las instifuciones v en las
tecnologias’®2. Nos proponemos en aeste capitulo analizar el discurso

producide dentro del contexto socicl en el que es recibido!?,

Como adelantamos en el capitulo de metedolegia, hemos
seleccionado para su andlisis veintiecho  articulos de  revistas
publicados en la décadag de los anos cincuenta {veintidds de ellos

ascritos por matronas y otros seis escritos por médicos). Fueron

" Harding, 8. Ciencia v feminisme. Madrid. Maorata, DL, 1996,
"Fairclough, N.; Wedak, R. “Andlisis critico del discurse™ Ln Van Dijk, Teun A. £/
discursa comn inieraccisn social. Barcelona: Gedisa, 2000, pp 347-404.

143



6. Resultados v diseusidn

publicados en [d revista Matronas de 1a Escuela Oficial de Matronas
de la Casa de Salud de Santa Cristina de Madrid, ofros son de |a
revista Surgere del drgano oficial de la Seccidn de Matronas del
Consejo Nacional de Auxiliares Sanitarios, v de la revista Al servicio
de Bspanta y del nifio espariol editada par los servicios centrales de
Higiene Infantil dependientes de la Direccion General de Sanidad.
Tambign hemos estudiade algunos capitulos del libro Puericultura,
nigiehe, educacion vy alimentacion en o primera infancia del
profesor Rafael Ramos!?, catedrdtico de pediatria de la universidad
de Barcelona, director de la Escuela Deparfamental de Puesricultura,
académico numerario de la Real de Medicina v consejero nacional
de sanidad, publicado en el afo 1949, cuya primera edicidn es de
1941,

$.1.1, Discursos médicos sobre mujeres, madres y matronas

Una de los autoras pioneras en el andlisis del discurso medico
sobre las mujeres espanolas en el primer tercio del siglo XX es Teresa
Ortiz. Estudié el discurso de varios médicos, entre ellos el de Gregorio
Maranon, con un eje vertebrador en su andlisis: la relacidon esfrecha

enfre ciencia, ideologia y contexto social?s,

La insfrumentalizacion de las mujeres, del conceplo de
feminidad v sobre fodo de 1a maternidad ha sido ampliamente

astudiada por investigadores e investigadoras de nuestro pais.

"% Ramos, R. (1941). Puericulizra, higiene, educacidn v alimentacion en la primera
infancia. Barcelona, Autoeditorial Ramos, 1949

" Oz Gomez, 1. “Bl discurso médico sobre las mujeres en la Espafia del primer tercio del
siple. X7, En Lapez Belwin, M* T. {cd) LZas mjeres en Andulucio. I Encuentrs
Fierdisciplinar de Fstuding de le Mujer en Andeliecia. Malaga, Diputacion Trovingial, vol. 1
1993, pp 107-138.
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Trabajos como los de Morata!l® que andlizan | maternidad como
objeto de estudio de la historia social o los de Mira y Moreno'?/ sobre
la maternidad y evolucidn de la identfidad femening en 1o Espaia
del siglo X%, nos acercan a la amplia produccion redlizada en este
campo. H  denominador comun  de  las  investigaciones
historiogrdficas que sirven de base gl trabajo de estas autoras es el
andlisis de la utilizaciéon de la feminidad y matemidad como piszas
claves en la fransmision de ideologias, valores y polificas socio-
sanitarias con una doble finalidad; por un lado, el gumente de o
natalidad v la disminucion de la mortalidad infantil para dotar a la
nacidn de hombres sanos y fuertes preparados para su defensa, v
por ofro lado, el control social de las mujeres adoctrindndolas en la
ancestral idea de la matemidad como principio v fin de las mujeres

y sU feminidad.

4.1.1.1. Discurso médico sobre mujeres v maternidad a través de la

puericultura

En el libro gque hemos analizado del catedrdtico Rafael
Ramos se pone de manifiesto esta doble finalidad antes apuntada.
En este caso, es a fravés de la ensenanza de la puericulfura a las
madres, como los médicos se hacen con espacio de poder en o
asfera publica, justificando su infervencion v confrol sobre o

maternidad en la ignorancia e incultura de la mayoria de las

" Morata Mareo, BN “La maternidad como objeto de estudio de la Historia Social,
Nebale historiogrdfico sobre el proceso de profesionalivacion de la malernidad en los
arigenes de los Estados de Bienestar™. En Del Val Valdivieso, M1 Santo Tomds Pérez,
M.; Duefias Cepeda, MP.T: De la Rosa Cubo, O {coords.). La Hisdoria de Tos Mujeres: Una
revision Historfogrdfica. Valladolid. Universidad de Valladolid, 2004, pp 277-294.

" Mira Abad, A.; Moreno Seco, M. “Maternidad v evolueion de Ta identidad femenina cn
la Espafia del siglo XX En Del Val Valdivieso, M1, Santo Tomas Pérez, M.; Duefas
Cepuda, M1, De la Rosa Cubo, C. {coords.). La Historia de las Mujeres: Ung reviside
Historingraffca. Valladolid. Universidad de ¥Walladolid, 2004, pp 315-334.
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madres gue tiene consecuencids en sus hijos tan devastadoras

como la de las guerras.

Un discurso, como senala Palacio, construide sobre la doble
autoridad del patriarcado frodicional v cientifica con el que se
frataba de recubrir la perpetua e inferesada tutela sobre las

mujeras!?s,

Su libro comienza con una dedicaforia a la madre, cargada
de espiritudlidad v moralidad, animdndola a seguir las directrices
marcadas en el liore v o rechazar los consejos de sus mds allegados,
por el bien del cuerpo v alma del hijo; escribiendo las palabras mujer
y madre con mayuscula las invita a llegar < la mdaxima realizacion o

fravés de la puericultura:

Les con detanimiants astas pdgings, que solameante busaan &l bian
de tu hijo, con el deses sincero de avudarte en la tarea sublime de formar
s cuerpo v su alma,

Si las lees con fe y carifio, rechazards voluntariamente, pero con
enteraza, los erdneos consgjos que, aun de personas muy queridos,
leguen o i

Sigue Jnicamente las instrucciones, gue llenas de sensatez el
astudio demostrd ser las mejores. Eres Madre v si va te diste a tu hijo parg
traerlo al mundo entrégate o él sin regateos cridndole y educdndole
dignamente, como tu propio corazon exige.

Estuddia estas rmaterias gque te hardn cada vez mds Mujer v mds
Madre. Si en ello pones tu alma entera, nada te reportard mayores alegrias
ni satisfacciones mas infimas.

En el capifulo Espafa v la Puericuftura, el autor hace un

discurse poblacionista, pronatalista y pafridtice. rechazande las

" Palacio Lis, 1. Muferes ignorantes: madres eulpubles. Adectrinumiento v divilgacion
niderno-infesttil en la primera mitad del sigle ¥V Valencia. Universidad de Valencia,
2003.
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tearias maltusianas y ensalzando la bondad de las obras v politica

de la época:

Espana por su rigqueza natural es capaz de albergar ampliomente
muchos mds civdadanos de los que hoy fiene.

No hay que temer una catdstrofe econdmica al aumentar la
poblacidn, Las abras hidrdulica, multinlicdndele lo produccion agricola, asi
como o transformacidn industiial v clentifica de las materias primas
extraidas de nusastro suelo, darion mas que medios suficientes para poder
ViviF.

No obstante, Romos hace hincapié no tanto en aumentar Ia
natalidad, gque segun él es un problema casi resuelto, como en
reducir la mortalidad infanfil que 1o considera un problema nacional,
comparandeo tosos de paises europeos sensivlemente mdas bajas

que las espanolas:

Las cifras actuales de mortalidad son yva alentadoras, pero si bign es
cierfo que se ha obtenido mucho compardndonos con Nesotros mismos,
todavia estamos a un nivel muy inferior con raspecto a los principales
paises surspeos.

Culpa a las madres por su escasa preparacion de las altas
fasos de mortalidad infantil vy las hace responsables de la patridfica
misidn gque supone la reduccidn de estas muertes. Se lamenta de
gue en Espana no se ridiculice o la madre gue no sabe sermadie o
fravés de la sdfira v chascarrillos populares al igual gue se ridiculiza

¥ se repudia por parte del marido d la mujer que ho sabe cocinar.

Argumenta que las cifras de mortalidad infantil son mayores
en las zohds rurgles aun cuando la gente cree gue los ninos hacidos
y criados en los pueblos son mds sanos. Siendo cierto que las
condiciones ambientales son mds saludables, la adhesidon de las

mujeres a las practicas de cuidados populares transmitidos de
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generacidn en  generacion es la causa de la mds elevada
mortalidad v morbilidad infantll, pone el acento de la mayor

maottalidad en la incultura de 1o madre:

Espafa, rapatimos, tiene una mortalidad infantll aun elevada; esta
mortalidad se debe sobre todo al medio rural. Las causas fundamentales
son affibuiblas A los errores gue tanto en el campo como en la ciudad se
cometen con los pequenos. por inculfura de i madre.,

El Estado como caballo de Troya y el corpus de
conocimientos médicos como soldados en el inferior, s& apropian
de la matermidad imponiendo, incluso si hiciera falta por la fuerza, la
obligatoriedad de aprender o ser madres no desde la familia sino
desde el Bstado, Uno sociedod androcéntrica que impone o la

mujer como debe ser madre.

Segun el autor, la lucha contra el analfabetismo matemal
pasa por desterrar los consgjos de las abuelas gque, aungue
cargados de carino, fienen su fundamento en la ignorancia v «
veces en argumentos de brujas y curanderas, muy al contrario de
las normas cienfificas de los esfudiosos de la puericultura gue

dedican sus vidas a estas disciplinas:

Qe si Una abuela ha criade a cuatre U ocho v hasta doce hijos, un
médico especialista asiste a miles de criaturas de las que cada dia vo
recogiends datos v ensehanzas gue constituyen el arsenal de 1o
Puericultura.

Bajo el fitulo La madre, auxiio moral de su hijo, el autor
considerd d la madre fuente de consuelo ante las dificultades de la
vida junto al otro gran amor patrio, la religién. La madre que sabe
ser madre mejora la raza a fravés de la moral gue inculca a sus hijos

y contribuye d hacer mejor a los hombres redunddndes en ld mejora

14X
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de Espana. Las madres son vistas como depositarias de los principios
de moralidad con capacidad para llevar a sus hijos por el camino
del bien desde que se estdn gestando en consonancia con la moral

catdlica del régimen.

Augque el qutor de esta obra hace referencia desde elinicio a
la incultura como causante de los males de la infancia, Ramos
dedica un capitulo a los peligros de la incultura popular o errores v
falfas gque se cometen con la infancia. Los conocimientos
heredados bien justificados por la experiencia pueden ser
aprovechados segun el autar, pero junto o estos existen atros gue
deben ser destruidos porgue son consecuencia de pasiones vy
prejuicios longevos v no tiene mds explicacidn gque la ignorancia y la
negligencia de quien los aplica. Del progresc como ley de vida, las
madres deben coger lo que beneficia a sus hijos porque, lejos de
restarle autoridad, 1o aprendido a través de los avances cientificos,

aplicado con carifio, aumentard la gutoridad materna.

Describe en este capitulo algunas prdcticas perniciosas pard
lo salud de los hijos como son la infroduccidn de vino, aguardiente,
agua con azicar o miel, sopa de pan y dceite de forma prematura.
Advierte también de o inoportune del retardo de la infroduccion de
cierfos alimentos, También dedica unas pdginas al llanto del nifio v
a las mupequillas con agzucar para dliviarlo, ol chupete, a los
purgantes o a 1os horarios de las tetadas. Critica la lactancia con
biberdn vy la lactancia mercenaria o de otfras mujeres, abogando
por lo beneficios de |a lactancia maternd entre un discurso
higienista v moralista en el que pone a la madre gue no lacta o su
hijo en el grupo de las malas madres, mujeres desnaturalizadas gue

renegadbdan de 1os deberes naturales y propios de 1as buenas
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madres. Termina este capitulo haciendo un llamamiento o lg
farmacidon de las madres para oponerse al infrusismo que suponen
las practicas de la brujeria y curanderismo; contra estas prdcticas,
madres, enfermeras y médices deben realizar una labor conjunta de

divulgacion de la puericultura para mejorar la raza,

Otro capitulo analizado ha sido el que el autor dedica a la
puericulfurg preconcepcional v puericulturg v matrimonio, en &l
hace apologia de la maternidad a fravés de la triada matrimonio,
hogar vy crianza como camine para la felicidad y mistica de las

mujeres:

Mirad g ung madre gue acaba de dar g luz, 3No o3 dice nada el
brilo especial de su mirada, la bondad gue radia su corgzdn, v gue
exferiorizan sus ojos, como si hubisse olvidade o crueldad de los dolores
sufridos? He agqui el milagre del hijor eleva a la humanidad solore sus
miseras vy 1o comunica sensaciones sublimes, fransportands su ser o un
tereno que muy bien podiia denominarse sobrehumano, porgue se
gcerca d lo divine.

La obligacion de cubrir las necesidades materiales de los hijos
la pone en manos del padre. El matrimonio necesita de hijos que no
de hijo Unico, cubrir sus necesidades requiere del trabalo paterno
por lo que el matrimonio en consecuencia es un mofive de

dighificacidn de la humanidad.

En todo el libro subyace la idea de conseguir nacimientos e
hijos sanos pard mejorar la poblacidn espahola; en este capitulo
rechaza explicitamente los matimonios entre  consanguineos
ccorde con los principios de la iglesic catdlica, desaconseja el
casamiento del sifilitico y del tuberculoso en tanto no estén curados
y desaconseja el matimonio para los degenerados, neurdpatas y

fransmisores de enfermedades hereditarias, justificondo este discurso
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augenasico en la fransmision de patologias y caracteres bioldgicos y

actitudinales o tfravés de la herencia.

El Ultimo capitulo Rames lo dedica a ensefiar o las mujeres la
importancia de la higiene durante el embarazo bajo el titulo
Puericulfurg  preconcepcional o infrautering.  Resalta que el
embarazo es un estado fisioldgico vy natural de la mujer pero que
debe ser controlado vy supervisado por el aspecialista. Presenta
contanidos al uso de cualquier libro escrite en g actualidad, esorbe
sobre alimentacidn, higiene, descanso o sueno pero haciendo
hincapié en la vigilancia y control medico. Actualmente |os lioros v
fextos sobre higiene del embardzo dejan un espacio para la
sexudlidad, en el fiempo en que se publicd este libro, justifica su
ausencia en que la sexuglidad solamente era enfendida como
medio para el fin difimo de la reproduccion vy reprimida para las

mujeres fuera de este cometido.

El discurso higienista puericultor de esta obra de mitad del
siglo XX, si bien sienta las bases para una mejora de 1a salud infantil y
una disminucidn de la mortalidad, esconde un intento de evitar la
repercusion  del  feminismo  maternalista cuya ecuacidn
mujertmadre+trabalo asentada en otros paises occidentales es
rechozoda en Bspafa paro dejor o lo mujer espaiola en la
ecudcidn tradicional mujer+tmadre+thogar. Asi los discursos médicos
introdujeron a través de la matemidad sus programas ideolégicos
de reforma social en consonancia con los momentos politicos v

religiosos que vivieron.
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4.1.1.2. El discurso médice sobre ld feminldad

En este apartado analizamos un articulo fitulado Feminidac 92
publicado en cuatro entregas entre noviembre de 1956 v febrero de
1957 en la revista Matronas, Organo Oficial de la Escuela Oficial de
matronas de la Casa de Salud de Sanfta Cristing de Madnid vy
Organo de los Colegios Oficiales de Matronas de Alicante, Bilbao,
Joén, Madrid, Mdlaga, Sevilla vy sus respectivas provincias. El articulo
as la franscripcidn literal del discurso pronunciado por el ginecdlogo
Lorenzo Escanciano y Sancho con motive de la inauguracion del

curso 1954-57 de la Sociedad Espafola de Ginecologia.

Escanciano, después de expresar el honor que le supone
pronunciar el discurso inaugural, comenta a los asistentes que el
fema sobre el que hablard es un tema ligero v agradable porgue
haplar de la mujer siempre es enfretenida. Utiliza un fragmento de la
conocida cbra de Verd para resaltar la ligereza  de la mujer: Lo
gonna e mohbile gqual piuma al venlo, escoge la feminidad como
fema de muer en su discurso argumentando gue es o
caracterstica que mds deliciosa la hace, expresa la idea de
feminidad como g acusada exalfacion de fodos los caracteres
especificos del sexo femenino, ef sexo dépil, que ha hecho perder ia
cabeza g los hombres mads fuerfes y poderosos, haciendo un repaso
por ld historia de Addn y Eva, Sansdn y Dadlila, Saloman, Napoledn
ate. Argumenta la fortaleza del sexe débil apelando a la sabiduria
de la naturaleza que ha designado a este sexo para la

reproduccidon de la especie humana.

" Escanciana y Sanche, L. “Feminidad”, Malroaas, 9, 1956, pp 383-385.
Fdem. 1956140, pp 433-435.

1, 19571, pp 9-12.

7d 1957, 2. pp &-14.
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Entra en su discurso en g diferenciacion de los sexos
femenino v masculino hablando del determinismo bioldgico que
supohen los cromosomas X e Y y la influencia que sobre ellos fienen
los factores hormenales que estimulan los caracteres secundarios
del sexo. Después de describir el dimorfismo enfre hombres vy
mujeres, define como muy mujer a la que fiene una mensfruacion
abundante y regular catalogando de infantiles o varoniles a las gue

astdn en el extremo opuesfo.

Deja ver en su discurso la influencia que las teorias v obra de
Maranon dejaron en los médicos de la época, hablando de la
intersexudlidad gque todas las personas poseen vy de la evolucion de
lar mujer hacia la perfeceidon en la medida que se va masculinizando

conforme avanza en suU efapa climatérica:

El sexs evaluciond an ld mujar hacia lo masculing come hacida ung
meta de perfeccion, acercdndoese cada vez mads v culminando después
del climaterio,

En la senectud, vigjos vy viejas se diferencian bien poco, y no porgque
el anciano se desvie de la linsa de su sexo, sino porgqus la mujer casi se ha
identificado con &l masculine.

En confraposicidn o lo anterior, su discurso se detiene en la
belleza como principal afributo de la mujer, hasfa el punio que 10
aue mas le hace sentirse mujer es sentirse bella. Repasa los cdnoneas
de belleza para mujeres y hombres inspirados en la mitologia griega;
hace hincapié en cdmo los modelos de belleza van cambiando
con las épocas. Aungue hace referencia al relativismo cultural de la
belleza; se muestra reficente en su discurso a los nuevos gustos de
pelleza femenina tachando de andrquicas e incorrectas  las
facciones que tienen éxito como la boca grande y narices gue no

son rectilineas. Entiende el piropo a la mujer como la certificacion
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tranguilizadora de la belleza que aun sigue impresionando a los

hombres.

Segin Escanciano, aungue la salud realza la belleza v debe
ser la base de ésta, no la considera imprescindible en el atractivo
femenino. La mujer enferma guarda un cierto atractivo que gusta @
los hombres porgue los hace sentirse superiores v protectores cuanto
mas delicado es ef ohjelo de su esfimacion. Cree que la Dama de
fas Camelias de la epoca romdntica de mitad del siglo XIX sirve de
maodelo a mujeres cien anos después, porgque aun hay mujeres que
buscan tener el aspecto enfermizo, Idnguida, pdlido v ojeroso de la

protagonista tisica de la obra de Alejandro Dumas.

Auncue la  perfeccidn  anatdmica v fisioldgica es el
fundamento de la bellezd, haciendo alusidn a que también se
casan las feas v las confrahechas, justifica que la belleza por si sola

no basta para que la mujer se sienta femening;

Nacasita [ mujar rodearse de cualidades psiguicds e infelectuales:
simpatia, agudeza, garbo gue realzan la belleza o susfifuven su
falta.. . .gracia y salera,

vuelve dl discurso sobre la intersexudlidad de las personas
desde que se gestan vy, aungue un sexo predomina sobre otro
duranfe el periodo embrionario, el no dominante nos acompana
durgnte toda la vida, orueba de ello son lgs proporciones de
harmonas masculinas en la orina de las mujeres v a la inversa en la
de los hombres. Con estas premisas justifica lo abscluto de o
femenine y de lo vitl en lo psiquico, describiendo la feminidad en
términos médicos al definir ésta como un conjunto de sinfomas que

componen el sihdrome de la feminidad. La mujer femenina es
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coguetd, entiende esta caracteristica como ef arfe de las mujeres
para arreglarse y poner en juego todos los recursos para animar al
varan en la lucha de la alraccion sexual. Pero cuando la mujer pasa
de ser pasiva y se convierte en activa, segin Escanciano, como
moanifestacion de una fhido muy intensg  estd focada de
intersexuaiidad, de atributos masculines, en consonhancia con |as
tearias de tarandn. Para el ginecdlogo encargado del discurso
inaugural, ef hombre debe atacar y o mujer esperar de forma no
ingmaovible, sino preparando sus armas de mujer como el candor, Ia

sencillez, la dulzura, la timidez, ef rubor.

La coqgueteria, la clasifica como  auténlica o seudo
cogueteria, la primera estd proyvectada para gustar al hombre v
ganar el torneo del ameor, la segunda es patoldgica proyectada por
la mujer hacia si misma, cogueteria para gustarse ella, calificada de
narcisismo. Dentro de este planteamiento expresa como desviacion
exhibicionista la de las mujeres que utilizan escotes v frajes de bano
para exhibir sus cuerpos semidesnudes. Un discurso puritano vy

censurista adherido a los preceptos del Estado y de o Iglesia.

El pudor v la castidad son ofros de los sinfomas que deben
configurar el sindrome de la feminidad, justificade en que resulta
mdas incitante lo que se oculta que 1o gue se hace visible, Controsta
la reflexividad y seguridad del hombre con I inceridumbre v |d
intuicion de la mujer, en la mujer domina el corazdn y en el hombre

lo rozésn:

[...]La mujer toma sus decisionss par corazonadas, en fanto que &l
hambre resuslve después de larga reflexion v de reunir elemeantos de juicio.
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Haciendo un paralelismo entre curiosidad e investigacidn v
ciencia sitUa la curiosidad de la mujer en le ferreno del innafismo,
carente de imporfancia e inoporfuna en alusidn a la curiosidad
pecadora de Eva en el paraiso; por confra la curiosidad masculing
es cienfifica, fiene una ulilidad v es bueno que sea asi porque es la

razon de la investigacion y del progreso de la ciencia.

La locuacidad, aungque no es un gfributo exclusivo de las
mujeres, es superior d la de los hombres. La verborred de gque hacen
gala las mujeres en la edad adulta la justifica en el mutismo v reglas
de obediencia o gue son sometidas durante 1o ninez. Uno de |03

indicadores de la feminidad es:

La duracidn de las conferencias por teléfono entre amigas son un
buen indice de feminidad.

La mentira es ofra caracteristica de la feminidad, foma unas
pdldbras de Lord Bayron pard decir que miente Ia mujer con faf
aracia gue nada le estd mejor que la mentira. Para Escanciano la

mentira es la defensa de los débiles;

La mujer defiende su complejo de debilidad mintiendo con arte
consumadae vy disimulande con astucia diplemdtica.

Aungue No se suma a lo que expresa, cuestiona sila mujer no
mentird fombién al dramatizor los dolores del porto parg crearse
una aureola de sufrimienfos v una repulacion de mdartir para
explotar la compasion del hombre ya que éste no puede

comprobarlo,

Toma de Severo Cataling la definicion de la frivolidad como

la desafencion por las cosos grandes vy lg preocupocion por las

156



6. Resultados v diseusidn

peguenas, caracteristica de las mujeres que ejemplifica con los
adormos y detfalles de los vestidos que ulilizan, con la capacidad de
la mujer para exigir en una ventanilla de cara al publico todos 1os
requisitos necesarios en la formalizaciéon de una solicitud. Esta
minuciosidad banal, como la califica Escanciano, es producto de la

fivolidad idiosincrasica de la mujer.

Dejamos de andlizar este documento abordando el amor vy el
frabajo en la mujer que los pone siempre en relacion con el ideal de

matrimonia y religioso del tiempo en que diserta.

La vida de la mujer debe estar organizadd para amar hasta
tal punto que la mujer gque no ama no es mujer. Al contraro que en
los hombres donde &l ameor es un episodio femporal en sus vidas, en
las mujeres el amor es la historia enfera de sus vidas, La mujer debe
ser de un sole hombre, desde el noviazgoe como prélogo ol
mafrimonio v a la mafemnidod, Bxalta el idealismo del amaor
romantico, el ausenfe y por correspondencia. Hace un claro
discurse contfrario a las segundas nupcias de las viudas amparado

an el dano espiritual gue hacen:

Alguien dijo gue si el amor de las viudas es bello como la dalia,
cdrece como la dalia de perfume. La mujer dl casarse otra vez deja viuda
el alma de su primer marido.

Transigente con el frabdjo de |ld mujer jovean, justificade en g
necesidad de familias sin recursos v en las viudas, califica de
ihadmisible y antifemenine el frabgjo de 1a mujer despugs de
contraer matrimonio. Considera que es una desviacion secial de la

mujer pretender ser rabajadora fuera del hogar:
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El papel que la muler tiene en la sociedad es la formacion vy
regencia del hagary el cuidado del marido v de las hijos.

Se apoya para este discurso en las teorias de Gregorio
Maranon que llegd a considerar el frabajo como un signo sexual
secunddario masculino:

El hombre que ho trabagja pierde masculinidad de g misma forma

gue la mujer que no se dedica o sus hijos pierde feminidad.

Este discurse gue hemos andlizado es un fiel refleje de o
consideracion de la feminidad en la mitad del siglo XX, Es
pronunciado por un ginecdlogo dentro del marco de una sociedad
importante e influyente como es la Sociedad de Ginecologia
Espanola fundada en 1874, integrada por hombres gue se
consideraban avtorizados social v cientificamente para dictar la
normalidad vy la anomualidad del cuerpo femenino asi como para
definir laos caracteristicas psicolagicas, emocionales y sociales que

debian tener las mujeres.

FI discurse sobre la feminidad, medio siglo después, sigue
siendo objeto de estudio v retomado en |ld actudlidad de forma
interdisciplinar por voces auforizadas femeninas. De fodos los
astudios realizados se extrae una conclusion fundamental: el modelo
de feminidad tfransmitido por la madre vy el tipo de relacidn
mantenida con ella moldean de modo esencial 1a feminidad de la
hija. Y simultdneamente o como las mujeres aprenden de sus
madres a ser mujeres, aprehenden la posicidon de las mujeres en
relacidn a los hombres, 05 comportamientos adecuados al ideal de

feminidad gue tienen ellos9,

" Gonzalez de Chivez, M A. “Los avateres en la relacidnfidentificacion madre-hija. La
adoleseoneia™ In Gonzalez do Chivez, M* AL {comp). Subjerividad v ciclos virales de las
mujeres. Madrid. Sigle XXT editores de Espafia, 1999, pp 211-51.

15%



6. Resultados v diseusidn

Estas nuevas formas se construyen desde la liberacidn de las
mujeres en la expresion sobre la maternidad, los cambios en las
relaciones de pareja, el frabajo femenino y la relacidn paterna con
la hija. Contribuyen por tanto o la nueva ideologia sobre feminidad
y masculinidad v o difuminar los extremos en los gue han

permanecido durante muchos siglos.

4.1.1.3. El discurse médice sobre la matrona

En este apartado analizamos cuatra articulos escritos por
me&dicos en la revista Mafronos anfes mencionada. Bl primero de
ellos fitulado La enfermera obstélrica ideal para el tocdlogo,
publicado en 5 capitulos v escrito por Clavero NUhez entfre 1953 v
1954200 Matronas, de Martinez Gimeno y publicado fambién en
1953202, ofro titulado Condiciones morgfes que debe reunir fodo
matrona de Serrano Salagaray, también de 195323 v, el Jltimo, Las
mafronas v su aclividad puericulfora de Bosch Marin®4, jefe de los
Servicios de Puericuliura de la Direccion General de Sanidad y de la

Redal Academia de Medicina y publicado en el ano 1954,

Clavero inicia sus  articulos haciendo referencia a los
diferentes nombres que reciben quienes se encargan de o

asistencia o las parfurientas, Interprefa que la denomingcion de

LA . . . T < :
" Clavero Nifiez, A. “La entermera obstérrica ideal para el tncdlogo”. Matronas, 1953, 4,

pp 14-15,

Idem, 1954, 1, pp 12-16.

I 1954, 2. pp 11-13,

Fd, 1954, 3, pp 12-15,

d, 1954, 4, pp 19-22.

e Martfnez Gimeno, A “Matronas”. Mafronas, 1953, 1, pp 14321

™ Qenano Salagaray, J.L. “Condiciones morales que debe reunir loda matrona. Actuacion
en lsus relaciones con la parmriente, con los familiares, ¥ con ol médico. Con la partariente
soltera, Secreto profesional”. Maironas, 1953 4, pp 23-27.

" Bosch Marin, J. “La matrona y su actividad puericultora”. Mutronas, 1956, S, pp 194-
200.
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comadre ofende al colective de matronas aungue &l la enfiende
como la denominacion mds acertada al hacer referencia a la mujer
fegalmente aulorizada para asistir @ lgs parturientas y encargada de
registrar o las personas de su sexo en los figlatos y oficings
semejanfes. Esta denominacion, segun el autor, se ajusta mejor gque

las de matrona o enfermera obstétrica.

Realmente, sus articules intentan hacer una descripcion v
justificacidon de las cualidades que deberian fener las matronas al
gusto de la generdlidad de los tocdloges. En todo el texto deja
explicitamente claro la subordinacidn v jerarquia sanitaria que
axistia al considerar a las mafronas como auxiliares de la praclica
de los médicos ftocdlogos aun cuando habla de equipo v

complementariedad del frabaojo de unas y ofros.

La presencia durante el frabajo de pardo debe ser de una
profesional, auxiliar fermening, pues son ellas las que mejor pueden
prodigar ldas atencionas < 1as parturientas por estar en consahancia
con las de su sexo. Deja clara que g intervencidn de les tecdlogos
as para cuando existe uno onomalic o desviacion del parto,
mientras tanto la vigilancia v el trabdjo arduo debe realizars 1o
matrona para que el tocdlogo descanse v pueda realizar otras

actividades de una forma mds eficiente,

Redliza un repaso por las condiciones fisicas v buena salud
que deben fener las matronos escondiendose bajo este discurso

otro de orden y moradlidad femening:

En defensa de esa misma salud, fampoco le inferesa a la propia
matrona enfregarse ¢ un desorden de vida u g unags emociones que
ostensiblemeante acorten su existencia.
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La buena presencia es una de las cualidades gue mds valora
en la auxliar, no tanto la apariencia fisica que o considera
importante, como la condicidn mordl que ha de frascender al

axterior de quien auxilia a los tocdlogos:

No se trata, pues, de ser guapa o feq, elegante o descuidada; se
tfrata simplements, de ser limpia, por denfro vy por foerd, espiritual vy
corporalmente.

Advierte de que cualidades como lo belleza fisico o el arfe
para desarrollar ofros atractivos propios de las mujeres sirven para
tener é&xito como hembra pero no como profesional. Dejande claro
que la relacidn entfre medico v matrona debe ser estricfomente
profesional v con las clientds o parturientas el frato hunca debe de
perder de vista lo finalidad de servicio de sus actuacionss. Ss tratfa,
por tanto, de dar imagen primero de mujer como auxiliar profesicnal
anfes gque de mujer gue tfivdlice por su dpdriencia, vestido o

maquillaje con las que pagan como clientos.

El mehsaje de jerarguia vy domesticidad profesional que lanza
a lo largo de sus arficulos tiene como objetivo adoctrinar a la
mafrona bajo un trabaojo que sirva para proteger la fama y prestigio
de los médicos femiendo estos por el detetioro gue puede sufrir su
reputaciéon cuando la matrona no es una buena profesional. Hace

hincapié en la higiene personal de las auxiliares del médico:

La muatrona no debe olvidar jomdas gue se debe o sus superioras, o
los madicos con guienss trabaja v gue sus faltas lesishan el prestigio, |a
buend fama, de guienes le gyudan o desenvolverse.

[...] s suplica que ne olvidéls buscar la fAmula para que vuestras
manearas {cabellos y uiing) queden sometidas a una cuidadesa e higignica
reglamentacidn.
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Al hablar de las cudlidades psiguicas de las matronas, alude
d la psique de las mujeres v sus reacciones neurdticas para justificar
que la matrona ha de tener equilibrio emocional. La inteligencia la
valora come una cualidad importante, entendida ésta como la
capacidad de la matrona para adelantarse a las necesidades del
medico, capacidad para avefiguar con antelacidon el deseo de
quien estd actuando u operando. Esta es la Unica forma de evitar el
“justificado” enfado, enojo o mal cardcter de quien tiene una

elevada fensidn en su frabajo:

Esto lobor de los auxiliares, o final de cuentas, queda reducida o
averiguar el pensamients del que actda a su debido tlempo. Para esto,
naturalmente hay que sar algo listillas,

Afectividad y emotividad confrolada son las Oltimas de las
cudlidades gue encuadra dentro del aparfado de aptitudes
psiquicas que han de tener las matrondas. Afectuosidad envuelta de
caridad es una cualidad humana gue despierta muchas simpatias
segun este tocdlogo y es necesaria en el duro vy sublime france de lg
maternidad. El ejercicic de la tocologia requiere de un confrol
perfecto de las emociones por la naturaleza del trabajo en fornmo o

la parturienta gue es de por si emotivo:

El estado emotivo, no refrenado, nubla la infeligencia y paraliza lo
accidn....el desgliento el femar v el pdnico, ete. son estados de dnimo muy
contagiables y mds todavia en un ambiente predispuesto, coma suele ser
el que rodea o la parfurienta,

La sangre fria para no perder la serenidad vy la no
trascendencia de las emociones de la matrong son necesanas para
mantener o autoridad evitando las desconfidnzas que resultan

nefastas para la evolucion del parto, segan Clavero.
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El discurso mordlizante vy religiose lo desarrolla el guter
ascribir  sobre los  cudlidaodes morales de la matrona. Lo
hanorabilidad para Clavero se adquiere cuando austamos nuestra
conducta a las normas y la moral. La honorabilidad del médico
exige que ésfe mire las cualidades morales de la persona con quien
fiene que asocidrse para que le ayude en su frabagjo tocoldgico.
Realiza una justificacidn en el texto de la conveniencia v necesidad
cde creer en Dios y de estar cerca de la religidn como vehiculo
relacional. A fravés de lg religion, la matrona encuentra consuelo
del sacrificio que supone la profesion. Bl consuelo del infartunio, de
o equivocacion en la prdactica lo encontramos ofreciendo el
suffimiento a Dios por lo ocumido en contra de nuestra voluntad.
Dios, por tanto, gobierna nuestra practica para lo bueno v para lo

mailo, de esta forma podemaos descargar la conciencia;

Sin conceadar un minima de participacidn g la diving Providencia de
cuanto grato o desagradakle nos sucede, debe resultar insoporfable
pensar gue todo la gue nas salid mal fue totalmente por nuestra culpa, par
nuestra falta de pericia,

Diligencia y paciencia son dos cudlidades que han de poseer
las matronas aun cuando parezcan contrapuestas. Diligencia parg
actuar con rapidez v eficacia ante una situacion v paciencia no
solo para soportar siempre amablemente [as flagquezas del préjimo,
sino para aguantar las actitudes médicas v no fracasar en sus
relacionss con los madicos, La matronag al servicio del publico o del

descanso de los tocdlogos:

Este tiene su auxlior para eso, para descargar sobre él atenciones o
trabajos que puede ghomrarse; mds si la impaciencio de este audlior no le
permite al descanso o utilizar mejor su tiempo, naturdlmente no le sirve.
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La diigencia le obliga a la matrong a tener una atencidn
aleta confinua para que permita, por un lodo, no molestar al
médico ni perfurbar su descanso vy, por ofro, avisarlo cuando se
requiera su intervencidn. De esta forma los médicos sientan |as
bases del trobajo complementario pero jerdrouico, resaltando las
limitaciones de la matrona en su practica vy cudndo ésta debe dejar
paso al trabajo mds importante del médico. El discurso deja claro
aue la matrona es la gran sacrificada, la amortiguadora del frabadjo

del médico.

La sumisian vy la lealtad son dos de las cualidades de las que
ascribe Clavero vy que debe poseer la matrona, De g forma en gue
las plantea, anula la capacidad de decisidn de la matrona y aboga
por la obediencia de &sta, aun cuando ella crea que sus matodos

sON Mejores;

Un doctor no puede admitir lecciones de su auxiliar aungue esta no
sed la actitud mds sabia y sensata. De fodas formas si la matrena no es
lamada g opinar debe reservarse sus juicios.

La lealtad la justifica en gue la matrona le debe a quien le
ayuda a desenvolverse en la vida en alusidn o que los médicos

proporcionan el trabajo alas matronas v las clientas son de ellos.

Bajo el apartado de capacitacion profesional, Clavero dirige
d las matronas un discurso sobre el infrusismo v s competencias
gue médicos vy matronas fiene en la prdctica de la tocologia vy
matroneria. Dibuja los limites de unos v ofras y frata de dejar claro la
clientela y parcela de actuacion de las matronas asi como la
subordinacion de éstas a los médicos. Critica a los médicos gue

prescinden del frabajo de la matrona cuando se frata de asistir ¢
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familias pudientes, a la vez, establece que la matrong es lg gsistente
de la gente sin recursos, terreno exclusivo de ellas, v los tocdlogos
son los profesionales de la gente adinerada resultando indigno

compelir con una subordinada.

La mafrona debe servidumbre al médico o la vez que tiene
gue justificar los fracasos de éste;

Cuanto mads sepdis, mejor podréis comprender nuastras éxitos vy
justificar nuestros fracasos.

La escritura de articulos de médicos en revistas de maotronas
supohe para Clavero una justificacion clara de que no temen |a
competencia de matronas, pere sl estdn preocupados por
ensenarles |a practica de la focologio, Mds nos parece un infenfo
de instruccidn en ld obediencia y sumision gue un verdadero intento
de formacién académica, aungque como se ve a lo largo del
articulo, son ellos los primeros interesados en que la matrona esté
bien formada porgue esto redunda en un mayor prestigio de

guienes Clavero considera que son sus superiores, los médicos.

Termincmos el andlisis del articulo de Clavero Nubez
presentando los requisitos v capacidades minimas que el autor
entiende gue tiene que tener una awxiliar del focdlogo, estas son:
hdkito de asepsia, dominio completo de los menesteres propios de
su funcidn como el aseo de la puérpera y recién nacido,
conocimiento de las drogas ulllizadas comUnmente en el parto
como oxitdcicos vy espasmoliticos, la prdcfica necesaria para
dicgnosticar el parto, conocer la estdtica fetal, dilatacion del cervix,
cesviacidn  del parfo de su nomalidad, sufrimiento  fetfal,

conocimiento de  instrumental uliizado para las operdaciones
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obstétricas v el conocimiento de la férmula para el bautize de

urgencia.

Martinez Gimeno, bajo el titulo Matronas, escribe un articulo
en el primer numero de la revista Mafronas gue se inaugura en os
meses de marzo-abrl de 1953, Este arficulo frafa sobre las
condiciones indispensables que ha de tener la buena y auténtica
matfrona. Resalta en su primer pdrrafo lo importancia de o

formacidn para que la informacidn posterior tenga una base sdlida.

Considera las funciones del cuerpo nacional de matronaos
muy importantes, no sdlo para las familias sino para 1 sociedad y
parda la nacidn en un claro tono patidtico v de preocupacion
demogrdfica. De ahi la imporfancia de exigr a la matrona unas
cualidades propias de funciones sanifarias superiores. Para Martinez
Gimeno la matrona, ante todo, debe ser una gran persona:

Deacia un gran médico- cuyo nombre no guiers citar para no dar
visos de erudicidn a esta simple charla-gque para ser buen médico era
hecesario ademds, v sobre todo ser bueng persona. Pues bien en esta
sencilly frase se enciemra cuanto parg las matronas pudiéramos decir.

Consideraba tan impertante o mds, inculcar un sano temor
por lo gue no se debe hocer que por lo que debe hacer la matrona.
La matrona mala profesiondal lo es por un mal aprovechamiento
personal de sus ensefanzas, de esta forma este autor salva o
reputacion de las escuelas, La dureza de la profesion de mafrong v
el sacrificio que supone el régimen horario de su actividad sdlo
puede verse compensado, segdn Marinez, si la mafrona tiene
auténtica vocacion por su trabgjo. Competencia profesional,
intachable moralidad y exquisita correccidn son las tres cualidades

asenciales de la matrona para este autor. Recuerda de forma

166



6. Resultados v diseusidn

subliminal la condicidn de inferioridad profesional de la matrona
aludiendo a su condicion de mujer en el texto siguiente:

[...] la matrona puede llegar @ satisfacer s llega o alejar de s el
vicio muy humano y mds femenino de creerse demasiade lista.

El médico a poco que sepa, sabe mds gue ellas, por lo gue
les invita en el articulo o aceptar las explicaciones y enmiendas que
astos puedan hacetle, aportando de esta forma su contribucidn a la
coartacion de la autonomia profesional para aquellas matronas

que fueran dadas o practicar su profesion de forma libre,

La matrona gue trabgja ayudando o un tocdlogo tiene que
tener entre sus mejores habilidades la de saber donde estd el limite
justo de la espera v el aviso dl tocdlogo en un parto que se
complica. De esta forma era una perfecta profesional, velandeo por
la clienta de ambos v, por ende, del prestigio del médico a la vez

que rentabilizakba el tiempo de descanso del mismo.

Lo forma en gue las matronas se han de distanciar de o
intfrusa o de la comadre pasd por su formacion, la diferencia entre
ambas radica en que las parteras tradiciondales actoan con sus

mManos y las matronas con su cereoro eficgzmente preparado.

Sy discurso escrito sobre la moralidad de la matrena lo centra
en la élica profesional y en la conciencia de clase del colectivo,
pdra darremeter contra las matronas gue desprestigian al resto de
compahneras al realizar précticas abortivas, al respeto se llega por la

honorakbilidad:

Créanme, lo mds grato de alcanzar en este mundo es el respeto y
solo hay un camino, el de la honorabilidad, que conduce o esa meta.
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Terming el articulo haciendo hincapié en la necesidad de un
aspecto cuidado en lo fisico v en la conducta de la matrona,
enfermera obstétrica moderna, para poner tierra de por medio con
la imagen caricaturesca de la partera tradicional. Para Martinez, la
matrona debe fener en cuenta las normas sociales puesto que es

una profesional que vive del pdblico v necesita de su aprobacion.

Con una profesional, mujer adiestrada en lo técnico v en lo
moral y bajo uno principios de cbediencia al superior, el tocdlogo se
aseguraba las condiciones ideales para alejar la gestion del parto

cle las mujeres.

Otro de los articulos analizados es el de Semano Salagaray,
tocoginecdlogo de Madrid, en &l expone las condiciones morales
que debe reunir foda mafrona en su relacidn con la parturienta,
familiares y con el médico; escribe también sobre la parturienta
soltera v el secreto profesional. Llama g lgs condiciones morales
condiciones espififuales vy, enfre ellas, destaca la simpatia v alegria
franquila con la parturienta v los familiares, guardando una
distancia amable con los mismos. Caridad, serenidad y presencia
de danimo son condicicnes que tiene muy presentes en su articulo.
La matrona, segun Semrano, debe saber inspirar confianza e infundir
optimismo, pero este opltimismo debe tener sus limites para no crear
falsas expectativas v d ld vez sdlvagudardarse de situdciones o
peligros posteriores. Por ello recomienda una informacidn reflexiva v

no precipitada o la parturienta v familiares.

La previsidn v la concentracién son otras cudlidades morales

cue fiene que tener la matrona, advierte que larufing, el cansancio,
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al sueno, la ingratitud v el mercantiismo son problemas de o

profesion que puede hacer bajar la guardia a la matrona.

Aliada con la previsidén, la matrona debe tener una buena
dosis de paociencia, una conducta expectante que debe saber
romper cuando la situacidn lo requiera, en referencia a @
advertencia de signos v sintomas de peligro actual o future para la
madre o su descendiente. Esta paciencia debe ser extensible no
sdlo a lo anferior, sino gue el autor la considera necesaria para con
la familia, en alusidon a las familias mds desfavorecidas:

Lo disposicidn  interior  para soportar las  incomodidades,
imperinencias, v asperezas gue pueden dervarse de las humildes
condicionas econdmicas, de la deficiente educacion y del nerviosismo de
I parturiente v de sus familiares.

El sentido de la responsabilidad, junto a los conacimientos
técnicos que le hacen consciente de sus propias limitaciones v de
las facultades que tiene restringidas al parto normal, es un recuerdo
gue Serrano hace a la relacidn de las matronas con su superior, &l
medico, Apelando a la conciencia moral ante Dios vy ante o Ley,
rechaza la conducta de la mafrona impreghada de corrupcion y
saoborno. La matrona tiene un deber profesional inspirado en &l amaor
cristiano al prdjimo y en un espiritu de generosidad vy altruismo.
Enlaza este discurse en el texto con el secrefo profesional y el deber
de la matrona de profteger la vida del embrién o feto aun en contra

de la voluntad de la madre,
Serrano pone la relacidn de la matrona con la parturienta, 1os

familiares v el médico alrededor de lo que €l considera una regla de

Ooro!
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Comportarse con todos ellos como queniamaos gue se comportasen
con nosolros de hallamos en su lugar: o sea la méxima cristiana de a fu
préjimo como a fi mismo.

La relacidn de la matrona con el médico entiende que debe
ser franca, apetecida v de fiel colaboracidn. La matrona debe ver
al médico como a un maestro, como un amigo gue viene o resolver
los problemas obstéfricos. Utiliza un tono diferente dl de ofros

tocdlogos cuando hablan de auxiliar, ayudante o subordinada:

Las misionas de las matronas v del médico son diferentes v
complementarias, v ambos no se excluyen sing que se necesitan y se
complementan reciorocamente.

Seguidamente  Serrdno  hdace mencidn  explicita o |a
superioridad  académica del médico, condicidn que rige la
obligatoriedad de que la maofrona respefe ol médico vy acreciente
su consideracion ante la parturienta vy familiares. Igualmente la

obliga a obedecer al médico:

Lo mafrong debe obedecer con el mavor celo gl médico,
cumpliendo, haciendo cumplir sus prescripciones secunddndeole con g
mdndma diligencia.

Una vez mdas vemos como el discurso medico frata de
inculcar o las matronas gue ellas deben ser garantes del prestigio, la
honorabilidad v la consideracidn elevada del médico, sirviendo de

corred de fransmisidn enfre estos vy el publico al que asisten.

Finaliza su articulo prescribiendo cadmo debe ser la conducta
de la matrona con la madre soltera, advidieéndole de gue no deben
ser las matfronas jueces de ld conductyg, faltas v debilidades de estas

madres v deben ser tratadas como si fusran madres casadas.
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Condena en el Ulfimo pdrrafe o guien ho sed capaz de guardar &l

secreto profesional ya inscrito en el juramento hipocrdtico:

Quien falta v fraiciona el secreta profesional merece el castigo de
la Ley, el deshonor en |d sociedad, el desprecio de sus colegas v la censura
de la gente honrada,

Hemos seleccionado también para andlizar el discurso de los
méedicos sobre las matronas un articulo de unas de las personas mds
destacadas en el terreno de la puericuliura denfro del régimen
politico franquista, Bosh Marin, quien escribe, en mayo de 1956 en
una revista de matronas sobre 1o importancia de la matrona en o

disminucion de g mortalidad infantil,

Sy articule tiene un corte epidemioldgico, estadistico, para
fransmitir la idea de gue la matrona juega un papel decisivo en la
disminucidn de las enfermedades y muertes maternas y sobre todo
infanfiles. Hace un recorrido por las tasas de mortalidad infantil
desde principio de siglo y las principales causas de ésta. Segun Bosh,
contribuyen d la enfermedad la prdctica de las infrusas v la
ignorancia de las madres mds que los escasos recursos econdmicos.
Lioma a las matronas talismanes para emadicar los emores de o
sabiduria popular que se fransmiten de generacidn en generacidn vy
que las madres v abuelas de mitad de siglo XX practican al igual
que los médicos de dos siglos atrds. Las mafrongs son las
profesionadles ideales para actuar sobre la forma de proceder de las
madres pues ellas estdn en contacto con la embarazada v sus
familias duranfe unos meses previos al parto. Las considera piezas

claves de la divulgacion del discurso higienista puericultor:

Afaguemaos, pues, las cousas de moralidad infanfil, de orden
mental, de orden de ignorancia.
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Las cree capaces de corregir la mentalidad materna anfe un
embarazo no deseado, anfe un nifo rechazado. Al igual que la
maestra educa a la nifa para hacerse mujer, la matrona fiene Ia

posikilidad de educar o la futura madre.

En este arliculo, Bosh frata de convencer a la matrona de la
importancia de su participacion en las campanas vacunales que se
astaban implantando. Considera que los problemas adlimenticios han
descendide, gue los problemas de mortalidad congénita se
mantienan e incluso han aumentado debide o los adelantos
sonitarios gque han llevado o un aumento de nacimientos de fetos
débiles vy prematuros. Pero la fercera gran causda, los problemas
infecciosos sobre todo en los primeros seis meses de vida, no habia

cusado el descenso ocurrido en el segundo semestre de vida. La
tuberculosis habla pasado de enfermedad meral afos afrds g
enfermedad crénica v las matronas eran las vigilantes de que al
recien nacido se le apartara de estos enfermos en los primeros
momentos de su vida. De esfa forma Bosh Marin informa a las
matronas, en su articulo, sobre las vacunas contra la tuberculosis
(B.C.G), difteria, tos ferina y poliomielitis v las induce a participar en

la eradicacion de estas enfermedades o fravés de la profilaxis.

4.1.2, El discurso de matronas sobre la profesion

Bajo este epigrafe vamos o analizar una serie de articulos
ascritos por matronas cuya femdtica es varioda pero todos
relacionados con la profesidn. Algunos de esfos articulos son
ponencias presentadas ol Primer Congreso Nacional de matreonaos

Espaholas celebrado en Madrid del 26 ol 29 de ocfubre de 1955,
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aungue Gonzdlez Canalejot® sitda el primer congrese nacional de
mafronas espanolas en 192%. Al hablar de “primer” congreso en el
afo 1955, lo enfendemos como primers del régimen politico
imperante en el momeanto v primero reconocido oficialmente como
colectivo profesional. Todos los  arficulos  analizados  fueron
publicades entre los anos 19253 vy 1952, Comenzamos andlizando
aquellos cuya temdtica estd relacionada directamente con las

maItronas rurales o tenor de los titulos.

4.1.2.1. Matronas rurales

Pilar Lledd Tello2é, secrefaria del colegio matrondgl de
Aragdon, Rioja v Soria bajo el titule Caridad para las matronas rurcles
nos adelanta, en 1933, lo gue supone la ténica general en toda
Espaha con respecto a dichas profesionales para este periodo de
tiempo: la falta de medios, [as dificultades en el rabajo, el escaso
reconocimiento, v las inferiores condiciones sociales, laborales vy
econdmicas de las mafronas rurales con respecto a las matronas de

capitales de provincia y municipios de mayor poblacidon.

Su arficulo se cenfra en la amonestacidon a matfronas por
parte de ayuntfamientos por haber asistido partfos de beneficiarias
clel Seguro QObligatorio de Enfermedad v cobrar los honorarios
pdrticularmente. Las consecuehcias de estas dotuaciones fueron Id
necesidad de pedir permiso al inspector provincial de sanidad para
volver a frabajor de forma lbre, Aunque los casos relatados por la
autord de este articulo se resolvieron favorablemente o lds matronas

amonestadas cuando se dirigieron al departamento

3 . - S g . S . . e
" Gonzdlez Canalejy. . Asistencia sanitaria, género y cuestion social en Almeria (1857-

1930). Tesis doctoral. Almeria. Universidad de Almacifa, 2005.
M Lled Tello, P. *Caridad para las matronas rurales”. Mutronas, 4, 1953, p. 17.
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correspondiente v les contestaron que teniaon derecho al estar

colegiadas.

En el afo 1935, Ana mMaria Martinez Bujalddn??, matrona de
Granada fitular de Casfril, escribe bajo el fitulo sQue es uno
mafrona?, un breve articulo quejdndoese de las injusticias que sufren
las matronas rurales v la posicion de desventaja que tienen con las
matronas escalofonadas que gozan de una mayor jerarquia social.
La pregunta que fitula el arficulo se la hace para denunciar la
ascasa consideracion que los médicos tienen sobre ellas, llegando

incluso o meanospreciarlas, Considera que la motrona es:

Un auxiliar sanitario especializada v licaenciada para asistic partos
normales por si misma y coma ayddante especial del tocdlogo en las
distocias.

La matronda es und persond gue frabdja por caridad vy
vocacidn ala vista de que existen medios mds comodos y de menor

responsabilidad para ganar unas pesetas, segun Marfinez.

Pero su artlculo lo centra en la desesperacion que le supone
la forma en que los medicos favorecen el infrusismo de las mujeres
ho profesionales, infrusas como les llamaban. Ceonsidera que el
certificado de nacimiento gue firma el médico por investigacién
posteriar &5 un Mmanfo gue tapd 1o labor llegal de las infrusas.
Reclama que estas mujeres estdn autorizadas por los médicos
perjudicando los intereses de guienes tienen y ejercen su fitulo de
mafrona. No pide en su arficulo nada mds gue lo gue les
corresponde, ejercer su profesidn sin la presidn del infrusismo v

teniendo una mejor consideracidn de guienes considera superiores,

7 Martinez Bujalddn, AN *;Qué es una matrona?. Matronas, 5, 1955, pp 206-207.

174



6. Resultados v diseusidn

gue g juicio de la gutora han de cubrir sus errores y corredir sus

defectos en vez de airearlos y desprestigiarlas.

En ofra linea escribe en 1955 Caridad Helgado Zapatas,
matrona de Los Santos de Maimona (Badajoz), un articulo titulado £
deber cumplido. Esta matrona narra una sifuacion complicada de
parto en un huerto situado a siete kildmetros de su domicilio. Pone
de manifiesto su profesionalidad, la satisfaccion por el bien realizado
y la estimacion moral v espirifual que le reportd. Tuvo que
enfrentarse o un parto complicado aun cuando la mujer era de la
beneficencia v no le comespondia a ello su atencion, pero sy
senfido del deber a pesar de que su familig infento persuadirla para
gue no acudiera, le llevaron a desplazarse en una noche fria vy
desapacible o la mencionada huerta. Narra la dureza de su frabajo
y lo complicado de su acfuacidon al enfrentarse @ una hemorragio
intraparto por placenta previa. Una situacion clasificada hoy como
de alfo riesgo.  Las fechas, un 24 de diciembre cuando se
preparaba a organizar la cena de nochebuena con sus padres que
habian venido de muy lejos a cenar con ella, le dan al relate un
aspecial matiz, aun mas poraue la matrona habia estado la noche v
la manana anterior frabajando. Este arficulo pone de manifiesto una
vez mas las condiciones adversas en las que trabajaron las matronas

rurales, como expresa el fragmento gue hemos seleccionado;

Cuando llegué o la huerta ne me acordaba ni del dia que erg;
habia dejadse da nevar, entré en la pedqueia v destartalada casita y me
quedé horronizada dl ver a la enferma, que en un camastro alumbraba
con la llama vacilante de una veld, ponia sombras de muerte en sy
rostro.... Con una agotada v tenue voz me decia “me muero Dofg
Caridad”, levante [a ropa de 1o cama y estabo como vo esperaba: metida
ah un charco dea sangre.

"™ Holpado Zapara, €. “El deber cumplido”. Matronas, 5, 1955, pp 207-209.
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Resolvid |a situacidn con los medicamentos que utilizd v
poniendo en prdctica sus conocimientos, lo que le permitid cenar
en familia y acudir a la misa del gallo a dar gracias por 1a ayuda

divina y hacerle sentir la satisfaccidn del deber cumplido.

No hubo direccidn médica, ni fampoce administracion de
medicamentos bajo su prescripeion, la matrona actud de forma
autdénoma anfe un problema que en una clinica o maternidad
hubiera sido frafado como urgencia médica en la que se hubieran

voleado todos los recursos disponibles.

En el aho 1955 Carmen Diaz, fesorera del colegio de Biloao v
Mariana Gamez Morillas, secretaria del colegio de Jaén y matrona
objefo de este astudio por su frabajo en Siera Magina, escribieron
conjuntamente un articulo fitulado Lo mafrana en el medio rurgl,
donde plasman en sus gportaciones la redlidad de las matronas
rurales y recogen de forma esguemdtica los reivindicaciones v

aspiraciones de este colectivo parda con sus companeras rurales®,

Dicz comienza escribiendo sobre la dureza de la profesion v
la vocacidn como explicacidon al perfecto cumplimiento de la
profesidn. Con respecto a ofras profesiones, considera que existen
grandes desventajas vy el nago por su actividad rural no estd a la

alfura de las circunstanciasg,

El gjercicio de nuestra profesidn en el ambisnte rural no &3 sino ung
constante lucha con todo clase de inconvenientes para obfener como
page ld compensacidn mds misera y mezguing.

" Diaz, C.; Gdmez Morillas, M. “La matrona cn ¢l medio raal™. Af servicio de Espada y
del niffe espafel 1955, 210, pp 3-14.
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Entiende que existe unda mayor responsabilidad en el frabdjo
de la matrona rural y mayores dificultades haciende mencion a la
complicacidn gue supone frabajar con personds de menor cultura
afiadide o la menor cantidad de recursos téenicos v humanos. Lo
que debia ser una mavyor compensacion economica en relacion
directa con mavor complgjidad v peligro en el trabajo, se convierte

en una regla inversamente proparcional.

En un fono reivindicativo, pong en las matronas  |a
responsabilidad de que la situacidon cambie, eximiendo o las
autoridades sanitarias mds altas de responsabilidad al asegurar que

astas no 1o han remediado por desconocimiento.

En &6 peasetas cifra la autora el pago o la matrona de
Asistencia PUblica Domiciliaria {(APD) por parto reqglizadeo, con el
agravante de que si el parto no lo finaliza ella por la necesidad de
traslado de o pardurienta a una clinica u hospital, 1as horas, noches,
dias dedicados v el largo camino a la clinica no son refribuidos. A
asto hay que anadir que cuando la matrona es la que finaliza &l
parto, al ser el médico el encargado de formular los registros del
mismo, su desinferés u olvido refrasan el cobro del frabajo realizado

por parte de la matrona.

Oftra reivindicacidn manifiesta es la de que d la matrona de
APD se le conceda la asistencia a mujeres del Seguro Obligatorio de
Enfermedad {SOE), concesion exclusiva de lao matrona titular de la

beheficencia,

Tambign pone de manifiesto el agravio comparativo existente

entre matronas rurdles vy mdlronas de capital en tanto que las
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primerds ho tienen derechos de subsidios socidles vigente s
disfrutados por las segundas. Por lo escrito en el articulo parece que
esta discriminacidn estd amparada en considerar que la matrona
rural cobra sus servicios por parto efectuado {46 pesetas), esto es

entendido como ejercicio libre y no asalariado.

Termina su articulo resumiendo en ocho puntos lo que
antienden que podian ser solucionss al problema de la matrona

rural;

-Prirnero  picde que la matrona rural no cobre por parto

efectuado sino por cartillas del SOE.

-Segundo que se concedan, sin lesionar los intereses de las
mafronas que ya lo tienen adquirido, las cortillas del SOE ¢ las
fitulares de APD.

-Terceron {que nos resulta llamative por lo recogido de log
festimonios de algunas matfronas estudiadas) expone que los
médicos rurales no prescindan de la colaboracion de la matrona en
los partos pardiculares. Cuando los médicos asistian partos de
mujeres que pagaban parficularmente era frecuente que se
auxliaran en vecinas decididas, dficionadas v fueran ellas lus que se
hicieran cargo de la vigilancia del frabdjo mds largo, nhos referimos o
la dilatacian en el parto. De esta forma con una propina salvaban
lo que por ley ftenio que ser contar con los servicios de una
profesionadl fitulada. La ausencia del médico durante el frabajo de
parto ha side una constante, unas veces por atender otras
actividades, ofras por comodidad, lo cierto es que el medico se ha

hecho presente en el momento gque cultural v socialmente es
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considerado mds importante, la asistencia al periodo expulsivo. Es
en sste momento, considerado trascendental, cuando las familias
halagan y agradecen o actuacidn prestadd, quedande en
segundo plano las largas horas y a veces dias de atencidn al

periodo de dilatacidn prestados por las matronas.

-En el cuarto punto exige la prohibicidon de atencidn a los
partos por parte de los practficantes no comadrones cuando
hubiera matrona en el puebklo. Era frecuente que cuando ung
matrona estaba recien llegada una localidad, el médico siguiera
cumplimentando los parfes o nombre de quien redlizaba los partos
con anferioridad. Unas veces porgue erg llamado el praclicante

para el control del parte v ofras aun siendo la matrona la actuante.

-En el quinto punfo exige que se contemple el pago de dietas
por desplazamientos a las matronas, sobre todo en largos recomidos.
Sugiere que sean las Jefaturas  Provinciales de  Sanidad,
conocaedoras de las zonas, las gue fijen un pago mensual, o bien un

pago de dieta por servicio en funcidn de las distancias.

-En el sexto punto propone gue las matronas rurales disfruten
de los beneficios del SOE mediante retencidn de lo que por cuotas

correspondo,

-El séplimo punte recoge la solicitud de concesidn de
derachos de jubilacion para las matronas rurales feniendo en
clentd [d fecha en gque empezdron 4 prestar servicios en el Seguro

maternal de 1929,
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-En el octave vy Ultimo punto recoge la peticidn del disfrute de
las matronas rurales de las vacacionses que le comesponden. En el
caso de que exista dificultad para encontrar una sustituta o por
interés de la matrona  éstas deben ser abonadas en metdlico en

caso de no disfrutarlas.

Por Ultimo, expone que la mejora en las condiciones de
frabaojo traerd consigo un mayer numero de matronas dispuestas a
frabajar en zonas rurales, lo que redundard en una mayor

competencia profesional y una mejora para la clase matronal.

La segunda parfe del arficulo es autoria de una matfrona de
Jaén que a la vez es objeto de estudio de esta investigacidn por
frabajar en la comarca de Sierra Mdgina. Nos referimos a mMariana
Gomez Merillgs, que ocupaba en 1955 el cargo de secrefaria del

colegio.

Gomez Morillas agradece a la revista Malronas v a su director
la preocupacidn  que manfienen por  las  matronas  rurales,
concretamente las de APD. Prosigue reivindicando un aumento de
sueldo base para las matronds rurales. Expone gque las matronas
rurales tisnen un sueldo diario de once pesetas en municipios de
primera categoria, bajondo una peseta por dio hasta las siefe
pesefas de los pueblos de quinta categoria. Considera que la
profesidon  de  matrona en  estos entormos no puede  seguir
considerdndose como libre yo gue los seguros socidles dan
coberturd a la mayorid de los vecinos v en Jaén ningdn productor,
refiiéndose a los olivareros, sobrepasa las 30.000 pesetas por lo gue
fienen coberfura de los seguras sociales. Los cuatro o Cinco partos

mensudles en zondas rurales o gque hace referencia la autora,
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multiplicado por &6 pasetas pagadas por parto dan ung media de 8
o 10 pesetas diarias mds, que ponen &l suelde de la matrona en 20
pesetas diaras de media. En los pueblos donde el SOE fiene
nombrado un tocdlogo la matrona no es generalmente la de APD

por lo gue queda solo con las 11 pesetas diarias,

Gomez justifica la mejora de las condiciones econdmicas en
la  gran  responsabilidad  de  las  matronas  rurales. Se dan
circunsfancias en gue la mafrona es la mdxima responsable por no
haber médico en el municipio, cuando lo hay, el desinterés por esta
aspeciclidad hace que el médico no se ocupe de las embarazadas
y oo esto suma la gran distancia entre estos municipios vy 1as
maternidades provinciales. Destaca la importancia social de o
funcion de la mafrona no sdlo por dependear de ella la madre v su
futuro descendiente, sino por 1o posterior repercusion social de las
secuelas gque pudieran quedar en la madre o su hijo o hija:

Esta responsabilidad no sdlo consiste, como saben, en salvar las dos
vidas, sino gue fambién en dejadas en condiciones dplimas para gus no
sean un peso para la osociedad al quedar una madre enferma o
consecuencia de un partoe, o su hijo tarado al nacer.,

Insiste en la dureza de la profesién gue no fiene horarios, gue
o veces no consigue los resulfodos esperados v que ha de capear la
ingratitud de la gente que, por desconocimiente, no enfiendes 1as
circunstancias que dan lugar a una anormalidad en el desarrcllo del
parto, Esto son razones para gque este su frabajo decorosamente

remunerado.
Escribe sobre la pésima situacion de estas matronas gue se

jubllan en Jaén vy que con 7.5 pesetas diarids han de ser ayudadas

por el Colegio de Jaén para solicitar la cardad pablica de lo
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Diputacion Provincial vy, asi, poder ingresar en el asilo de anclanos

que fiene un coste diario de cinco pesetas.

Exime también a los poderes plblicos de culpa al entender
gue, posiblemente, desconozcan las condiciones lamentables de
astas matronas, haciendo un  discurso  divulgativo  higienista,
nacionalista y militarista de sus reivindicaciones:

[...] guede resuelto con la justicia que caracteriza a nuestro
gobierno v a nuestro Caudillo, gl que las matronas prometemeos velar dia v
noche porque todas las vidas lleguen a su término; procurar ung asistencia
perfecta y aconsejar e nstruir a las madres en los primeros mamentos parg
gue al nuavo ser llegue o un perfecto desarrollo, procurando para Espana
hijos sanos.

En el mismeo tono reivindicativo solicita que, al igual que los
méedicos, las matronas pasen o depender del Estado en los pueblos
de tercera, cuarta y quinta categoria para que la regularidad de los
pagos de sus sueldos sea un hecho, ya que hay pueblos que al mes
de octubre no han pagads o lds matronas, La vivienda es otro
punto reivindicativo en su ariculo. solicitando el pago por parte de
los ayuntamientos de un extra para poder cubrir los gastos de
clguiler, o, en su defecto, la concesidon de una vivienda digha e
higienica al igual gue la casa del médico. Denuncia la falta de
material como dleohol, gasas estériles, cordonete, medicacidn de
urgencia para la asistencia ol parto, material que deberia fener

preparado el ayuntamiento pard 1as mujeres de la Beneficencia.

La parfe final de su arficulo la dedica o manifestar su
preccupdcion por el intrusismo en la profesidon y la necesidad de
formacidén de postgrade para las matronas que frabajan en os
entfornos rurales alejadas de los avances cienfificos y sin la direccidn
de especialistas. Para lo primero. la solucidn la pone en la

obligatoredad de gue sean las matronas las que expidan el
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cerfificado de nacimiento gue las familias han de presentar en &l
Registro civil y no el médico, que la mayoria de las veces firrna este
cerfificado sin asistir el parto protegiendo de esta forma la practica
de las infrusas o mujeres aficionadas. Para renovar [os conocimientos
de las matronas propone cursos infensivos de perfeccionamiento

con cardcter obligatorio cada diez afes.

La presidenta de la Seccidn de Matronas del Consejo de
Auxiliares Sanitarios, Marig Garcia Martin?le, escribe en 1954 un
articulo titulado Sanidad vy asistencia matemnal, en &l solicita la
creacion de una Escusla de Instructoras Matronas de Sanidod
justificada en el desfase de conocimientos de [as matronas rurales A
na estar en contacto con las novedades médicas. Para Gareia, la
labor de la matrona rural no solo es sanitaria, también moral con las
futuras madres. La adqguisicidon de nuevos conocimienfos de esfas
matronas es fundamental para el gjercicio de su profesion por lo
que proponeg que sean las matronas instructoras las encargadas de

organizar cursos de perfeccionamiento y actualizacion.

En otro articule fitulado Matrona rurad, éste del afo 1959,
Concepcidon Benitez Millan2", matfrona de Huelva, escribe sobre |a
aeodida que las matronas de clinica u hospital de capitales les
dispensan  « las  matronas  rurales  cuando  éstas  llegan
acompanando A la parturienta. Hace una llamada de atencidn
hacia la actitud poco educada vy amable de la matrona de clinica
con una companera gue trabajo mds que ella, en condiciones mads
precarias, gue supone mds sabia aungue haya estudiado en g

misma facultad porque no cuenta con personas gue le apovyen.

" Garela Martin, M. “Sanidad y asistencia marernal”. Mareonas, 3, 1956, pp 123-124.
" Renitez Millan, €. “Matrona rural”. Matronus, 2, 1959, p 46,

IR3



6. Resultados v diseusidn

Rechaza la manera irdnica con que la matrona de clinica suele
presentar el caso al jefe de la clinica, ridiculizando el trabajo de Ia

matrona rural.

También del ano 1959 son las aportaciones gque Carmen
Diaz?'z, matrong bilbaing antes mencionada, hace bajo el fitulo La
mafrona como divulgadora sanitaria en e medio rural. Son
recogidas en la revista Surgere vy se corresponden con la ponencia
presentfada en la vV Reunidn de Sanitarios Espafoles. En este arficulo,
la autora reivindica, de fondo, o las autoridades sanitarias o
creqcidn de un proyvecte de cuerpo de mafronas divulgadoras
sanitarias en los pueblos v municipios donde 1a matrona debe llevar
la educacidn y cultura de la que carecen sus gentes. Diaz habla de
las dificultades que presenta el hecho de ensefar a las personas
gue habifan los entornos rurales, propone preparacion concienzudg
y conocimientos humanos para abordar la resistencia de las gentes
o recibir educacion sanitara. Lo ignorancia y la consideracion de la
ensenanza como absurda v enojosa por parte de quien |da recibe
san los puntos clave para esta mafrona. Insiste 2n o necesidad de
cambiar préacticas populares pemiciosas por prédcticas higiénicas
modernas. En su discurso se vislumbra el germen de la actual
aducacién maternal con un tono doegmdtico e ideoldgico sobre la
augeneasia prematrimanical, uniones enfre personds sands pardg evitar
consecuencias nefastas en ld descendencia. Los fines que persigue
la vulgarizacién del discurso cientifico sanitario, segin Diaz, son el
autocuidado de las personas v que éstas sepan buscar soluciones v

recursos adecuddos d los problemas que se les planteen.

L r " . . . . - . -
*'* Diaz, C. “La matrona como divalgadora sanitaria ¢n ¢l medio mural™. Strgere 6, 1959,
pp 1I-12.
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Eh el mismo nimero de la revista Sdrgere, Julieta
Samaniego?'?, secretaria del Consejo Nacional, escribe bajo el titulo
La mafrona emplrica radicional v la matrona fitulada, un arficulo en
la linea de la anterior, pero con una introduccidn en la gue
relaciona la licertad de elegir lo profesion con la obligacidon que se
confrae al escogerla. En su discurse fambign hay explicita ung
solicitud de creacion de un cuerpo de matronas instructoras o
divulgadoras sanitarias, que tendrian como funcidn instruir a las
alumnas de las Escuelas v ensehar hdkitos higienicos sanitarios a la
poblacidn para disminuir las tasas de mortalidad materna e infantil.
De las matronas empiricas fradicionales reconoce su meritoria labor
socidl lejos de tacharlas de infrusas, pues se ocupan de la asistencia
en aldeas y caserios donde la matrona titulada no existe. En
municipios pequenos no hay matronas tituladas, segin Samaniego,
porgue los ingresos insuficientes en estos rincones de Espana no les
permitiian llevar una vida decorosa. Sobre la matrona titulada
ascribe para mencionar el cambio ocumido en 105 estudios, ser
matrond es ser ung enfermerga titulada que cursa unos estudios
aspecidlizados en obstetricia, pero recalea gue su funcidn va mas
alld de la asistencia al parto, tambign se ocupa del embarozo v
puerpetio ademds de la asistencia del hijo o hija en los primeros dias

de vida.
$.1.2.2. Mordl profesiondl, labor socidl y seguros sociales
Denfro de este epigrafe analizamos fres arficulos, dos de ellos

del ano 1955 escrito por cudatro matronds que ostentaban el cargo

de presidentas de sus respectivos colegios profesionales, =l fercern

3 . i ;- .. . s s . _
* Samanicgo, J. “La matrona empirica tradicional y la matrona titulada™. Sirgere, 6, 1959,
Pp -8,
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ascrito por ung matrond sevilland en el aio 1959, El primero de ellos
estd firmado por Rosario Rodriguez Encinas, presidenta del colegio
de Salamancd, y Agusting Hermdndez del colegio de Madrid. Tanto
al tema de este articulo, como el que a continuacidn analizaremos,
formaron parfe de las principales ponencias presentadas en el |
Congreso  Nacional de  Matronas  celebrado  en paadrid.
Curiosamente los hemos encontfrado publicados con anterioridad o
lo celebracidn del congreso en la revista Al servicio de Espania y del

hino espanol.

El primero de ellos se titulg Moral profesional v labor social de
fa mafrona?*, La moral profesional es desarrollada en el articulo por
Rodriguez v lo comienza dejando claro que el texto que escribe estd
bosado en el discurso que dio Pio Xl el 29 de octubre de 1951. Lo
divide en tres subcapitulos; Importancia de la profesidn, capacidad
profesional v dignidad profesional. En el primero de ellos resalta el
sacrificio v responsabilidad de la clase matronal unido a los valores
inherentes a la profesién:

Ademds fijémonos an los tres valores gue osfeptamos: cliencia,
moral ¥y social.

Estos fres valores que escribe son el punto de parfida para la
elaboracidon de su arficulo. Bl valor social de la matrona lo imbrica
an un discurso patriarcal v de modelo de familia fradicional, donde
pone de manifiesto la importancia de la matrona que parfora la
figura paterna del hombre en el momento del nacimiento:

Y perforando la autoridad del padre, se nos confia recibir antes que
&l el fruto de su matrimanio, ved nuestra influenaia v nuestra colaboracion
en la sociedad.

'* Rodrigucz Lneinas, R.; [lerndndez A. “Moral profesional y labor social de la matrona™.
Al servicia de Espafia y del nifin Expeadiol, 209, 1955, pp 3-19.
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Anteriormente en su articule pone la figura materna en el
epicentro del nicleo familiar, unidad fundamental de o sociedad.
La madre es la encargada de cuidar, dar carifio v educar a los hijos
bajo el manto protector de la autoridad patema segun Rodriguez.
Las considera directoras del hogor v @ los mafronas las cuidadoras
en un momento fan frascendental como el nacimiento. El colectivo
de matronas desde siempre se ha apoyado en el proceso de
nacimiento como uno de los momentos mds importantes en la vidao
de lgs persongs parg reforzar su imporfancia come  colectivo
profesional. Esto es una constante en todos los articulos que hemos

ahalizado escritas por ellas,

Hace, a la vez que un discurso hegemdnico dominante de la
gpoca sobre la unidad familiar, un discurso que defiende o
profesion, basado en la opertunidad de  la mafrona como primera
persona gue toma contacto con el nuevo ser en el mundo exterior.
Lo influencia religiosa y catdlica la pone nuevamente de manifiesto
al conceder a Dios el protagonismo creador del nuevo ser que se
astd gestando, dotdndolo de alma en la cuna gue supone el seno

materno,

Escribe sobre o capacidad profesional basada en el
conocimiento cientifico v responsabllidad del colectivo, pero con
una clara interiorizacion de la subordinacidn profesional de la
matrona con respecto al médico v dando por sentado y aceptada
lo hegemonia masculing en el campo de la ciencia:

No pretendo quitar el privilegio dl sexo masculing en cuanto al
campo cientifico tocd, ni mucho menos quiero aludir @ guienes por su
superior sabiduria estamos supeditadas,
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Esto no le impide reivindicar el reconocimiento de los médicos
hacia las mafronas por ser su frabajo una mezcla de arte y ciencia
que tiene como objeto del cuidado seres animados v dotados de

cuerpo y alma.

Relaciona capacidad, deber y mordl profesional de tal forma
gue, sin capacitacidon no se puede lograr cumplir con el deber
profesiondl que se fundamenta en la moral profesional. La ciencia vy
conciencia la relaciona o fravés de la autoridad eclesidstica que
dicta hasta donde se extienden las acciones licitas e ilicitas.
Mantiene en su arficulo la neceasicdad de llegar ol méximo del
conocimiento para gue el colective tenga crédito moral, al respeto
de |l sociedad mediante la capacidad profesional:

iahl, como decia el Papa en su referido discurso: "3Qué crédito
enconfrara nuestra palabra en cuestioneas morales vy religiosas con nuestra
misidn sl aparecidsamos deficiantes en nuestro conocimientosg”

Reprocha las practicas amorales por dinero v advierte
algunos ejemplos de casos frecuentes en la vida diaria en los que las
mafronas han de hacer valer su conocimiente vy posicidon socidl
cdenfro del marco moral religioso. De esta forma pone en manos de
las matronas la responsabilidad de instruir a las parejas gue se unirdn
an mafrimonio para gque hagan un uso comecto de los métodos
naturales anficonceptivos basados en el conocimiento del ciclo
reproductivo de las mujeres. Rechaza de plano la actuacidn que
pretenda suprimir la vida de un feto en gestacion, ni por ef nobilisimo
fin de salvar la vida de o madre. La responsabilidad de los actos
ante Dios v 1a fe en &l son los pilares religiosos en los que debe
sustfentarse  las mafronas ante  las  pretensiones amorales e
irracionales de guienes las  soliciten. Recuerda la necesidad de

autizar A los nifos recién nacidos y fetos abortivos en caso de
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urgencia, relacionando la capacidad cientifica de la matrona
como conocedora de los sintornas v signos de la vida o inminente
muerte y su compromiso moral con la iglesia. La posicidn social de la
matrona unida a sus conocimientos puade hacer gue una matrona

sin moral sea un criminal peligroso segun Rodriguez.

Termina su articulo enlazando patiotismo y catelicismo con la
dighidad profesional de la matrona que, para Rodriguez, reposa en
valores  cientificos, morales y sociales, hecho gue las hoce
imprescindibles  dentro  del campo  de  trabagjo  tocoldgico,
recardandeo gue la matrona nacic antes que el tocologo. Considera
factores secundarios de la dignidad profesional el estilo de vida
decoroso, la buena apariencia y el comporfamiento en o social y
an el dambito de lo privado. En sus dlfimos lineas aludse
metafdricamente al cardcter subordinado de la matrong con
respecto al médico al preguntarse ;Qué diriamos del sacristdn que
pretendierg decir misa? Considera gue los médicos son los doctores
en Medicing v Moral vy peor tanto la matrona debe ampliar su

formacidn cientifica y moral para servicio vy apoyo de estos.

En la segunda parfe del articulo, fitulada Labor social de la
Matrona, Agustina Herndndez, presidenta del colegio de Madrid,
habla de o imporancio de o matrona como miembro de |
sociedad con und funcidn y quehdcer definido v concreto. Subraya
gue la matrona es la Unica colaboradora del tocdloge v, por su
condicion de mujer o aofinidad de sexo, es la profesional idénea
pdrdy tratar con la embadrgzadd, aungue dejd claro que labor de Id
matrona debe ir mds alld de su funcidn asistencial o puntual en el
parto. La instruccidn a las futuras madres en conceptos bdsicos de

pueticultura, obstetficia e higiene le dan ol colectivo su cardcter
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social. Mostrando una clara adhesion o la ideologia del régimen, se
posiciona a favor de combatir el costumbrismo popular fruto de o

ighorancia de la gente que posiciona d Espana en desventaja:

pMisntras no tfengamos un pueblo menos ignorante comemos el
riesgo de ser nacidn atrasada.

Este discurso instructor v divulgador que procure una nacion
adelantada, le sirve para reclamar en su articulo la creacidn de un
cuerpo  de mafronas  instructoras  sanifarias que dependa
econdmicamente del Estado. Hila esta idea con la necesidad de
gue las jefaturas provincicles de sanidad junto con los colegios
procuren una formacion periddica de las matronas para una mejora
de la prdctica. Esto, unido a una mejora en la confeccién de
estadisticas, ayudard a corregir errores y ampliar conocimientos. A
asto debe contribuir lo mejora de los sueldos de las matrongs que
faciliten que la matrondg se forme vy se movilice. Parg la dutord, sin

formacidn no hay progreso cientifico.

Aprovecha Hemdndez la paricularidad del frabdjo de |
matrona, asistir a la mujer en el nacimiento, unido a la ideologia del
réegimen polifico que propugno una nacidn sana y fuerfe que
dispenga de soldados gue |l conviertan en una potencia, para
resaltar la importancia de la funcién de la matrona con un marcado
matiz eugendsico, patridtico v militarista en su discurso escrito:

El importante papel que se nos confisre v ld mds delicada de sus
funcionas: ser vigios v guardianes del porvenir bicldgico de o
razd.....Jocdlogos vy matronas ayvudan ¢ la madre g fraer civdadanos
perfectos, en los gue un cusrpo robusto pueda ser el insfrumento de
voluntades e inteligencios copaces de llevar a la méxima prosperidad a
una nacion.

La autora de este articulo, justificande la importancia de o

funcidén dea la matrona en el ambito social, reivindica la creacidn de
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un cuerpo de matrongs insfructoras, aumento de sueldos v

formacion regular para un mayor progreso de la nacion.

A continuacion analizamos el discurso de las mafronas sobre
el SOE v lu emergencia de seguros parficulares en el articulo tifulado
La matrona ante 1os segures sociales?!’s gue data de 1955 v fue
escrito por dos matronas: Juliana Bueno vy Julia Soler Saez,
prasidentas  de los  colegios de Barcelona vy Valencia

respectivamente.

Para Buenao, la implantacidn del SOE ha eliminado el gjercicio
privado vy libre de la profesidn, aqun cuando lo considere que fue
creado como una obra cristiana, social y patridtica, por lo que las
matronas deben aceptarlo, la autora conviene en hacer algunas
punfudlizaciones al respecto. De esta forma clasifica sy articulo
dlrededor de seis puntos: importancia de la labor de o matrona,
ventajas de los seguros sociales para 1o matrong, inconvenientes de
los seguros sociales para la mafrona, situacidn profesional de la

matrona motivada por |os seguras y sUgerancias pard una mejora.

La matfrona, por su condicion de mujer, es considerada clave
en la asistencia a la matemidad. Lo mujer, para esta autora,
deposita su confionza v lo informacidn intima en la matrona. Lo
funcidn que redliza no $élo es asistencial, también es preventiva vy
divulgadera. La moda de parir en clinicas vy hospitales hace
necesaria la participacion de las matronas porgue ellas minimizan el
astrafamiento gue supona tener un hijo en un contexto extrano,

ademds de la familicridad gue pueda tener con la embarazada por

s - R . N .. N
" Bueho, I.; Soler, I. “La matrona ante los segliros sociales™. A7 servicio de Espafia y del

#ifiv Espadol 211, 1955, pp 3-16.
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haberla asistide en partos anferiores o por el seguimiento del

embardzo.

El hecho de que los seguros seciales hayan acaparado en los
ultimos anos el gjercicio profesional ha traido como consecuencia
que la matrona que no pertenezed d ellos tenga que renunciar g su
clientela ante la disminucion considerable de la asistencia o partos

particulares.

Con respecto a los seguros particulares, la  opinidn
generalizada de las matronas es que las familias més holgadas
econdmicamente se afilian a ellos cuando afos atrds eran clientes
que pagaban o la matrona sus servicios particulares. Entiende gue
astos seguros son perjudiciales para la clase matronal & Incluso para
los Tfocdlogos por los honorarios ridiculos gue reciben, Solicita que
desaparezean como entidades de cobertura sanitaria puesto que el
beneficio que obfienen es un negocio de empresa y no repercute

en personas gue frabdajan para la profesidn.

Ofro de los puntos que trato en su arficulo es el de las
ventajas de los seguros sociales para la matrona, und de ellas es la
adauisicion de clientela por parte de matronas que no cuentan con
experiencia, ofra ventojo es la posicion mds protegida de la
matrond dante s eventudles complicacioneas gue se pueden dar en
un parto. La cobertura gue ofrece el SOE hace gue las mujeres
aconomicamente mas débiles puedan tener derecho a o
asistencia en undg clinica o maternidad, de esfa forma la matrong

no tiene lo necesidad de apurar todos sus recursos y frabajar al
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limite como pasaba en tiempos anteriores para evitar o las familias

un gasto sobreanadido?'s.

Entre los inconvenientes de los seguros sociales, Bueno senalg
gue la eliminacidon de la eleccion de la matrona por parte de la
mujer reduce el afdn de superacidon de estas profesionales al fener
una clientela garantizada. El SOE dividia el territorio en zonas para
actuar v cada zona podia tener uno o varios equipos tocoldgicos
dependiendo de la poblacidn, cada equipo estaba compuesto por
medicos vy una o varas matronas. Ofros inconvenienfes gue
apuntaba ya Bueno, hace mdés de 50 anos, era la deshumanizacion
gue fraia consigo los procesos sanifarios modernos que hacen gue
se trabaje de una forma mds mecanizada y menos reflexiva; la
pérdida de estimulo como consecuencia de un sueldo fijo, pero, a
la vista Insuficiente.  Advierte de la angustiosa situacidn profesional
que puede tener la matrona que no pertenezea al SOE por falta de
amistades;

3Qué diremos de aquellas que por falta de simpatias, de amistades
g influencias no han podido pertenscer o dichos Seguros?

La situacion que dibuja la autora es de una perspectiva poco
clentadora para  la  profesidn,  fundamentfalmente  por  una
masificacion en ella que hace que la oferta sea mayer gque la
demanda en un tiempo donde se estd poniendo de moda la
asistencia por parte del tocdlogo en clinicas. Esto hace que o
mafrond vaya perdiendo esd clientala pudiente gue hasfa ese
momento fenia y que ahora no cuenta ni como auxiliar. Pone como
elemplo el nUmero de matrongs gque existe en Barcelona capital,

civdad con gran arraigo de segures socidles propiciadoe por el quge

MO Ruiz Vélez-Frias, €. *;Como s¢ paria cn Madrid hace nada més que 50 afos?”,
Hiudes Revista de Historia de la enfermeria, 2, 1995, pp 57-A2.
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de g industria. De las seiscientas matronas existentes sdlo doscientas

pertenecen al SOE.

El Ultimo de los puntos que toca en su arficulo estd
relacionado con sugerencias para la mejora de esta situacion. Es
fajante al afimar que solamente deberfa existir el seguro del Estado
para los econdmicamente débiles, el resto de los seguros deberian
ser extinguicdlos. Ofra sugerencia es la de que el focdlogo siempre
esté auxlicdo por matfronas v que en las clinicas y matemnidades la
asistencia  obstétrica  esté redlizada por matronas v no  por
enfermeras ya que el proceso de parfo no &5 una enfermedad sino

un proceso fisioldgico.

En sus conclusiones recuerda que la mafrona, ademds de Ia
funcién propia de la gsistencia gl parto, tiene otras funciones como
divulgadora del discursa higienista vy puericultor durante la etapa
prenatal, Recoge de nuevo el rechozo de 1os seguros libres, el
exceso de matronas, la pérdida de terreno en la asistencia a favor
del tocdlogo v la precariedad de la matrona gque estd fuera del

sistema sanitario publice.

En la misma linea Julia Soler escribe la segunda parte de aste
articulo dejando claro los reficencias ante I implantacidn del SOE
por la pérdida de clientelda que esto supohe pard la matrond. Este
segure parece que fue aceptade, pero no de buen agrado.
Tambien manifiesta su rechazo ante la implantacion de los seguros
libres que son vistos como negocios gue dejan el diners en manos
de personas gjenas a la profesién. Divide su arficulo en fres puntos:
lo mafrona en el ejercicio libre de su profesion, la matrona en el SOE

y la matrond econdmicamente en el SCE.
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En el primer punto escribe sobre lo gue han cambiado los
tiempos para la matrona. Antes ésta era la encargada del cuidado
de las embarazadas hasta el puerpetio. Fundamentdlimente eran
clientas de la clase trabojadora, a partir de lag implantacidn del SOE
y de ofros seguros particulares, la embarcazada es  asistida
directamente por el tocdloge v se produce por fanfo una pérdida
de la continuidad de los cuidados que realizaba la matrona. Refleja
an lo escrito la anoranza de la asistencia en tiempos pasados v los
lazos v vinculos gue se establecian con las mujeres v su prole:

En ofras tiampos s& creabd poco d poco und clientela que sra unag
verdadera cadend gue se soldaba de aslabdn en eslabén, ponienda en
cada soldadura un poco de nuastro corazon, como asimismo lo hacia
nuestra propia cliente. ..

En &l punto que escribe sobre la matrona en sl SOE resalta el
buen hacer v la profesionglidad de ésta v el miedo ante o
posibllidad de gque [as cesen en su frabdjo. Pone como gjemplo |d
incerfidumbre que puade tener una matrona maver que pertenece
a un equipo donde el jefe se jubila y el entrante es libre de eleqgir o
U propio equipo. Por ello, pide Soler ung mayor estabilidad para las
matronas en los sequros sociales en tanto que entra en vigor ung
disposicion de febrero de 1950 que ordena la formacidon de las
ascalas de médicos, practicantes y matronas del SOE. El Consejo
Nacional de matronas elevd ung solicitud al ministro de trabajo en
aste sentido que fue avalada con las firmas de los tocdlogos de

diferentes provingias.

En el fercer punto desarrolla la cuestion econdmica de las
mafronas en el SOE y plantea como solucidon para las matronas gue
no asisten partos por no pertenecer a los segquros del Estado, que
seq éste el que absorba los segures libres vy reparta las nuevas

carfillas entre las matronags. Asimismo. reivindica un aumento de la
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cantidad de dinero d percibir por cada carfila asighada acorde o
las circunstancias actuales. Solicita que el seguro de enfermedad las

cubra antes de llegar a 1d jubilacidn.

En sus conclusiones pide que la situacion de interinidad de |a
matrona se reconvierta en nombramientos definifives al igual que
medicos v practicantes y de esta forma evitar la posibilidad de que
una matfrona sea sustituida o cesada por decision de un jefe de
servicio. Como deferencia o las matronas que va perfenecen al SOE
por designacion del tocdlogo jefe, entiende que se debe respetar
asta situacion a la hora de formar el futuro escalafdn de matronas.
Defiende gue sean las matronas fitulares de los pueblos las que
tengan preferencia en la asistencia de los partfes normales de
mujeres afiliadas al SOE, al igual que al médico v practicante se le
respetan sus especialidades. Aungue las matronas rurales frabajen
por acto médico deben estar cubiertas por el montepio del

personal sanitaric del SOE,

Francisca Dicz Ramos?l” bajo el titulo B Colegio profesional,
hace un llamamiento de atencidon a la obligacion que fienen las
mafronas que gjercitan su profesion de pagar las cuotas colegiales.
Empieza en su articulo definiendo el colegio de matronas como una
sociedad o corporacidn de Mafronas cuya finalidad es agrupar y
defender a la clase. El contenido del articulo tiene comeo finalidad
hacer reflexionar a las matronas morosas del colegio de Sevilla
apelando al cardcter e hidalguia del pueblo andaluz, pero dejando
claro gque el pago de la cuotd no es unda cuestion de colegio hi
siquiera de Consejo Nacional, sino de Estado, y es éste sl que

castiga aplicando la ley o quien no cumple con sus obligociones.

*'7 Diaz Ramos, F. “El Colegio profesional®. Sitrgere, 8, 1959, p 26,
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$.1.2.3. Discursos y ponenclas del | Congreso Naclondl de Matronas

En este apartado anadlizamos este primer congrese o fravés
de lo publicado en un nimero extraordinario de la revista Matronas
de los meses de noviembre vy diciembre de 1955 vy el primer nimero

del ano 1954,

En la seccion editorial?’® se elogia la organizacidon del
congreso, la alta participacion y la calidad de las ponencias
presentadas. La temdtica principal deja patente la problemdtica de
asta profesion vy los esfuerzos en pro de lo clase matronal, Reflejo
este articulo la voluntad del Director General de Sanidad de
comprometerse con la solucidn g los problemas planteadas en el
congreso vy d plasmar en leyes las aspiraciones de las matronas. Se
hace mencidn al  componente  cientifico  de  algunas
comunicaciones como la presentada por Consuelo Ruiz Vélez-Fricas
sobre |la preparacion psicoprofildctica del parfo v o ko instfructivo

gue resultaron las conferencias de distinguidos medicos.

En relacion a los actos lddicos del congreso se escribe sobre
el saber estar de las matronas dentro del estereotipo de mujer

socialmente aceptada:

Las matronas espafolas también destacan como mujeres bonitas,
bien vestidas v educadas.

Termina este arficulo editorial destacando la relevancia de la
revista como vehiculo de comunicacion y medio pard reivindicar y
propagar la problemdtica de las matronas. La peticion reiterada de

las  suscriptoros  provoca o decisibn de  publicar 1o revista

P Editorial. “E] primer Congresn Nacional de Matronas”. Mutronus, 6, 1955, pp 235-234.
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mensudimente o partir del afo 1956 en vez de hacero

bimensualmente como venia siendo hakitual hasta el afo 1955.

En otra seceidn de este nimero extraordinario se publican el
acta y las conclusiones de este primer congreso?'?, El acta refleja la
auterizacion que se solicita a las autoridades para [a reqdlizacion del
avento. Autorizacidon que es concedida por parte del Director
General de Sanidad y Subsecretario del Ministerio de Gobernacidn.
La presidencia de honor es aceptada por la Exema. $ra. DoRg
Carmen Polo de rranco. En el congreso, en sesiones de manang vy
tarde se desarrollan lecciones magistrales a cargo de catedrdticos v

auteridades sanitarias de la obstefricia v ginecologia.

Refleja, el ariculo, cinco conclusiones exiraidas de esfe
encuentro, La primera de ellas hace referencia a la solicitud por
parte de las matronas de gue el titulo de auxiliares sanitarios
aspecializados en obstetricio seq exclusive de las mujeres. La
segunda conclusidon se basa en la peticidn de revision de la ley de
administracion local para que los sueldos de las matronas de APD
sean elevados hasta cubrir las necesidades inherentes o la posicion
local La tercera conclusidon reivindica la creacidon de un escalafdn
de matronas del Estado al igual que los materndlogos. La cuarta
conclusion habla de la estabilidad de la matrona denfro del SOE, En
la quinta y Ultima redactada se pide que la matrona rural cobre por
cartilla en vez de por acto médico para tener derecho al montepio

loboral.

M Samantego, I VEl acta v las conclusiones del Congreso™. Matronas, 6, 1955, pp 237-
238.
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Tambign se reflejan en el acta las aspiraciones aprobadas por
unanimidad, son siete en total: que se creen los Escuslos de
Matronas Instructoras de Sanidad, que se den facilidades a las
matronas en cuestiones de vivienda, que las matronas al igual gue
los médicos pasen a depender del Estado, que las matronas de APD
gocen de un mes de vacacicones anudles refribuidas, que se
obliguen a los ayuntamientos a disponer de equipos de partos para
la asistencia de las mujeres de Beneficencia, desarollo de cursos
cientificos periddicos y subvencionados por el Estado y, por Ultimo,
las matronas han de estar presentes obligatoricmente en todos los
astablecimientos publicos o privados donde se asistan partos. Se
goverdd elevar estas conclusiones v dgspiraciones a los poderes

publicos y realizar las gestiones necesarnias para conseguirlas.

Terming el articulo haciendo mencidn g la conferencia de
clausura, dl igual gue la de apertura, esta comid a cargo de la
presidenta del congreso Maria Garcia Martin®, Tomaron la palabra
el padre Peird v el Director Generdal de Sanidad, a continuacidn la
clausura del congreso la realizd la esposa del Exemo. Ministro de
Gobernacion, la Excma. Sefiora de Ruiz Jiménez. Tanto ésta como
Carmen Polo son frafadas de Excelentisimas sehoras en el acta. La
secretaria Julieta Samaniego  cerfifica y da fe de lo escrito en &l
acta en Madrid, octubre de 1955,

A confinuacidon vamos a ahondar en los discursos de
inauguracion v clavsura pronunciados por la presidenta  del
congreso. El discurso inicial tiene un tema central sobre el que gira [a

intervencion, éste es el de la obligacién de los profesionales en

M Garefa Martin, M. *Los disclrsos del Congreso. Sesidn inaugural v clansura”. Matronas,
6, 1955, pp 261-264.
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general, ésta surge de la Ley. La qutora realiza una disertacion con
un claro matiz moralizante donde relaciona ebligacion v facultad

moral:

La obligacidén es cierta necesidad meoral que en el subdite de hacer
u omitir lo mandads por el superior.....La obligacidn surge de la ley, donde
hay obligacidn aexste lay.

Para Garcia, las ponencias gue se presentardn en el
congreso han de cristalizar en leyes posifivas v servirdn éstas paro
erradicar las ingerencias en la profesion, en clara alusion Al
intrusismeo. Con un discurso patridtico v catdlico propone que los
contenidos de las ponencias delben maoferidlizarse en obligaciones
contraidas para beneficio de todos. Antepone |d ley diving d la ley
civil hecha por los hombres:

Nuestras ponencias han de ser justas v han de encajar de tal forma,
que despuds puedan convertirse en obligacionas una vez conocidas, que
vendrdn en beneficio vy gloria de nuestra patria chica... sobre la corona del
soberano astd la corona de Dios.

Hace un discurso relacional enfre obligacidn, ley, razdn vy
verdad, para resaltar gue a la consecucion de los objetivos se llega
cumpliendo con las obligaciones. Termina subrayando la estimacidn
de todos por el esfuerzo e ingrafitud de una profesidn, la de

mafronas, gque veld por la nacidn vy la humanidad.

En su infervencidon de clausura agradece el nivel alcanzado
por los contenidos del congreso, haciendo una metdfora enfre las
semillas sembradas que dan su fruto al igual que lo hardn las
ponencias presentadas que revindican mejoras para la clase
matronal. Las matronas, pard esta autora, son el apostolado para la
doctring de la profesidn. Destaca que se han dado cita en &l

congreso las mejores ponentes elegidas desde los diferentes
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colegios de Espafia, demostrande entrega y entusiasmo. Asimismo
destaca las sabias intervenciones de los médicos a frovés de
lecciones magistrales gue deben influir en el quehacer de o
matrona. Se compromete con los asistentes en elevar a o
supericridad  las  conclusiones  del congreso  asi como  las
reivindicaciones vy sugerencias. Terming su discurse agradeciendo @
las autoridades su disposicion, o doctores vy profesionales sus
intervenciones, sus Ultimas palabras son de agradecimiento para

todas sus companergs.,

Seguimos, bajo este epigrafe, con algunas de las ponencias
presentadas en el congrese vy que fueron recogidas en el primer

numero de la revistas Matronas del ano 1954,

Euldlia San José!, matrona de Bilbao, habld de La malrong y
su actividad puericulfora. Comienza haciendo alusidn ¢ las palabras
del Sanfo Padre cuando concedid audiencio a las matronas de
ltalia en el afo 1951. La infervenciéon de la matrona de Bilbao tiene
un objetive bdsico, reivindicar para ellas el espacio gue abarca la
aducacion maternal, haciendo hincapig en lo necesidad de que o
funcién de la matrona vaya mads alld de la mera asistencia al parto.
Para San José, la matrona tiene una imporante labor en el terreno
del consgjo prenotal, evitando faras, gabortos v partos prematuros,
dejando claro que es el médico el responsable v la matrona una
mera quxiliar. Sienta la base de estas funciones en la relacidon de
confianza enfre la mafrona vy las mujeres embarazadas por una

cuestidn de convivencia diaria. Erige d la matrona en confidente de

1 San José, L. “La matrona v su actividad pucricaltora™. Marronas, 1, 1956, pp 14-17.
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las mujeres poniendo ejemplos del abordaje que éstas hacen o las

matfronas en la calle o en cualquier situacion.

A lo largo de su ponencia justifica por gué la matrona ha de
hacer puericultura prenatal, recaolcando la incultura de la gente,
relacionando excesos v dleohol con taras v estigmas v abortos con
sifilis. Salpica su discurse con la ideologia del matrimonio cristiano,
procreacion vy educacion. Menciona la importancia de o
ensefanza de hdbitos higiénicos durante el embarazo poniendo
clgunos ejemplos de vestimenta, calzado, ete. va mds alld de la
puericultura prenatal v sefala la imoorancia de la funcion de la
mafrona en el estudio y valoracidon del consejo preconcepcional.
Para esta matrona, las prdcticas morales son la garantia del
nacimiento de hijos sanos, aludiendo a la prohibicién de précticas
sexudles durgnte el embargzo. Su intervencion ferming hablando de
la necesidad de la continua ampliacion de conocimientos abriendo

lo mirada de la profesidn mas alld de la asistencia ol parto.,

Otra ponencia presentada llevaba por titulo Lo mafrona
indispensable en el ejercicio de su profesion, de Concepcion
Capdevila Bellot<, presidenta del colegio de maftronas de Asturias.
Capdevila reclama para las mafronas la responsabilidad de o
atencidn al parto, Hoce un breve repaso de la historia dejondo ver
que los partos siempre han sido Asistidos por mujeres, dl inicio desde
la ayuda o el dlivio prestado de una manera informal, para después
convertirse en una profesion. Lo condicidn de mujer, sea o no
verdadera matrond, s |d premisa esencidl en g gsistencid, un

discurse  feminista de lo  asistencia  anteponiende  incluso 1o

#an . . o . .. ..
- Capdevila Bellot, O “La mazrona iadispensable cn of gjercicio e su profesion”.

Muaironas, 1, 1956, pp 17-18.
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condicién femeninag adl titulo acadeéemico. Para la autora, las
dificultades del frabajo v el sacrificio de renunciar a muchas cosas
sélo puede recompensarse reconociendo d la mujer matrona su

importancia en el ejarcicio de la profesion.

Julia Bravo Mordles=43, secretaria del colegio de matronas de
Asturias, habla en el congreso sobre Dignificacion profesional,
culpabilizanda al colectivo de matronas de la escasa consideracion
social de la clase. Considera que la via para llegar al prestigio
profesional y a la dignificacion de la profesidn se fundamenta en la
formacidn religiosa y moral unicda a la capacitacidn profesional.
Apeld g ung mayor comprension socidal ante los posibles fallos en los
resulfados obtenidos en dlgunas de sus actuaciones, recordando

aue no son las Unicas responsables de estos.

La presidenta del colegio de matronas de Granada, Matilde
Torres??4, expone bajo el fitulo Prestigio profesional. Introduce su
comunicacion expresando gque su intervencidn recoge las ideas de
las colegiadas granadinas en relaciéon a un prestigio profesional por
debajo de lo que comresponderia. Considera el frabojo de lo
mafrona como una continuidad de la creacion diving. Para Torres,
urge revalorizar el prestigio prefesional ante las mafronas, ante o
clase medica vy anfe la sociedad, sobre esfos fres puntos consfruye
su comunicacidn. Recuerdd o sus compadierds en la ponhencia, [0
negativo gue resulta el olvido de la formacidon moral y cientifica o
costa de infereses purarmente materialistas, dejando o lo profesion
sn idedlismo dlguno. Entiende el trabgje de matrona con un

marcadoe cardcter vocacional pero el idealismo vocacional no es

2 Bravo Morales, J. “Dignificacién profesional”. Matranas, 1, 1956, pp 18-19.
** Torres, M. “Prestigio profesional™. Mutronus, 1, 1956, pp 19-21.
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suficiente para lograr el prestigio profesional. Es hecesario un
conocimiento cientifico efectivo que sirva de sostén a éste. Resulta
inferesante g visidn que tiene acerca de la formacidn continuada,
que debe extenderse g lo largo de la vida:

Este contenido intelectual, cientifico v moral debe ser nuesstra
preccupacion constante, no se adguiere solo con los anos de estudio de la
carrerd, reguiere una labor cotfidiana v firme A travas de esa offa carrery
de la vida que complementa aquella iniciacion.

Invita a las asistentes al congreso a superarse a través del
conocimignto, sin olvidar en su ponencia la necesidad de un buen
sustento econdmico como base pdra avanzar vy mejor sancionar o

las que cometan infracciones.

La forma de revdlorizar el prestigio profesional ante los
profesionales médicos v la sociedad la fundamenta en la
conciencia del deber, ahondando en la formacidn como basse para
que el colectivo sed respetado. No olvidda para este cometido g
necesidad de presenfarse socialmente como una clase unida
porque, segun la ponente, la unidn hace la fuerza, Su Tnfervencion al
igual gue ofras, no estd exenta de matlices religiosos
pronuncidndose sobre la necesidad que tiene la iglesia de contar

con estas profesionales para la construccidn de un mundo mejor.

La ponencia ferming enumerando siefe conclusiones: |la
primera sobre la imporancia de lg estrecha unidn entre escuelas v
colegios profesiondles para velar por el prestigio profesional; la
segunda plantea la necssidad de una formacién practica de
duracion anual mds la aprobacion de un curso de puericultura para
poder ejercer la profesidon: la tercera conclusidon sehdla o los
colegios de matronas como motor de la formacion postgraduada vy

difusores cientificos. En Il cuarta conclusidn solicita una baose
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material para las matronas fifulares gue ho seq inferior o 11.000
pesefas anuales, dependiendo sus haberes directamente del
Estado. Hace dalusidn o la desigualdad de derechos sociales y
laborales de las matronas de APD con respecto o los practicantes.
Lo quinta conclusion es una reivindicacion de estabilidad para las
mafronas que forman parte de los equipos focoldgicos al margen
de que cambien los médicos que lo forman, siempre que éstas
cumplan con su deber profesional. La sexta conclusion plantea la
obligatoriedad de la infervencidn de la matrona en la asistencia de
todos los partos aun cuando actien los médicos, éste debe ser
auxilicdo por matronas, La Ultima conclusidn expone 1a creacian de
una mutualidad previsora que asegure no sdlo la pensidn futura, sino
las situaciones precarias actuales de algunas matrenas. Como
medida coacdyuvante propone ingresos por sellos especiales en

cerfificados y documentos donde suscriban Qs matronags.,

Paquita Saladie?®®s, mafrona de Taragong, expone ld
comunicacién fitulada Seamos dignas. Comienza su intervencion
hablando de la nobleza de la misidn de las matronas. Con palabras
fieles a las direcfrices de lo iglesia, esta ponente habla del
sacerdocio de la profesion, de la misidn de la matrona capacitada
para asistir  partos v de la imporancia de un noviciado maoral
paralelo o sy gjercicio, Recloma g inexistencia de  ung
cofrespondencia  entre  esta importante  misidn  social vy el
reconocimiente social, inexplicable para elly, aun cuande son
prafesionales que pertenecen en su mayoria a familios de médicos,
Unas casddas con ellos, otrds hijas © madres, pero todds con
astudios de bachillerato vy ensenazas en facultodes. Carga el

contenido de su discurso en el desprestigio que proporcionadn las

' Saladie. P. “Seamas dignas”. Matronays, 1, 1956, pp21-22.
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mafronas que redlizan prdcticas abortivas  para  subsanar  sus
penurias econdmicas. Entienden que unas pocas hacen dano o la
imagen de miles de matronas espanolas. Solicita dignidad para gue
las peticiones del colectivo sean escuchadas por las autoridades;
pide la denuncia de guienes practican abortos y va mas allé
reclamando la necesidad de convencer d 1gs mujeres pard que se

clejen de estas practicas.

Otro de los discursos andalizados es el pronunciado por Maria
Rosa Virseda Yubero?é, miembro del Consejo Nacional de Matronas,
axpuesta en la sesidn de clausura del congreso. Después de
agradecer la colaboracion de gquienes parliciparon y encumbrar
los médicos por sus lecciones presentadas, resalta la importancia del
congreso como nexo de unidn gue revitaliza al colectivo v las hace
fuertes. Tambien guarda un amplio espacio en su infervencidn parg
denunciar el intrusismo v hacer mencidn del desamparoe de las
matronas rurales gque no cuentfan con la direceion técnico de un
focdlogo como las mafronas de instituciones cerradas de las
capitales. Considera o figura masculing del médice como un
protector de los derechos de las matronas en alusion a la retencion
de haberes que sufren algunas mafronas rurales por pare de

clgunos habilitados desaprensivos.

Otro discurso reproducido en |d revista Maifrongs, es el de
Natividad Carrasco  Viretti2??, matrona madrilena que, tras el
pertinente saludo inicial a las autoridades presentes, agradece o

labor de  lds primeras  matrondas  gque  Inicidron  movimientos

P Virseda Yubero, MR, “Discurso cn sesion de clausura”. Mugronws, 1, 1956, pp 27-2%,
BT Carrasco Viretd, N “Discutso de Natividad Carrasco Vireri de Madrid™ Matronas, ||
1956, pp 28-29.
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gsociativos, entre las gue se incluye ella. Igudlmente tiene palabras
de elogio para las mafronas que continuaron el trabajo de laos
pioneras porgque han contribuidoe a que las matronas sean und
fuerza organizada vy representativa reflejada en la constitucidn del
Consejo Nacional Sanitorio, concretamente en la seccion de

MATFoNas.

Advierte que el camino de la consideracion social v de o
mejorg refributiva pasa por una adecuada capacitacidn:

Debeamos cultivar nuestra inteligencia, para ser cada dig mads
capacitadas y, como consecuencia, mds consideradas y mejor retribuidas.

Terming su intervencidn agradeciendo al Dr. Orengo, artifice
cle |a revista, su iniciafiva gque permite o las mafronas comunicarse v
axpresdarse sin caer en el desdliento porgue ol findl [d recompensa

serd la escucha de los superiores.

Cerramos este gpartado de ponencias y discursos del Primer
congreso de matronas, andlizande el redlizado por Pilar Alvarez:2,
presidenta de “mMater Creatoris”, Hermandad Catdlica de Matronas
de pMadrid. Comienza felicitando a las paricipantes recalcando el
aspecto éfico de la profesion. Seguidamente resalta la importancia
del nacimiento bicldgico para la religion por cuanfo supone la
renovacion de la creacidn diving, de ahi el alto senfido moral que la
ponente da a la profesidn. Tambiégn reserva un ftiempo parg
reclamar la escosez de los refribuciones de las  matronas,
animdndolas a seguir asistiendo tfanto a mujeres que pagan bien su
tfrabaje, como a aguellas gue no cuentan con recursos pard pagdar

sus servicios. Plantea las demandas econdmicas como razonables

*a ﬁ\lva‘rez . “Tntervencion de Pilar Alvarez Prasidenta de Marter Creatotis”. Aatrones, |,
1936, pp 29-30.
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por lo que al final se hard justicia en este sentido. Invita a las
matronas para que se apoyen en las palabras del Sanfo Padre para
sobreponerse @ las adversidades y al fafigoza de la injusticia. Su
discurso catdlico estd basado en la prdctica del ameor, la caridad y
la misericordia. Propone un maodelo cristiano de actuacion con las
mujeres v familias que por la incerfidumbre y frascendencia del
proceso de nacimiento pueden presentarse asustadas, temerosas v

molestas.

4.2, Matronas identificadas, formacion académica y colegiacion

A traveés de fibro de regisfros de fitulos hemos localizado o 201
mafronas que registraron su titulo enfre 1934 y 1947 v que egjercieron
en Jlaén capital v los municipios de la provincia en el siglo XX. La
maifrona més anfigua localizada en esfe libro es Juana De Mata
Expdsito. Unica que inicid su ejercicio profesional en el siglo XIX,
concretamente en 1895 en el municipio de Lapera. Su titulo fue
axpedido el 30 de sepfiembre de 1895 por la universidad de Sevilla y
registrado en el libro el 21 de agosto de 1934, tenia 71 afos cuando

fue registrado.

$.2.1. Formacion académica

Nos centraremos en la formacion especifica que les
habllifalba para el ejercicio de la profesion de mafrona, sin perjuicio
de gue en dpartados posteriores, cuandeo expongdamos dpuntes
biogrdficos de las matronas estudiadas, hagamos referencia o su

formacidn previa elemental.

Para escribir schbre o formaocidn de las matronas de Jaén

debemos de fener en cuenta la formacidn de la época, lg
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reglamentacion v leyes vigentes cuando decidieron estudiar esta
profesion. Adelantamos que la formacidn de las matronas que
ejercieron en Sierra Mdgina es desigual en cantidad de tiempo
invertide, también difiere cudlitativamente su ensehanza, esto
obedece o la diversidad de centros donde adguirieron su formacion

fedrica y practica v a los afos en que se formaron.

De las veintinueve matronas locadlizadas que ejercieron en la
comarca de Siemra MAgina, Teresa mMontes Prados, es la mafrong
mds anfigua, nacid en 1877, v la tercera que ejercid en la provincia
de Jaégn en el ano 1909; su fifulo tiene fecha de expedicidn 6 de
diciembre de ese mismo afio. La matrona mds joven de la comarcy
es lIsabel Leiva Raya, nacida el 30 de diciembre de 1937, vive en la

ctudlidad en Barcelona vy la facha de expedicidn de su fitulo fue &
dia 20 de Noviembre de 1959, Entre estas dos fechas, se incluyen las
expediciones de todos los fitulos y la variedad de formacion de
todas las matronas que hemos esfudiado. Los cincuenta afos que
distancian estos dos fitulos expedidos explican que las matronas
estudiadas tuvieran diferentes programas y vias de accese al titulo.
Por lo recogido en el Libro de Registros de Titulos, sdlo la matrona
mdas joven, Isabel Leiva Raya, cursd sus estudios de mafrona bajo el
decreto de 18 de Enero de 1957, publicado en BOE de 12 de
Febrero de 1957, por el que se crea lo especialidad de Asistencia
obstéttica (matrona). Para acceder o dicha especiadlidad se
requeria estar en posesion del titulo de ATS femenino y fener menos
de 45 anos de edad. Los esfudios se realizabon en régimen de
internado vy tenian und duracidn de 1 dfo, ocho meses tedtico-
practicos v el resto ensefanzas sdlo practicas. En la entrevista que le
redlizamos nos comentd que pertenecid a la primera promocidn de

matronds gue se formaron bajo esta moddalidad en Granada.
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Las otras matronas estudiadas se formaron con antetioridad ¢
1957 por lo que no necesitaron el antiguo fitulo de ATS para
dcceder g los estudios de matrond, al margen de gue, algunas,
tuvieran el titulo de enfermera o practicante como nos dijeron, vy
gue mas adelante detallaremos. Por lo recogido de las entrevistas
reqlizadas v de las fuenfes consultadas, [as veintiocho matronas
restantes accedieron al titulo de matrona segun lo regulado por la
normativa vigente. Hasta 1931 no se exigid que las alumnas
matriculadas en el primer curso de matrona hubieran aproboado
previamente el ingreso en un instituto de segunda ensenanza {Real
Orclen de 3 de Noviembre de 1931). En 1934, por orden de 13 de
Diciembre publicadd en |a Gaceta de madhid de 5 de Enero de
1935, se establece la exigencia de tres anos de bachiler mdas

revdlida para poder comenzar los estudios de matrona.

Nas detendremos ahora en el Real Deacreto que regula o
formacidn de la mayoria de las matronas estudiadas, éste es el de
fecha 10 de Agosto de 1904, publicado en la Gocefa de Madrid
dos dias después. A partir de diche Real Decreto se reorganizan 1os
astudios de matrona. Los dos cursos académicos exigidos podian
llevarse a cabo tanto en centros oficiales {facultades de medicina),
come en centros no oficiales {ensefanza libre), aungue ambos
accesos debian estar inscritos en unag universidad, Eran necesarios,
previamente, estudios elementdles tras cerificado de aprobacidn
en una Escuelg Normal de maestras de la ensefanza primaria

superior.
Podemos constatar, por la informacién recogida, que tres

matronas estudiaron en la primera Escuela Oficial de Maotfronas

fundadd en Espand, la Casa de Salud de Santa Cristina de Madrid,
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gue aprobd su reglamento en 1914, Por tante, estas fres matronas
siguieron ensefanzas oficiales de dos afos de duracion como se
establecia en el Real Decrato de 1904, Inscritas dichas ensefanzas
en la universidad Autdnoma Central de sMadrid. Bl resto de matronas
se acogid al régimen de formacidn no oficial redlizando las
practicas, algunas de ellas, en la Maternidad Provincial de Jagn que
tuvo su primera ubicacidn en la calle La Cuna. Después de un
petiodo de practicas v con el cerfificado corespondiante de
habkerlas redlizado; hacian dos exdmenes, uno por curse en lg
universidad donde habian formalizado su matricula. Por los datos
recogidos, existia la posibilidad de realizar los dos exémenes en el

mismo ano.

La formacion préctica fue muy desigual como también lo
fueron los periodos y los flempos franscurtidos entre exdmenes. Hubo
formaciones practicas de octubre a mayo durante un ano; otras
mdais flexibles e incompletas, pues sélo realizaron un par de meses de
practicas en Granada con un médico que redlizaba partos; la
mayoria redlizaron dos cursos académicos completos de practicas.
Por los datos obtenidos de las inforrmantes, seis matronas realizaron
sus practicas en la Matfermidad Provincial de Jaén cuando ésfa
astaba ubicada en la calle La Cuna v, sélo una mafrona realizé su

formacidn practica en la Maternidad Provingial de 1o Victoria,

Desconocemos la  formacidn  del resto de matronas
desaparecidas, no podemos precisar si cursaron  estudios oficiales o
libres, tampoco conocemos el lugar donde realizaron sus practicas;
lo que sl sabemos es la universidad gue expidid su fiulo.
Moviendonos en el temeno especulafivo, a parlir de los datos

obtenidos, podemaos pensar gue las matronas que vivian en Jaén o
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provincia readlizaron la mayora su formacion prdctica en Jaén,
desconocemos las caracteristicas de tal formacidn porque hay
indicios festimoniales de que era igudlimente vdlido un pericdo
formative mds corto  cedificade  por meédico o matrona
axperimentada como requisito previo para readlizar los exdmenes. Lo
cierfo es que, gracias a la madalidad de ensenanza libre, muchas
matronas de las provincias donde no habia universidad, como era
el caso de Jaén, pudieron estudiar sin desplazarse de sus lugares

de residencia s8lo para redlizar los exdmenes correspondientes.

Siles, nos aporta datos referidos ol nimero de matriculaciones
an los estudios de matrona desde los ahos 1916 A 1934 v desde 1942
a 1954, Se matricularon en el primer periods un total de 7713
alumnas, las cifras superores de mafriculacion se dieron en &l curso
1927-28 con 1380 maticuladas. Los diez facultades de medicing
donde se podia estudiar la carrera expidieren 3.240 titules. Es
destacable que, en la banda femporal o o gue hace referencia
Siles, estudiaron un tofal de siete hombres, dos matriculades en el
curso 1934-35 v cinco en el curso 1935-346. Dando un salto hasta
1942, desde esta fecha hasta 1956 se matricularon un total de 12567
alumnas expidiendose un total de 4515 titulos. El curso de mds
matriculacionas en este periodo fue el de 1950-51 v el de mayor

numero de fitulos expedidos fue 1948-50%22,

$.2.1.1. Maternidad provincial de Jaén

La Mafemidad Provincial de Jaén tuvo su primera ubicacion
en ld callg La Cung y funciond dliil como tal desde 1931 hasta 1952,

siendo médico director Diego Luzdn Linde. Existe una esfadistica que

1

Siles Gonzalez, 1. Historia de e Enfermerfa. Op. cir, 1999, p 275
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refleja los partos asistidos  durante sus veintion afos de actividad, un
total de 7.703, de los cuales, fueron partos sin complicaciones 5.248
y el resto, 2435, de los lamados distécicos o complicados. El
responsable de la actividad toceo-ginecoldgica fue el Eduardo
Garcia Trivino que, o la postre, se convertinia, después de pasar por
varios nombramientos, en el jefe de servicio de toco-ginecologia de
la nueva pMatemidad Provincial de la Victoria. Lo matemidad
confaba con treinta v seis camas distribuidas en salas de seis, entre
dos plantas. Tenia famkién un paritorico llamado elemental y un
guirdfano de la misma denominacion; en el ano 1933, la Diputacion
Provincial adguirid una mesa de operaciones; en 1944, se cotd al

cenfro de calefaccion cenfral para guirdfaneo y paritorio.

Segun escribe Garcia Trivifo?®, en el articulo gue nos sirve de
base para documentar las dos matemidades jiennenses referidas,
colaboraron con él en esta actividad Cdceres QOjeda, Aguirre
Rodriguez y Nogales Passolas; recuerda también o Isabel Galdn
Cafo como unica enfermera del cenfro. Describe a Carmen
Moreno Gomez como una matrona llena de competencia
profesional y de sagacidad. También fue nombrada, unos anos mas
farde, mafrona del centro, Dolores Pomas Pérez que pasd o g

nueva matermidad donde se jubild.

La maternidod Provincial de lg Victoria fue incugurada en
Abril de 1952 v se clausurd el 27 de Abril de 1973 cuando pasaron sus
funciones al Hospital Princesa de Espana de la capital. Era, segun
Garcia Triving, una matemidad funcional vy confortable, estaba
ubicada en el margen derecho en senfideo descendente en la

antoneces avenida del Generalisimo, hoy passo de La Estacién. El

L - r soee LR - r e - -
B Garela Trivifio, . “La Tocoginecologia Giennense desde los afios 1931 a 1976 on la
Beneficencia Municipal y Provineial™. Seminarin Médicn, 38, 1978, pp 167-198.
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centro comenzd sus obras bajo la presidencia en Diputacion de
Antonio de Bonilla y Mir v se incugurd con Juan Pedro Gutiérrez
Higueras en este cargo. En aguella época fue un centro moderno
de fachada neocldsica tanto la matemidad, como para el hogar

infantil, la ubicacidn del hogar lindaba con el pargue de la Victoria,

Dotado de los recursos técnicos y  materiales mds
vanguardistas, tenia cincuenta camas distribuidas en dos plantas, la
planta  bda de encamamiento para  embarazadas, madres
lactadoras en espera de dlfa vy mujeres de  especidlidad
ginecoldgica; una sala estar-comedor y 3 habitaciones individuales
pdary estancia de pacientes gque necesitaban  gislamiento nor
motivos de mavyor control, infecciones o gravedad. En la planta
principal estaban consultas externas, mujeres puérperas y recién
intervenidas. También habla un quirdfano vy un paritorio doble vy
entre ambas dependencias, servicio de asepsia y dlmacén de
matearial. Existia un servicio de radiodiagndstico, laboratorio y un
microscopio con el gue se iniciaron los exdmenes citoldgicos
ginecoldgicos en Jaén. Una parte del edificio fue desfinada a hogar

infantil sustituyendo al antiguo Hospicio.

Por la naturdleza de este trabgjo, enumeramos aqui la
plantila de mafronas de esta nueva matemidad: Dolores Porras
Perez, Jocinta Mesa Romero, Estela Gutigrrez Arovyo, Pauling Morales
Alcalde, Dolores del Pino del Pino, Antonia Soler Atalaya, Maria de la
Paz Rizadle, Juana P. Sédnchez Rebato, Emilia Moriana Jaraices v
Maria Delgado Marin, éstas dlfimas fueron matronas rurales de Sierra

MAgina.

Los servicios de la Maternidad Provincial pasaron al Hospital

Princesa de Espaha en el ano 1973, decision que vino avalada por
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al equipo directivo ol considerdr gue erd hecesdrio el gacercamiento
de la toco-ginecologio a ofros servicios como el de medicing
infermna, para prestar a embarazadas y enfermas ginecoldgicas una

asistencia mds integral, coordinada y segura.

$.2.2. Asociacionismo y colegiacidn de las matronas

En opinidn de Siles Gonzdlez?! y Valle Racero??, el estigma de
ser mujer v de asociar a ésta lo mako ha hecho que los colectivos
muy femeninos se hayvan considerads como pseudoprofesionales ©
muy poco profesionales. Esto no es mds que la consecuencia de
una sociedad androcéntrica durante muchos siglos donde las
relaciones de género v poder han sido muy desiguales. Aqui radica
la ausencia de participacidn gremial v asociacionista de la mujer en

la Edad Media, restdndole fuerza y poder como colectivo,

Yamos a entrar de la mano de Siles Gonzdlez en un andlisis
mdis profundes de la emergencia colegial de las matronas espanolas
a lo largo del fliempo, para terminar este subcapifulo haciendo un
andlisis del unico Libro de Actas que se archiva en ¢l Colegio de
Enfermeria de Jaén de la seccidn de matronas de la provingia.
Aungue este libro plasma los contenidos de las reuniones de g junta
de gobierno de matronas en una época fardia {1964-1978), con
respecto d los objetivos principadles de este frabajo, nos puede dar
idea, por proximidad, de los aspectos que preccupaban al

colectiva en décadas anteriores.

Como hemos dicho anteriormente, los gremios fueron la

fadrmula de organizacién del trabajo v tuvo vigencia desde la Edad

t
s

f’j Silss Gonzalez, J. Op. cir, 1999, pp 296 v passim.
**Valle Racero, 11 Op. cir, 2002, p 34.
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Media hasta findles del siglo XV, alcanzaron su cenit entre 1os siglos
XV y XVI. Los barberos sangradores fueron el Unico colectivo
relaciondado con los cuidados de enfermeria gque llegd o constituirse
an gremio, esto nos da idea de la escasa consideracion social y
profesional que fenian las mujeres que se dedicaban al cuidado de
enfermos vy nifios y de la comunidad en general. La squiparacion de
los cuidados domésticos o los cuidados de salud era fruto de
antender a ambos, inscritos en la esfera de la naturaleza femenina,
por tanto dispensades por mujeres. A esto, habia que sumarle una
sociedad donde las mujeres tenian poco acceso al sistema
educativo v estaban poco integradas en el mundo laboral, E
desarrollo de grupos profesiondles surge en un principio de la division
sexual del frabajo, esto es muy significative en la profesidén de

asnfermeric v en el caso de matronas v practicantes.

Fl inicic de los colegios profesionales sanitarios estd asociado
d o Ley General de Sanidad de 1885, con esta Ley se constituyeron
jurados medico-farmacéuticos en cada provincia con finalidad
arbifraria y disciplinaria. Estaba servido &l marco para que, o finales
del siglo XX, se abriera el debate sobre la colegiacidn obligatoria.
Fueron los médicos y farmacéuticos los primeros colectivos sanitarios
gue se vieron obligados a colegiarse. Con la Instruceidn General de
Sanidad de 19204, bajo la legislatura conservadora de Silvela, se
contemplaba la colegiacidn de las profesiones sanitarias como una
opcidn a tener en cuenta que servia de aprovechamiento mutuo.
Con Sdnchez Guerrd, como ministro de la Gobernacidn, se
promulgd la Instruccidn General de la Sanidad Publica frabajando
mds de cerca la colegiacion de las profesionss sanitarics. Eran
consideradas como tales | medicing, 1o farmacia, los denftistas, los

practicantes v el arte de los partos. Aungue los origenes de dlgin
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vestigio de asociacionismeo en Espafid hava gue buscarlos en &l
desarrollo de asociaciones catdlicas femeninas orientadas a la
esfera doméstica, las matronas buscaron vy reivindicaron, no sin
asfuerzo vy fras diversas tentativas, el reconocimiento oficial de los
colegios profesionales. El hecho de no contar con subdelegadas
propias de este colectivo para regular las funciones profesionales,
fue una justa reivindicacion de las matronas; las dlicantinas, en 1923,
intentaron sin éxito contar con subdelegadas mediante una solicitud
al ministerio, quien desestimd su peficion al considerar esta profesidon
como auxiliar de la medicing v, por tanto, sin justificacion para tener
una subdelegada matrona. Fue el Colegio de Matronas de Alicante
pichero en este senfido junto al de Gerong; del Reglamento del
primero, podemos extraer cudles eran sus fines y 108 mecanismos

paral la defaensa de la clase profaesional:

1°. Defensa constante de los intereses de |a clase colegiada.

2°. Establecer lazos con ofros colegios como Unico medie de conseguir
consideracion v respeto.

3°. Solicitar mejoras de los poderes publicos.

4°. Defender a las demds clases sanitarias.

5% Ejercer o profasidn con moralidad vy decoro.

&°. AMmparar los intereses de la Sanidad Publica persiguiendo el intrusisme.

Para gue las mafronas alcancen el mayor grado de progress vy cultura.
{Tomade de Siles Gonzdlez, 1999).

En 1929, se celebrd en mMadrid el primer Congreso Nacional
cle Matronas, este evento, junto a la revista barcelonesa E eco de la
matrona gue se publicaba desde findles del siglo XIX, sirvieron de
precursores y sentaron las bases de lo que después fraguaria como

normativa de los colegios oficiales de matronas. La revista sevillana
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La Mafrong Hispalense, fundada por la matrona Gaditana Rosalia
Robles Cerddin, nace en abril de este mismo afio con la idea de
constituirse en elemento aglutinador para configurar la identidad
profesional mds alld de su dmbite local, o tenor de las llamadas
desde sus pdaginas a la unidad matronal de todo el pais?2. Al igual
que el colegio dlicantine, los colegios de ofras  provincias
funcionaron como asociacioneas sin el reconocimiento institucional
de los gobernantes hasta que definitivamente la colegiacidn oficial
y obligatoria de matrongs se aprokd oficialmente en el afo 1930 por
Real Orden de mayo. Llegados a este punto en el que al final de la
Dictacura de Primo de Rivera se da luz verde o la colegiacion de
matronds, es interesante resaltar [as razones gue justificaron 1
negativa a que las profesiones consideradas awxiliares de o
medicina obtuvieran su mayoria de edad; la colegiacion no evitaba
el infrusismo, pues no lo hizo enfre médicos v farmaceguticos; tener
camé de matrona era indtil porgue al no preseribir nada las
matronas, nadao tenion gue exhibir, v por Jditimo, sienda ung

profesidn auxiliar no fenia razén de ser su colegiacion obligatoria.

Confinuamos de la mano de Siles Gonzdler para seguir
andlizando la colegiacion de matronas en el periodo de fiempo en
el gue las madtronas de este trabdjo aglutinaron su gjercicio en la
comarca de Siera Magina. Lo diversidad de las profesiones
sanitarias llevd o un panorama muy complejo, donde la divisidn
sexudl del frabdjo influyd sobremanerd en la estructuracién de los

colegios profesionales, como veremos seguidamente.

™ Gareia Martinez, M. I; Espina (tiérrez M*T). “La revista sevillana La mattona
[ispalense {1929/1930): a la blsqueda do una identidad profesional”™. Higdes, Revista de o
hisinria de lo Enfermeria, 6, 1999, np 287-332,
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Aungue la colegiacion obligatoria de matronags era un
hecho, la dependencia colegial de matronas y practficantes fue tal
qgue hasta la cuantia de los cuotas colegiales debian  estar
aprobadas por el colegio de médicos correspondiente. Por otra
parte las matronas imitaron en su reglamentacion al colegio de
praclicantes aprobade en 1929, redlizaron lds mismas refermas en el
mismo liempo vy por los mismos mofivos; una dependencia
jerdraquica con los medicos y "entre iguales” con los practicantes. Un
glemplo de esta dependencia fue la reforma del arficulo 71 de los
aestatutos que exigia el titulo para pertenecer al Colegio de
Matronas. Esta exigencia viene reflejada en el Libro primera y Unico
de Registro de Titulos que hemos enconfradeo y analizado, v al que
volveremos mas adelante para hablar de la colegiacién de las
matronas de este estudio. Durante la Il RepUblica siguieron
funcionando los estatutos de 1929 bajo la futela organizativa de la
Federacidn Nacional de Colegios. En 1942, se madificaron los
estatutos colegiales y aparece como drgano regidor el Consegjo
General de Colegios, estas Ulfimas modificaciones son el soporte

marce vy legal de los estatutos que estdin en vigor actualmente.

Fue |l Ley de 1944, llamada de Bases de g Sanidad, la que
instituyd  los  Colegios Oficiales de  Auxiliares Sanitarios y  su
correspondiente Consejo General. Seguidamente tendra lugar el
asalfo o la unificacion de los estudios de practicante, enfermera vy
matrona, el decreto del 27 de noviembre de 1952 abordd o
fundicidn de los planes de estudio. Como hemos senalado al hablar
de la historia de las matronas, esta profesidon en Espana es ung
aspecialiddad de los ATS desde mediades deal siglo XX vy
posteriormente  continia siendo  especidlidad de los  estudios
universitarios de enfermeria. A pesar de esta reunificacion, el bagaje

historco de estas profesionas recign unificadas, su complejidad v las

219



6. Resultados v diseusidn

disputas infernas gue ha mantenido tradiciondlmente por espdcios
de intervencion, las mantuvo colegiadas en secciones diferenciadas
por razones de sexo y formacién de base; ATS masculinos vy
practicantes, ATS femeninos y enfermeras y por Ultimo matrenas. Lo
legoda de la democracia supone un nuevo planteamiento
educalive, formafive vy socio-labordl para estas profesiones donde
prima la coeducacion. La Orden Ministerial de | de Abril de 1977
termina con la segregacion corporafiva que habia dentro de los
colegios de ATS, ahora son colegios de enfermeria en los que
desaparecen las secciones. Este hito histdrico lo hemos encontrado
en la Oltima acta del Libro de Actas del Colegio Oficial de Matronas
de la provincia de Jaén, redactado por la secretaria como si de

una rendicidn se tratara.

Hasta aqui el repaso histérico de la colegiacidn de las
matronas o través de Siles Gonzdlez, ahora hos detendremos en
analizar las particularidades de la colegiacidn de las matronas de

este trabagjo a fravés del Libro primero de Regisiro de Titulos.

La eolegiacidn obligatoria para matronas se inicia en 1930, la
reforma del arficulo 71 de los estatutos de estas profesionales exige
an esta época la presentacion del titulo para poder inscribirse en el
colegio de matronas, pero el hecho s que, para todas las matronas
del estudio que hemos localizado en el mencionada Libro, existe
una diferencia en el tfiempo importante entre la fecha de
expedicidn del titulo v el asientfo del mismo en el Colegio Oficial de
Matronas, Bien es verdad gue los titulos de la primera matrona de
Huelma de la que tenemaos constancia, la primera de Mancha Real,
la primera de Cambil v la primera de Jadar, estdn expedidos en las
cdos primeras décadas del siglo XX {1909, 1912, 1920 y 1927

respectivamente), cuando adn ho habia  obligatoriedad de
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colegiacion, ademds el primer asiento de este Libro data de
noviernbre de 1934, lo que no sabemos es si éste fue el primer afo
de existencia del Colegio de Mafronas de Jaén. Tampoco fenemos
certeza si para el resto de matronas que ejercieron en Sierra Mdagina
v registradas en este Libro, fue la provincia de Jaén su primer destino
de trabagjo. Bxiste diferencia de afos enfre las fechas de nicio de
gjercicio profesional, la expedicion del titulo y el registro en el
Colegio Oficial de Matronas. La colegiacidon ya era obligatoria
desde 1930, hemos infenfado que las matronas vivas nos explicaran
aste decalgje en el tiempo entfre la fecha de expedicidn y registro
clel fitulo, pero, refroceder mds de medio siglo en la memaoria vy
fratdndose de fechas, no ha sido posible conseguir una justificacidn
fiable. Podemos alribuir tal diferencia de tiempo o varias razones,
pero ninguna podemaos considerarla con cerfeza; las matronas no se
colegiaban nada mds terminar sus estudios porque el Colegio erg
flexible en este sentido; s matronas se colegiaban cuando
ampezaban su ejercicio profesional, bien como inferinas o bien
cuando se les adjudicaba una plaza en propiedad. Tal vez, este
Libro no sea el que indigue la fecha real de colegiacidn v lo gue
realmente indique es la inscripcion del tifulo en el Colegio de

Matronas.

Reproducimos el testimonio de Encarnacion Rueda Herrera,
mafrona en La Guardia de Jaén, cuando le preguntdbamos por
asta diferencia de afos; frabaojdbamos antfes de la expedicién del
titulo, trabajdbamos con el resguardo hosta que éste llegaba,

enfonces registrabarmos el fitulo en el Colegio Oficial de Maifronas.

Hemos podido comprobar que realmente o fecha de

axpedicidn del titulo era posterior a la de finalizacidn de los estudios,
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de ahi, gue algunas mafronas frabdjaran en fechas anteriores o la

de expedicion.

En cudlquier caso el vdlor gue le damos o este Libro s el de
haber obtenido de él datos de filiacidn, académicos y de
colegiacion con el afadido de haber servido de punto de partida

para identificar a las matronas que ejercieron en Sierra MAgina.

6.2.2.1. Andlisis del libro de actas del Colegio Oficial de Matronas de
la Provincia de Jaén {1944-1978)

A contfinuacion describimos v analizamos los contenidos de
algunas sesiones de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de
Matronas de la Provincia de Jaén, a través del Libre de Actas del
periodo comprendido entre 1964 v 1978, No hermas encontrado libro
de gctas de periodos anteriores referido ol Colegio Oficidal de
Matronas de laén. Este andlisis nos permite contextualizar de forma
general los aspectos sociales, profesionales y laborales de las
matfrohas de Jaén, asi como profundizar en la dindmica vy filosofia

colegial de esta provineia.

La primera acta gque recoge este libro es 1a de 30 de Marzo
1964 cuando la sede estabag en la cdlle Mesones n® 29, en aguel
momento componian el Consejo Clofilde Esteo Romero, presidenta;
Mariana Gdmez Morillas, secretaria; Dolores del Pino del Pino,
tesorera; Josefa Baena, Dolores Jiménez, lacinta Mesa y Dolores
Rosell Ruiz {fue matrona en limena), vocales. Clotilde Esteo dejd 1o
presidencia en julio de 1964, ccupando su puesto posteriormente
Mariana Gdmez, estuvo como presidenta en funciones Pilar Argote,

vacal primera.
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Hemos de hacer constar gue la duracidn media de |as
reuniones era de dos horas, en horario de 19 a 21 horas. Las dltimas
reuniones recogidas en este libro, en la segunda mitad de los anos
70, se celebraron en horario de 12 ¢ 14 horgs. No sabemos si [os
cambios de horarios obedecen o cuestiones de disponibilidad de
aspacio, a4 cuestiones familiares, © 4 otro tino de cuestiones. Lo que
s llama la atencidn  es que la gran mavyoria de mujeres que han
formado parte de este Consejo, eran mujeres solteras como es el
caso de Dolores del Pino, Dolores Rosell Ruiz, Josefa Baena, mMariang
Gomez y Paulina Morales entre otras. Jacinta Mesa es una matrona
cosada, actuadlimente viuda, con hijos v nietos. Compatfibilizar el
frabaje como matrona con el frabajo del hogar v con | crignza de
la prole, no debia dejar mucho tiempo o estas mujeres come para
hacerse cargo fambién de la direccion y regulacion de esfe

colectivo.

Hay femas que son comunes coado ano; por un lado la
eleccion de las comisionaddas que debian representar a la seccidn
de matronas en la Junta de Evaluacién Glebal de la Delegacidn
Provincial de Hacienda, se elegian fres representantes; por otro lado
la organizacion de la festividad de la patrona, Visitacion de Nuestra
Sefiora a Sanfa Isabel, este dia fue sefalado por el Consejo
Nacional para acoger o fodas 1aos maifrongs bajo su advocacion?¥,
También informa puntudlmente en cada sesion la tesorera de la
Junta de Gobiemne. Los meses de Noviembre recogen en sus actas
Il presentacian, discusion v envio de lo propuesta de presupussto

del afo siguiente dl Consgjo Nacional de patronas, siendo éste

B4 Diaz, ¥ “Santa Isabel”.S¥rgere, 5. Organe Oficial do la Scccidn de Matronas de!
Consefn Nacional de dwxilivres Sanitarios, afio 1, Talio, 1959, pp 25 y 32
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dltime, el que redliza su aprobacion evidenciando la centralizacidn

de los colegios profesionales.

En reunidn celebrada el 30 de agosto de 1944, uno de los
termas que se tratd fue lo necesidad de tener reuniones mensuales
con el asesor religioso, justificadas en lo provechoso gue son Ias
ensefanzas del asesor para la profesidn de la matfrona. Deja ver
asta acta la funcidn reguladora vy disciplinaria del Consejo, al
acordar llamar la afencidn a aclgunas matronas rurales  por

actuaciones que se salen de la norma establecida.

Se expone [ hecesidad, por parte de las matronas rurdles, de
editar una hoja informativa, esto nos puede hacer pensar gue o
comunicacion & informacion, por parte del Colegio, no llegaba de
forma eficaz a las matronas que ejercian en los pueblos. En esta
reunidn se encarga a Soledad Aguilera el estudio de la viabilidad de
edicion de una hojo informafiva por parte del Colegio, gue de

respuesta da la necesidad planteada por las matronas.

Se frata también la necesidad que algunos pueblos de Jaén
fienen de mafronas, manifestada por las solicitudes que realizan
algunos alealdes, dichas solicitudes se hacion o la entonces
Jefatura Provincial de Sanidod y ésta daba troslodo de ellas al

Colegio de Mdtfronas.

Tres meses mds tarde se vuelve o reunir la Junta de Gobiemo
y en uno de los puntos del orden del dia se expresa ld denhegacion
de la hoja infermativa solicitada por las matronas rurcles por falta de
recursos econdmicos. Como alternativa acuerdan mandar a la

revista Strgere, de disfibucidn nacional, los temas gue se supohen
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de interés, esta revista era de periodicidad mensual v llegaba «
todas las matronas colegiodas. La solucidn tomada pone de
manifiesto und forma de aprovechar los escdasos recurses disponibles
y un intento de dar respuesta a o pelicién planteada por las

matronas rurales.

Muestra de las inguietudes que tenia el colectivo, es el
ofrecimiento que hacen a la Delegada  Provincial de la Seccidn
Femenina para colaborar en los cursillos premafrimoniales v en
cualquier fipo de formacidn que esta seccidn les demande acerca
del embarazo, la maternidad vy temas relacionados con 5Us

competencidas.

En la primera reunion de 1965, sl dic 30 de enero, sobresals
como tema la precariedad v necesidades econdmicas de dos
matronas alas gue se hace referencia andnima para informar de un
donativo de 2.000 pesetas que hace un focdlogo, la secretaricr se

encargd de hacerle llegar ese donativo.

En marzo, dos meses después, nos llama lo atencion que uno
de los temas propuestos sed la parficipacion de este colectivo en
tfemas culfurales y educativos de la comunidad. Acuerdan enviar o
lo revista Sdrgere un arficulo sobre el trabajo de la matrona en las

distintas épocas.

En mayo de este ano, como puntos del orden del dia, se
abordan temas nuevos gue muestran [ preoccupacion del Colegio
por la situacidn laboral de sus ofiliadas en relacion a la enfermedad.
Se informa de las altas v bajas laborales ocurridas por este motivo,

asto, por un lado, se puede inferpretar como un mecanismo de
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confrol laboral del colectivo para dar respuesta o 1 neceasidad de
cubrir vacantes vy, por ofro, demuestra la sensibilidad del Consejo

dcerca del bienestar de sus mafronas.

Ofro tema nuevo gue aparece en esfda reunidon con respecto
d otros femas frafados en reuniones anteriores, es el de la denuncia
presentada por la matrona de Alcaudete contra el practicante de
la localidad por infrusismo. En la entrevista que realizamos a Mariana
Gdomez Morillas, Presidenta del Colegio en este periodo, nos hacia
hincapié en que el Colegio tenia enfre sus funciones denunciar v
hacer un seguimiento del infrusismo, pero 1o Presidenta se referia
mds al intrusismo por parte de parferas sin formacidon, que al

realizado por practicantes.

En la mismag sesidon de mayo se informa sobre 1a organizacion
de actos del dia de la Patrona. También ocupa un espacio en esta
sesidn el grreglo de Quinguenios O vargs companeras; s& ocupan en
el Consejo de poner al dia los complementos retribufivos por

anfigledad laboral.

De lg reunidn mantenida en julio de 1945, destaca la
informacion que la Secretaria hace sobre el oficio mandado desde
el Consejo Nacional de Matronas, en el que se asigna al Colegio de
Jaén la redlizacidon y presentacidn de una ponencid en el congreso
o celebrar en Valencia. El Consejo Nacional marca el titulo de o
ponencia que han de llevar las represenfantes de Joén: Trabajo de
Seguro Ovligatorio de Enfermedad en g Capital. Se acuerdd enviar
una circular a fodas las matronas informando sobre el evento, se
ccuerda tambign mandar a la revista Sdrgere un articulo v fotos de

los actos celebrados el dia de g patrona.
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Son temas de esta reunidn las  vacantes  ocuriddas;
nombramientos  de  matfronas de  APD  {Asistencia  Publica
Domiciliaria] y los honorarios de asistencia a cobrar o los familiares
de la Guardia Civil. Por dltimo, se informa sebre la peficidn realizada
por el dlcalde de Martos de una matrona para esta localidad vy del

estado de cuentas.

En septiembre de 1945, se lleva a Consejo el enfoque de la
ponencia encargada. Algunas maironas  envian ung  carta
justificanda el retraso de sus cuotas, a la gue se da lectura en o
reunidn. Es nuevamenfe fema de o reunidon la gestion de
gquinguenios de 1as maftronas, como en todas las sesiones hay
informe de la Tesorera. La reunidn de la Junta de Gobiemno discute
&l 30 de noviembre de 1945 el presupuesto para 1964, acordando

mandarlo al Consejo Nacional para su qprobacidn,

En diciembre de 1965, se pone de manifiesto la solicitud, gue
hace Hacienda, de la direccidn postal de varias mafronas
colegiadas. Se envia carta a todas para que formalicen la selicitud
de las ayudas familiares para el siguiente ano. Queda constancia en
el acta de esta reunidn, de la peticion del alcalde de Cazorla de
una mafrond, v la carta de este Colegio al misme disculpando gue
ningung matrong guiera ocupar esta plaza, ung plaza en un pueblo

de sierra dlejado de la capital y con vias de comunicacidn dificiles.

En febrero de 19646, tras dar lectura del acta anterior para su
aprobacidn como en el resto de reuniones, se hace referencia al
envio de una carta a la Jefatura Provincial de Sanidad con la
propuesta de Junta de Gobierno para que varas matronas ejerzan

an g provincia, igudlimente se le informa mediante carta, a Dofa
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Magdalena Viedma Garcia Imatrona que gjercio en limena), la

concesion de su excedencia.

En la reunidn celebrada el dia 15 de dbril de 1944, entre
otros ternas antes apuntados, se informa del envio a Madrid del
parfe econdmico frimestral (4°) de 19465; existe un riguroso confrol
por parte del Consejo Nacional sobre el estade de cuenfas de los
Colegios Provinciales. Comunican o dofa  Juana  Flores o
acumulacion del segundo distrito de Cazorla @ su trabgjo como
matrona. Envian saluda para reunién en el Colegio de Accion
Catdlica, dan lectura de dos oficios del Consejo Nacional, uno
sobre la celebracién de un Congreso Infernacional, v ofro sobre la
convalidacidn del titulo de matrona por el de enfermera. Informan a
Madrid |la necesidad de dejar la actual sede por fraslado del
Colegio de practicantes, y no poder afrontar el nuevo alquiler solas,

que asciende o 500 pesetas.

En julio de 1944, la reunidn se celebra en la nueva sede,
avenida del Generdlisimo 20, edificio de la Jefatura Provincial de
Sanidad, destacando en esta reunidn el envio a Sindicatos de la
relacidon de mafronas en ejercicio, fodas Ias reuniones en esta sede

se redlizan por la manana.

En ld reunidn de 24 de Septiembre de 1944, destaca la
lecturg de varias cartas de colegiadas, enfre ellas la de Magdalena
Viedma Carcia de Jimena, en la que solicitan informacion sobre el
plus de carestia; el Consejo informa sobre [d cartd de amonestacion
o algunas matronas de profesidn libre que han devuelto el recibo de

sus cuotas,
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En la reunidn de Enero de 1947, se da lectura de uha carta
certificada de la Delegacion de Hacienda, referente a las matronas
sujetas a evaluacidn global del impuesto solbre rendimientos del

tfrabajo personal en el ejercicio de 1965,

El acfa de la reunidn de 31 de Marzo de 1947, deja
constancia del cumplimiento que el colectivo hace sobre lo
ordenado por la Delegacion de Hacienda acerca de la eleccidn
de comisionadas; dan lecfura de la relacidn de matronas enviadas
por el Administrador de Rentas Publicas, de esta relaciéon, y por
votacidon, han de elegir tres comisionadas para el gjercicio de 19467,
Es interesante destacar el vofo por delegacidn gue hacen las
matronas rurales por no poder asistir o las reuniones. Estas
comisionadas representan o la profesidgn en la Junta Global de
Evaluacion; refieren la figura de un asesor abogodo para estos
temas. Llaman la atencidn sobre [os escasos ingresos que tiene el
Colegio, lo que conlleva una dificultad para sufragar los gastos que

se derivan de las gestiones del mismo.

Dando un salto en el tiempo de dos anos, en la reunion de
abril de 1949, se da lectura a4 un comunicado de la Jefatura
Provincial de Sanidad sobre |la obligatoriedad que fiene las
mafronas menores de 55 anos de perfenecer a Prevision v Socomos

Mutuos, segun decreto de ley publicado en B.O.E. 435,

¥ [l Reglamento de Prevision v Socorros Mumos de Auxiliares Sanitarios, (Madrid, 1967)
en su eapitulo 1 sobre naturaleza, tines y peraonalidad recoge en sn oarticulo 1° gque esta
entidad se crea por Orden Ministerial de 8 de Mareo de 1941 v s regird por los Fslalulos
aprabados por Ovden del Ministerio de la Gobernacion de 26 de noviembre de 1945, por la
Ley de 6 de diciembre de 1943, por las notmas contenidas en este Reglamento v por
aguellos olros preceplos que su Consejo de Administracion dicte en uso de las [acultades
que tene conferidas. Funcionard on twodo el Territorio Nacional con independencia
econdmica de cualquiera otra instimeion de cardcter oficial o privado que exista en la
actualidad o pueda crearse en ¢l futwro. Son tinss de esta Prevision y Socorros Mutuos,
sealin su arteule 29, la proteceidn de todos sns asociados y tamiliares o heneficiarios contra
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Se informa en esta sesidn scbre una reunidn en Madrid de
presidentas provinciales el dia 11 y 12 de diciembre de 1949,
acorddndose gque vaya la Presidentq, pagando el Colegio el vigje
pero no la estancia. Las sucesivas reunioneas van centrando el inferés
en la eleccion de los comisionadas para o Junta Global de

Evaluacion.

El 29 de noviembre de 1970, s& da a conocer &l IV congreso
nacional de matronas celebrado en Zaragoeza. El 25 de noviembre
de 1972 comparten sede con las enfermeras en la calle Jorge
Morales, el acta dice textualmente: Debido esta combio o fener
que desalojar el local, que compartian los praciicanies y enfermeras
en avenida del Generalisimo 20, por dernibo v edificacion nueva del

edificio.

Resalta en el acta de 30 de abril de 1974, la demanda gque
las matronas hacen o la Delegacion de Haoclendo para que revise
sus impuestos vy cuotas debido g la disminucidn de ejercicio libre de
la profesidn, coma lo demuestra que el 25% de la poblacidn estd
incluida en las prestaciones de la Seguridad Social, vy que de los 101
pueblos confabilizados en la provincia, sdlo 26 son servidos por
matronas, los 75 restantes estdin acumuladas las plazas de matronas
a los senores practicantes 0 meédicos. Enconfrumos una copia del
actd de ld reunion de 28 de marzo de 1975 que refleja el contenido
de la solicitud vy la  justificacidn  que se hace en  hoja
mecanografiada; existe por fanto un asiento en el libro del Colegio,
con esta demanda, fechado en 1974, y enfre sus hojas, und copid

del geta del Consejo mecanegrafiada con fecha de marzo de 1975

contingencias y tiesgoa formitos v previsihles, mediante prestaciones cuya namraleza,
condiciones y cuantla quedan reguladas en este Reglamuonto.
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con esta misma demanda v solicitud, ho sabemos si se planteqa el
problema en abril de 1974 v se hace efectiva la solicitud un ano

después, o se frata de un error de fechas.

La reunian de la Junta de septiembre de 1975 destaca por &l
informe que hace la Presidenfa acerca del VIl congreso
Infernacional de matronas celebrado en Laussanne (Suiza), los dias
21 al 28 de junio, se refleja que los gastos de la Presidenta corrieron

por su parte al carecer el Colegio de fondos.

Lar Ultima reunidn de la cual se tiene constancia v la ditima
que refleja este [bro andlizado, es la celebrada el 20 de sepliembre
cde 1978 en la Delegacion Teritorial de mMinisterio de Sanidad v
Seguricdlad Social; el cardeter extraordinario de la reunidn de esta
Junta refleja la importancia del temo a fratar; la enfrega del
Colegio de Matronas < de ATS justificade en La inminenie
necesidad de gque las matronas pudieran ser incluidas en el censo
para poder tomar parte activa en las elecciones gue se jlevaran o
cabo en fecha de 10 de Octubre v también en la necesidad de
convalidacion del titulo de matronas, por ef de ATS, gue ho podria
hacerlo al no perfenecer g dicho colegio v fener de plazo hasta

final del ano actual.

Hemos de resaltar la carga histérica vy simbdlica que tiene
asta acta por cuanto supone la desaparicion del Colegio de
Matronas en nuestra provincia, haciendo enfrega al de ATS,
justificado en cambios educativos, académicos vy profesionales;
astos no son ofros gue, la incorporacién de la enfermeria o o

universidad {R.D. 23 de junioc de 1977}, precedida de un auténtico
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clamor de los profesionales v de los medios de comunicacionzé, La
Orden Ministerial de 1 de abril de 1977 daba origen ol proceso de
unificacidn  corporativa, a partir de  este afo el Colegio de
Enfermeria de Jaén acogia bajo una Unica colegiacidon a matronas,
ATS v enfermeras, dando por findlizada la colegiacidn  por
secciones. Terminadron por tanto los Consgjos provinciales formado
por matronas aungue la actual Junta contempla la representacion
de este colectivo con una vocdlia, que al dia de hoy es ostentada

por Alicia Parra Chaves.

Volviende a este acta gue consideramaos histérica por lo que
representa vy significa, a pesar de haberse elaborado tan sdlo hace
veintinueve anos, los miembros de la Junta de Gobierno justifican,
no haber tomado antes esta decisidn, en el cumplimiento de
drdenes de la Junta Provisional Nacional, se refleja en el acta que la
Junta Provisional Nacional creyd necesaria esta decision ya gue
tenia en trdmites asuntos de suma importancia para las matronas.
Hace referencia el acta, a las diversgs tenfativas estériles por via
telefonica que la Junta de Jaén redliza esperando drdenes Al
respecto de este tema. Como no logran ponerse en confacto con
las representantes del colectivo o nivel nacicnal, deciden entregar
el Colegdio, informar mediante circular a todas las matronas de o
gue estd sucediendo, v en la misma, se despiden como Junfa
Provincial. Esta acta refleja el estado econdmico y la liguidacion de
cuentdas dl Colegio de ATS, enfregandeo |las matronds el dinero que
tenfan en caja del ejercicio de 1977, ya que fue en este ano
cuando la Junta Nacional cesd vy el Consejo de Jaén no habig
redlizade an la liguidacidn de ningun trimestre de ese afo. Decidid

al Consejo Provincial bloguear los cuotas, en fanfo gue, no se

26 1 . . o A s . . .
* Lseverrl Chavarri, C. Historia de la Enpermeria Espariola ¢ Hispanvamericana, Madrid,
Universitas, 8.4, 1995,
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formalizara ung nueva Junfa electa naciondl, porque la gue habia
ara provisional por los acontecimientos sucedidos. El final contable
fue la enfrega de una canfidad de dinero al Colegio Provincial de
ATS que ascendia a 65.025 pesetas, una vez cuadrados los ingresos y
gustos del ano anterior vy el que corria en curso. A las 21 horas del
dia 20 de septiembre de 1978, dejaba de existir de forma oficial la
Junta de Gobiermo del Colegio Provincial de Matronas de laén vy lo

aue ello representaba.

4.3, Matronas en la comarca de Sierra Mdgina

Antes de exponer los datos biogrdficos de las matronas de
MAgina, vamos a identificar en este apartado a las mujeres sin
formacidn académica especifica, las parteras, que se encargaron
ce la atencidn de las mujeres durante el parto en los municipios
donde vivieron, en tanfo gue s matrenas fueron ocupando sus

plazas.

6.3.1. Parteras de Sierra Mdagina.

- Albanchez de Magha: Mariana “La Alpatrdn” v pMaria Paula
Martinez, hija de la anterior. La actlividad de Mariana se cenfra entre
1920 v 1940 vy la de su hija en la década de los anos 40 y 50

(coincidiendo con Francisca Ferndndez Ferndndez, matronal.

-Bedmar-Garciez: Antonieta o "Mariquita Anftonia” de 1910 a 1920.
Josefa Ortega Ortega, conocida como Josefa “La Damiana”.
Partera que gozaba de una autorizacion del médico para asistir los

partos, su actividad como partera se centrd entre 1920 y 1943,

-Bélmez de la Moraleda: Agusting, asistio parfos en la década de

los afios 30 del siglo XX, Coetdnea de la anterior pero dlgo mdas
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.-

joven, Antofica “la Pachirra®, después Ana la de Serafin, ésta dejé
de asistir partos a principios de la década de los anos 40. Agui, en
este municipio, vivid un hombre que ayudaba o lds mujeres en el
momento del parto; era Paco “Chamiza”, de nombre Francisco
Bruque, él no acompanaba o la partera pero era solicitado cuando
los partos se complicaban. Su practica llegd hasta los afos de la
Guemra Civil. Purificacion de la Torre Villarrasa, llamada Pura, ejercid
como partera en Bélmez de la Moraleda en la época en que no

hakla matrona, entre 1947 y 1952,

-Cabra del Santo Cristo: Este municipio ha estado servido de
matronas desde principios de los afos 30 hasfa finales de los afios
60. Anfonia Lopez Moling nacid en 1909, apodada “la Morilla",
glercid la parteria en este municipio, murid en marzo de 2007. Otfra
mujer nacida en el afic 1918 en Huelma v llamada Elena Garcia
Nofusntes hizo las funciones de parfera eventudimente o finales de
los anos 60 v principio de los 70, murid &l dia 23 de febrero de 2007 ¢

lg edad de 89 aios.

- Cambil-Arbuniel: En los anos 20, las parteras eran “Pilarica™;
"Chacha Reina”, lsabel la de "Sanfos™ v Ascension Gamiz Ozdez 1o
fueron en la década de los afios 30 y 50. En Arbuniel, las parteras
que se dedicaron a asistir los pardos entre 1940 v 1960 fueron
Eduarda “La Sacristana” v Encarnacion Bargjas Ortega, ésta dlitima

vive en la actualidad en Jaén, tiene 89 anos v es natural de Huelma.

-Campillo de Arengs: En Campillo de Arenas fuercn parteras,
Carmen Olmo, “La Boficaria™, Soledad “La VitoAo" v Maria Jesds

hasta que llegd en 1948 la matrona fitulada.

234



6. Resultados v diseusidn

-Cdrcheles: “Mariquita” Ortega, que la situan asistiendo partos en lg
primera década del siglo XX, Maria “La Puerto Rico” en los Anos 40.
Coetdneqs en el tiempo sin saber quien era mayor fueron, "Anica”
“La Cuadrica” vy maria Antonia “La Otifera”, que asistieron partos en

lo década de los anos 50,

-Huelmao-Solera: Carmen “La Chaparra™ entre 1950 y 19240, En
Cabritas, una pedania de Huelma, en direccidn a Bélmez de o
Moraleda, ayudaba o las mujeres, “Angelica®™, cottian los afios 40
cuando esta mujer gjercia como partera dficionadd. También en
esta pedania frabajd como partera Catalina Hervds en los anos 50,
en Los Patricios, una corfijoda de Huelma, estabo Ramona Garcia

Yilchez.

-Jimena: Juanita “La Partera™, mujer que asistia o las mujeres en 1os

afnos 20y 30, [sakel “La Merina” en los anos 40.

-Jodar: En este municipio, confunden o Cafaling Hervds Garcia con
una partera tradicional, pero era matrong titulada que ejercid

desde la segunda mitad de la década de los anos 20.

-La Guardia de Jaén: Fueron parteras Marina La “Botonera” en los
anos 40, y Sebastiana, mujer mayor ya en la década de los anos 50

que marcho después o radrid,

-Larva: Maria Antonia, “La del Reino”, esta mujer astuvo dedicada o
lo asistencia del parto hasta 1940 aproximadamente. Antonia, Lo
tia Gila", gjercid su actividad desde mediados de los anos 40 hasta
gue las embarazadas empszaron o frasladarse a los hospitales de

Ubeda en o década de los afios 70, Visitacidn Lopez Pérez, Vis “La
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Tuerta™, tuvo sold « sus & hijos sin ayuda de ninguna persona y asistid

a dlguna de sus vecinas de Larva en la década de los anos 60.

-Mancha Real: La partera mds antigua es “La Farota”, situada entre
1910 v 1920, lvego Dolores “La Bombi", coetdnea de la primera
mafrona de Mancha Real, ejercid enfre 1920 y 1950; Fuensanta

Molina Ruiz fue partera circunstancial.

- Noalejo-Hova del Salobral; BExistia  cierfa confusidn a cerca de
guién fue la partera mds antigua de entre las que recordaban, pero
por las fechas que bargjaron sobre ninds que recogieron, “La
Isakelana™ fue la mas antigua, actud dlrededor de los afios 20.
Virtudes es otra partera que asistid partos entre los anos 1930 vy 1954,
La Ultima de las parferas empiricas que trabajé en el pueblo fue
Francisca Sanfos Olmo, Paca “La Cachorra”, como g conocian
popularmente. Nos informaron que estuvo asistiendo partos desde
los anos 50 hasta los Ulfimos anos de lo década de los 70, colabord,
informalmente, con Manuel Amezcua Marlinez, enfermero en

Nodalejo en la década de los afos 80.

-Pegalajar-la Ceradura: La dnica parfera que recuerdan en
Pegalajar es Ana Pepa, ayudd en los partos de todas las madres de
las informantes entrevistadas por lo gue cenframaos su actividod en
los afos 20 v 30. En La Cerradura v en las corijadas cercanas,
actuaron como parteras Maria Antonia v Josefa Chica, conocida

como Pepa "La Mataring”, a ambas la sitian entre 1930 v 1950.

-Torres: La unica partera que recordaron antes de la llegada de la

mafrona fue Juana “La Candilejo”, una mujer que ayudd a mujeres
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desde principio del siglo XX hasta lda llegada de la matrona titular <l

pueblo a mediados de los anos 40.

$.3.2. Matronas de Sierra Magina

1.- Aguayo Puerta, Maria Antonia

Maria Antonia Aguaye Puerta {figura 5) nacid en Fuerte del
Rey (Jaén) el dia 27 de febrero de 192%9. Hija de Sebastiana Puerta
Ramiro dedicada < su frabgje de casa y de Antonico Aguayo
Montoro propietario de un taller de herreria. La cuarta de siete
hermanos, cuatro de ellos mujeres. Se casd en 1959 con Pedro
Quesada Ruiz, de profesidn marine de guemda, natural de La
Cerradura, una aldea adserita al municipio de Pegalajar. Tuvieron

dos hijas y un hijo en los anos 1960, 1966 v 19469.

Estudid cuatro cursos de bachiller elemental desplazdndose al
instituto Virgen del Carmen de Jaen para realizar los exdmenes. Con
José Rojas, practicante, prepard los exdmenes de los estudios de
mafrona que redlizé en junio vy sepliembre de 1951 con las
calificaciones de notable v sobresaliente respectivamente. Las
practicas de matrona las realizd durante dos cursos académicos en
la primera maternidad provincial de Jaén, v para la obtencion del
titulo de procticante, en el hospital San Juan de Dios, tambiéen de

Jaén.

Su titulo de matrona fue expedido el 31 de Enero de 1952 por
la universidad de Sevilld, Facultad de Medicina de Cadiz. Registrd el
fitulo de matrona en el Colegio Provincial de Matronas de Jaén el
dia 29 de Octubre de 1953, El primer municipio de destino como

matrona fue Carchelejo de 1951 ¢ 1954, luego marchd d Noadlgjo
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donde estuvo hasta 1954, Junto o Pepita Aguilera y Pepita Hermaoso,
formo el tio de matronas que nauguraron los servicios de
maternidad de la Residencia hospitalaria Capiftdn Cortés de Jaén
donde permanecid hasta 1960, Marchd en 1961 a El Ferrol,
municipio corunes donde siguid frabaojondo como mafrona del
hospital de la Marina hasta 1964. Después, su destino fue el hospital,
también de la marina, de San Fernande de Cddiz, donde ejercid
desde finales de 1964 hasta el ano 1988, En este ano le aplicaron la
incompatibilidad vy fuve que optar por quedar como matfrona de
Asistencia PUblica Domiliciaria hasta el ano 1993, ano en el que se
jubild de forma anticipada por enfermedad. Le fue concedida a
propuesta de los Jefes clinicos del Hospital de Cadiz la medalla al

mérito del frabdjo en el ane 1986, en la actudlidad vive en Tomares.

Mujer de cardcter serenc, nos contd situaciones de frabagjo
que denotan un sentido de responsabilidad v solidaridad con las
compahieras vy en la practica de su profesion, Su fe catdlica le llevd
a cumplir, en numerosas ocasiones, promesas ofrecidas a las
divinidades ante experiencias muy complicadas de su prdctica

obstétrica.

2.-Alonso Almoneda, Carmen
(77271888 — 52)

Desconocemos &l lugdar de nacimiento de Cdrmen Alonso
Almoneda, tuvo una hermana también matrona en rMancha Real
con la que vivio los Ultimos anos de su vida. No llegd o casarse v era

una mujer de cardcter dlegre y sencillo.

Sy titulo fue expedido el 23 de Marzo de 1920 por la facultad

de Medicing de la universidad de Granada. Registrd el titulo de
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mafrona en el Colegio Provincial de Matronas de Jaén el dia 14 de
Diciembre de 1934. Comenzd a trabajar como matrona en el ano
1920, su primerd localidad fue Torredelcampo {laén) y el resto de su

vida profesional la pasd en Cambil donde ya estaba en el afio 1935,

3.- Alonso Almoneda, Maria
(1887- 52)

Al igual que de su hermana, desconocemos el lugar de
nacimiento de esta mujer. Maria parece ser que se casd y tuvo una
hija. Su titulo fue expedido el 11 de Noviembre de 1912 por la
Facultad de Medicina de la universidad de Granada, registrd el
fitulo de matrona en el Colegio Provincial de Matronas de Jaén el
dica 14 de Diciembre de 1934,

Su primer destino como matrong fue Basza v en 1932 yo
trabajaba en Mancha Real. Formd parte de o Junta pMunicipal
Sanitaria en este pueblo, es probable que fuera la primera mujer
gue ostentaba este cargo en Mancha Real. Se jubild como matrona

en el afo 1957,

4.- Arriaza Garcia, Amparo

(1909-3%)

Desconocemos su lugar de nacimiento y si vive en la actualidad, Su
fitulo fue expedido el 12 de Noviembre de 1932 por la Facultad de
mMedicina de la universidad de Cranada. Registrd el fitulo de
matrona en el Colegio Provincial de Maotronas de Joen el dia 19 de
Julio de 1935, Su primer destine como matrond en | provingia fue
Noalejo en el ano 1932, En 1935, los documentos consultades o

sifUan en Arjona.
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5.- Cardenas Gadllego, Maria del Pilar
(1915-1994)

Maria del Pilar Cardenas Gallego {figura &) nacid en Mancha
Real en el afio 1915, fue la menor de 7 hermanos, hija de Timoteg
Gallege Sabariego de profesion trabajo de casa v de Mariano
Cdrdenas, jardinero. No llegd a casarse vy los Ulfimos 8 ahos de su
vida los vivid en Jaén en casa de su sobrina y heredera, Ana
Cdrdenas Puerto. pMurid a la edad de 79 afos en 1994, Obtuvo los
fitulos de matrona, ATS v enfermera puericultora. Mujer muy religiosa,
rezaba el rosario a diario, su virgen era la del Carmen y muy devota
cel Sagrado Cornzdn de Jesds. Su generosidad le llevd o realizar
donativos en muchds ocasiones e incluso 4 criar o una nifa para

descargar a una familia gue tenia muchos hijos.

Su titulo de matrona fue expedido el 22 de Noviembre de
1948 por la Facultad de mMedicing de Cdadiz de |l universidad de
Sevilla. Registrd el fitulo de matrona en el Colegio Provincial de

Matronas de Jaén el dia 31 de Diciembre de 1953,

Su primer destino como matrona fue Compillo de Arenas
donde estuvo 17 ahos, luego trabgjd en el Hospital de Los
Marqueses de Linares. En valdepenas gjercid durante 13 afes v
fermind su actividod loboral en Joén en el enfonces llamado

Ambulatorio Central donde trabajd durante 10 ahos.

4.- Casfro Lomas, Maria Josefa

Maria Josefa Castro Lomas nhacid el 26 de junio de 1930 en
Arjona de un matimonio gque fuvo cuafre hios, su padre fue
propiefario de un almacén de construccidn v la madre ejercid el

frabajo de ld casa. Actudlmente es viuda, se casd d la edad de 27
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afios con un propietario de tierras v de una fdbrica de aceite en el
término de Iznalloz. Tiene dos hijos, una hija y cuafro nietos. Estudid
pachiller en Jaégn y su fitulo de matrona fue expedido por la
facultad de medicing de la universidad de Granada el 15 de
Diciembre de 1951, Registrd el fitulo de matrona en el Colegio

Provincial de Matronas de Jaén el dia 4 de Abril de 1953,

Su paso por la profesion de matrona fue muy fugaz porque
cuando se casd vy frasladd o Granada, donde vive en la actualidad,
abhandond la profesion para complacer a su marido. Su primer
cdestino comao intering Tue Noalejo entre 1951 v 1952 a pelicidn
propia porgue estaba emparentada con médicos y farmacéuticos
de este municipio. Luego frabagjo ofro afo mds en Ibros como

mafrona antes de marcharse definitivaemente o Granacdo.

7.- Delgado Marin, Maria losefa

Matrona {figura 7) nacida en Bedmar el 14 de noviembre de
1931, hija de Cristobal Delgado Ortega, dbanil de profesidn vy
encargado de la distribucidn del agua para el riege de este
municipio y de Mariana pMarin Chamorro, frabajadora en y para su
casd. Se casé en 1961 con Ramdn Bolivar Gonzdlez, auxiliar de
farmacia y visitador médico, con el que tuve un hijo y dos hijas, &l

primerg, un nacimiento pretérming, murd dl poco flempo de nacer,

Estudid en una academia de maestros en su pueblo y se
examincba en el instifuto Virgen del Carmen de Joen. En un
prncipio no quiso ser matrond porgue fue testigo de las largas
noches sin dormir de su gbuela Josefa, porero en Bedmaor. Lo
muerte de su gbuela cuando ella contaba 14 anos de edad v la

influencia de su padre para que siguiery los pases de su abuela
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paternd, le llevaron hasta 1o maternidad de Santg Cristing para, en
régimen de internado, estudiar matrona en los cursos académicos
1952-1953 y 1953-1954. Redlizaban prdicticas durante doce horas

diarias vy tomaban clases tedricas peor las mafianas.

Aconsejada por Mariana Gomez Motillas, esperd al afio 1955
para incorperarse al trabaje de matrona, estaba pendiente un
concurso de traslados v Mariana le dijo que esperara la reubicacion
de lgs matronas con plaza pard no tener que ser desplazada por
este hecho. En 1955 le dieron plaza como matfrona interina en
Segura de la Sierra. Los pueblos eran clasificados en categorias v se
adjudicaban por el expediente de |as aspirantes. Estuvo ¢cinco anos
en Segura de la Sierra vy luego dos anos en Pegalajar. Volvid de
nuevo a Segura de la Sierra donde esfuvo hasta 1973, ano en el que
comenzsd g trabajar en la ¢linica privada del meédico ginecdlogo
Eduarde Garcia Trevino, en Jaén. De alli paso a trabajar al Hospital
Princesa de Espana de Jaén y al Sanatorio Cristo Rey de asistencia
privada vy ubicado también en la capital. Su plaza en propiedad
como matrona de APD se la adjudicaren en Torredelcampo, pueblo
donde nunca ejercid porque se encontraba frabajando en la
capital, pero si manfuvo durante un fiempo por un pacto laboral de

los que antes se hacian con [os practicantes-ATS de los pusblos.

Actudimente Dofa Marid, como la han llamado en [os
pueblos donde ha trabajade, vive en Jaén capital con su marido.
Esta matrona de estatura pequena guarda en su cara lo que
sempre han resalfado de elld, un semblante de mujer carifosa vy
timida, cara de miel le declan guienes fueron ayudadas por ella en
el parto. Fue muy meticulosa en su trabajo vy muy dispuesta siempre

a hacerles la vida mas facll a sus companeras.
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8.- Ferndndez Alarcén, Maria de ld Paz
(23/3/1922 - 25/7/1980)

Nacid en Madid en el barrio de Salamanca, hija de José
Ferndndez morillas natural de Mancha Real, de profesion capataz,
viticultor v de Concepcion Alarcdn de Palomares, dedicada al
frabaje de 1A casa. Era la mayor de fres hermanas, quedaron
huérfanas de madre cuando Maria de la Paz tenia 14 anos, justo
cuando se iniciaba la Guerra Civil. Tuvo que hacerse cargo de sus
hermanas durante esfe periodo fan complicado. Se casd con Pedro
Pérez Hidalgo, barbero de profesion y maestro de la banda de
musica en Tomes por sus estudios superiores de piano, armonia vy

composicion. Tuvo un hijo en el afo 1950 que vive en Zaragozd.

Politicamente era una mujer de derechas con un senfido del
respeto hacia los demds muy presente. Responsable, objetiva y muy
realista la definen gquienes vivieron a su lade. Sus oficiones eran o
lectura histdrica, la literatura vy las manualidades de ganchillo, Murid
en Madrid a la edad de 58 anos aquejada de una afeccidn
cardiaca. Bstd enterrada en el cementerio de la Almudena de

Madrid en un panteon familiar.

Su fitulo de matrona fue expedido &l 24 de Enero de 1943 por
lo Facultad de tedicing de Madrid de la universidad de Central,
registrd el titulo de matrona en el Colegio Provincial de Matronhas de
Jaén el dia 14 de Octubre de 1955, Su actividad como matrona se

desarrolld en Torres desde 1944 hasta 1974 aproximadamente.
9.- Fernandez Fernandez, Francisca

Nacida en Bedmar el 25 de Agosto de 1931, llegd soltera o

Albdanchez de MAging vy se casé con un hombre de este municipio
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con el gue tiene un hijo. En la fecha que redlizamos | entrevista nos
dijeron gue vivia en Almeria con una salud muy deteriorada.
Quienes convivieron con ella la definen como una mujer sencilla vy

de cardicter timido.

Su fitulo de mafrona fue expedido el 30 de Septiembre de
1953 por la Facultad de Medicing de la universidad de Granada.
Registrd el titulo de matrona en el Colegio Provincial de mMatronas de
Jaén el dia 30 de Enero de 1955, Su actividad como matrona en
Sierra Mdgina se desanolld en Albanchez de Mdagina desde 1953

hasto mediados de los anos 60,

10.- Fernandez Moreno, Matilde

Poco conocemos de esfa mafrona que ejercio, segun
documentos de Haciendaq, en el municipio de Huelma en los afios
40. Al parecer era una matrona granadina que marchd o Cataluna
o vivir fras casarse con un joyero madrileno, Hay informacion poco
concreta gque la siftia en un periodo de tiempo corfo en Bélmez de
la Moraleda. ST nos comentaron diferentes informantes que tuvo un
desengano amoroso en Huelma donde frabajo también poco

fiempo. Parece ser que tuvo hijos.

11.- Gomez Morillas, Mariana

Mariana Gomez Motillas {figura 8] nacid en Jodar el 11 de
Octubre de 1915 en el seno de una familia panadera, su padre erg
Luis Gomez Talavera y su madre sabel Morillas La Torre.  Tuvieron
once hijos de los que le vivieron seis, fres homiores v tres mujeres, ella

as | mayaor.
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Sus padres no eran pardidarios de gue Mariana estudiarg pues
hacia falta en el negocio familiar y para la ayuda de la crianza de
sus hermanos menaores. Cuando empezd d salir con un chico mayor
que ella alos 16 anos de edad, la madre, temerosa de que se fuerg
de la cosa, lo mandd a Bujalance [Cordoba) con un hermano
auxiliar de farmacia, lo que hizo que su relacidn con el novio se
rompiera. Poco convencida de lo gue hacia en Bujalance y por
enfermedad de su madre volvid a Jodar donde habia estudiado
kachiller. Hizo en Granada los exdmenes de practicante anfes que
los de matrona. Tras un breve periodo de prdacticas en Granada v
aprobados los exdmenes en Octubre de 1935, le dieron como
destino de practicante Garciez en Febrero de 1934, Alll estuvo el
periodo de la Guerra Civil donde asistid partos como practicante v
mafrona aprobada, pero todavia sin titulo porque ol cumplir [os 21
afios en plena Guerra marchd de nuevo o Granada para redlizar los
exdamenes de matrona. La universidad de Granada le expidid el
fitulo de matrona el 24 de Sepfiembre de 1941 y estd registrado en el
Colegio de Mafronas el dia 17 de Noviembre de 1953. Acabada la
Guemra Civil vy tras un breve fiempo en su pueblo, se fue a Arfjona
donde frabajd como practicante desde el 31 de Octubre de 194)
hasta el 24 de Mayo de 1942, Por su experiencia en Jodar durante
unos meses, en Jagn le ofrecieron ser la regidora del Frente de
Juventudes de la Seccion Femenina, Ocupd en Jaén una vacante
intering en Mayo de 1942 v en Junio de 1945 obtuvo g plaza en
propiedad. Como matrona ejercid en Jaén la profesidn de forma
libre asistiendo partos privados hasta que se jubild el 14 de Agosto

de 1981,

Fue la presidenta del Colegio Provincial de tMatronas de Jaén

desde 1944 hasta su fusidn dl de Enfermeria en 1978, anteriormente
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habla ejercido otro cargos dentro del Colegio. Fue una mujer muy
activa profesiocnalmente, siendo pionera en Jaén en la asistencia v
presentacidon de  ponencigs @ congresos  naciondles e
internacionales. Su solteria le pemmitid compatibilizar pluiempleo,
gobiermo del Colegio v actividades de formacion de postgrado. Se
considera una persona carnnosa vy trabajadora. lo que le ha vadlido el
privilegio de gozar del reconocimiento del ayuntamiento de Jaén
aue hace unos anos le dio el nombre de esta matrona o una calle
de la capital por su frayectoria profesional y dimensidon humana.
Actualmente vive en una urbanizacion en direccion a Granada
junto o su companera de profesion v amiga de toda la vida, Josefa

Hermoso.

12.- Gonzdlez Cabrera, Francisca

Matrona {figura ) nacida en lbros {Jaén) el dia 13 de Junio
de 1913, hija de Ascensidn Cabrera Palomares de profesidn frabajo
de caosa vy de pManuel Gonzdlez NURez, maestro v director de un
colegio en Jaégn. Es la cuarta hija de un matrimonio gue tuvo cinco
hijos. Casada dos veces, del primer matrimonic  en 1940 nacieron
dos hijas, su segundo matimonio fue en 1992, Su padre fue
frasladado a Jaén en febrero de 1936 v le dijo que esperara Al
término de la Guerra para estudiar matrona. Con el bachiller
reqlizado en un instituto de la calle del Pontdn en Linares, casada v
con su primerg hija, habld con Garcia Trivino para hacer las
practicas de matrona en la maternidad de la calle La Cuna. Lo
condicion que le puso este famoso medico toco-ginecdlogo de
Jaén fue que se examinard en la Universidad de Granada con el
catedrdtico  arcadio Sdnchez Lépez. Redlizd ocho meses de
practicas en g Matemnidad Provincial de  Jagn, aprobd dos

exdamenes en Granada vy la facultad de medicing le expidié el titulo
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de matrona el dia 30 de enero de 1944. Estd registrado en el Colegio
de Matronas con fecha 5 de noviembre de 1953, Poses también el

fitulo de practicante y enfermera puericultora.

Tardd unos meses en incarperarse o mercado laboral pues
no fenia prisa v, ya casada, queria una plaza de mafrona que se
adaptara al frabajo de su marido, propietario de ficas olivareras. Su
primer destino fue Alcaudete v luego Huelma donde estuvo casi 15
afos, desde finales de los afos 40 hasta wrincipio de los afios 0. El
hecho de que sus hijas estuvieran estudiando en colegios de Jaén,
mientras ella frabaojaba en Huelma, pesd mucho para gue fomara
la decision de trasladarse a la capital a trabgjar en la clinica del
médico toco-ginecdlogo Chceres Qjeda donde estuvo mds tiempo
del que en principio pensd. Trabajd como enfermera un tiempo vy
luego como matrona en la enfonces Residencia Capitdn Cortés

hasta que se jubild alos 40 anos.

Fue una mujer gue, como muchas ofras, adaptd el lugar v
condiciones de trabajo al de su marido v al lugar de residencia de
sus hijas. Mujer muy religiosa, de cardcter afable gozd de simpatia
en Huelma o donde dice que no le gusta volver porgque se

smociona mucho cuando ve sus calles y sus genfes.

13.- Gonzdlez Pehas, Manuela
(23-9-1910- 1989)

Nacida en Bedmar, situan su muerfe en el arfo 1989 en
Ubeda. Hija de un mattimonio que tuve ademds ofro hijo. La madre,
Ramona Pefias Ferndndez, frabajd en cosa v el padre, Antonio
Gonzdlez Herrera, fue secretario de juzgado. Se casd a los 38 anos

con un hombre de Quesadda, Jos€ Gonzdlez Martinez, agentfe
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comercial, tuve un hijo con &l. Su titulo de matrona fue expedido por
la facultad de medicina de la universidad de Valencia el 2 de
Octubre de 1942 v fue registrade en el Colegio de Matronas el dia
14 de Septiembre de 1953, Su vida laboral empezd en Pegalajar
como mafrona en el ano 1942, v luego pronto frabaojd en Bedmar
hasta que se jubild. Fue una matrona de fe cafdlica que luchd
contra el intrusismo prafesional denunciando a una partera sin titulo

muy querida en Bedmar en la primera mitad de los afios 40.

14.- Hervas Garcia, Encarnacion
(1896 — 53]

Mdfrona nacida en el sigle XIX de a0 que desconocemos su
lugar de origen vy fecha de su muerte. La expedicidn de su titulo de
matrona fiene fecha de 1 de Julio de 1927 por la facultad de
medicing de la universidad de Granada, Fue registrado en el
Colegio de Matronas de Jaén el dia 21 de Octubre de 1935, En esta
Ultimar fecha ejercia en Jodar v la poblacidn ditima anterior a esta
fechda, segun el Libro de Regisfros, también fue Jddar. Esto hace
PERSAr gue era unda mujer que trabajd en este pueblo toda su vida y

as probable que naciera alli,

15.- Leiva Raya, Isabel

Nacid en Cabra del Sanfo Cristo el dia 30 de Diciembre de
1937 de ung familia propietaria de tierras. Su madre Maria Raya
Escanez v su padre Manuel Leiva Garcia tuvieran siete hijos. Se caséd
el 2 de Septiembre de 1942 con Antonio Raya Montiel propietario de
una fdbrica de esparto. Tiene cuatro hijas v dos hijos, la mayor la
tuve en 1943, Actualmente vive o caballo entre su pueble nafal v

Barcelona.
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Cursd estudios de bachiller v revdlida en el colegio de lg
Hermanas Carmelitas de Jaén, estudio ATS en régimen de infernado
en Granada de 1954 a 1957, Perfenece a la primera promocion de
matronas como  especialidad de  ATS, en aquel ano, 19538,
terminaron Joaquina Candiazar v ella. Acabd esta especidlidad con
la calificacidn de matricula de honor. La fecha de expedicidn de su
fitulo por la facultad de medicing de la universidad de Granada fue
gl 20 de noviembre de 1959, estd registrado en el Colegio de

Matronas el dia 20 de Mayo de 1960.

Su primer destino como matrona fue Solera en 1960, alli
astuvo un aho y despues ejercid la profesidn de mafrona de forma
privada en su pueblo hasta 1947, ano en el que fue a frabajar como
enfermera a un ambulatorio de Ubeda donde estuvo hasta Octubre
de 1968, y despuds se trasladd o Jaén para trabajar como mafrong
en la Residencia Capitdn Cortes hasta Octubre de 1970. En los anos
70 v 71 egjercid como enfermera del servicio de rodiologia en el
hospital San Juan de la Cruz de Ubeda vy en 1972 emigrd o
Barcelona trabajando alli hasta que se jubild en el afo 2002 como

anfermera del hospital Vall d'Hebron.,

Su traslado o tierras catalanas vine mativado por la busqueda
cde apoyo familiar para la crianza de sus hijos porgue alli estaban sus
pddres v hermanos. Los turhnos de trabadje como maftronda o
anfermera eran dificiles de compatibilizar con una familia numerosa

vy con un marido que no le ayudaba mucho en el frabaojo de casa.
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14.- Lapez Rodriguez, Placlda
(1919-4/1/1989)

Nacid esta matrona {figura 10) en Cabra del Santo Cristo, hija
de un fabricante de haring acomodado v de una mujer que tenia
tres asistentas en la casa. Era la fercera de cuatro hermanos, dos
hombres v dos mujeres. Sus hermanos no estudiaron cameras
universitarias pero ella guiso estudiar para ser econdmicamente
independiente, idea que les inculed a sus cuatro hijas v un hijo que
fuvo. Se casd alos 33 afos con un hombre que llevaba por banderg
el machismo y que no gozaba del benepldcite de los padres de
Placida. Emigrd su marido o Alemanic en 1962 cuando su cuarfo hijo
fenia 18 meses, se separd de su marido en 1986 aungue mantuvo
buena relacién con &l después de la separacidn. Estudid bachiller
an Granada y por influencia de Arturo Del Moral, médico conocido
de lg familia, estudid matrong. Realizd los estudios en 1o Escueld
Oficial de Matronas de Santa Cristing en Madrid. La expedicidn de
su fitulo de matrona tiene fecha de 2 de Noviembre de 1940 por la
facultad de medicing de la universidad Central de Madrid. Fue
registrado en el Colegio de Matronas de Jaén el dia 16 de Enero de
1954,

Como matrona interina en Quesada estuvo 8 meses, mds
tarde el dia 25 de noviembre de 1941 le adjudicaron plaza en su
puehklo natal v trabajd alli hasta Octubre de 19469, ano en el que fue
o frabajar a Jaén. Su ultima etapa laboral, antes de jubilarse, o
realizdo en el centro matemal de la capital, tambiégn dedice un
periodo de fiempo en Jaén como matrona de ejercicio libre o

privado.
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Fue una mujer muy liberal v de ideologia izguierdista,
reivindicativa en lo profesional, solicitd al alcalde de Cabra del
Santo Cristo un pequefo hospitdl con varas camas pardg gue 1as
mujeres mas necesitadas tuvieran a sus hijos en condiciones mas

soludables.

17.- Montes Prados, Teresa
(1877 — 33)

Poco sabemos de la mafrona mds antigua de cuantas hemos
encontrado, nacid en el Ultime tercio del sigle XIX v se casd con
Francisco MURoz; por lo menaos tuvo una hija, Teresa. El matrimanio
murié hace bastante tiempo. Por los documentos encontfrados
glercid como mafrona en Huelma seis dias después de la
axpedicion de su fitule gue fiene fecha de & de Diciembre de 1909,
dado por la universidad de Granada, En el Colegio de Matronas se
registrd el dia 4 de Diciembre de 1934, gjercid durante muchos anos
lo profesidn de matrona en Huelma, Oftra matrona que ejercid en
Huelma nos refiid que en su parto, en 1942, era ya una mujer de

una edad muy avanzada.

18.- Moriana Jaraices, Emilia
(571171933 - 26/6/1999)

Matfrona [figura 11} nacida en Cdrchel, hija de Rafoel
Moriana Zafra, molinero, carpintero y agriculter, y de Maria Antonia
Jaraices Gonzdlez, frabdjadora en su casa. Tuve, este matrimaonio,
dos hijos v esta hijo que ocupaba el segundo lugar. Se casd el 30 de
Mayo de 1965 con Juan Ruiz Ramirez, agricultor de profesidn, con el

gue fuvo unda hija y un hijo en 1964 v 1968,
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La fecha de expedicion de su fitulo de matrona es 30 de
enero de 1959 por la facultad de medicina de la universidad de
Granada, su nombramiento  comoe matrona  interind  en Los
Cdrcheles fue el 27 de Octubre de 1958, vy en el afio 1971 se frasladd

al Hospital Princesa de Espana con un contrato laboral,

Estuve compaginando ambos  frabajos, el rural y el
hospitalario v asi le dieron en propiedad, vy por concurso, la plaza
de matrona en el puebklo en 1977, Pidid excedencia en el frabajo de
matrona rural y quedd como matrona en el hospital hasta su
jubilacion por incapacidad permanente el 1 de Julio de 1992,
aungue ya venia solicitando bajas por enfermedad desde 1989, afo
en el gue la enfermedad de Alzheimer le fue diagnosticada. Formd
parta de |a plantilla de matronas de la Matemidad Provincial de o
Victoria de Joén, Cenfro que estuvo funcionando desde 1952 hasta
1973.

Definida por sus allegados como fenaz, sincerdy, voluntariosa y
carinosa, esta matrona, de sélidas creencias religiosas, tenia como
maxima el respeto mutuo vy la igualdad social. Amantfe de lo
reposteria, el bricolgje v las manualidades de croché en los pocos

ratos libres que le dejaba su profesidn y el cuidadeo de sus hijos.

19.- Mula Ledn, Isabel

Nacida lsabel mMula {figura 12) en Ubeda {Jaén) el dia 2 de
Septiembre de 1928, fue hija Unica de un hombre que fue joyero vy
posteriormente funcionario del ayuntamiento, su madre trabaqjd en
su casa. Se casd con un taxista, tisne dos hijas v un hijo v en o

actuadlidad, viuda, reside en Ubeda.
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Redlizd el bachillerato en Jaén v los estudios de matrona en la
Escuela de Matronas de la Maternidad de Santa Cristina de mMadrid.
Consta en el archive del Colegio de Enfermeria de Jaén gue su
fitulo fue expedido el dia 3 de Abrl de 1951 por la universidad
Central de Madrid, v registrodo el 28 de eneroc de 1955, Trabajd
como matrona en Jodar desde 1951 hasta 1975, afio este, en que se
traslads al hospital de Ubeda para seguir como matrona del servicio

de partos hasta su jubilacidon en 1994.

Fue una mujer gue llevd a Jodar una prdctica obstétrica
navedosa en su tiempo; el rasurado perineal, lo cual causd cierto
astupor enfre las mujeres y le valid una reprimenda de su madre. Se

define como una mujer religiosa y catdlice.

20.- Pereira Rodriguez, Carmen

Matrona que nacid en Bélmez de la Mordleda el dia 4 de
agosto de 1922, localidad donde desarolld mds tarde su actividad
como mafrona. Se casd con el praciticante del pueblo de nombre
Alejandro Gonzdlez Penas. La facultad de medicing de la
universidad de Valencia expidid su fitulo el dia 31 de Octubre de
1951, éste estd registrado en el Colegio de Matronas de Jaén el dia
30 de Octubre de 1953.

Oficidimente erg la matrona de Bélmez de la Mordleda
desde 1953, pero en la practica diaria era su marido quién mas

partos asistio en el pueblo segun la informacion recabada.
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21.- Pérez Quintand, Maria Encarnacién
(14/3/191% = 23/7/2004)

Nacid Maria Encarnacion Pérez {figura 13) en Priego de
Cordoba, es la cuarta de diez hermanos del matrimonio formado
por Rafael Pérez morales, pescadero, v Araceli Quintana del Moral,
Fue una familia itinerante por la Guemra Civil, estuvieron en Cabra vy
an algun otfro pueblo, la madre frabajaba en la casa vy cuidando
de sus hijos. Encarnacion se casd el 16 de Enero de 1935 con un
hombre aloghil de profesidn, nacido en Pegalgjar, municipio donde

trabajd como matrona.

Una prima suya v matrona querida en Jaén, Dolores Porras
Pérez, le ofrecid la opordunidad de trasladarse a Jaén para estudiar
mafrona, eran muchos hermanos vy la sifuacion  econdmica
apretaba, por lo que Dolores Porrgs se encargd de los estudios de
Encarnacidon. Desde muy temprano, aun sin ferminar su carrera,
acompand a dona Dolores en su actividod laboral por lo gue su
formacidn se vio muy reforzada. Su fitulo de matrona estd expedido
por la facultad de medicing de Cédiz, universidad de Sevilla, v

registrado en el Colegio de Matronas el dia 22 de Octubre de 1953.

Su primer pusblo fue Pegalajar donde permanecid casi diez
ahos desde 1950 hasta 1959, se fue traslododa o GuipUzcoa en
buscd de undg mejor economid. Los primeros anos en Pegaldgjar
fueron dificiles pues los partos los seguian haciendo, o “escondidas”
de ella, otros profesionales v la partera tradicional. Esto hizo que en
varids ocdsiones plantedry estas iregulardades en el organismo
responsable, la lefatura Provincial de Sanidad. Fue ung primerg
época, en lo profesional, algo complicada para esta matfrona gue

pocoe d poco fue gandndose la confianza de los vecinos vy
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adaptdndose o la idiosincrasia de este municipio, al igudl gue las
mujeres del pueblo se adaptaron a las nuevas formas de frabajo de
esta matrona. En Tolosa, frabajd en el sector plblico y privado hasta
gue se jubild en 1985 regresando a Jaén con su marido. Los afios
frabaojados v lo que fuera su faldn de Aguiles, una miopia importante
que le causd varios desprendimientos de refina, hicieron que su

jubilacidn fuera anticipada.

Harta de hacer kilbmetros por las calles de Tolosa, se examind
para sacarse el camé de conducir a los 54 anfos. Fue una mujer
socrificada, amante de su profesion, luchadora abnegada vy
responsable. Aficionada a la lecturd v 4 1d prensa, erd amante de la
cocina tradicional, la mediterrdnea. Solia decir que con su frabajo
habia disfrutade mucho pero que no tenia, ademds de eso, nada
mads gque contar, Murid el dia 23 de julio de 2004 en Tolosa rodeada
de los suyos, fue enterrada en el cementerio de Pegalajar vy la
misma ceremonia religiosa sirvid para bautizar o un recién nacido,
celebracion de un nacimiento y la muerte de una mujer que ayudd

durante muchos anos a nacer.

22.- Romero Gonzdlez, Francisca
(1908 — 58]

Matrona nacida en g primera década del siglo XX, ejercid su
actividad profesiondl en la década de los anos 30 en Cabra del
Santo Cristo. La facultad de medicina de la universidad de Valencia
axpidic su titulo el dia 16 de Noviembre de 1929 v fue registrado en
el Colegio de Matfronas de Jaén el dia 21 de Octubre de 1935, E
fiempo transcurido juega en confra de estas matronas de finales

del siglo XIX v principios del XX porgue  en la memuaria de [a gente
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son desposeidas de su formacidn gcadémica y recordadas como

parteras tfradicionales en contra de la verdadera historia.

23.- Rosell Ruiz, Dolores
(13/8/1929- 24/12/2005)

Dolores Rosell Ruiz {figura 14) nacid el dia 13 de Agosto de
1929 en Porcuna del matrimonio formado por Carlota Ruiz Ollero,
parcunense, de profesion frabajo de casa, y Manuel Rosell Huertas,
gestor administrativo, nacido en Lopera. Es la mayor de seis

hermanas y se ha manfenide saltera toda su vida.

Inicio sus estudios elementales en | escuela de Porcuna vy
continud con el bachiller en un instituto de Jaén, su vocacidn inicial
era la de masstra pero dlgun allegado la convencid para due
cambiara las aulas de los colegios por las casas de los pueblos de
Jaén, y mds tarde por las salas del paritorio del centro maternal de
la capital, Redlizd las practicas de matrona en la Maternidad
Provincial de la cdlle La Cuna v los exdmenes para la obtencidn del
fitulo en la universidad de Granada. La expedicidn de su fitule de
matrona tiene fecha de 30 de Octubre de 1930 por la facultad de
medicina de la universidad de Granada, fue registrado en el

Colegio de Matronas de Jaén el dia 13 de Febrero de 1953,

Su primer destino fue Villardompardo, alli estuveo poco fiempo,
luego trabajd en limena desde principios de los afos 50 hasta 1958.
Se frasladsa a Lopera hasta gue finalmente recald en la residencia
sanitaria Capitdn Cortés de Jaén recién inaugurada. Sustituyd a una
matfrona que estaba enferma queddndose en su puesto porgue
murio poco tiempo despueés. Fue vocal de la Junta recfora del

Colegio Provincial de Matrondgs de Jaén en los anos 60 vy 70. El ano
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de su jubilacidn lo tenemos muy presente porgue su vacante fue
ocupada por quien estd realizando este trabajo. Dolores Rosell,
Lolita, como 1a llamaban entre compaherds, se jubild en 1989 a los
60 afos de edad con una visidn miope muy deteriorada. Lo
enfermedad de Alzheimer que tuvo en los Uliimos anos nos ha
privado de sumergimos en esta realidad que describimos confada

por una de sus hermanas.

24.- Rueda Herrera, Encarnacion

Nacid esta matrona [figura 15) en Fuerte del Rey, el dia 22 de
Septiembre de 19231, hija de un funcionario de sindicatas, Alfonso
Rueda Pulido v de Juana Herrerg Vilchez, trabagjadora de su cqsa.
Este matimonio tuvo dos hijos mds que fueron escolarizados en el
colegio de Fuerfe del Rey Nuestra Sefora del Rosario. Encarnacion
estudio bachiller en el instituto Virgen del Carmen de la capital. Hizo
practicas de matrona en la matemidad de la calle La Cuna de
Joen durante dos anes; matronas que frabajaban alli y fueron sus
maestras eran Clotilde Esteo Romere, muchos anos presidenta del
Colegio de Jaén desde 1935 hasta 1944, v Dolores Porras Pérez. Su
fitulo fue expedido el 22 de Noviembre de 1951 por la Facultad de
Medicina de Cadiz adscrita a la universidad de Sevilla, registrd el
fitulo de matrona en el Colegio Provincial de mMatronas de Jaén el
dic 21 de Octubre de 1953,

Casada a los 25 afos con un frabajador autdénomo, tuve dos
hijos gemelos, su vida laboral rural comenzd muy joven, a los 20
ahos, transcurrid desde La Guardia de Jaén, su primer destino como
intering vy donde permanecid desde 1951 hasta 1955, cuando
obtuvo plaza en propiedad en Navas de San Juan, Cuando en la

residencia sanitaria Capitdan Cortés de Jaén, inauguradd en 1957, se
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habkllitd la segunda planta para la asistencia al hacimiento se vino o
Jaén para trabajar y darles estudios universitarios o sus hijos. Fue una
mujer preocupada por la fermacidn de postgrado y asistié con
frecuencia a congresos y reuniones de cardcter cientifico, en una
gpoca donde las matronas rurales estaban pendientes las 24 horas

del dia de cualquier aviso para la asistencia de un parto.

Actualmente vive en lg calle Hutado del beario de San

lldefonso, uno de los de mds solera y fradicion de Jaén.

25.- Sanchez $anchez, Maria

Esta matrona {figura 16) nacidg en Valdepefas de Jaén el
dian 7 de Junio de 1924, es la cuarta de seis hermanos de una familic
aue se dedicd a las labores del campo. Su padre era Joadguin
Sdanchez BExtremera y su madre Micaela $dnchez Gallego. hMujer
viuda desde el ano 2000, se casd con un hombre de La Guardia en
1954 que era encargads de una finca de este municipio, fuvieron

dos hijos y dos hijas, el primero de ellos en 1959,

Estudio en el nsfituto de Joén Virgen del Carmen, fue el
medico de Valdepenas de Jagn quien la animd a redlizar los
astudios de practicante, pere a pesar de hacer estas précticas se
incling finclmente por examinarse en Cadiz parg obtener el titulo de
matrond. Las prdcticas de matrond las hacia en turmo de tarde en la
mMatemidad de la Victoria. La fecha de expedicién de su fitule fue el
30 de Septiembre de 1953 por la universidad de Sevilla v su registro

en el Colegio de Matronas el 11 de mayo de 1955,

Estuvo unos meses sin frabajar cuando acakbd los estudios, fue

intefing en Frailes veinte meses, de alll partid para La Guardia

25%



6. Resultados v diseusidn

donde, por concurse, obtuvo pldazg en propiedad en 1955, ¥ ha
estado en activo 37 anos hasta su jubilocidon. Educada en una
familia que le ha inculcado lo doctring catdlica, es amante de la
lectura religiosa, se considera una mujer muy sensible v poco

rencarosa.

24- Sudrez Criado, Teresa

Matrona que gjercid en Jimena desde mediados de los anos
40 hasta mediados de los afos 50 del siglo XX, Mientras frabajd alli,
la recuerdan como una mujer solfera. No hemos encontrado su

nombre en el libro de registros de fitulos del Colegio de Matronas.

27- Valderas Moral, Maria Catadlina
(14/1/1914 - 32)

Esta mafrona nacid en Valdepehas de Jaén, se casd y tuvo
hijos, parece ser, que cuandao llegd al pueblo de Mancha Real era
viuda, Su titulo fue expedido por lo universidod de Sevilla vy lo
facultad de medicina de Cadiz el dia 29 de noviembre de 1952y su
asiento en el Libro del Colegio de Matrenas de Jaén fue el dia 16 de
Febrero de 1954,

Inicid su actividad laboral como matrona en Torreperogil en
1952, luego marchd o Mancha Real en 1958 y alli frobajd hasta
mediados de los anos 70. Por la informacién obtenida, esta matrona

ya No vive.

28- Valero Ferndndez, Catdlina
(20/10/1%912 - 5%)
Matrona nacida en Ubeda v de la que tenemos pocos datos,

Su fecha de expedicidn del titulo de matrona fue el 22 de
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Noviembre de 1951 por lg facultad de medicing de Cdadiz
dependiente de la universidad de Sevilla. Registrd su titulo en el
Colegio de Matronas el 24 de Qctubre de 1953 estando frabajando
an lbros, previomente frabajd en Canena como matrona y en 1959

va ejercia en el municipio de Jadar,

29- Viedma Garcia, Magdalena
(1/7/1924 - 1979)

Matrona {figura 17} nacida en Jimena, hija de Juan Viedmag
Garcia, el "mataor”, era carnicero, y de pMagdalena Garcia Gilabert
gue regentaba una fienda-faberna. Su madre, mujer activista de la
izquierda en la época  franquista  inicial, hacia  reuniones
clandestinas en la taberna o puerta cemrada. Tuvo ocho hijos, dos
embarazos gemelares;, Magdalena nacid de un embarazo gemelar
era la pendliima por edad. Sus padres fueron agraciados por un
premio  importante de loteria de navidad alge gue fue muoy
conocido en Jimena, este hecho permifid gue Magdalena pudiera
astudiar matrona y algunos de sus hermanos, otfros  estudios
universitarios. La fecha de expedicidn de su titule fue el 31 de Enero
de 1952 por la universidad de Sevilla y la facultad de medicing de
Cdadiz y su registro en el Colegio de Matronas, el 11 de mayo de
1955,

SuU ptimer frabdjo como matrond fue en Canend en 1954 vy
luego la mayor parte de su vida laboral la desarrolld en su pueblo
nafal hasta unos meses antes de su muerte. En el Libro de Actfas
andlizado quedda registrado que en febrere de 1946 s& comunicd o
asta matrona la concesidn de su excedencia, gue en noviembre de
1965 habia tenido una hija.
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Se casd a los 40 abos en 1944 con un funciohario del
ayuntamiento de Jimena llamado Juan Sannicolds Peralta con el
gue tuvo ung Unica hija como hemos sefalado, murid a la edad de

55 afos victima de una tumaoracion cerebral.

Era una mujer muy guerida en el pueblo, sencilla v cercana,
tuvo muchas dificultades para hacer los exdmenes de matrona, se
trasladd con su madre a Sevilla y ésta le pidid explicaciones al rector
de la universidad del por que de las trabas a su hija. Sabian que
Magdalena era de una familia de izquierdas, su hermano que era
maestro estuva exiliado en Francia después de la Guerra donde
conocid  a Antonio Machado, por su condicion pelifica no le
dejaban ejercer en Espana como maestro, montd una escuela en &l

pueblo, la escuela de Alejandro, muy famosa en Jimena.

4.4, Laredlidad de las matronas en Sierra Mdagina

Vamos o describir vy analizar o continuacion o practico
profesiondl de las matronas que gjercieron en la comared de Sierra
MAaging, es en este apartado, donde la informacidn recogida en &l
frabaje de campo, a través de los tesfimonios de las actores sociales
Yy mafronds, se fraduce en las dportaciones mds genuinas del
astudio. Nos hemos acercado a la prdctica diaria de las matronas
recogiendo informacidon sobre la coberfura de comunidades que
hacian, las funciones que redlizaban, los medios de fransporte
utilizados, en un Jaén rural, donde las veredos y caminos
comunicaban pueblos, aldedas v cortijos con ung orografia a veces
imposible para el trdnsito de vehiculos a motor. Hemos recogido
informacion sobre la remuneracion econdmica de las matronas,
condiciones en las gue han frabgjado, relaciones laborales vy

persondles con los médicos, practicantes y parteras fradicionales,
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regalos v dones gue han recibido por los cuidados prestados a las
mujeres durante el parto. Hemos explorado también el estatus que
les ha proporcionado su profesidn, las relaciones con la comunidad
y como han compaginado su trabajo fuera de casa con el que
redlizaban dentro de ella. Los testimonios recogidos han centrado o
informacion obtenida en la década de los afos 40, 50 y 60 del siglo
XX; aungue también, de las informantes de mayor edad, hemos
recogido datos sobre el gjercicio de las matronas en los anos 20 vy
30, estg informacidn se centra mds en la practica de mujeres
parteras sin formacion académica porgue eran pocas las matronas
gue trabajaban en Sierra Magina en las primeras dos décadas del

siglo XX,

El ejercicio profesional de estas mujeres hay que enfenderlo
an el marco homative, social e histdrico que hemos analizado en
dpartados anteriores, y dentro de un sistema sanitario cambiante en
sl que cada vez cobraba mds protagonismo 1a intervencidn estatal
y al gue las matrongs se han ido adaptando sin resentirse [a calidad
de la asistencia gque han prestado, denfro de esta intervencion
astatal, en lo que respecta a la asistencia sanitaria, se habla creado
en el Ultimo fercio del siglo XIX y dependiente de los ayuntamientos,
el Cuerpo de Beneficencia Domiciliaria Municipdl con ung seccidn
de matronas responsables de o asistencia demiciliaria o o
parturienta vy al recién nacido. La asistencia al parto de las mujeres
que cetificdban su pobreza se llevaba d cabo por 1ds matronds
fitulares o auxiliares de la Beneficencia municipal por lo que los

ayuntamientos corrian a cargo de la mayor parfe de los gastos??,

B Garefa Martinez, M.I; Garcia Martinez, AC; Valle Racero, IT. “"Marmrona ¥
Benoficencia en la Sevilla del XIX™. Higdes. Revista de Historia de fa Enfermoeria, 2, 1995,
pp 43-56.
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En el medio rural la existencia de matrenas era irregular
principios del siglo XX, progresivamente la tendencia fue crear
plazas de mafronas titulares a cargo del presupuesto de los
ayuntamientos. Hasta el afo 1924 ninguna normativa obligd o los
ayvuntomientos a crear plazas de matronas titulares; anteriormente la
Ley de Instruccidn General de Sanidad Publica obligd o los
ayuntamientos a crear una plaza de méadico fitular v otra de

practicante por cada 300 familics3s,

La Real Orden de 246 de Septiembre de 192% ordenaba a los
avuntamientos gue constituyeran particdos de praclicantes para 108
servicios awdliares meédicos de la Beneficencia Municipal, un
practicante por cada dos plazas de médico titular??, Las matronas
nombracdas por los ayuntamientos para la asistencia de las mujeres

mads necesitadas eran funcionarias de la Administracian Local,

4.4.1. El trubgjo de las matronas

Ser matrona rural en Sierra MAging sighificaba, enfre otras
cosgs, asistir a las mujeres de parto en los pueblos donde eran
destinadas y hacerse carge de las aldeas, corfijadas vy pedanias
gue perfenecian d cadd municipio. Eh muchads ocdsiones, ponerse
en contacto con la parturienta se convertia en una aventura no
exenta de riesgos por las dificultades de acceso al lugar, por los
medios de fransporte utilizades y por [As inclemencias del tiempo.
Algunas veces los recorridos en equinos se hacian interminables v
angostos v para estas matrenas el deber de su frabdjo les hizo rayar

< un dlto nivel de profesionalidad, la mayeria de las veces cuando

P NMartinez Padilla, C; Ortiz Gémez, T. On. il pp 605 ¥ pascim.
B* Blasco Ordéficz, C. “La incorporacion de practicantes v matronas al sistema sanitario
eapaiol (1901-1950)". Index de Enfermerin, 4-5, 1993, pp 7-1L
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llegaban al corijo, estuviera o no la mujer de parto, permanecian o
su lado porque les resultaba mds rentable permanecer al lado de la
mujer, que volver d hacer el camine de regreso para fener gue
desplazase mds que deprisa heras o dias mds tarde. Si de dlgo
carece el proceso de nacimiento, es de horarios, las matronas
fenian que estar dispuestas a actuar a cualguier hora del dia, en
cualquier momento, en cualquier lugar y en las condicioneas que se
prasentaran, en muchas ocdsiones, condiciones tan hosfilles como Ia
gue nos cuentan Francisca Gonzdlez Cabrera, matrona en Huelma,

y Antonia Aguayo Puerta en su etapa de Noadlejo:

Lo que he hecho no lo hace nadie porque o los cortijos es donde mds he
ida. Usted comprende que un dia hevandeo, una noche nevando, dejando
a mi marido, la nida chiquitila, porgue los ninas mics no se han venido
hasta los fres anos con [as tias (se refiere a Jaén Capital], hasta gue no
sdlieron de culero. Me dijeron “dona Paguita vamos®, en una bestia, liadag
en ung manta para ir al corfijo, jibudulll, venga nieve, jjiocuuuuulll, los
truenos, los ravos, me daba mucho miedo, jihalall al cortijo v me decia
“mire usted doha Paguita, usted no se puede volver porque estd nevando!
y le dije no puede ser porgue he dejado a mi marido gue no puads estar
asi y a mi hija chigquiting, yo no, yo no, yo no. Que me pase lo que me pase
y Dios sobre todo, fotal que volvi destrozada, pero con mucha alegria
parque habia hecho una obra muy grande de una mujer que tenia ganda
de fener hijos v le habia dado vo, bueno Dios ese nifio, En Huslma v sus
alrededores han llorado cuando me he venido, Me ving sin decirles o nadie
nada porque me daba pena despedirme.

Hemaos trabajado en condiciones de mucha angustia, en una cottijada de
Noalejo, ahora no me acuerdo del nombre pero pregunte usted si va por
alll, un dia de mucha nieve me montaron en un carroe con un mulo v tuve
un parto de una primeriza con la presentacion de nalgas, estaba sola con
la familic, no sabia si saldio o quedaoria enganchado. Como me vi, que
dije: "Dios mio si sale bien te rezo un rosario de rodillas v con los brazos en
cruz”. Cuando llegud o mi casa a las seis de la maiana, con el parte
tarminado, rezé el rosario como le prometi.

En el siguiente fragmento lg matrona de Huslma relata o
peticidn que hace al alealde, con el que expresa tener una buena
relacidn, de un espacic para realizar actividades profesionales

denfro de unas condicioneas minimas de higiene. Explica cdémao las
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condiciones de insalubridad, en las que tenia gue asistit algunos
partos, las reconvierte, en la medida de sus posibilidades, en
sifuaciones mads higiénicas haciendo uso de la autoridad gue le

confiere su profesidn y de las relaciones vecinales de las mujeres:

Cabritas eran muchos corfijos, comeo un puebhlecito pequeno, Le dijle o don
Alfonso, el alcalde, que era amigo nuestro "mira Alfonso le tenias que decir
gue cuando fueran a parir se vengan o Huelma, ponme una habitacion
coma Dios mandd gua yvo puedd tambidn dasghoagarme pard panesr una
inveccidn", no se podia poner, dlll en madio de las bestics. Le voy o contar
ung cosa con un parto, susted comprende gue una gitana gue parid v ves
el burro al lado? v le dije "mire usted sefora” y hago sl la sartén de migas
jicomo lo habion fregodo esoll. 3Qué hicimos alli? digo "no sehora, yo
usted me va o hacer el favor de parte de dona Paguita ir a la esguing de
al lado o la ofra calle y que le presten una olla, unas sabanitas, porgque yo
decia esta no tiene, gue yo hablarg con allas luego, total gque llevaron de
todo, yo arredilada la pobkretica mujer no tenia cama, era nada mds que
un colchdn de paja, el burro aqui al lado {sehala a su izguierda). El colchdn
agul {sefala al otro lade), fres chiguillos comigndose los mocos, un pedazo
de pan y aceite. Eran los afos 54 v entonces nacid muy bien gracias o
Dios, &l candil s& apagd {rsas) v la pobrecita “jjayy sehora mia al Sefor lg
hendigall”, no tenian nada, ni asistencia ni nada.

Una de las matronas que ejercio en La Guardia, Mario
Sdnchez Sdnchez, nos contd [a forma en que gestionaban el tiempo
de dilatacidn de las mujeres en frabaje de parto, siendo frecuente
las idas y venidas o la casa de la parturienta hasta gue &l parto se

instauraba:

He tenido gue sdlir algunas veces al campo. pMe avisaban, iba las
reconocia, antes se tiraban en la casa un tiempao, Ahora paren en dos dios.
Yo lg reconocia v segun veld, venia a mi casa, si yo vela gue agueallo venia
tarde, no tenia dilatacidn ni nada. Cuando va veian que le apretaban los
dalores, algunas veces estaban lo mismo, pero en fin, me llamaban v yo ya
me quedaba con ellas hasta que daban a luz.En caballo, a los cortijos es0s
que habia, o Puerto Alto, no se si usted lo habrd sentidn, porque entonces
no habia cochsas. Normalmente un familicr de la pardurienta venia me
avisaba y luego me llevaba.
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Las informantes de Cambil-Arbuniel nes contaron gue en los
partos dificiles llamaban a la matrona de Cambil, Carmen Alonso
Lamoneda. En Arbuniel los partos normales fueron asistidos por
parteras fradicionales hasta que las vias de comunicacidn y los
medios de fransporfe mejoraron e hicieron mas facil frasladar a las

parfurientas d los centros sanitarios de la Capital:

Estar sefiora venia cuanao habia un porto con dificultad, iba el sobrino o el
que fuera v le avisaba, ni teléfono ni nada, esa sefora venia en una bestia
hasta agul. De esta sehora me acuerde de oidas, de mi madre y mi
dbueld, que decian “ha tenido que venir dofid Carmen, [d matrong de
Cambil”. (Informante de Arbuniel, 45 afos de edad).

Huko situaciones en las gue las mujeres, camine del pueblo v
an busca de la matrong, tuvieron a sus hijos “encima” de las
cabalgaduras, también se dieron situaciones en las que las
familiares v vecinas tuvieron que convertirse en improvisadas
parteras por la ausencia de la matrona, A continuacion exponemos
los fragmentos de relatos que ilustran el redlismo v crudeza de estas

situaciones que estamaos describiendo:

Mire usted nosotros viviamos en un cortijo v los partos que se presentakan
hemos sido las parteras nosotras, allil no han venido matronas. Mi hermana
tuvo un nine y lo recogid enfre mi madre y una vecina. Otra hermana gue
tenemaos, la chica, las matronas fuimos yo y ella también. {Informante de
Noalejo de 74 ahos de edad).

No quera ir ol campo con ningdn hombre, cuando la buscaban para ir al
campeo, tenia que ir una mujer con ella. Cuando iba al Frontil {cortijo a 15
km de Cambil) venian con una bestia por ella, En un parto gque yo fuve me
asistid una mujer, pero luego tuvieron gue ir o por ela porgue las
secundinas no las eché y me las sacd ella, apretdndome y apretdndome
con las manos. Dona Carmean me ha recogido algunos de los 15, mi hijo el
mayor fiene 55 anos v el chico 38 anos. {Informante de 80 anos de edad
de Cambil}.

Me fui a lg aceitundg mire usted, lo gue entonces jja verll, yo sakia que
mds o menos y dije o lo mejor, pero no lo puedo echar, v en s noches de

las lumbras pues en los cortijos s& haclan unas lumbres en las eras, asabe?,
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astaba vo en Cortijo Blanco vy resulta que estaba yo jugando con las
amigas, con las muchachdas, las muchachas iban detrds de mi para gue los
muchachos no le hicieran cosas v yo como estaba embarazada, que me
puse mala agquella noche, aguelly madrugada me levanto yvo Q oninar vy
me pinto en sangre v le digo a mi marido que en paz descanse "nene que
astoy mala™ v me dice espérate gue se levanten a las migas, v le digo jjj
pars hombralll v entonces o Naraisa estaba g mujer vidda y doarmismos
agui nosotros v ellas agul, una habitacidn asl partida v se levantd la mujer,
l mujer tenia una cosa para hablar v le dijo “Hio gueves levdntate, 3no ves
gue estd tu mujer pariendo.? {risas). jUyll eso va a salir {isas). Entonces se
vistid como un loco bajo vy al Yaperaor.eze de la madrinag, le dio
“Cristdbal, Cristdbal un mulo”, porgue no podia ir un coche, me tenia gue
levar a un cortije, venir por el coche agqui v guedarme yo alli sola en g
puerta del cortijo, digo “ho, hosofras nos vamas en el mulo, en lo dlfo del

luna se iba, I luna se venia, el pobre venia en el cabestro del mulo, venia
como de agui g la esquing, asl crefla que ba a venir antes, tironds del
mulo, sl creia que bamos a llegar antes. Bl cortijo tiene una hora de
caming, salimas a las fres vllegames o las seis de la manana o la Mancha,
asi gue yo creo gue. Venia con los dolores, me puse un almohadan,
muchos cobertores, jja verll las mujeres mayores se levantaron v me
pusieron en lo alto del mulo, yo parecia una reing frisas) v cuando llegué a
mi casg, pues mi madre, fJue mi mardo o llamara dice mi madre o pobre
“aparo ¢dmo visne mi hijag" Y dije “su hija vigne de parta”, jjoyyyll mi
madre se guedd helada |, fueron por Dona Mara y dijo “spues usted no
sabe lo gue fiens usted?, Que ha atrasado usted el parto”, tuvo gue
ponerme una “indicion” y todo, pues claro yo de sujstarme y llevarme en lo
alto del mulo pues no s como cuando empujas en tu casa en lg cama, yo
yva venia pintada en sangre v &l nifo nacid, ya ves 1 el mismo dia, &l 18 de
enero alas ocho de la noche del mismo dig. Estuve aguantando desde las
fres de la manana en lo alto el mulo yo con mis nervios, mi marido que an
poz descanse ¥y yo ibamos pues los dos solicos gibamos a venir por la
familia para yo quedarme vo dlliz, pues me vine con &l en lo alto del mulo.
{Informante de Mancha Real, de 81 afos de edad en su segunde parto en
19535).

Las funciones propias de estas matronas han sido descritas
por ellgs mismas y las mujeres a las que han gsisfido, el seguimiento
de la dilatacion, asistencia al parfo y cuidado de o madre v recién
nacido en los primeros dias del puerperio eran la base de su
ajercicio profesionadl. Visitaban o la puérpera durante varos dias,
eran visitas de contfrol y valoracidn, ademds se encargaban de o
higiene y de curar el corddn umbilical del recién nacido hasta que

se desprendia:
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Iba a visitar a la mujer hasta que el chiguille daba la tripa, si el chio estaba
bien v [a mujer astaba bien se levantaba o los dos o tres dids v yo iba a
arreglarle al chiguillo. {Josefa Marin Delgado, matrona en Pegalajar).

Asistia el parto v luego durante 10 dias lavdbamas o la mujer vy curdbamaos
el corddn umbiicadl del nifo, les explicdbamos gue era muy impartante
tenero limpito, que na le dieran papillas de esas con harina tostada, gque su
leche era md: buena y mas barata. flsabel Leiva Raya, matrona en Solera
y Cabra del Santo Cristo).

En esfos fres momentos del proceso del nacimiento
(dilatacion, parto y puerperio) han vivido multitud de situaciones,
unas trascurtian con normalidad y otras han estado salpicadas de
momentos dramdticos vy dificiles como consecuesncia de o
complicacidn en cualquiera de los periodos del frabdjo de parfo vy
al parto en si. Fue en estos entornos rurales, lejos de las
maternidades, donde las matronas encontraron mayor autonomia e
independencia en su frabdjo, o expensas de situaciones cargadas
de riesgo v de condicionas minimas de frabajo, pere el dia a dia les
llevaba a funcionar con lo que disponian. Una de las matronas de
este estudio, Francisca Gonzdlez Cabrera, nos defalld codmo asistid
un pdrto de tllizos en und cuevd iluminada por un candil que le

sujetaba una mujer vecing de la parturienta:

Si. s, porgque entonces cuande va nacid uno, claro al nacer uno me dijo
“dofa Pagquita me dan doloreilos” vy dije vo entre mi eso no es nada,
estaba la mujer asustada v le decia yo a la ofra que habia (sefiala con dos
dedos). ¥ le digo al rafo a la ofra (sefala con sus dedos, fres], el candil se
cayd, aquells fues, aso era {risas). Don Mariano se echaba o relr cuando se
lo contég. Cuando me dijo "3Qué pasd de aguslla mujer de la barriga tan
grande3’. que, 3Qué pasd?, digame o mi que se le cayd el candil o g
mujer en cliendo o quemado vy dijo “3Qué pasag” Y digo “aprigteme
usted no pasa nada. Total gue expulsa el tercer feto y estd muy kien todo
gracias a Dios. Entonces le digo yo a la pobrecilla, no es que fueran pobres
del todo pero se veian necesitados, obreros v le digo "mire usted lo primero
gue va usted a hacer de parte mia, g todos esos de accidn catdlica, asl,
asi, asi, asi. {se da golpes en el necho] le dice usted “que de parte de
dofa Paguita, porgue me queran mucho vy las ricachonas eran, gue le
den €l hatito porgue son tres hijos lo que tiene usted. Reunid bastante ehll,
y cuando vaya usted a boutizardos digale a don José, el sacerdote, que
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haga una obra de caridad y gque le ponga Jesus, José v Maria. Luego la
pobre mujer me llevd undg ristra de chorizos,

En la actualidad, estos partos son considerados de alto riesgo
y en ellos se produce un gran despliegue de recursos humanos vy
técnicos. Esta es la independencia o la que aludiomos antes,
trabajando solas, sin mds ayuda gue las vecinags o familiares de la
mujer que estaba de parto, la mayeoria de las veces sin meédicos,
tomando las decisiones ellas mismas v afrontfando situaciones hoy

dia impensables.

Lo cierto es, que en Sierra MAgina el protagonismo de la
direccidn del parto era de las matronas, la presencia del médico
cuanda era reclomado por la matrona era mas de  indole
testimonial, gue de ihdole intervencionista; en estos pueblos el
discurse de domesticidad entre matronas v médicos no fue tan
patente como anos después ocurriera en las instituciones sanitarias
cerradas. Los médicos eran los encargados de decidir si la mujer
tenia que ser evacuada al centro hospitalario de referencia cuando
el parto se complicaba, pero lo cierfo es que era la matrona la gue
proporcionaba la base de esta decision: Llamabamos al médico
cuando habia qgue frasladartas agul Si a mi no me hacion nada, o
mi ne me haciaoh nada., Cuondo va hacfan falta, venion g Joén,
Unas venian a g residencia v ofras a clinicas particulares {lsabel
Mula, matrona de Jodar). Ofros testimonios que refuerzan la idea
ahtes apuntada: Decia ka gente “cuando don Paulino ha lamado o
gofia Paquita es porgue sabe mds que & [se refiere a que asistid
los partos de los hijos del médico) [Francisca Gonzdlez, matrona de

Huelmay).,

269



6. Resultados v diseusidn

El médico fue a mi casa y la matrona también, el crio lo recogia la mujer v
el médico diciendoe que venia fodo muy bien. {Informante de Carchelejo
de 74 anos de edad).

Cuando vine agqui me encontré el prablema de que los médicos que habia
no guerla ningune atender los partos vy enfonces die pues s puedo
ayudarle ol médico, le ayudo ol médico v cuando me solicitaban
“mideme usted que esto que lo ofro”, en fin, acudia v ayudaba hasta
terminar por fenar gue haceds sola. Bl dia aquel, de aguel chico gque le he
dicho, hubo tres parfos, 8l se fue a la parte de ariba, yvo a la ofra, &l
atendid uno vy yo dos. {Purficacion de la Torre Villarrosa, 84 anos de edad,
partera de Bélmez de la Moraleda, autoformada con textos v practicas
extraoficiales en lg Matemidad de la calle Lo cuna de Jaén),

Un caso que fue sonado en todeo el pueblo, gue a ella la llamaron por la
hache, le dijeron gue ung nNiNA coan 13 o 14 ahos se habia puesto mala vy
subio a verla, como no le habian dicho nada ne cogid las cosas del parto v
cuando preguntd por ella. la nifg estakba pariendo con 13 afos. Ella 1o que
hizo, bueno estaba el médico alli, Dan Jesds, la llamd o mi madre porgue
&l sdlo no querio enfrentarse con aquello. M madre dijo que ella no o
parteaba alli, cogieron un taxi v 1o llevaron a lagn. {Informante, hija de

Magdalena Viedma Garcia, matrona en Jimena).

El médico de Carchelejo me decia cuande lo llamaba: “Marn para que voy
air vo si T0 sabes de esto mds que vo, tu verds que hacemos con esa mujer,
lo gue tu dispongas”. Estuve una vez en Jagn para arreglar unos papeles y
me sutituyd, se ve que se pasd con la oxitoeing, el Jtero, cuando llegué
astaba en contfraccidgn permanente, murid el nino vy 1o madre corriendo
parg Jagn o la clinica de D. Domingo Cdceres. Mire usted. ellos sablan gue
teniamos una formacion mds amelia ¥y mejor en partos. {Antenia Puertas
Aguava, matrona en Carchelejo).

Las matronds dprovechadron el desinterds” de los médicos
por esta especidlidad para aflanzar parcelos de poder en lo
referente ol parto, cuantfo mds competfencias  extraoficiales
abarcaban, mas eximian al médico de responsabilidad vy esfuerzo

profesional.

En Sierra Mdading, jugaren un papel muy importante como
agentes educodoras de salud, introdujeron técnicas v métodos de
frabajo que favorecieron el descenso de la morbi-mortalidad

materna e infantil. La matrena que ejercid en Jddar nos comentd
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gue intfrodujo el rasurado petinedl en un tiempo donde las |ladillas
eran frecuentes, se enfundaron guantes para hacer tactos
vaginales, utilizaron  con rigor lds medidas de asepsia para evitar
infeccionas intraparte, puerperales v neonatales e iban a los
domicilios provistas del material necesario; tijeras, pinzas, batas,
medicacidon para prevenir o cohibir las hemorragias postparto, efe.
La vigilancia fetal con estetoscopios era habitual, esto hizo que las
stuaciones complicadas se anticiparan v los fetos corrieran mejor
suerte, Dieron consgjos v explicaciones @ Ilgs madres sobre su
cuidado, sobre alimentaciéon y crianza del recién nacido: Las
fovdbamos con agua hervida, con yodo, yo les tenia dicho o ellos 1o
que fenfan que prepararme (Encarnacidn Rueda Herrera, matrona

en La Guardia).

Y decia “si yo no tengo dolores, si vo no estoy ni casi mala” v le die "no
sefiory”, eso se lo explicaba vo, por eso sabian ellas tanto, le digo “mire
usted esto pasa, esto, la cabeza presiona &l corddn. Yo les explicaba o
ellas fodo.

Me decian “dona Paquita mire usted que tengo unos pezones” v decia yo
“irovywylll Eso es muy delicado usted lo gue tiene gue lavarse esos
pezanes con jakdn de lavar, bien “lavaitos”, que no ved vo, gue vengo yo
al porto con esos pezones..."Claro vy entonces venian a mi a consultarme
esto, lo otro, me pasa asto, 1o ofro v yo les daba mi explicacidn. (Francisca
Gonzdlez Cabrera, matrona en Huelmal).

A mi me dijo cuando nacid mi Esteban, "eso gue 10 has hecho es una
sdlvajada’, no ir al madico ni una vez". No kamos al médico durante el
embarazo. {Informante de Torres de 71 anos de edad).

Se convirfieron en divulgadoras del discurso higienista de la
época franquista que tenia enfre sus objefivos reducir las tasas de
mortalidad v aumentar |a tasa de natalidad. Tuvieron que despojar
de la comunidad précticas gue estaban muy arraigadas por
tradicidn y costumbre v resulfaban nocivas para la salud, Esto

base de persistencia, constancia y una practica digria convincente:
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Les explicaba comao tenian que ponerse al pecho g su hijo, y les hacia
hincapié en que era el mejor alimento, que no pusieran al nifio debajo de
lo ubre de una cabra. {Isabel Mula Ledn, matrona en Jédar].

Algunas pobres, por ignorancia, no sabian que lo gue hacian con sus hijos
era ponerdos mds enfermos, les doban el pecho o los hijos con las manos
sucias del campo. sin fener cuidado de asepsia v uags venga diaress,
empachos y aceite de ricino para purgarlos, para dejarlos limpios decian,
Yo les mandaba manzanilla v que no les dieran ofrg cosa en unos dios
hasta que notaran lg caca del recién nacido normal (Mariana Gomez,
matrona en Garciez)

El madico se volvia loco en el pueblo con tantas indigestiones vy fiebres en
los nifos mds pequenaos, me decia "Maria esto es todo de a forma en que
preparan las comidas a los nihos hay que sxplicarles |a importancia de la
higiene en la preparacian”, pero por mds que les deciamos, siempre hakia
Und  persond mayor gue les dconsgjaba o gque tenian que hacer,
Haociamos lo gue podiomos, no le digo, o lo mejor t0 les dabas unos
consgjos sobre cdmao cuidar a los hijos, pero luego ellas hacian lo gue las
acuelas les decian, agui en La Guardia habig de fodo. [Maria Sanchez,

matrona en La Guardia)

Reivindicaren <o Ias autordades locdles mejoras en |
asistencia sanitaria como lo demuestra el tesfimonio de la hija de
una de las matronas de Cabra del Santo Cristo, Pldcida Lopez

Rodriguez:

Lo llevdba la Guardia Civil, aungue ella contaba en algung ocasish gue
hasta se desplazd en burre g dlgun cortijo cercane, pero cuando ya eran
distan<ias mds lejanas le acompafaba la Guardia Civi, v de hecho,
también mi madre exigia al avuntamiento que porgue en Cabra habia
muchos gitanos, gue en €l colegio de las monjas pusieran una camas
como un pequenn hospital para gue vinieran ahi a dar a luz, para tener
mds higiene. Un pegueno hospital de fres camas, porgue ella decia gue no
iba en esas condiclones higiénicas a atender ningun parto, sobre todo en
la1 efhial gitanda, que por ejamplo. habid muchos en el pueblo.

$.4.1.1. Retribuciones economicas de las matronas.
Vamos a analizar en este epigrafe los sueldos que cobraban

las matronas por su ejercicio profesional publico v privado, también

tendremos ocasidn de describir cdmo las matronas de Sierra MAgina
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han sido sensibles con las familias mds desfavorecidas y de escagsos
recurses econdmicos hasta el punto de socorrer ellas a las familias

donde el hambre, o la falta de emples, eran una constante.

Cuando hemos preguntado a las matronas por sus honorarios
y refribuciones econdmicas, nos hemos enconfrado con variedad
de sueldos y pagos, éstos estaban supeditados a los fiempaos que
corrian, o lo cobertura asistencial que tenian las fomilias, v o los
recursos econdmicos de las mismas. A las matronas de este estudio
les pagaban en un principio los ayuntamientos como benefactoras
cle s5us vecinos, mds farde, dl implantarse en los anos 40 el Seguro
Obligatorio de Enfermedad, las matronas cobraron un sueldo v una
cantfidad por ofiiados asignados v partos asistidos. Hubo ocasiones
ah qus las matronas no cobraron nada por la asistencia al parto,
conscientes de lgs dificulfades de sus vecinos., Bl pago por su
tfrabaje, en numerasas ocasiones, no fue ofro gque comida v
procductos que las familics cultivaban en sus huertos v criaban en
pequenos corrales. Algunas informantes nos han comentado que
era habitual, en agradecimiente a la asistencia prestada, ayudar o
lo matrona en el frabajo de casa de una forma no remunerada: A lo
mejor se les regalaba un canegjo, un pollo, lo que habfa. Ya me tiré
un mes favéndole. A mi me atendio v en agradecimiento, como no

me coord, le lavaba la ropa. {Informante de Jimena),

A continuacidn  exponemos algunos de los  testimonios

relacionados con el pago de la asistencia prestada:

Pagaban dos veces al ano, an las fiestas patronales v en Navidad, 3.333,33
pasefas al afio. No habia partos privados, s deadso uno ol afo. Nos
pagaban los ayuntamientos, de dinero de impuestos, también el dinero
venia de arbitrios, hacienda. No habia Seguridad Social era Beneficencia,
Luego se hicigron caortilas o la embarczoada, en los sindicatos las
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solicitaban. En ellas venia asignada la matrona vy el médico, pagaban
entonces por acto médico. o matrona cobraba 20 pesetas por parto v el
medico 70 pesetas por tomar la tensidon o por si el parto froig
complicaciones, los complicaciones ya me enfiendes como se resolvian,
yo eon el médico delante. Te estoy hablandn de mitad de los afns 50
cuandes lo de las cartilos. Daban gratificaciones, lo que podian o querian,
pers mayosrmente en aespecias; un polla, matanza, huevos, conservas. En
casi todas las casas habia corral. {Encamacion Rueda Hemrera, matrona en
La Guardia),

En los afos cincuenta nos pagaban por cartilla gue teniamos asignadas,
me acuerdo de 30 v 80 pesetas por parto, de la beneficencia 300 pesetas
al més v cobrdbamos 600 pasetas por el parto particular que habla muy
pocos. (Antonia Aguayo Puertd, matrona en Carchelgjo v Nodlegjo).

Hice dlgunos partos privades en Jédar, cobrabda enfre 25 v &5 pesatas por
parta, fue recién venida al pueblo por 1951, MAs tarde cobré 500 pesetas
cuande empezaban g lamarme, hacia & u 8 partes privadeos gl mes. A las
rmujeres sin recursos no les cobraba y me regalaban productos de la huerta
o media docena de huevos. La Seguridad Social nos pagaba 60 pasefas
por parta asistido. (Isabel Mula Ladn, matrona en Jddar).

Cobraba por los partos 500 pesetas por un parta nomal, 5o era parto
privade y 2l ayuntamientoe me pagaba frescientas treinta y tres con freinta
v fres pasefas dl mes. Luegs el SOE nos pagaba 60 pesetas por parto. La
mujer tenia la cartilla, cuando daba a luz te la daba, tu la rellenabas v 1a
mandabas aqul, como un librillo pequefo. Eso era muy tarde ya, Las 500
pesetas eran a fingles de los afos 50. (Josefa Delgado tarin, matrona en
Pegalajar).

Yo he cobrado 200 pesetas, 100 pesetas, ahi lo tengo yvo, en mi diario. Las
matronas teniomos beneficencia v sequro. Bl Seguro pagaba o 35 pesetas
al parto, dl principio del Seguro en los afos 40. No fte dige que me
regalaban tres pesetas para un café, La gente que fenia mds te regalaba
un bote de colonia, cosas asl, tomates, fruta; cuando estuve en Garclez
comia en el primer sitio que llegaba “siéntese usted” me decion, v alli
comia. En Garciez estaba en un parto v comia alli. Era un pueblo muy
pegueno, despuds de mi no hubo matrona en el pueblo. (Mariang Gdmez
Morillas, matrona en Gareiaz).

Ahora verds, mi parto primero fue por doce durcs, sesenta pesetas, luego
legusg o 100 v luago al venirme 5000 pesatas, llegué o finales de los ahos 40
v me fui por el 40. Las que asistiamos de la Seguridad Social nos daban muy
PLCO YO creo que eran 30 pesetas por cada parto. De APD cobrdbamos
300 pesetas Al mes. Entonceas unos gitanos se vinisron a dar o luz y pusisron
en un sitio, las peias agquellas, pusieron un tfendedern con cuatro
pantalones v llaman a la matrona v digo "vo no voy ¢lli” porgue vo no
sabia gquien eran de noche, digo "tiene gue venir el municipal, aqui fiene
que venir el municipal", fofal que viene el municipal v me dice “dofa
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Paguita, austed sabe donde va usted a k2, que dlll se estd cayendo, si es
un lavadera, un lavadera” vy dije “pues s es un lavadera hay que tener
caridad, seq lo que Dios quiera”, total que la asisti, entonces mi muchacha
gue tenia yo lo crigda le mandd el desayuno, vo menos zqué puedo
hacer?, si estdn las pobreficas que no tiene nada y entonces le dije “alli vas
y le llevas este desayune a ésta’. (Francisca Gonzdlez Cabrerg, matrona en
Huelme).

Lo gque s recuerdo gue mds de und vez me ha contado, bueno gue
cudntas veces trabajd sin cobrar nada por ayudar 8 mujeres que no
tenian, son palabras textuales de ella "yvo he atendido partos con la mujer
firada en el suelo encima de un capacho de aceituna", una estera de
es0s gue ponian en los molinos porgue no hokia poda mas donde
estuviera "y a esa mujer aqué le iba yo o cobrarg”. {Informante, hija de
Encamacidn Pérez Quintana, matrona en Pegalajar).

Yo me acuerdo cuando mi madre asistic en las cuevas de Torres a familios
gitands, venia lamentdndose por las condiciones en que vivian. Por ofro
laido, como anéadota te cuento gque asistid a vmaria Real cuands dio « luz
al hoy juez Baltasar Garzan, Quiers deciie gue fue una gran profesional v
presto sus servicios como matrona o todo tipo de mujeres sin discriminacion
de ningln tipo. finformante, hijo de sMora de la Paz Ferndndez Alaresdn,
matrona en Tomres).

s33abe usted que venian las gitanas a los cuevas, a la emmita en las
carratas? | ;o8 acorddis de es08, v se ponia alguna de parte, la mujer ibao
que no as dacir ahi no voy vo porague son gitanos, ni agui voy yo porgue no
son gitanes, o mujer es verdad que se portd muy hisn en el pushlo.
{Informante de Mancha Redl de 81 afos de edad hablands de Mara
Alonsa Lamoneda).

Llegaron unos gitonos en un camomate y fueron o llamarlg porgue unag
gitana estaba de parto. Atendid a esta mujer en mitad del campo v luego
le llevd comida a toda la familia. {Ang Cdardenas Puerto, sobrina de Pilar
Cardanas Gallego, matrona en Campillo de Arenas).

Con estos relafos hemos querido poner de manifiesto |a
dimensidon humana de las matronas de Sierra MAging, supieren, con
buen criterio, eximir de pagos por la asistencia prestada o las
familias de escasos recursos econdmicos, fenian claro que su
practica profesional debia cubrr a foda la comunidad fueran

mujeres adineradas o mujeres humildes y pobres, no distinguieron ni
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ascatimaron esfuerzos asistiendo a mujeres de todas las condiciones

socidles.

Hemos andlizado también la remuneracion econdmica de las
matronas de Sierra Mdgina o fravés de legajos de hacienda
guardados en el Archivo Provincial de Jaén, estos documentos nos
han permitido conocer la evolucion de las retibuciones de las
matronas del estudio entre los anos 1935 y 1959, La institucidn
ordenante de los pagos era lo Mancomunidad Sanitaria Provincial

de Jaén.

Hemos recogido datos de hacienda de un total de 23 de las
29 matronas localizadas de Sierra pMAging. La incursidn en estos
docurmentos nos ha aportado informacion valiosa, no sdlo sobre
cuestiones econdmicas, también hemaos encontrado matronas que
no  estando  registradas en el Libro de Registro de  Tifulos,
probablemente por no estar colegiadas en Jagn, habian ejercido
en pueblos de Sierra Mdaging, es el caso de Teresa Sudrez Criado, en
Jimena; Emilia Moriana  Jaraices, en Los Cdrcheles; v Matilde
Ferndndez Moreno, en Huelma. También podermos observar que en
algunos pueblos g plaza de maftrona estaba acumulada Al
practicante.  lgualmente resulta  interesante comprobar cdmo
clgungs matronas, que las situdbamos inicialmente en un pueblo,
han gjercido con dnterioddad en ofros, es el caso de Manueld
Gonzdlez Pefias que la crefamos inicialmente en Bedmar vy ejercid
en 1942 en Pegalajar (Tabla 9-12).
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$.4.2. Relaciones de las matronds en la comuniddad ¥y ¢onh ofros

profesionales de la salud

Andlizamos en este apartado las relaciones gue las matronas
establecieron con los miembros de las comunidades donde
gjercieron su frabagjo, v con los profesionales sanifarics que
configuraban los equipos que se encargaban de velar por la salud
de la comunidad. La informacion obtenida proviene una vez mas
de ellos mismas, de quienes fueron sus vecinags, familiares vy
compartieron vivencias con ellas. Nos hemos acercado a las
intercccionsas  lgborales vy socidles  gque mantfuvieron  con

practicantes, ATS, médicos v parteras fradicionales.

4.4.2.1. Relaciones 2n la comunidad

Las relaciones gque establecieron con la gente dependieron
del tiempo aque estuvieron ejerciendo su  profesion, de la
coincidencia entre el lugar donde nacieron y ejercieron vy, sobre
todo, de la personalidad de cada matrona. Tuvieron enfogques
diferentes en la conceptualizacion de las relaciones personales, las
hay que establecieron una relacion jerdrguica con los vecinos
semejanza de la que ellas traian de su formacidn académica, otras
se integraron como parte de la comunidad en ung relacidn mds
igudlitaria. Las mujeres de los pueblos sirvieron para reforzar el
astatus de las matronas, eran las matronas o referencia para o
asistencia del parto normal, aunque en algunos pueblos tardaron en
adaptarse vy hubo mds resistencia d la nueva figura profesional. Las
matronas fueron respetadas vy se& mavieron enfre relaciones
mciternalistas v relaciones profesionales, Bl tratamiento que siempre

les dispensaron fue el de dofid, la comadrond, aun cuando muchas
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llegaron a estos pusblos con lg carrera recién terminada v a ung
edad muy joven. Bien es verdad, que hemos advertido una
frecuente ulilizacidn del nombre en diminutivo o de forma Tamiliar
precedido del tratamiento de dofa; dona Paguita, dofa Encamita,
dofia Manolita, dona Isabelifa por poner algunos ejemplos. Esto 1o
inferprefamos como und muestra de mantener el estatus vy el
respeto de la matrona v a la vez querer establecer una relacion de
cercania vy famiiaridad con ella. Aplicando el género a esta
cuestidn, no hemos enconfrado a pracficantes v médicos que
fueran nombrados o lamados como don Paguito, don tManolito o
clon Maranito, Ofras matronas fueron llamadas v son recordacas
como doha Carmen, doha Paz, dofa Maria o dofia Teresd, guizds
asto seq significativo del lugar a donde unas v ofras quisieron llevar
su relacian con las mujeres de la comunidad aun sin perder la

cercania.

Cuando hemgs preguntado por invitaciones o actos sociales
oficidles o instituciondles, nos hemos encontrado con gue el estatus
de alguna de las mafronas era referzado con unda palma cuando se
iniciaban los desfiles procesionales de la Semana Santa, en otras
ocasiones eran obsequiadas con pases parg espectdculos como

coridas de tores o bailes en las fiestas patronales.

En e Domingo de Ramos nos regalaban la Palma. No era corriente invitar
a mujeres. En fiestas patronales vy fiestas religiosas alguna copa de vino @
médicos, practicantes y cabo de la Guardia Civil [Encamacion Rueda
Herrera, matrona en La Guardia).

Cuando mds, era el Domingo de Ramos v nos daban la Palma. En las

fiestas del pusklo ibamaos los sanitaries, &l médico vy yo o &l practicante o
los toros {losefa Delgado Marin, matrong en Pegalajar).
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Fuera de estas parficularidades, las matronas en Serrg
Mdgina no han participado en actos institucionales como nos han
dicho nuestras informantes: Las matronas bastante tenion con esfar
pendientes de nosotras las 24 horas def dia v luego atender sus
cas0s. Anfes no se celebrobon fantas cosaos como  ohoro,

{informente de Pegalgjar de 76 ahos de edad).

Las matronas han sido también invitadas de forma imegular ol
acto social y religioso del bautismo del recién nacido, como muesira
de agradecimiento por la asistencia o la madre en el momento del
parto. En la época que hemos estudiado, esta Invitacidon no tenia la
finalidad de fiempos anferiores, que la matrong llevara al recién
nacido a la pila bautismal como era costumbre v tradicidn.
Tampoco fueron grandes celebraciones, cdlgunas consistion en
pautizar al recién nacido sin mds celebracidn que tomar un
chocolate en familia o arrojar unos cuantos carameles y peladillas o
la chavaleria que ko demandaba en la calle detrds de los familiares
gue bautizaban al recien nacido. Las celebraciones se realizaban
en funcién de la economia familiar, la presencia de la matrona en
al bautizo de recién nacidos de la realeza en 2pocas anteriores, fue
un signo de prestigio social para la mafronda v para las familias. A
mediados de del siglo XX era un acto qus se iba perdiendo aungqus
los familias adineradas o hacian con mds frecuencia por o
desahogado de su economia y tdl vez por acercarse o esdas
reminiscencias de prestigio del pasado: Normalmente e invitaban
fas familias que mas recursos tenian. {lsabel Mula Ledn, matrona en

Jédar).

Si ero frecuente que pariciparas en el bautizo, una forma mas de
agradecer el frabajo gue redlizabas con ellas. flsabel Leiva Raya, matrong
ah Cabra dal Santo Cristo).
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Yo la dije a don Paulino "que no seq ésto cosa de que los otros guieran
hacer igual, yo le hago esto por ung deferencia pero que no me gusta
levar o los nifos < lo iglesia porque no®. Algunas pobretficas, las de accidn
catdlica le pagaban al cura para que los bautizaran, (Francisca Gonzdlez
Cabrera, matrona en Huelmal).

Ahora los bufivelos vy el anis agui son ung cosa grande, antes g gue
levaba bufuelos en el bautizo era un lujp. {Informante de Albanchez de
Maging de 65 anos de edad).

Habia algunas gque la invitaban, sntoness 1o que pasaba era que no se
celebraban tanto los bautizos. {Informante de Torres de 71 anos de edad).

Como te asistian tan bien, t0, en agradecimiento, siempre las invitabas, Si
nas situamos an los anas antes de dona Lola los bautizos no se calebraban
con tanta pompa, entonces le regalabas unos dulces de Jesds a la
matrona, que era tinico de Jimena, perns no eran celebraciones fuertes.
{Informante de Jimena de 70 afos de edad),

Es que no se celebraba nada como ahora, que bamos con el crio v lo
acristiandbamos y va estd, No erg costumbre, a donde le decian o lg
matrona que fuera era en las casas grandes, en la de los ricos, le decian
que fuera o la iglesia vy al bautizo, porque es que yo he ido con ello, iba 1o
partera. {Informante de Bedmar de 68 anos de edad).

Al no tener dinero no podiamos invitar por eso no se hacian bautizos, yo
misma para mi hija hice una olla de chocolate v unos bollos y ese fue el
bautizo. Invitar a4 mi madre vy o mi suedra, y o mi mading parg gquea me
levaran o mi hija o la lglesia. {Informante de Bedmar de 44 anos de edad].

$.4.2.2. Relaciones caon los practicantes, ATS

La relacidn que manfuvieron con praclicantes y ATS fue a la
vez unda relacion de intereses profesionales y de reciprocidad en la
ayuda laboral, Las matronas entrevistadas o sus familiares nos han
haklado siempre de una relacidn cordial entre matronas vy
practicantes- ATS en esta Comarca estudiada, sdle en Pegalgjar
parece que hubo algunas fricciones relacionadas con temas
acondmicos. La forma de ausenfarse del lugar de frabgjo g

mayoria  de las veces pasaba por advertir al médico vy al
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ayuntamiento de lg qusencia v pactar con ellos [ cobertura de los
servicios que guedaban descubiertos. Aln cuando los practicantes
desde principios del sigle XX recibian en su periodo de formacidn
ensenanzas para la asistencia al parto y a algunos le acumularon la
ploza de mafrona por vacante, en los pueblos donde ejercieron no
nos han informado de conflictos por injerencias de éstos en el
trabaje de las matronas. Los practicantes v ATS supieron refirarse de
la esfera del nacimiento, o no ser que, por necesidad de la fitular,
fueran requeridos para prestar ayuda. Esto creemos que es debido,
por un lado, al reconocimiento de los practicantes hacia o
prafesiondlidad de las motronas v @ su parcela de actuacion, v nor
otro. al puder y resistencia de [as mujeres A ser tratadas en femas de
embarazo y parto por hombres. La concepcidn de épocas
anteriores de que el parfo es una cuestion de mujeres y entre
mujeres, ha estado v estd aln presente en el imaginario colectivo

de las informantes de los pueblos que hemos visitado.

A continuacion  exponemos  testimonios de mujeres vy
matronas que refuerzan esta idea gue apuntamos: Cuando el
praclicante cayd enferma, para que el hombre siguiera cobrando,
le haciamos el frabajo v ef cobraba su sueldo. (Encamacion Rueda

Herrera, matrona en La Guardia).

Ellos me hacian a mi faveres, las inyecciones o la familia, vo sus partos, en
fin éramos UAQ v care todos. A mi me decian muchas veces las mujeres
“iiayll dofa Poquita, apor gqué no viens a ponerme esta cojo de
inyeccionas, que me da verglenza gue el practicante me veg el culn?”.
“mire usted si el practicants, ese alto, 8l ho mira el culo”, vo le explicaba
todo, "el culo ho es parg ellos nada, si el cule pdra nosotros es un Srgano,
que da Dios, uno pard salir el feto, ofro para que le pinchen, ni el medico,
hi &l practicante, ni yo nos fijamos en su culo de usted, lldmelo usted”. Los
practicantes locos conmigo, don Antonio, zconoce o don Anfoniof,
pobrecillo, don Francisco se fue o Granada. (Francisca Gonzdlez Cabrera,
matrond e Huelma).
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Te hacidg las consultas porgque si estabas mala ibas o dona Maria porque te
daba verglenza del médico. bas a gue te viera ella o venia a fu casa.
Pero luege ya nos ibamos agui al Clinico. {Informante de tancha Real de
31 ahos de edad),

$.4.2. 3. Relaciones con los médicos

Con los médicos las relaciones fueron mds complejas vy
astrechas,  pero en general, ldas matronags establecieron buenas
relaciones con  los médicos de  Siera MdAgina  dada
interdependencia a la que estaban sometidos. A matronas v
medicos les interesaba frabajar con profesionales competentes,
cuanto mds competente fuera la matrona menos avisos recibia el
mée&dico vy sobre fodo a horas intempestivas. Como en todas las
profesiones, cuando el equipo forma ung piIRA vy se lleva bien, son
menos vulherables a los conflictos por posibles negligencias. No
hemos percibido una relacidn excesivamente jerdrauica entre estos
profesionales en este dmbito de estudio vy, como hemos dicho
anferiormente, las matronas de esta comarca forjaron su espacio de
fraboje o base de una practica diaria en condiciones muchas
veces adversas vy sabiendose que eran lgs profesionales que fenian
una  formacidn mds amplia vy especifica  sobre  cuestiones
relacionadas con el nacimiento. Con todo, la estructura social v

sanitaria del sistema ponia a la matrona a las érdenes del meédico.

Los médicos de Sierra Mdagina han dejodo a las matronas la
direccidon de los paros, dando como buenas las decisiones que
tomaban acerca de las intervenciones gue debian realizar: Me
decia “lo que U digas v propongas"”. (Encarnacion Rueda Herrera,

matrona en La Guardia).
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Las relaciones con los médicos guardaron tambien su matiz
de complicidad v picaresca, de ellos dependia muchas veces la
mayor © menor administracian de inyectables v los actos médicos o
realizar, en una época donde todavia las diarreas infantiles y demds
frastornos alimentarios necesitaban tratamientos prolongados. En
alguna ocasidon, han querido enjuagar malas actuaciones pasadas
solicitando o la matronag ser requeridos cuando realmente no habia
necesidad de su intervencion, pero como decirmos, esto enfraba en

el juego de la complicidad corporativa sanitaria.

En general, las relaciones con el colectivo médica han sido
percibidas por informantes, familiares y matronas como muy buenas,

prueba de ello son algunos de los festimonios que hemaos recogido:

Me llevaba con ellos extraordinariamente, ya ve, don Ebelio fue el primero
que era de Granada, todos, todos, fodos, don Paulino, eran tres uno de
ellos paricular. Muchas veces decia yo “mire usted esto tiene que venir el
médico para ver qué oping &l, yo tambign tenia que ver con él. Yo decia
pAra gue lo vay o llamar si esta. Yo he ido con la cosda de gue el médico o
supiera. [Francisca Gonzdlez Cabrera, matrona en Huelma).

Trabajdbamos en comun, si habia un parto distdcico pues iba el médico, le
decia o lg familia que avisara dl médico aungue fuergy sdlo para que
astuviera presente, el médico iba. Bl primer médico, eran dos hermanas los
“Siles”, luego vino don Pedro Durg. {Maria Sdnchez $dnchez, matrona en La
Guardia).

Mi relacion con don Adolfo, don Diego Jerez v don Arturo fue buenisima.
{lsabel Leiva Raya, matrona en Cabra del Santo Cristo).

Mira, don Jesds Castillo Solis fue médico en Torres, preguntale por ella, se
levaba bien con sus companerss v muy guerida por los médicos que

pasaron por alli. Informante hijo de Maria de o Paz Ferndndez Alarcdn,
matrong en Tofres).

Eran una ping porgue los medicos cokraban tambign su eso pero si iban g
tu casa te cobraban, el practicante te cobraba [rsas). Dofa mMaria de
Ultimas lo que hacia es gue ponid invecciones, entonces habia escasez de
practicante agui, entonces has v te ponia la invecciones dofia Maria.
{informantes de Mancha Real).
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Se llevaban bian. si tenia que llamar al medice acudia de momento v si erg
adl revés, que el médico la hecesitaba g ella, también acudia de momento.
Don JesUs v don Emilio eran los médicos. {Informantes de Torres).

$.4.2.4, Relaciones con las parteras tradicionales

Las relacionss que mantuvieron con las parteras fradicionales
© mujeres aficionadas, como fambién se les llama en esta Comarca,
fueron mds varadbles y menos homogéneas gue las gue
sstablecieron con los profesionales fitulados de 1o salud. Liama o
afencidn, la canfidad de parfergs que se dedicaron de forma
altruista a la asistencia de las mujeres de su comunidad, en tanto
aue las matronas tituladas fueron ocupando sus plazos. Fueron
mujeres que no pidieron pagos por su trabajo, excepto una partera
de Bedmar con autorizacidon del médico para asistir partos, recibian
al pogo por sus servicios en forma de regalos, productos gue
cubrian sus necesidades mds bdsicas, desde un mandil o unas
clpargatas, hasta un punado de garbanzos, pasando por unos
frozos de jabdn o media alcuza de aceife, pero nunca pedidos por
ellas. Era una economia de subsistencia para unas familias donde
los ingresos de los hombres no eran suficientes. Oliver Reche, en un
estudio hecho en la comarca de los Vélez de Almerig, lega o
resultados similares en cuanto al pago a las parferas tradicionales,
aran regalos voluntarios los gue se hacian, la mayoria de las veces,

a estas mujeres maduras4?,

Nos consta, por les festimonios recogidos, que hubo un
fiempo en &l gue el frabajo de mujeres aficionadas y matronas se
mantuve simultdneamente, estaban ahi y no se notaban, estaban

dispuestas cuando se les necesitaba. A las mujeres de Sierra Mdagina

T . y . .
" Oliver Reche, ML Venir af mundo cn la comarea de fos Vilez. Una ctnografio de fa
msdernidad. Alimeria. Tnstimco de Fatudios Almerienses, Revista Velezana, 2004,
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les costd fliempo desprenderse de o labor redlizada por quienes
eran sus vecinas o familiares para dejar ese momento tan intimo del
nacimiento en manos de matronas, que la mavoria de las veces,
venian de otros lugares de procedencia. El parto seguia en la esfera
de lo femenino pero era el comienzo de un movimiento de
dlejamiento del proceso de nacimienfo desde la esfera de lo
privado hacia lo publico, desde el concepto de nomualidad vy
asponftaneidad, al concepto del parfo como proceso fecnificado

considerado como una enfermedad4,

Las matronas de Sierra MAging fuvieron que conjugar respeto,
jerarquia, acercamiento e infegracidén para ser parte de la
comuniclad, para ser vecinas y a la vez profesionales, para que su
frabojo poco o poco fuera aceptado. A pesar de todo, esta
fransicion no la hemos percibido traumdtica o fraovés de los
testimonios recogidos. No olvidemos, que el discurso divulgadar
higienista de mitad de siglo queria erradicar o eliminar las practicas
basadas en la fuerza de la costumbre sin fundamento cienfifico, vy
desde el Cansejo Nacional de Matronas se propughaba o los cuatro

vientos la lucha contra las infrusas.

Las parferas de Sierra Mdagina supieron difuminarse de la
asfera del parto sin causar disturbios, sin que las mujeres de parto
notfaran gue llegaba el fin de una figura tan importante como
confrovertida @ lo largo de la historia. Cuando las mafronas yo
gjercian como tales, las parteras eran necesitadas aun por quienes

no tenian cobertura sanitardg, © no tenian dinero pard pagar los

LR ws - " L, .
* Linarcs Abad, M.; Galvez Toro. Al Linares Abad, M. “La relacion de ayuda a la mujer

durante el emharaza, parto ¥ puerperio del primer hijo”. fndex de Fafermera, 38, 2002, pp
9-14.
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honordrios de unag titulada, a pesar del cardeter humanitario gue
hemaos presenfado de las matronas de Sierra Magina. Las hubo que
se resistian a parr con una exfrana cuando los partos antericres
habkian tenido un final feliz con las mujeres del pueblo de toda lo
vida, Esta resistencia al cambio de gestoras del parto, lo percibieron
las matfronas y dlgunas le llamaron proceso de adaptacion de las
mujeres del pueblo a las matronas, pero ellas tuvieron también que

adaptarse al medio donde frabajaron.

Matronas, parteras, practicantes y médicos configuraron el
cuerpo de gestores del parfo como en el resto de Andalucia de
principios del siglo ¥X<4%, Poco o poco las matronas fueron
marcando su temiftorio vy adquirendo protagonismo hasta que |os
nacimientos fueron llevados de forma sistematizada en la década

de los afos 70 o las maternidades,

Las reuniones mantenidas con las informantes v matronas
amojan el saldo de un sdlo relato en el que la matrong pleited en los
juzgados de pMancha Real con una partera tradicional, fue 1o
denuncia que Manuela Gonzdlez Penas, matrona en Bedmar,
interpusc contra Maria Josefa Orfega Orfega, mujer que se habiag
dedicado durante muchos anos o la asistencia de los parfos con o

autorizacion escrita del médico que le habillitaba para este trabajo:

[...]entonces se fua con al madice v cuando yva creyd gque estaka parg
hacer un parto sold, pues se fue, pero ella no tenia titulo ni tenia nadaq,
pero fenia su papel del médico como dandole permiso para hacer los
parttos. {Josefa Delgado Marin, contando los inicios de su abuela).

M4 Galag Telestas, M. T “Los cuidados del nacimiento en Andalucia. Grestores del parto,
téenicas, procedimicntos y fundamentos wedrico-metodoldgicos a través de la Lneucsta
Atensa de Madrid de 1901-1902”. Index de Enfermeriu, 44-45, 2004, pp A2-64.
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Esta partera fue la abuela de Josefd Delgado Marin, matrona
objeto de este frabajo por ser matrona en Pegalajar, tanto su nieta
matrona, como las informantes de Bedmar, nos informaron de 1o
ocurido alld por el afo 1943 o 1944, yva gue en el afo 1942 la
mafrona frabaojabo en Pegalajar v en el 1945 murid Josefa, la

parfera:

Cuando o matrona fue o Bedmar no la llamaba la gente y tuvoe juicios eon
mi abuela porgue la llamaban a mi abuela y decia ella "vo, sgué hago? si
la gente me llama a mi', si no quisren gue vaya usted pueas yvo gue voy g
hacer avoy o dejar a kg mujer sola2™. Blla queria quitar o mi abuela, ela
decia "si vo me guiero quitar v estoy deseando quitarme pero si la gente
me llama zque voy o hacer?". (Josefa Delgado Marin, matrong en
Pegalajar hablando de su abuela).

Hizo un parto v la matrona fue a ese parto v justificd coma que lo estaba
haciendo mi abuela, la lleve a Mancha Real a juicio. No estaban ni el
médico ni el practicante y entonces al llevarla a juicio llevd mi abuela al
médico vy al practicante y gand el juicie mi abuela. {Informante de Bedmar
de &8 anos, nieta de la partera).

La comadrona siguid en su sitio v a losefa la seguian llamando. No fue
mucho tiempo porgue murid poco despuss. (Informante de Bedmear de 88
afos de edad).

Fueron también, aungue no lo han reconocido las matronas
abiertaments en el discurso, relacionas de convaniencia y a vecsas
de necesidad, en unas ocasiones I matrona necesitalba ausentarse
de pueblo vy las parteras descargaban de trabdjo a médicos vy
practicantes que deblan suplida. Aunque habia reglamentacidn
gue regulaba, que la matrona que se ausentara por enfermedad o
por dsuntos persondles, fenid que proponer und suplente pard que
la cubriera, la realidad fue gue se ausentaban por un dia o dos para
ir a la capital, por diversos motivos, sin que otfra matrona ¢
sustituyera, undas veces para ver d sus hijos € hijas que los tenian en

colegios de la capital, otras, para asistir a cualquier tipo de acto o
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arreglo de documentacidn. Hicieron, no todas, “la vista gorda” en
clgunas ocasiones, sobre todo cuando se ocupaban de mujeres
que sdabian que recurtian a ellas por la escasez de recursos o se

identificaban comeo familiares directos.

Cuando yo venia g Jaén ellg aprovechaba v alguna ya que no gquerian
porgue subf la cuota v ya no eran los doce duros, que sra ya mds dinero,
pues las pobreticas por ahorrarse 1o llamaban a ella, la gue fenio un
poguito de dinero v de 3o no las llamaban, eran mdas bien pobrecilas
mujeres. Ni me decia adids, me ha respetado siempre. Le decia yo o
mujeras que estaban con ellg "agul en Huelma no hay mds que ung
matrona y puericultora, aqui hago yo de todo". Yo decia “pobretica™, un
dia fui yo porque me enferé gue una mujer habia tenido un desgano
grandes vy dije yo "esta mujer fenadrd que close de, pEstord bieng, aird o
arreglara?, ;alavarlag, ptendrd batae, stendrd guantes2”

Cuando vo llegué al pueblo no confiaban en mi y llamaban a la Chaparra
que era la aficionada v la que habia asistido o todos los partos del pueblo.
Un dia una mujer no paria y me llamaren a mi. estaba alll y habla tenido a
la parturienta empujands 3 horas. Yo exploré g la seforg v dije que no
estaba de parto, como estaba cansada, le di un supaositario para dormir v
le dije gue descansara. Cuando empezd con contracciones mds seguidas
me avisaron de nuevo, [ Chapamra no se hablo ido, se habia quedados
con ellg, entonces la exploré v ya estaba de parto. Me quedé alli, asisti el
parto sin episiotomia v cuande ocobd, la costumbre era invitar a o
matrond o café o comida segun la hora v la Chaparra me cogid y me dijo:
usted es muy lista pero a mi no me la da. Le ha puesto una medicing para
ponetla de parte cuando usted guiera v quedar bien, Poco a poco me
fueron tormando confianza. (Francisca Gonzdlez Cobrera, Matronda en
Huelma).

Cuando dofa Paz se ba de vigje se lo decia o la otra, a Juana "o
candilejo”. Cuando dona Paz estaba aqui, si se tenia que ir a algun sitio
tambign, pues se quedaba el médico o el practicante. Cuando doha Paz
astuvo de vidie vo estaba mala v dije “Dios quiery gue esté agui cuando
sea mi parto”, nos daba mds verglenza del pracficante. {Informante de
Torres de 71afos de edad).

También se dieron sifuaciones de parfos simulfdneos v la
matrond ordendbd o las vecihgs gue avisardn o estas mujeres
parteras para que se ocuparan, generalmente, del parfo gue

presentaba menos complicacion:
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La mujer bajd dos o fres vecss dl dig pero aquella hoche se puso otra mujer
de parto la de "plernas” que estd casada con el jabonero, zte acuerdas tu
de ella2, y le venia la chiguilla muerta v enfonces subid va que estaba el
partta v le dijo dofa Maria a mi madre v @ mi suegra "Que asistas o fu
hermana porque yo no puedo dejar sola a esta muchacha, porque esta
muchacha viene la criatura muerta v tengo que estar vo alli o la fuerza™. Y
ahtonces ya de gue acabd con la ofra, va bajd o mi casa pern entonces
estaba ya mi hijo en el mundo v yo lavada v fodo. {(Informante de rancha
Redl de 81 afos de edad).

En los pueblos donde las matronas tenion mas edad, las

parteras eran mas dadas a intervenir:

Si te venia muy rdpido v ésta, Doha Maria no habia llegado, decia Maria
Dolores “Mira que cuando vengd Doha Maria que le digdis que as que
venia muy deprisa vava gue luego le senfara mal o Doha Maria. Eran
cugtra compromisos nada mads, venia muy rdpida v pMaria Dolores es que
hacia ese favor. {Informante de Mancha Real de 65 afios de edad).

Les decia dofa Carmen “anda ve v le recoges o fulana que yo no puedo
subir, que ya no puedo”. Habia muchas cuestas v la mujer estoba mayor y
mandaba g lsabel 0 g Agusting, o a cualguiera. {Informante de Cambil de
72 ahos de edad).

Otras, como veremos seguidamente, guardaron celosaments
su frabajo v la relacidon con las parteras de foda la vida no iba mds
alld del obligado saludo de cortesia cuando se cruzaban en la

calle:

Estande mi madre ali nadie se mefid en su frabajo, hola y adios. la
respetaron siempre muchisimo, mi madre ne gueria avuda, mi madre no

queria delegar en nadie para estar alla mas libre. (Informante hija de
Pldcida Lopez Rodriguez, matrona en Cabra del Santo Cristo).

No obstante eran los médicos los primeros interesados en
hacer desapdrecer el trabajo de las parteras, les interesaba mds el
tfrabaje que hoclan las matfronas, les daba mds seguridad v
franquilidad, ellos, segun testimonios de matronas que ejercieron en

la Comared, erdan los que mds velaban por erradicar el intrusismo
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profesional. Esta informacion de Mdgina entra en contradiccidn con
los resultados que hemos obtenido al andlizar algunos articulos de
matfronads, en ellos manifiestan las guejas hacia los médicos por

propiciar el intrusismo de parteras:

Las médicos con su poder evitaban el infrusismo, les interesaba nuestra
trabajo mas profesional, ademds dormian mds franquilos v s tenian que i
de coza o a cualquiar coso suya nos avisaban para gue estuviérameos mds
pandentas de todo el puehle. [Encarhacidn Rusdd, matrena de La
Guardial.

Las intrusas dejaron de hacer parfos cuando llegué al pusblo, yva las
mujeres me avisaban a mi y don Luis se enfadaba si llamaban a una mujer
de éstas para seguir la dilatacidn  (Antonia  Aguayo, matrona  de
Carchelejo).

Donde no pudieron desligarse del frabajo de las parteras era
en pedanias como La Cerradura o municipios como  Arbuniel,
Noalejo o Larva. En el tiempo estudidde, en Larvd ho hos han
informado que hubiera matrona titulada. En Noalejo el paso de las
mafronas fue éfimero en los ahos freinta v cincuenta del siglo XX,
Paca “la Cachorra® hizo valer su hegemonia, las mujeres con mds

recursos iban a Granada a parir a su prole.

$.4.3. Las matronas enfre la prdaclica profesional y el frabagjo

doméstico

Las matfronas que ejercieron en la Comarca de Sierra magina
realizaron la doble jornada laboral, al igual que sus vecinas, las
mujeres de estos pueblos que en su mayoria frabajaban los huerfos,
culidakan de los animales v ayudaban en lds labores del campo. No
faltaban a una recoleccion de aceituna v ademds, cuidaban de
sJs hijos € hijas v redlizaban el trabdjo de 1o casa. Las matronas
tuvieron gue compatibilizar matroneria y trabajo del hogar, no existe

un paftrdn comun con el gque podamos describir como
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compatibilizaron las mafronas estos trabajos, nos hemos encontrado
con testimonios e informacion muy  varada, como  todo,
influenciada por varios factores. Por lo general tuvieron ayuda con
las tareas domésticas, ayuda gue no venia generalmente de sus
maridos. La concepcion de la eépoca sobre la masculinidad hizo que
el marido de alguna matrong cerrara su puerta @ cal y canto para
que los vecinos no le vieran realizar las tareas de cocing, pero no
todos los maridos se prodigaron en este menester. Unas fueron
ayudadas por las mujeres del pueblo, las que mas se relacionaron
con las vecinas siempre tenian una mujer dispuesta a lavarle los
frapos en el lavadero publico o a ayudarle con las tareas de
planchado o de cocing, en sefial de gratitud por los servicios
prestados. Otras tuvieron al lado familiares, hermanas o primas, que
por temporadas, compartian vivienda, algunas tuvieron asistentas
de hogar, Como  en otrgs esferas de la vida, el poder adquisitivo
tenia mucho que ver en la forma de ingenidrselas  para
compatibilizar frabajo fuera y denfro de la casa. No obstante las
matronds gue hemos enfrevistado siempre han mostrado  una
preccupdcion especial por ser ellas las que se encargaran de sus
propios hijos e hijos, desconfiadas de dejar a extranos esfe

comefido:

Teniad o mi hemmanga gue ella ha sido la que me las ha criado. Mis hijas
quieren < mi hermanda, ella era la que se quedaba cuando yo me tha alos
partos. Tamkbién tenia o una mujer que era viuda vy la mujer no fenia paga
ni nada v entonces como se llevaba bien conmigo me decia “Dofa Maria,
sQuiere usted gue me vaya o su cosa v le haga la comidaz?, "pues
vengase usted” le decia vo. Y luego tenia una mujer gue estaba casi toda
lg mafiang que era g que hacia la limpieza de la casa. {losefa Delgade
Marin, matrona en Pegalagjar).

A mi madre le ayudaba una mujer, de vez en cuando le lavaba y bajaba

o ayudarle o las tareas de la casa. {Informante hija de Magdalena Viedma
Garcia, matrona en Jimenal.
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Nosotros siempre hamaos tenido muchacha en la casa, pero mas bien para
las tareas de la casa, nuncd ha dejada a la muchacha que nos hicieran un
biberdn porque decia gue las mujeres de enfonces no tenian asepsia, ella
pard eso erd muy meticulosa, Porgue ella nos ha eriado o los cinco con
biberdn.....No, no, mi padre no, dnicameante si mi madre se tenia que ir de
madrugada, mi padre se quedabo con nosotros. (Informante hija de
Placida Lopeaz Rodriguez, matrona de Cakbra del Santo Cristo).

Na, d ella le hacian la comida vy todo, ella se dedicaba o su frabojo. Mi
hermana me dijo que en Jimena vivia en ung casa carca de un casine gue
habkdia dlli, tenia alquilada una hakitacian. Luego se fue a ofro sifio a vivir
que era la cenfralita de Jimena, vivio con la mujer encargada de lg
centralita, se llamaka Paguita, (Informante hermang de Dolores Rosell Ruiz,
matrona en Jimena).

Carife, he frabajade. he cridda o mis seis hijos, yo hacia 1oz tareas de o
casd, limpieza, comida, planchar, lavar. No he tenido a nadie que me
ayude, tuve la misma suerfe gue Placidg con el marido. {lsabel Letva Raya,
matrona en Calora del Santo Cristo).

Tuve varlas mujeres gue le avudaron con las fareas domésticas, Juanag
“pistola™ y Aguedda, esta Ultima se fus a vivir a Tarrasa, y coda vez gue
venia al pueblo mi madre hacia una comida para ella, era una especie de
celebracidn gue mi madre hacia por el carine gue le tenia o esta mujer.
{informante hijo de Maria de la Paz Femdndez alarcdn, matrona en Torres).

Pues no, mi marido no me ha ayudado o mi, hombre me ha avudado
cuando me he dejado a la nifia gue tenia que darle el biberdn v lo hag
hecho él. En lo que podia ayudaba v en lo que no podia ese era mi
sufrimiento cuands yo iba alos cordijos, lloviendo, nevands “sComo estard
mi marido y mi hija2". He sufride mucho tambkién de la incomodidad deir g
un sifio por la verada, a lo mejor estaba llaviendo, a lo mejor estaba

nevando, en un burro. {Francisca Gonzdlez Cabrera, matrana en Huelma).

Hacia huecos cuandoe podia, habia dias que estaba muy achuchada
pdsaba noches sin acostarme, noches haciendo partos v luego no me
padia acostar a otro dia para descansar, yo tenia que hacer las faenas de
mi casa. Yo tenia o una muchacha, pero con tado v con eso la muchacha
no me solucionaba nada, o sed, s me ayudabg con las faenas da la casy
pero la de los ninos no. A lo primero tenia yo una amiga, en esa si confiaba
vo plenamente, dl principio me ayudaba para dare de comer, pero la
muchacha que tenia no me fiaba. La primera se casd v se fue a Sevilla v va
casi me tenia gue valer de las vecings mads que de la muchacha. Dos o fres
afios estuve con la muchacha durante el dia. {(Mara Sdnchez Sanchez,
matrona en La Guardia).
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Trabdjar a cudlguier hora del dia o de la neche era lo
habitual de estas mujeres, comao dijimaos anteriormente, los partos no
fienen hora vy sabian cuando salian de sus casas pero no sabian a lg

hora gue llegaban.

Recogemos también algunos festimonios de informantes
vecinas acerca de la ayuda gue las matronas tenian para el frabajo
de lo casa: Tenfo ung muchacha, calla que e cuente, bueno,
crigda no ha fenido nunca, habia una mujer del pueblo que le
hacia las cosas pero no le cobraba. {Informante de 69 anos de

Albanchez de Mdgina).

La comida la hacid el marido, &l se hacia las cosas, el hijo estudiando con
lais hermancas, él le ayudaba porque no iba al campo. varla la pistela”, [
de llidefonso, la madre de Barionueve, esa estuve con ella porque José
Mari tenia acetona. Le decia "Maria bdjate mafang un rato que vamos o
limpiar'. {Informante de Torres de 73 afos).

Entonces los hombres en aguellos iempos no ayudaban en las casas, Bl no
le ayudaba, el hombre estaba en su trabdjo v ella iba v venia. Entonces no,
ahora ya. gus hace poco gue s munid el marido, cuande estaban allos
mayares si fenian una mujer gue les hacia las cosas. {Infarmante de
Pegalajar de &% aihos de edad).

Siempre habia glguna mujer que le hacia ks cosas. Unas sokrinas también
acudian a ella, venian o ayudarle, como estaba sola. {Informante de
Cambil de 80 afios).

Tenia d sU hermang en su casd seguro gue le ayudaba con las cosas de la
casd. {Informante de Bedmar de 65 afos de edad).

No hamos encontrado un patron comun de matrimonio entre
s matronas, se casdroh con albaniles, hombres del campo,
funcionarios, taxistas, con pequenos propietarios de fiemras, v en
funcidn de esfo, a ellas les tocd tfrabajar mas o estar mds asistidas
por otras mujeres. Lama la atencidn, que siendo ellas fituladas

universitarias no se hayan casado con hombres de estudios
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universitarios, excepto und gue se casd con un hombre con titule de
practicante, ofras se guedaron selteras y vivieron en sistema de

pupilaje.

4.5, Cultura popular sobre el nacimiento en la Comarca de Sierra

Mdgina

La sabiduria popular de cada poblacion debe ser tenida en
cuenta y rescatada del olvido v del menosprecio al que las élites
“sabias" la relegan, porque la cultura popular, en nuestro caso 1o
clel nacimiento, es sabiduria para pensar en el propic mundo y

actuar en &l243,

En este capitulo abordamos la cultura popular de nacimiento
en la comarca de Serra Magina parda contextualizar el frabgjo de
las matronas objeto de esta tesis. Conocer las costumbres, practicas,
creencics, valores v cuidados en forno ol nacimients, nos ayuda o
comprender las sifuaciones que vivieron las matronas en relacién g
su practica, al fiempo gue nos da las claves de las condiciones en
los que frabaojaron, ya que fodos los hechos humanos estdn
condicionados por las coordenadas histéricas, sociales v culfurales

ademds de las econdmicas y tenitoriales.

La referencia mds importante gue existe en Espaha sobre
costumbres v practicas populares del nacimiento procede de un
grupo de encuestas que el Ateneo de Madrid, a traves de la
Seccidn de Ciencias Mordles y Politicas, distribuyd a nivel nacional

por un gran namero de provincias espafiolas durante los afos 1901y

™! Brioncs Gémez R. “Prélogo™. Ln Amezeua M. Lo yue cambian fos empos. Granada.
Fundacidn Index, 2005, pp 7-9.
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1902, Tras su recogidd, estas fichas no fueron dprovechadas en
consonancia con la informacion que contenian. En 1981, Limodn
Delgado recopila v edita dates de Andalucia, existen referencias ¢
pueblos jiennenses como Marmolejo, Cazorla, Martos, Arfjona v
Arjonilla, pero no se clude a municipios de la Comarca de Sierra

MAgina+,

Hasta 1990 no se hizo una edicidon con la transcripcion literal
de las fichas generadaos, fueron Limdn y Castellote quienes las
ordenaron vy clasificaron haciendo una valoracidon critica de las

MISMos24s,

A pesar de gue la informacidn recogida no gozd de las
astrategias mas idaneas, ni las personas encargadas de contestarlas
fueron las mejores preparadas para este cometido, porque fueron
notarios, secretarios de ayuntamientos v médicos entre ofros24, g
Encuesta Ateneo de Madrid ha servido de base parg realizar ofros
estudios mds recientes en el fiempo y como es nuestro caso, hay
autores que la han adaptado o modificado para profundizar en

diferentes realidades locales de la geografia espanola.

Destacan en relacidn o las costumbres de nacimiento los
trabajos redlizados por autores vy autoras como Foster que estudia las

costumbres del embarazo, nacimiento e infancia en Latinoamérica

™ Limon Delgado A, Costumbres populures undaluzus de nacimiento, muasrimonin y
muerie. Sevilla. Exema. Diputacion Provineial, 1981,

M |imén Delgado, A; Castellote, E. (eds). Ef ciclo vital en Espafia. Encvesta del Ateneo de
Mudrid 1901-1902. Madrid, Musca del Pucblo Espafiol, 1990 {2 volumenes).

M Raodriguez Becerra, §. "Perfil sociologico e ideoldmico de los inTormantes de 1a Benesta
de Atenco de Madrid (1901-1902) en Andalucia ¥ Exwemadura™ Demdfifo, 71, 1991, pp
7993,
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y Espafia??; Simén Palmer?® gue estudia la maternidad en Espaia;
Balaguer v colaboradores?®? que redlizan un estudio sobre la
interpretacién  popular  del ciclo  vital en dos comunidades
clicantinas. Salazar Agulld v colaboradores?t hacen un estudio
sobre la antropologio del embarazo, parto v puerperio en lo civdad
de Elche. Esteban! estudia la matemidad v las costumbres sobre
lactancia matema y cuidado infantil también en Espana. En Jaén
autores como Amezcua?? analizan algunos resultados parciales de
lo Encuesta Ateneo de Madrid; Granerc y Cabrera?®® o Lopezd
documentan algunas précticas vy creencias relacionadas con la

cultura del nacimiento en la comarca de Sierra MAging.

QOliver Reche realiza en la comarca de los Vélez de Almeria
un frabajo de campo ethogrdfico que anadliza en profundidad el
nacimiento y fodo los aspectos socioculturales, histdricos, polificos y
acondmicos que acontecen alrededor de &l v que nos sirve de
referencia parg consfruir este copifulo de culturg popular de

nacimiento en Magina, coincidiendo con ella en el andlisis de

*Faster, G.M. “Falklore y costumbres de embarazo, nacimicnto ¢ infancia”. En Kenny. M;
De Miguel IM. La aniropologio médica en Expafin Barcelona, Anagrama, 1980, pp 249-
266,

MSimén Palmer, M* €. “La maternidad en Espaiia: Cicticia y supersticion”, Aselepin, 37,
1985, pp 257-78.

ne Balagucr Porigicl, E; Ballester Andn, R; Bernabeu Mestre, J; Nolasco Bonmatl, A;
Derdiguero Cil, B. Fendmenns bildgicos v fendmenns culturales. La interpretucion del ciclo
vitad on dos comimidades alicantings, Valengia, Generalital Valenciana-Congelleria de
Sapitat y Consum-IVLSP. 1991,

B Qalazar Agulld, Mg Navarro Pellicer, 8. Gonzalez Rodriguez, M. “Antropologia del
embarazo, parlo ¥ puerperio ¢n la ciudad de Elehe™, Cwltura de los cuidados, 1997, 2, pp
44-53

*! Eateban M*.L. *La maternidad como culra. Algunas cuestiones sobre lactancia materna
y cuidado infantil”, Fn Perdiguero, H; Comelles, IM® AModicina v Cultura Estudios entre ln
aittrapelagly vl medicing. Bareelona, Ediciones Bellaterra, 2000, pp 207-226.
““Amezeua, M. “El parto tradicional en Andahicfa. Semin la Encuesta del Atenen de
Madrid de 19017 fudex de Enformerta, 38, 2002, pp 47-50.

" Granera Aled, MI; Cabrera Espinosa, M. “Simbologia religinsa de Arbunicl™. Ef foro
de cedta. Revisia de Cultura Tradicional de la Provincio de Jaen, 8. 2002, pp 81-90.

B4 bpez Pegalajar, M. “Ritos de nacimicnto y muerte on Sicrrs Magina”. Susmnrdn, 17,
2002, pp 95-108.
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clgunas categorias estudiadas v aportando otras diferentes como
son las relacionadas con la percepcidn de los cambios fisicos o la
sexudlidad en el embarazo y puerperio. Como sefiala esta autora La
realidad es gque en cada momenio y lugar exisfen manifesfaciones
propias y necesanias parda la supervivencia v ia pervivencia humanag,

hi mefores ni peores sina diferentes?,

4.5.1. Problemas de esterilidad en la pareja

El hecho de tener descendencia ha sido metiva de alegria v
satisfaccidn en todas las familias v o lo largo de la historia, 1os hijos
deseqados han sido signo de virllidad, feminidad y un seguro de
perpetuacion de la especie. Por contra los problemas de esterilidad
han marcado de forma negativa a las parejas que no han podido
tener prole v de dlguna forma han sido estigmatizadas, Esta
percepcidn ha sido mds marcada en los entornos rurales donde las
mujeres eran mads reconocidas en la comunidad cuanta mds
descendencia tenian. En esta senfido existen metdforas que ponen

en relacidn o las tierras y campos con los términes fertilidad e

infertiidad en funcion de que los cosechas vy culfivos fueran
abundantes o escases. También la liferatura espafiola se ha
sncargado de este problema o través de obras comao las de Gareia

Lorca v Emilia Pardo Bazdn2sé,

En la comarca de Sierra Magina las informantes entrevistadas,
al preguntarle sobre los que se decia cuando una pareja no podia

tener hijo.s han utllizado de forma mayoritaria el férmino no servir:

““ Oliver Reche M. Op. it p 32.
™ Idem., p 60
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Pues gua 19 mujer no satvia, el haombre erd el macho ibérico, no se
les podia echar g culpa o los hombres. Ellos tenian que servir slempre,
nhunca se les podian echar las culpas a ellos. Siempre éramos nosotras las
culpables. El hombre no lba ol médico, no se daba por gludido, algundas
veces comentaban entre la familia puede ser que coma el mardo ha
tenido las paperas ne sirva (Grupo de Mancha Real)

Se decia esta mujer no sirve, claro. Hasta los fres meses no me
quedé embarazada v me llevd ol médico porque decla que no servia
{Grupo de Albdnchez de Mdgina)

Si se pasaba tiempo vy no podias tener nifos te decia el mardo s
no sirves” v va estd, el era un tio mache, €l como ba @ no tener hijos
{Grupo de Huelma)

Las mujeres de Mdgina eran conscientes de que los
problemas de esterlidad no fenion que estar ligodos al sexo
femenino, pero silenciaron v cargaren con g culpa de que ¢l
matrimonio no tuviera descendencia. Los hombres que no tenian
hijos con sus conyuges buscaron en algunas ocasiones justificar su

virilidad teniendo descendientes fuera del matrimonio:

La que siempre tenia la culpa de todo eran las mujeres
anfiguamente, para tods, Habla hombres que se acostaban con ofras v
tenian bastardos, asabes?, eso lo sabia poca gente, pero luego se hablaba
mucho, pero eso era para gque el mocho no gquedara mal {Grupo de
Jédar).

Ella no servia, siempre se le echaba la culpa a la mujer, ahora ya se
sabe gue hay tantos fallos en los hombres como en las mujeres. Antes
decian las mujeres mds mayores “si fulanico se fue con otra porque como
su mujer no fenia familia v el queria tener”. Se dejaba o la mujer y se iba
con otra para justificar que el si servia {Grupo de Torres).

Cuando las parejas no podian tener descendencia se decia
de la mujer que estaba amachorrada o era machorra, en clara
alusidn o una corporalidad femeninag chesa que era aparente vy a la

creencia de und fisiologia masculina:

Deciun esa estd muy gorda esa estd amacharra, por eso ng paren
porgue estd amachorrd (Grupo Cambil-Arbuniel).
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Yo lo s@ por mi madre que cuando und mujer no servia decian que
era machorrd, yo o he oido de mi madre (Grupo de Carchelejo).

La angustia por el rechazo llevd a algunas mujeres
ingenidrselas para simular el periodo menstrual cuando su ausencia
constifuia un problema, ofras falsearon signos de fecundidad vy
astados de embarazo de las formas mds recambolescas pard no ser

rechozadas por sus maricdos v la comunidad:

Cuando se casd con mi i pues como no tenian familia, matabao
un conejo para tener fodos los meses el periodo y decia que no servia mi
to v luego es que lo tenia seco ella {Grupo de Jimena).

Bueno que al poco tiempo ya llegaban 1os nueve meses para dar o
luz v cada vez la panza iba mdas en aumento v llega un dia y le dice mi tie
“mamad gue desconcierte”, v le dice mi abuela "Qué ha pasada?”, "Que
se ha caide la Eusebia por las escaleras v ha dasgraciao la panza”. Se
ponia cojines, chaguetas para que creyera que estaba embarazada vy
cuandeo se cavd por la escaleras se le salid el cajin, se le salid todo [Grupo
de La Guardia).

4.5.1.1. Remedios para tener descendencia

No pademos decir que en MAgind hayda riqueza de remedios
populares encaminados a solucionar los problemas de esterilidad
segun nuestro frabajo. Oliver Reche para la comarca de los Vélez @
mitad del siglo XX v segin el andlisis que hace de las fichas de la
Encuesta de Ateneo de Madrid de principios de del siglo pasado,
justifica esta escasez en gque los problemas de inferdilidad no eran
frecuentes, si se recunid a ellos era de forma secreta v poco
comentada v ademds la gente estaba mds preocupada en
remedios para evitar el embargzo que pard conseguirlo. No
chstante, al igual gue en este trabgjo, el recurso a lo divino,

promesas y novenas, era lo mds utilizado?7.

BTId. pp 62-64.
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La religiosidad popular es muy ferapduticd, las promesas,
rezos, donativos y otros fipos de actos religiosos son una expresion
de bUsqueda de salud infegral por el recurso a lo divino. Se incluyen
an la categoria de los dones las ofrendas, promesas vy sacrificios a los
espirifus vy dioses para  agrodecer su  benevolencia®®,  Lg
negociacidon con Dios guarda proporcionalidad directa con lo que
asperaban recibir de él. La situacion limite a la que les llevan los
problemas de esterilidad exalta el don de la flel aun cuando lo
divino fiene menos margen de maniobra. Se trafa de dar mds en lg
situacion mds complicada desafiando la veracidad v el poder
sobrenatural de lo sagrado. Las promesas de las mujeres con o

divine eran un contrato entre 14 fiel v 1o sagrado??:

Se ibhan andando v decian “voy andando nueve dias andando a g
ermita por los nueve meses de un embarazo para gue la Virgen me de un
hijo {Grupo de Bélmez de la toraleda).

Habia mujeres las pobreticas que echaban promesas muy duras de
ir a la Virgen de la Cabeza andando desde agui, también afras prometian
sl se quedaban embarazadas novenas o la patrona del pueblo. Tambign [a
mayoria se conformaba o no decia nada porgue la procesidn iba por
dantro, asabe usted? Antes habio que tener zagales s no te mirabon
malamente como gue no aras mujer, eso lo sabéis que era asi fGrupo de
Manchareal].

tMucha gente pedia agua del pozo de 1o Yirgen de Huelma, en lo
armita de la Virgen hay un pozo, segin la fradicidn la gente fue allil donde
se aparecid ¥ entonces habia mucha genfe que padia agua de la Yirgen
para ponerse pahos en el vientre de aguella agua {Grupo de Huelma).

El recurso o la curanderfa suele ser ullizado cuando o
medicina tradicional falla, para el problema de la esterilidad en

MAgina las informantes nos contaron que era mas frecuente acudir

l?SGOdﬂHf:r, M. El enigma del don. Barcelona, Paidds Basica, 1998,
Piones Gomez, R. “El Sciior dol cementorio de Granada. Estudio de un caso do
religinsidad imarginal”. Gazeta de Aniropologia, 1, 1982, pp 25-33.
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< curanderos que o médicos, el pudor o la exploracidn y la falta de

resultados eran la causa de esta situacion:

Ir ol médico era ponarte con las piernas ablertas jque verglenzal,
total que lo dejabas v no Thas {Grupo de La Guardia).

Los médicos no sablan de esas cosas v al final te aburrias v dejabas
de ir (Grupo de Nodalsgjo).

Anfes no habia tantes adelantos como ahord y no daban con g
tecla, ahora te hacen muchas cosas v al final lo cugjan [Grupo de Cabrag
del Santo Cristo).

Se ibao a los curanderos  para gque le echaran las cartas v les
echaban vapores y les pasaban ramas por el cuerpo. Mi cunada también
legd airy me contd que la metieron en un cuarto oscuro vy le rezaban y
pasaban ramas... pero gue su marido no crefa en eso {Grupo de Mancha
Real).

Algunas iban o curanderos v les mondaban una faja con una masa
gue le echaban v se escocian las pobres v todo de tener la faja puesta
tanto tiempo, como una gachilla, ssabe ustede {Grupo de Bedmar).

En la Comarca de Sierra Mdagina los problemas de esterilidad
no eran llevados o consulta médica y salvo el recurso & o religioso o
a la curanderia se dejaba a la voluntad de Dios tener o no tener
hijos. Desde las culturas primitivas se ha relacionado la enfermedad
con castigo de los dioses v g salud con premio o generosidad de log
mismos. Como sefala Santo Tomds, uhd concepcidn religioso-moral
de la salud v enfermedad en las mentalidades de hombres v
mujeres con vigencia aun en nuestro dias a pesar de los avanzes
cientifico-técnicos en el campo de las ciencias de la salug240

El Sefior sabe qué hace vy si te lo tiene gue dar que te lo de vy si no
pues que no fe lo tiene gue dar {Grupo de Bélmez de la Moraleda).

S ho fenias un niko era porgue Dios o queria, al igual que si Tenias
una desgracia era porgue Dios te la mandaba {Grupo de Cabra del Sanfo
Cristo),

pL r ’ . . - . . N .
¥ Santo Tomas Pérez, M. La asistencia a fos enfermos en Castilla e la Baju Edad Media.
Alicante. Biblioteca Virtual Mignel de Cervantes, 2003,
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Los Unicos remedios populares al margen de la religiosidad v
curanderismo, hacen dlusidn a talegas de arena caliente puestas
en el bajo vientre, bolsas de salvado fambién calentade en la
lumbre para las matriz fria y en general calor local para mejorar la
inflamacion que apuntaban como causante de los problemas de

esterilidad.

4$.5.2. Cambios y molestias del embarazo

En la comarca de Sierra Magina las mujeres entrevistadas nos
han documentado sobre las opiniones que ellas establecian en
forno a los cambios del embarazo. Es el dmbifo rural de mediados
de sigle un espacio donde el cuidade o las mujeres embarazadas
era asumido por el grupe familiar v comunidad sin que la medicing
tuviera oportunidad de confrolar 1o gestacidon desde el punto de
vista preventivo, ya que las mujeres no acudian ¢l médicoe para

vigilar su gestacidn:

Pues comao se ibg muy poco ol madico o nada pues gque erd todo
del embarazo. esto del embarazoe v esto del embarazo {Grupo de Mancha
Real).

Cara# recoge un relato biogrdfico sobre las dificultades vy

carencias de atencidn o las mujeres embarazadas hace 70 anos.

Esta era lg forma generdlizada de explicar los cambios
ocuridos en el embarazo. No obstante las manifestaciones gue mds
han referido son el pano en la carag, llamadas tambign manchas, el

gumento de apetito, aumente de pecho v del abdomen. Con

Mleara Zurta, ME. “Parit a principios del sislo XX, La histotia de Piedad”. Index
Enformeria, 43, 2003, pp 59-62.
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respecto al paio, este cambio siempre lo han puesto en relacidn al
sexo del futuro descendiente, siendo &l sexo femenino de la recién
nacida quien mds acentuaba las manchas oscuras de la cara
relacionando la fealdad del rostro de la embarazada al nacimiento
de una hijo. Esto estimulacidon melanocitica  conocida ya a
mediados de los anos cincuentd, era referencia de lds mujeres de

MAgina para predecir el sexo del recién nacide:

Decian gue cudanda la cara se manchaba era porgue erg una
hembra, Ofras decian que cuando salia 1o lista en el vientre, Aguello sl era
cierto, como la raya de un 1dpiz [Grupo de Albanchéz de Mdgina).

Las manchas en 19 carg gue le lamaban pano eran porgue el
embarazo era de unag nifa [RBélmez de la Moraleda).

Tuve fres hijas v con las tres me resalicron manchas en la cara, luego
de mi Antonio me salisron menos.

Decian que las manchas oscuras salian de los embarazos de las
ninas, no sé s as verdad pearo aso es 1o gque se decia (Grupo de Larva),

Los cambios en el gpetito de la embarazada eran
achacados al hambre gue tuviera el feto v a las dimensiones que
postericrmente  dlicanzaria  éste. También estaba  arrdigada o
creencia de gue habia gue comer por dos. Los cambios
abdominales guardaban proporcionalidad con la grandeza de la
corpordlidad del hijo que se estaba gestando, ccupando el feto de

sexo masculine mdas espacio gue el feto de sexo femenino:

Creo gue ese aumento de las ganas de comer a3 porgque el nife
tiene mds hambre, segin se encuentre, tfambién le afecta a uno [Grupo
de Mancha Real].

Si tenios mds ganas de comer, cuando se pasaban las angustias
asas del principio tenias gue comer por dos y la gue podia si gue s inflaba
de potgjes ¥ chotizos {fisas){Crupo de Jimena).

El macha te hacia ung panza mds grande v claro eso iba

creciendo para gue tuvierdy sitio, las hembras hacian una panza mds chica
{Grupo de Campillo de Arenas).
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Los cambios en el tamafio de pecho ocurtian, segun la
creencia popular, en proporcidn directa a la leche que la madre
estaba formando dentro, en algunos casos hablan de preparacién
o la lactancia v en otros o la formacidn de la leche desde el

principio del embarazo;

Le ha engordadeo el pecho., eso es porque se fabrica leche para
cuando el nifio hace {Grupo de mancha Real).

A todas las mujeres les engorda el pecho para gque  lusgo el crio
tenga buena despensa {Grupo de Cabra del Santo Cristo).

La molestia del embarazo mds repetida por todos los grupos
de mujeres informantes {Figura 18) ha sido el ardor, hombkrdndolo
también como rescoldera, con frecuencia también hicieron alusidn
o los vomitos, arcadas o angustias en el embarazo. La produccidn
de ardor esfaba relacionada con la cantidad de pelo gue el feto

astuviera formando en el interior del Utera materno:

El arder daba del pelo, del pelille, si venia con mucho pelo ta daba
ardaor,

Las nauseas, las vomitos, las varices, ardores, yo también he tenido
cidtica declan que era propio del embarazo

...0 tenia gue devolvia mucho, angustias coma ahora por ejemplo,
pero ahora enseguida te dan un remedia, enfonces es que no habia
remedio para nada {aumenta el fono de voz) habig que gguantase con
todo... {Grupao de Mancha Real)

Son origindles y caseros 1os remedios gue nos han apuntado
para  disminuir o mitigar el ardor del embarazo. Lejos de lo
ferapéutica farmacoldgica, o excepcidn del bicarbonato sddico,

utilizaron métodos muy variados:

Se hacia una bolilla del papel del cigarre te la tomalkas te bas o
trabajar y se te quitaba, eso embarazada. Asl se quitaba o rescordera,
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Estaba cogiendo aceaituna v tenia los ardores, cogias una piedra
del suelo v te [a echabas a la boca v la tenias todo el dia v se te iba el
ardar,

Pelondo patatas, el corazdn de la potata, te lo comios crudeo v
también se te iba la rescordera {Larva).

Un poguille vinagre, un poaguile bicarconato vy ung poguilla gzocar
v un garkancillo crudo en la boca, con aquello fe consolabas (Grupo de
Tarres).

En la aceituna embarazada he tenido ardor, yo he estado en la
aeeituna hasta fabrers parisndo an marzo, con un barigdn asi y cuando
merenddbamos, habia una tierra muy fina, de esq tierra que de llover se
queda muy fing, comao arenilla v se echaba como se echaba para liar un
cigarro, cogias vy te la echas y una poquilla agua vy eso era mejor que el
bicarbonato v mejor gue nada v no te dafa [{Grupo Pegalgjar-la
Cerraduray),

4$.5.3. La alimentacion de la embarazado

Al igual que el estudio realizado por Oliver®#? en la comarca
de los Vélez, las mujeres embarazadas en Maging no fuvieron
regimenes alimenticios especiales ni diferentes en el embarazo, si
nos hemos enconfrado, a diferencia de la ambigledad de las
velezands, una creencia generdlizada de gue habid gque comer por
dos. Su alimentaciéon era igual gue la que seguian fuera del pericdo
gestacional y ademds condicionada por los recursos econdmicos
existentes en la familia. S hubo dlimentacidn especial a las mujeres
durante los primeros dias del puerperio. Tampoco encontramos
prohibiciones alimentarias excepto la condimentacion de los mismos
con especias v productos picantes. Oliver en el estudio de los Vélez
hace referencia a correcciones en la dieta en funcidon de la
presencia de albuminuria o edema en las embarazadas, cuestidn
aue no hemos enconfrado en MAging. Con todo, las mujeres de
MAgina comian lo que podian, lo gue habia, v bdsicamente de

todo lo que estaba o su dlcance, incorpordndose a la alimentacion

¥ Oliver Reche, ML Op. cie. pp 115-114.
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generdl familiar como una mds. Comieron fundamentalmente
potajes, pan, pafatas, cocidos, androjos, migas o gachas. Los
productos derivados de la matanza del cerdo vy la camne de ave,
como el pallo, eran la base de proteinas animales en las casas
donde la economia lo permitia. Fueron comidas tipicas de un clima
fiio, seco vy continental donde el frabajo del cabeza de familia en
faenas del campo era determinante en la base de la dlimentacion
del resto de la familia. Bl tiempo que les tocd vivir o han descrito
como una época de necesidad v pocos recursos sin referencia

medica alimentaria para las embarazadas:

En la alimentacion lo importante era comer bastante para que el
nifio v la madre estuvieran sanos, Buenos cocidos, potajes de lentejas con
arroz, habichuelas, patatas, chorizo, jamon de la matanza (Grupo de
Mancha Real)

De lo que habia.
Aqui no habia como ahora fantos yvogures, tantos platanos
ni hada, lo gue comiamos eran papds, lo que habia en la casa.
Cocido, andrgjos v migas v 1o que habiag {Grupe de Albanchez de
pMAginag).

Pues si habia haring en la casa se hacian gachass.

Se hacian migas o andrgjos, lo que habia en la casa.

No hakia referencia, 1o gue hakia se comia.

Habia también matanza, la que podia costedrselo.

Poniamos cocido v del calde del cocido pues se mojaban sopas v
al marids se comia los garbanzos que fania gue ir gl campo (Grupo de
Larva).

Las mujeres camian de todo, comian cantidad de hecho se ponian
gue nao vegs [rsas) Las  mujeres tenion gue comer para dos. Decian si
devolvia, ha devuelts sigue comiends que algo te quedard [Grupo de
Cambil-Arbuniel).

Acelgas, collejas,  espihacas  para  agregar o garbanzos,
hakichuelds. lentejas. lo carne ni en pinturg, st acaso algan pollo de los gue
se tenian en el corral, eran tlempos de inmigracion v necesidad (Grupo de
Bedmar].
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$.5.4, Sexvdlidad y embarazo

En el capitulo de andlisis del discurse de matronas en revistas
profesionales de mitad del sigle XX, hemos enconfrado que se
cdesaconsejan las practicas sexuales durante el embarazo. La
costumbre acerca de este tema, segin los festimonios recogidos en
Siera Maging, deja claro gue  existia un desconocimiento
generalizado sobre la conveniencia o no de una sexualidad activa
durante la gestacidn, Han sido femas tabues no comentados enire
los miembros de la familia, madres € hijas v la vecindad en general,
por considerarse cuestiones del dmbito privado. Bxiste ambigledad
an los testimonios recogidos acerca de la realizacidn de prdcticas
sexudles en la pareja, expresada como uso dal mafimonio. Utilizan
el férmino respetar, guardarse, cuando se refieren a la ausencia de
practicas sexuales, si bien es verdad que consideraban el embarazo
un periodo propicio para fener relacioneas sexuales sin femor ¢
quedar embarazadas, bajo la creencia de que el primer frimestre
del embarazo v el Ultimo podrian ser perjudiciales para el fefo. La
exploracidn de esta drea nes ha permitido conocer gue el métedo
anficonceptivo usado era el coito interruptus de formo mavoritaria,
expresado y simbolizandolo en faenas del campo relacionadas con
socar productos de la tierra; sacar matas, arrancar garbanzos. No
abstante parece que la iniciativa de estas practicas fuera vy dentro
del embardzo I tomaba el hombre, lo que de dlguna manerdg
avidencia qgue el ritmo v frecuencia de lao actividad sexual erg

marcada por los maridos al margen del deseo de las mujeres:

Cuando estaboas embarazada, era cuande mas se animaba el
matido. Ahard no hay que sacar matras. Los dos solos Tan o gusta, no hay
que tirar para atrds ni nada. Tiraban para adelante con més mala idea, no
les daba ldstima como estdbamaos, les daba igual {Grupa de Noalejo).

307



6. Resultados v diseusidn

Hasta el dlitimo  dia  frisas), hakia gue aprovechar de gue
embarczada ya no te podias quedar.

Lluego para no fenerlos ibamos al firdn {risas), deciamos vamos @
amrancar los garbonzos gue se va el tercio {rsas), amancar 10s garbanzos
era tirar mareha atrds, entonces era el estirdn, como el estirdn de los
garbanzos frisas) {Grupo de Torres).

Lo hacias a conciencia porgue ya estabas embarazada.

Yo los piimeros meses me guardaba y los Ulimas fambign,

Las madres v las abuelas nos aconsejaban que cuidado con los
prieros mases y los Ultimos que no era buenos para el feto.

Para mi no ha existido el uso dal matrimonio en los ¢cinco
ambarazos, me ha raspetads (Grupo de Jimenal.

Anfes fe guardabas para no cargarte de hijos, cuando estabas
prefada pues erg cuando mas confiada lo hacias v el mardo o darse el
lote y 10 o veces ni fu ni fa {rsas) {Grupo de Pegalajar-La Cerradura).

Yo gue 58, algunas decian gue era male porgue le hacias dano al
chiguillo, pero vamos gue yo creo gue pocd gente hacia caso de
a50 vy se Usaba el matimonio mds,

Podias hacer las relaciones sexudles siempre gue quisieras, menos
cuande coincidierg la fecha de la relacidn con la fecha en lg gue 1
tuviste la falta, porgue era cuands el crio se empezd o formarse,
sEnfiende? {Grupo de La Guardia).

Entonces nadie nos explicaba lo que teniamos gue hacer o no
hacer v si erd bueng o malo, si el marde gueria pues gque te ponias v va
estd (Grupo delddar),

De toda la vida de Dias sismpre se ha dicho gue mejor no hacer
hada, gue habia que guardarse pero ya ves 1 gue mi hombre estaba
fuera de g casa mds que denfro v como venia cada dos o fres semandas

pues d mi nuncd me ha pasado nada v mis hijas han nacide muy sanos
{Grupo de Cabra del Santo Cristo).

$.5.5. Embarazo v trabajo

Tal como sefala Oliver?ss, |a literatura medica de divulgacion
sobre actividad v reposo de [ embarazada, abogaba por evitar
trabajos extenuantes que supusieran un sobreesfuerzo fisico de las
mujeres gestantes. Si se recomendaban como practicas saludables

al egjercicio moderado v el paseo. Enh Mdaging, cuando hemos

* Idem., p 110-111.
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preguntade por 1g relacidn de la embargzada con el trabajo nos
hemos encontrado con festimonios que nos llevan o pensar que
estas mujeres no tuvieron en cuenta el discurso médico preventivo,
aferrdndose al discurso familiar gue propugnaba la movilidad v el
frabaje rutinario para un mejor desarrollo del embarazo y sobre todo
del parfo. Las actividades laborales o domésticas prohibidas
estaban relacionadas con liar hilos o madejas de lana y coser o
macuinag por la creencia de gue estas aclividades podian
malposicionar al feto para el parfo o hacer que se enrollara gl
corddén umbilical. En el mismo senfido era temeroso cruzar las
piernas, astas creencias yva son apuntadas en o Encuesta Ateneo
de Madrid afos antes, los dos siguientes fragmentos recogidos en

Maginag se refieren a estas creencias:

tAi madre hace 22 afos que murid y mi nuera tuvo o la Juani,
embargzada de mi nieta estaba un dig en mi casa vy mi madre se
enfadaba mucho cuando cruzaba las piemas, "que no cruces [as piermas
que ahogas a la crictura”. Tampoco nos dejaba coger peso, buenos &350
ard un dacir hos cargdbamaos comaoa burras (Grupa de Mancha Real).

Que no lidramaos hilo que era male para el cordén. Te decian que
no liaras la madejo estando embarazada. Tampoco podiames coser @
mdquina porque se movia tdo v se podia dar la vuelta el nifio {Grupo de
Pagalajar).

Menee usted esa bariga gue luego pueda parr usted con facilidad
que mire usted las gordas que frabgjosas estdn al final y que fatigas pasan
{Grupo de Bélmez de la Moraleda).

Te decion gue trabajar no era malo qus cuanta mas se maviera
uno antes salig el cho. Mueve la panza gue luego antes sale me decia mi
madre [Grupo de Jimena).

Habkia que trabajor para comer v ademds el frabajo era bueno
para gue las coyunturas se dbrieran v el crio saliera mejor, s que tenian
dineros parian en Granada con buenos médicos y les ayudaban [Grupo
de Nodlejo).
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Los trabajos derivados del olivar eran la economia de base
de esta Comarca para las familias mds humildes por lo que la
recoleccidn de aceituna y las actividades subsidiarias  fueron
tfrabajos que las mujeres de tMMdagina compatibilizaron con sus
estados de embarozo hasta limites peligrosos e inimaginables

actugdimente:

Con bariga y todo vo me acuerdo gue iba montada en el burro y
al burro estaba en celo salid comends el burre y antes de que me tirarg me
tiré. Fue en Marzo v di a luz en abfl. Estaba vo en la qaceituna con el
“humo" gue era de los Ullimos gque acababa.

Trakdgjanda en la aceituna iban o cargar la bestia en unos capQzos,
ibo yo agarradd, yo no cargabd porgus no erd capaz de echalo en lo
alto no me daba el barigdn estaba de 8 meses, pero vo ujstaba el
capazo ¥y en el offo lado cargaban ellos {Grupo de Pegalgjar-La
Cerradurag).

Yo estuve en la aceifung antes de dar a luz v o los ocho dias de dar
a luz volvl g la aceituna, v llevaba mi casa, a ver... Cuandeo vo he estade
en estade, 12 vida ha seguido lo mismo, yvo iba hasta la aesituna prefada,
que ya es una bormcada, que te caes por cualguier penasco y te
ascalabras, pero anfas arg asi, habla que frabagjar pard vivie y ademds para
poder dar buena cuna al nine que venia en camino {Grupo de Mancha
Real).

La Luerecia, mi vecing, estuvo todo el dia de aceituna, se fue a su
casa cuando pard por la tarde y aquella noche dio aluz dos melguizos. Asi
gue sastuve cogiendo aceitung con dos chaturas en la bariga que
manchaba el hato con los terrones, eso si era frabajar (Grupo de Larva).

Panerse de parto dlgunas en el camp, frabajoando v cogerlas 103
maridos v cudando llegaban o g casa fenian la dilafacian hecha por
completo v parian a la media hora

Las abuelas se hacian unas camisas Tfan grandes v como entonces
las pobreticas no sabian lo que eran unas bragas, pues enfonces cogion,
lo que utilizaban algunas era lo mismo que 103 ninos chicos, un empapador
que las mujeres se lo ataban por detrds, recio. Mi abuela me acuerdo yo
que tenia unas lofias grandes, ese se ponia una o dos por si la criatura en
cudlquier momento se caig cuando estaba cogiendo aceituna, cuande
estaba cerca el parto. Que una mujer tenga que ir con la camisa y con los
cugtro picos hacerss un nudo pora que No se caiga la eratura eso es duro
de pasar, si no era asi la criatura se podia caer en los fardones, algunas
han parido en las pozas gue 1o he visto yo con mis ojos (Grupos de Bélmez
de la Moraleda).
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Tambign la siega v ofras faenas agricolas de siembra v
recoleccion fueron economias de ayuda vy subsistencia practicadas
por las mujeres embarazadas. Este frabajo era ahadido o 1gs fareas
domésticas del hogary a la crianza de la prole en un tiempo donde
los electrodomésticos v las conducciones de agua en las casas
brillakzan por su ausencia. Como ejemplo, el lavade de ropas erg un

arduo peregrinar a los rios y fuentes de los municipios estudiados:

Yo me guedé embarazada en cuanto me casé en el afo 47 y a los
fres meses de estar casada aborté, empecé o sangrar y na me daban
dolores ni nada yo pensé que habia tenido refraso del periodo vy ahora me
ha venido, paro entonces me empezaron g dar dolores terming de lavar
coms pudea vy fui d casa mimadre y le dije "mama gue tengs un dolor mas
grande aqui™ ¥ me dijo “siéntate, signtate aqui en la lumbre". ¥ sstanda alli
senfada, venga dolores, venga dolores v me sentl una cosa que salid rara,
algo mds que lo sangre y sall comiendo al coral, al mular, entonces no
habia bater. Me agoché v se me salio una cosa vy dije "esto qué esg”, era
la sangre vy una cosa asi {se sefala un dedo como 3 om ). Y enfonces salgo
y le digo a mi madre "mama gue he echado una cosg asi con unos
codjarones de sangra. Y dice "oy o ver' v fue le dio un poquillo con el pie
ad lo que habia en el suelo y me dijo "eso es que has aborfada™ hize asi
{hace un gesto con el pig) v lo enferrd aquello con el estiéreol y va se me
quitaron los dolores aquellos y me fui o mi casa al rato a tender los frapos
en gl patio {Grupo de Pegalgjar-La Cerradural.

Las tareas de la cosa se realizaban normales. Se hacian todo fipo
de trabgjos, planchar, lavar, ibamos o la aceituna adn estando fuerg de
fecha, blanguedbamos las fachadas de las casas, matanzas v todo lo que
hubiard gue hacer. Aptes no teniamaos lavadoras, [avaplatos ni nada, foadas
era o mano {Grupo de Mancha Real).

sEmbarazadas? ¥ para parir bbomos al ro andando y veiamos
andando, a lavar ropas para que el marido fuviera que ponerse, anda que
no habia gue lavar antes no habia nada mad: gque ung mudda para [os
zagdles (Grupo de Larva).

Montada en el mulo ibamos a los cortijos a labrar y sembrdbamaos
garbanzos con o bariga que nos llegaba ya o la boca,

La barriga nos daba en el suelo cogiendo aceituna y eso es lo que
habia.

Yo he trabdjodo en un cortijo tambign arendas diez afos vy
frabajdabamos en la remolacha, en las habichuelas, siembra de frigo, de
cebd, segarlo v ablentando de noche, teniamaos la era en frente del cortijo,
enchufdbamos una bombilla y o ablentar v por la mafiana labrande el
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maiz vy la remolacha v lavando en la acequia, luego haciamos [as
comidas, arregla la casa.

Yo estuve hasta el mes de marzo recogienda aceituna y el nueve
de marzo nacid mi hijo.

tire usted antes cogiames un canasto de trapos y subiamos al
lavadero gue hay o las afueras, no habia agua dentro de las casas v aso lo
haciamos con un barigdn da muy sefor mio {Grupo da Hualmal.

En el discurso vivo de las informantes entfrevistadas queda
axpresado explicifamente un senfimiento de profesta por 1A nula
corresponsabllidad gue tuviercn los maridos g lo largo de la vida en
gl trabajo doméstico. Sacado a la luz en la en la senectud pero

slenciado y asumido en los tiempos que recordaron:

Yo trabajaba en el campo con una buena bartola v cuandoa venia
impiaba, fregaba. baria, planchaba, aregla a los chiguillos v lo hacia
todo, antes los maridos ne avudaban como ahora que algunos sl ayudan a
sUs mujeres {Grupo de Jodar).

Pues las mismas gue las de la gue no estaoba embarazada, |os
hoambrres entonces no te ayudaban en nada, llegabon a casa y como
habian frabaojado se sentaban y una as lo que fenia que poner.. no ves
que eso, arah MUy machistas v ese ne se pedia {Grupo de Mancha Real).

Ayuda de los maridos ninguna teniamos, no es como ahora, los
maridos af campo nada  mdas y fuera. Al o ibamos a lavar, ahora no
podemas bajar porgue le han hecho unos muros, Pero antes la cesta de
ropa, la piedra v los chiquillos enganchados, si podias dejabas a los
chiquillos acostados en la meseta de la escalera con una manta y sube
coffishdo gque estaban solos v el marido llegaba v habia que apafar algoe
de cena y quitarle el barro a las botas {Grupo de Cambil).

$.5.6. Embarazo vy antojos

A través de la historia vy en fodas las épocas las mujeres
embarazadas han gozado de privilegios gue han venido A proteger
su estado par medio de lo social. Estd documentado este privilegio

desde la obra de Juan Alonso Ruyces de Fontecha de 1606 cuando
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ascribe que la vida de fa prefiada es vida privilegicada?sd, Los antojos
son deseos, envidias o caprichos pasajeros de algo, generalmente
alimentos o plantas, tfambién son llamados antojos al resultade o
manifestacion corporal del deseo no satisfecho en el hio o hija
nacida, adguiriendo esta marca la misma forma que lo deseado v
no concedido. Esta creencia populdar ha side una de gz que de
forma mds consistente se ha transmitido hasta nuestros dias, si bien
no con la misma fe en el resultado de lo no satisfecho, si como
deseo que pone g prucha la actitud de los futures padres hacia la

voluntad imperiosa de la mujer embarazada.

El anfojo ha side una medida de proteccidn social de las
mujeras embarazadas establecida por la familia v la comunidad en
una &poca donde la escasez de recursos vy alimeantos ponia en
peligro la salud de madres y descendencia. La adhesidn a esta
creencia ha servido para resarcir o las mujeres de o desigualdad en
el racionamiento alimentario con respecto a los hamlores en perindo
no gestacional. Oliver recoge de las velezanas festimonios muy
similares a los que hemos recogido en MAgina acerca de o
deseado por las embarazadaos, comida, fruta, plantas v flores2s, Bl
resulfado del capricho no safisfecho podia ser un esfigma de por
vida en el futuro descendiente o un final de embarazo malogrado

conresulfado de aborto o parto pretérming:

Bueno se dacian muchas cosas, como los antojos, cuando yo
adortd yo entré < mi casa v estaba mi madre haciendo pipirrana v me dije
mi madre "cualquier dia es bueno para que cojas un trozo de pan v te la
comas'. Le dije mama que pinta tiene esa pipirrana y me dijo “souieres?’ v
le dije gque ya habia cenado v dicen mis nifos “si ya hemos comido
nosotros me ha frite mi mama un hueve™. Era verano vy mi marido estaba en

M1, p 100.

S Id, p 101
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un cortijo v subl o casa de mi mama, se me metid la pipiranag por los ojos
pero ho tenia gana v luego aborté {Grupo de paancha Real.

Al igual gque Oliver, nas hemos encontrado con mujeres gue
han sido reficentes a creer en los anfojos, incluso nos han dado
testimonios contfrarios ol deseo, como era aborrecer alimentos. No
obstante dungue escéptlicas a esta creencia han participado en el
juego social de la mavoria ofreciendo alimentos o las embarazadas;

Yo creo que eso eran chominadas, a mi nunca me ha dado deseo
de noda pero si hon entraodo a mi cosa v han visto claveles v aunque no
me lo hayan padido vo o he dadn, por mi que no dijeran luego gue tenia
ung rosa enla cara {Grupo de Campillo de Arenas).

pire Usted hay guien creid en eso v hay quien no creld va no he
tenido a la familia en vile por esas cosas pero si mucha gente se
adprovechabo de los maridos para comer lo que dessaban {Grupo de
Jadar).

Yo en vez de deseo agboredi el jamdn v las sardinas cuando me
guedsd embarazada.

En la épocda en que estaba embarazada envidiaka o mis amigas
que tenian antojos {Grupo de Jimena).

Yo con las angustics no me daba deseo de nada al contrario veio
algunas cosas y ma ponian mal cuerpo {Grupo de Cabra del Santo Cristo).

El mecanismo de sefalacion corporal ha sido fransmitido de
generacion en generacidon de la misma manerq, la embarazada
gue desedba algo si su deseo no erd satisfecho, el descendiente
nacia con la marca vy forrma en el mismo lugar donde |a
embarazada estuviera tocdndose en el nstanfe del deseo, ung

piema, el brazo la espalda o la cara:

Aqui entraba cuglguiera que estaba en estado @ una casa v por
gjemplo estaban comiendo, y enfonces decian “anda toma vaya que te
de, vaya gue. ., las rosas de la cara 1o achacaban que habia enfrado o
algun sitio v habia visto aquello vy le habla dado mucho deseo v donde se
tocaba le salia el antojo luago al ario {Grupo de Cambil-Arbuniel].

A mi prima le salié al nacer como un cantillo de pan asi en el cuello
porgue mi tia estuvo toda un dia sin comer v le dio antojo de un canto de
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pan con geeite v cuanta ella que no paraba de tocarse aqui {sehala con
suU dedo el cuello) {Gruna de Pegalagjar).

El antojo traduce, segin la creencia, un deseo del feto,
sendo la madre correa transmisora de lo solicitado por el hijo que

leva en el Utero:

te dio gana de peras al pasar por el mercado, eran muy hermosas
pero no llevaba dinero v cuando llegué a mi casa mi hijo no paraba de
moverse, jbrubrubrul, luegoe salié con una pera en el hombro y cada
granille de la pera era un pealo {grupo de Jimena).

Algunas mujeres embarazadas frustraron sus deseas por evitar
dar a conocer que estaban embarozadas a sus familiores y se

moviaron enfre el deseo no satisfecho v 1 privacidad de su estado:

A mi suegra cuando estuvo mala e llevaron una pescada con la
cold mordia y yo decia "mi suegrd se va o comer lg pescada vy no me va
a dar', y yo gque se me salian los ojos con 1d pescada v porgue no sabiery
que estaba ofra vez prefia me callé, estuve tres meses dia v noche viendo
la pescada en el plato v luego le salid una mancha negra (Grupo de
Torres).

A mi me daba verglenza pedir alge aungue se me salieran los ojos
pero no tenia que saber la gente que estaba yo embarazada hasta qgue
yo guisiera gque luego sabe usted lo que pasa en los pueblos la gente le da
y le day no pora {Grupo de Larval).

Nos hemos enconfrado con festimonios que apuntan al
miedo al castigo que la embarazada puede imponer g quién no le

satisfaga en su deseo, otra forma de justificar la creencia:

Si una mujer en estado te pide una cosa vy ho se la das te sale un
orzuelo, si me pide pergjil por ejemplo vy no se lo doy me sale un orzuelo
{Grupo de Cambil-Arbunisl).

Si alguien estaba comiendo te daba porgue decia "toma, pruébalo
porgue vaya gue luego me pidas un orzuelo” ({Grupo de Jodar).
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Las marcas en el cuerpe de los recién nacidos han recibido
diferentes nombres en Mdginag, se habla de rosetas, flores y rosas de
forma genérica vy de forma pardicular perds, lonchas, racimos vy
hojas, segun lo anhelado v no complacido. Los hemangiomas v
excesos de melanina o defectos de la misma en los recién nacidos
o hacidas, han sido justificados, con mayor o menor adscripaeidn, g
los antojos de las mujeres embarazadas. En la actualidad, si bien
perdura esta creencia con mayor o menor grado de adhesidn, los
deseos han suffido un cambio desde alimentos bdsicos de anfaho ¢
alimentos y cosas que constituyen caprichos o [ujos como son los
bombones, 1os ramos de rosas de florsterias © el marisco. A lo gue
QOliver interpreta como proteccidn social y recompensa por agravios
de estado de no embarazo, anadimos que (o3 anfojos suponean una
forma de expresion de la mujeres, sabedoras de que la sociedad las
ha encumbrado en su proceso de matemidad. La mafermidad
como fin Ulfimo de las mujeres, una ideologia creada por los
hombres para inculcarles que su funcidn  principal  era o
procreacion, el cuidado de los hijos, de la casa y del marido, bien
merecia la pena pagar el fributo de los antojos que reforzaba el
principal cometido que los hombres desde siempre han proyectado

pard las mujeres y también en la época esfudiada.

4.5.7. Las prdacticas abortivas

El aborto constituye actualmente una preocupacién social
que viene heredada desde la Anfigledad, donde empezaron a
utilizarse los primeros procedimientos abortivos. Yd en 1d época
grecorromana existian un gran nidmero de métodos abortives. Entre
los campesinos de la Edad tMedia las practicas abortivas eran

habitudgles a pesar de la prohibicidn de la Iglesia Catdlica y del
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juramento Hipocrdfico que advertic o los médicos gue se

abstuviesen de suministrar productos abortivos,

Como hemos visto en el andlisis del discurso escrite de
matronas v médicos, en la época franquista las practicas abortivas
eran confraras o la moral v a la legislacidn, el cbdigo penal las
castigaba con penas gue iban desde o prision mayor en su grado
mdaximo a la reclusidn menor en su grado minimo, segun los casos
fanto para el o la que las practicaba como la que las recibia, Lg

Iglesial lo castigaba con la excomunidn para ambas partes?s?,

Existe una gran fradicidn escrita acerca de remedios
cborfivos?®® al igual gue gran ndmero de trabajos realizados sobre
asta cusstion, como sl de Blanco?t? que escribe sobre o ufilizacidn
del pergjil picado en vaging, cormezuelo de centeno molido vy
hervido, granos de zanahorias, infusiones de rasas malditas, romero o

pergjil y gjo colocado en el ombligo.

Balaguer v colaboradores centran sus trabajes en la provincia
de Alicante recogiendo meétodos con cerveza caliente, purgas de
azufre v plantas medicinales como la rudd y el pergjil o un vaso de
vinagre. Algunos rifuales mdgicos también fueron descritos en esta

provincia para interrumpir el embarazo?7e,

En la Comarca de Sierra MAgina hemos explorado los

procedimientos y practicas abortivas no sin cierta dificultad por la

**Sanchez Criado, V.; Lopez Medina LM. “Métodos anticonceptivos cn la Edad Media”.
Rol de Enfermeric, 24, 2001, pp 34-34.

" Oliver Reche, M*1 Op. ¢ir., p 83.

M Idem., p RY.

"2 Rlaneo IF. Medicina v Veterinaria popular en la provincia de Salamanca. Salamanca.
LEdiciones de la Diputacion Provineial de Salamanca, 1987, p 19,

T Balapuer Perigiiel, E. v eols. Op. cie, p 95.
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resistencia de las mujeres a hablar de estos femas. No en vano estg
categoria de andlisis fue infroducida en el protocolo de entrevista,
de forma infencionadd, und vez que hablamos realizado un buen
numero de preguntas y nos habiamos familiarizado con el grupo.
Nos hemos encontrado con que practicas abortivas las hubo, pero
cdsi siempre puestos los relatos en boca de otfras personas. Pero el
aborto era una solucidn a la deshonra familiar gue suponia un
embarazo en una mujer soltera vy un remedio a la dafronta del

deshonor gque podia sufrir el padre de la hija embarazada:

Algunas veces la mujer se quedaba embarazoda v el novio no
queria saber nada, el padre de ella, si se enteraba le daba una paliza v la
achaba a la calle, porque eso era una deshonra para la familia. Ante esto
adlgunas mujeres intentakan dabortar, lo hacian o escondidas para <ue
nhadie se enferard, yo no conozco o ninguna gue abortara (Grupo de
Manecha Reual),

También el aborto era la solucidn da los problemas que
planteaba una descendencia muy numerosa en familias gue

disponian de escasos recursos econdmicos;

La hija de los Pacorros abortd dos veces, fenia cuatro chiguillos y no
podia dlimentarlos con el sualds dal marido que no dabka parg nada, esg

se metia perejil y bebia vinagre caliente ya ves U que eso debe ser
malisimeo {Grupo de Huelmal.

El aborto era una practica reprochada social y moralmente vy
constitutiva de pecado donde los marides jugaban un papel

defensor del embargzo comoe procreadores:

Mi maride me dijo que cuando guisiera hiciera algo, gue los ninos
habia que tenerlos asl tuve yo quince hijos v un parte premature {Grupo de
Cambil-Arbuniel).
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i marido decia que &l estaba parg eso, para dar hijos v que no le
imporaba gue vo los tuviera, cuchi usted que mentalidades machistas,
claro ellos no los parian {Grupo de Carchelejo).

Eso estaba mal visto inclusn podias morirte si ibas o una persona que
te lo hiciera porgue habla quien se dedicaba a eso {Caobra del Santo
Cristo].

Mire Usted, tampoco agqui ha habido medios para eso, v ademds. ..
era pecado, es mds, Que tenias que confesar v decir que halbias usado
mal del matimonio [Grups de Mancha Real).

Entres los remedios y practicas hemos encontrado una gran
similitud con otras comarcas estudiadas como la de Vélez, Alicante
o Salamanca. Oliver hace un repase por la literatura botdnica
legondo a lo conclusidn de que algunos plantas no  tenian
contrastados sus efectos abortivos aungue ofras estdn descritas con
propiedades especificas para este cometido?!. Entre las que s
astaban  confrastados sus efectos en la bibliografia desde Ila
Anfigledad figuran |a artemisa vulgaris, el culantrillo, la sabina, |a

hiedra, el perejil y la ruda?2.

Perejil, agua de Cdrabaid, djo, vinagre, tdllos de hiedra v
agujas de hacer hilo son los remedios y procedimientos ufilizados v
comunes a ofras comunidades, también los saltos desde cierta
dlfurd, firarse por ungs escdlerds, o proeducise traumatismos o
propdsite con la finalidad de interrumpir el embarazo llamado

populdarmente esfarafar o desgraciar:

Aqul se usaba el perejil metido ahi. Una madre hizo eso con su hijo
que sstaba ya da cince masas vy 1d hija vy al crio fueron al cementerio. Pero
le pusieron el peregjil con ung regadera, con ung irgacion, en ver de

metérsela por el tfrasero,

T Oliver Reche, ML Op. cie, p 89,
" Bont Quer, P. (1961). Planias Medicinales: el Dioscorides renovado. Barcelona (15
cd.). Labor, 1995,
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El agua de Carabana tamkign te la fomas v abortas, eso as vaerdad,
a5 una purgd, pard purgarse uno {Grupo de Larva),

Yo de e50 he oido poco. Se fomabon cosas para abortar, se metian
el perejil por ahi. Habila una mujer que me decia cuando me veio
embargzada "ofra vez tonta ven para acd gue te apane vo.

Dacign qua fomaban vinagrs an ayunds, psro ld gue estaba yva
embarazada no lo tiraba va (Grupo de Cdmbil-Arbuniel].

Con perejil, vo lo he oido. Un poca pergjl con djo bien machacado
y le echas vinogre v eso te lo tomas en ayunas vy decian gque con eso
efaratabas, pero tenias gque astar de poquills {Grupo de La Guardia).

Se metian tallos de hiedra ahi v servia nara dilatar la matriz, eso me
lo han contado de gente que vo conocia, pero yo verlo no lo he visto,
pero que § que habia quien no podia o no queria tener mas hijos (Grupo
de Tomes).

Mivecing sa firgba de lo alfo el burre a caso hechs parg desgraciar
el embarazo, tambien de lo alto de una mesa pero nada aquello lo tenig
bien cudjado {Grupo de Campillo de Arenas),

Algunas se tirgban de culo, dabon un porrazo, no se si servia parg
algs pero dafio st se harian las jodidas. Tambign tomakan cerveza caliente
as0 lo probé yo una vez y no me hizo nada era lo gue mds a mano
teniamos.

Habia mujeres que sabian como hacerlo e iban o vedas, éstas
cogian lo que pillaban, unas fileras de coser, ung aguja de punto.. lg
calentabon vy te la metian por dahi, rompian g matriz, habia ung
hemarragia y abortabas, también te poadizs morr desangrada. También la
gente decia gue se ponia pergjil v abortaba pero no lo 3é porgue no he
tenido abortos. {Crupo de Jadar).

Otras précticas o procedimientos contados por nusstras
informantes no  han sido  descrifas en las comarcas  antes
menciongdas, este es el case de la ceniza, el azafrdn, orégano, &l
asparto, las ortigas vy el agua de cipreses y las hojas de higuera en el

calzado:

Hay gquien se tomaba vasos de esparto cocido En una alberca se
mete un manoajo de esparto v se cuece. Pero hay gente gue lo cocia enla
olla.

Algunas decian que tenian tropesia de agua v lo gque era es que
abortaban,
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El esparto se cuace vy se pohe negro y huele g cieno, entonces o
sacas de la alberca y lo cueces en unad olla v esa agua a bebérseld,

El arégano dicen que tambign sirve para eso, pero cuando se fiene
unag falta, se torman tres mafanas seguidas una toza de orégano como te
tamas la manzanillo.

El gzofrdn también sive para cbortar, lo machacaban v 1o
achabdn eh uh vaso de agua v 1o fomaban tres mananas v después les
bajaba la regla.

La ceniza también dicen que es bueno para eso, se echa en una
palangana el agua v la ceniza v te das un fregado de piernas v dicen que
as muy bueno para abortar. El agua de la ceniza es como la sosa [Grupo
de Hualma).

Revolcarte en las ortigas v o la sulkida de los picores de las orfigas se
dbortaba decian. Pero que picores de muerte.

Ponerse hojas de higuera dentro de las zapatilas se hacia para que
una mujer albortara (Grupo de {Bélmez de la Moraleda).

Agua de los ciprasas, agua cocia, agua Carabana te daban ganas
de vomitar y akortabas. Ponian perejil echado en agua v lo dejakan ol
sereno v luego esa agua fe la bebias v te hacia dgbortar. {Grupo de
Jirmenal.

También existio en Mdagina la creencia popular que asociaba
ponerse calzado de tacdn alto con la intencidn de quien lo utilizaba

parg abortar;

Dacign gue poharte el togcdn dlto para salir era malo vy si sabian que
astabas embarazada  cuchicheagkan esa guiere gbortar. Salimos o
paseamos mi marido v mis hijos ¥ vo tenia costumbre de quitarme las
zapdiillas en mi habitacidn. Cuando volvi me puse muy mala v le dije a mi
marido “anda v ve v el avisas @ mi mama®.Cuando ving a mi casa lo
primers que preguntd as que qué calzado me habia puesto {Grupo de
Mancha Real).

Ponerse facdn era de ser mala mujer, los tacones altos se ponian
para abortar, No se si para caerse con la excusa del zapato o qué, pero
yo lo ha ofde {Grupae de Carchaleja).

En definitiva, las prdcticas abortivas han estado presente el la
vida rural de Maginag, si bien mads relatados por fercera persona, sin
gue las mujeres entrevistadas se havan  identificado  como

protagonista de la accidn. Aungue el ideario colectivo en las
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mujeres de este tiempo fuera el inculcado por el Estado vy ld lglesia ¢
favor de la matemidad v en contra de practicas abortivas
fipificadas como  delito, lo cietto es que dalgunas mujeres se
revelaron en contra de estos discurses dominantes en funcidn de sus

necesidades v particularidades,

4$.5.8. Embarazo, parta y religiosidad popular

En la misma 1onica religiosa que en los problemas de
esterilidad, las mujeres de Mdagina apelaron a lo sagrado para
solicitor un emborgzo vy parfo gue transcurriera por 1os cauces

normales de salud tanto para 1 madre como pard su prole:

Pues yo cuando pasé delante de la ermita plantada en lo alto del
mulo cuando estaba de parto de mi hijo dije "1ay virgen Pura gue me lo
sagues sanico, qua no sad bonico pearo sanico, gue na le pase nadal”. Lg
patrona ha sido siempre la virgen de la ermita la Inmaculada, como venia
en lo alto el mulo pues le pedi gue me diera salud v que mi hijo naciera
sobre todo sanico. (Grupo de Mancha Real),

Santos, virgenes, patronos o patronas de los municipios eran
los recursos o o divine pard negociar un embarazo v parte sin
complicaciones, en un fiempo donde la medicina cientifica dejaba
muchas lagunas sin resolver v no daba |d cobertura necesaria. Ld
negociacidn  con lo sagrado consistic en  promesas, rezos
peregrinaciones, un TJ me das y vo te doy dentro de un confrato

tdcito v privado enfre la creyente y la divinidad.

La intencidn de cumplir el contrato que supone la promesa
fiene unas mafizaciones que son  inferesantes. Nos hemos
enconfrado con mujeres que realizaron la promesa para que &l
proceso de maternidad les saliera bien, ofras no la realizaron hosta

gue ne vieron el resultado y también hemos enconfrado quienes se
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ha dcogido a este contrato con le divine porgue habian prometido
algo a cambio de la solucidn de un problema. En el primer caso se
donan actos religiosos a priofl sin conocer el resulfado final o
sabiendas de gue este proceso entrafia riesgoes, en el segundo caso
se realiza el acto religioso en sencl de ogradecimienfo o lo
normalidad del proceso de maternidad vy en el tercer caso g
promesa foma un matiz retador a la divinidad puesto que se pide la

solucion de un problema ya existente:

Con relacidn g los embarazos v los partos, s2 iban andando vy
decian “voy andando nueve dias andando o g emmita por los huave
meses de un embarazo parg que la Virgen me de un hijo sana®™ y también
mucha gente pedian agua del pozo de lg Virgen de Huelma, Esto me
estoy refriendo @ Huelma, en la ermita de la Yirgen hay un pozo, segun ld
tradicidn la gente fue alll donde se apareciéd v entonces habia mucha
gente gue pedia agua de la Yirgen para ponerse panos en el vientre de
aguealla agua. Agqul la ermita de todo este conftorno es la Virgen de la
Fuensanta v el Sefor de la Vida {Grupo de Bélmez de la Moraleda).

Cuando han nacido mis hijas después he Tdo o rezar g la Virgen de
las Nieves duranfe nueve dics para dade grocios por los embarazos vy
partos que he tenido.

Le rezdbamas o la virgen de a3 nieves poarguea no teniamos dinero ni
para compratle flores v si te salia bien el embarozo v el parto ibas descalza
en procesian {Grupo de Pegalgjar).

Le pedi ala virgen de Belén que dejara de sangrar estaba asustada
los prirmeras meses, le ponia velas hasta que nacid mi hijo, luego graeias a
Dios nacid bien v le hice tres novenas (Grupo de Noalgjo).

Bl parto ha constituido desde siempre el acto centfral del
proceso de embardzo, und experiencia cargadda de emotividad v
signhificacion sociocultural, o la vez que ha side el momento mds
terido en relacion a la salud de las mujeres y de sus descendientes
viviendose de forma temerosa por el dolor v la posikbilidad de

muerte:

Dacian gua la mustte pasaba por debajo de la cama cuandos
estabas parendo, vo eso lo he oido {Grupo de Larval.
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Antiguameante se morian muchas mujeres de parto, era peligroso v
por eso decia un dicho que la muerte pasaba debdjo de la cama cuando
estabos de parto, las estompas v los santos de la mesita fe protegian
cuondo erg el parto (Grupo de Bedmar].

En ausencia de una asistencia que prestara total garantias,
las mujeres invocaban a la accidn divina, El sanfo al que mas se
recurria pard tener un buen parto era San ramsn Nonato, gbogado
de las mujeres parturientas v protector de los partos. Limén vy
Castellote refieren en el andlisis de lo Encuesta Atenso de Madrid
una especial devocidn a este sanfo en Cazorla, Arjona, Aronilla,
Marmolejo y Martos?s, Segun la creencia religiosq, este santo nacid
o finales del siglo Xl con la ayuda de un cozador que abrid el

vientre de su madre después de muerta.

QOliver, en su frabdjo de campo, dl contrario que hosotros, no
ancuenfra una devocidn y mencidn especial a este santot74,
aungue para Albox v Taberng el dicho picaro muy frecuentado en
la Comarca de Mdagina; San Ramon Nonato ciérrame fa boca y
abreme el papo, lo palabra boca es sustituida por culo. De
cualqguier forma el dicho hace clara alusidn o una intercesion por
parfe del sanfo para gue la parfurienta fuviera una facil y rapida
dilatacion expresada tambiégn en la frase;, Que tenga una horica

corfa:
Le pediamos al patrdn de las embarazadas, San Ramon, que

tuviéramos una horica corta v gue todo saliera bien que no nos pasary
nada y a tu hijo tampoco (Grupo de Albanchéz de MAgina).

A San Ramadn v a virgenes, d 1a patrona del pueblo de uno.

2? Limén Delgado, A Castellote, . Op. i, p 339. Tomo [, vol. 1.
T4 Oliver Reche, M1 Op. cic, p 149,
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San Ramoan Nonate cigrame la boca y doreme el papo {risas del
grupn). Eso lo decian, mi suegra siempre estaba con aguelle cuando iba d
parir. Y o lg Virgen siempre se encomendaba uno para a ver si tenia ayuda
RArG parr, pero no hakia ofra ayuda {Grupa de Mancha Real).

Agui, San Raman Nonato, ase el patron de las paridads. Te decian
mete la estampa debagjo de la dlmohada.

Al virgen de log Dolores le decios que s salia bien le hacias una
promesd de esto o lao otro v a5l promesas pues rezarle, nonerle velas (Grupo
de Larva).

Se pasaban las vigjas toda la noche gque estabas de parto rezando
< San Ramadn vy o ki virgen del Rosario (Grupe de La Guardia).

En mMdgina el recurse a lo religiose con relacidn o los
ambarazos v partos fue muy variodo con un patréon comun en la
figura de San Ramadn Nohato dpoyvada en las virgenes y patronas de
los municipios. Los dones y promssas fambign fueron variados;
encendido de velas, vestimenta de hdbitos, flores, oraciones v
novends, préstamos de sanfos enfre vecinas, estampas divinas
debgjo de la almohada en el momento del parto, visitas ©
peregrinaciones o ermitas y santuarios, fodo un florido abanico de

manifestacion religiosa popular en tomo al nacimiento.

6.5.9. Aspectos bioldgicos y socioculturales del nacimiento

Hemos apuntado en el apartado anterior el parto como eje
cenfral del proceso de nacimiento, nos vamos a ocupar agui de la
informacion recogida en Maginag sebre los lugares donde ocurig el
parto, précticas para un mejor parto, utensilios para o asistencia,
complicaciones, csistencia al recién nacido, red de personas en

torno al nacimiento vy papel del padre en el momento del parto.
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$.5.9.1. Lugar de ld cdsq pard €l hacimlento

A mediados del siglo XX los partos fueron asistidos en las casas
an la comarca de Magina al igual gue en otras comarcas rurales de
lo geografia espanola. Bl transito del parto normal domiciliario  al
parfo hospifalario ocurid enfre mediados v finales de los ahos 70.
QOliver justifica este cambie de escenario mds temprano en la
comarca de los Vélez, en la negativa de los médicos fitulares a
hacerse cargo de los partos, quizds por presidn v recomendacion de
las instituciones publicas a lo que contribuyd el aumento de
prastaciones sanifarias v g mayor coberfura de la Seguro

Obligatorio de Enfermedad?™,

Lo cierfo es que en Sierra Magina la actividad de las
mafronas tituladas, de forma generglizada, esfd documentada
desde principios del siglo XX, centrdndose la ocupacion de plazas
an los afos 40 v 50, excepfo en el municipio de Larva donde no nos
informaron gue hubiera habido matronas fituladas, si parferas vy
médicos. Por lo que el hospital de Santiago en Ubeda vy los
hospitales granadinos para Noalejo, donde el paso de matronas
fituladas fue muy fugaz, eran referentes en los ahos 50 para partos
complicados vy partes de mujeres acomodadas. La ausencia de
matronas tituladas puede ser la causa de que en la comarca de [os
Vélez tomadd como referencia, 1as mujeres fueran llevadas para la
gsistencia del parto unos diez anos antes a los centfros hospitalarios,
s bien debemos de apuntar que la extension geogrdfica de una v
ofra comarca no tienen comparacidn, ni tampoco los nucleos
poblacionales que la configuraban v configuran actualmente,

sendo la comarca de Sierra MAging mayor en numero de

T Idem., p 144,
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municipios y extension. Las matronas fituladas eran reficentes o
desarrollar su actividad en nlcleos rurales pequenos por las bajas

remuneraciones que recibian.

Al margen de situaciones exitremas que se dieron con relafiva
frecuencia en las que |las mujeres parieron en los lugares donde
trabajaren, normalmente en el campo, las informantes entrevistadas
nos han referido como lugar habitual para el nacimiento el
dormitorio conyugal de la casa, bien propio o de la familia de
origen de la parturienta o del marido, concretamente la cama era
al lugar habltual para el periodo expulsiva aungue nos han
informado de ofros maobiliarios utilizados sobre todo en tiempos mds

lejanos:

Las piernas yo me acuerdao del maver, que yo estfaba en el filo de la
camad v con las patas abiertas ahi, a porr el crio. Hokia una silla, me
acuerdo. .. &3 gue hace ya mdas de 50 afos. No habia potros ni habia nada
porgue era en la casa, eso fue cuando yao te ibas a Jaédn a dar a luz, es
gue erd en g casa donde se hacia agusallio.

Si les daba gana de orinar o ensuciar se poenian su bacin, cuando
los dolores dan, sabe usted, no sabias 51 nacia la criafura o la cabeza
asomda te ponian dlll por si acaso, la escupidera era mds pequefia, eso estd
muy cuwriosa por dentro puedes comer hasta encima de &l {Grupo de
Mancha Real).

Yo en ld comd, pero gus yo me hincaba de rodillas en o
habitacidn. Y antes de parir el crio va estaba fodo preparado, mi agua
caliente para lavarme yo v parg lavar o la criatura.

Yo de mi hija me levaren ol hospital porgue no salia ¥y me metieron
los ganchos esos (Grupo de Larva).

En lo camo nuestra, en la coma de maltimenio. Bstabamos alli
acostadas y decia la comadrona “venga pdngase usted bien™ y nos decia
que alzdramos las piernas, v aprieta mds v no respires gue se te escapa lo
fuerzy. Cuando los partos tardaban mas a algunas le metian ung tabla de
las que habia antes del pan para levar los panes al homo [Grupo de
Pegalajar).
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Otros mobiliarios utilizadeos fueron las sillas, echaron también
colchones al suelo con tablas debajo para que el cuerpo de la
pdrturientd no se hundiera, facilitando la labor g 1o gsistente | vez

gue [os pujos se hacian mds eficaces:

Colchdn en el suelo o manta asi he parido vo.
Lo normmal a5 que se pariera en la cama del dormitorio {Grupo de
Redmar].

Yo la primera la tuve en una cocing gque teniamos arreglada, 1o
fuve en una meacedora, que lo pasé muy mal porgue no me podia sujetar,
luego los ofros en una tarima, una fabla durd como un sofd de fabla con
cuatro patas [Grupo de Huelma).

Yo pan en una habltocidn a teja vang, con fejado de cafas y
vigas.

Pariamos en los dormitorios, habia gente que se Tba con su madre ©
con suU suegra si le cogia mads cerca v le arreglaban el dormitorio de
casados par el parto.

Me pidid dofa Paz una cama que fusra de hismos parg poder
agarrarte y empujar mejor.

Tumbadas en la cama vy con las piemas en el pecho, dobladas las
redillas (Grupae de Torres).

Ce Ullimo erd cuando se parda en la camd. en und silla, poniamaos
unga sila asi, con el culo en el filo, la comadrong se ponia delante v si el
parto venia pesado venia Paco Chamiza vy apretaba te cogla. Cuando me
pusieron a mi en la cama dije yo “sPero cdmao voy o parir yo en la camag”,
Pues erg donda mds a gusto se paria en la cama.

Eran unas sillas kajas de eneq que se utilizakan para coset, con &l
culo hecho de frencilla de esparto, enfonces le ponian detfrds cajines
suficientes para que estuvieran apoyadas en los cojines, hasta ponian ung
tabla detrds con un cojin v se ponian justo al filo, casi fuera v las sujetaba
Paco Chamiza {Grupo de Bélmez de la Moraledal.

Se parig en la cama, se hacia un hoye para abgjo, anfes la cama
erd de lana v el culo se iba para abdjo. apretdbamos para ariba le que
podiaomoes agarrada a las bamras de la cama con las rodillas enla boca y te
metian un tabla de lavar al revés en el difima momento cuando estakas
empujando {Grupo de Noalejo].

$.5.9.2. Practicas para mejorar la dilatacién y parto

Adermnds de las practicas religiosas frecuentes en la Comarca

de Magina como facilifadoras de un mejor parfo, a lo largo de la
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historia se han utilizado amuletos v falismanes consistentes en
piedras preciosas para las familios acomodadas y otro tipo de
amuletos para las familias mas humildes. Carobdn describe los
beneficios de la piedra de esmeralda y el coral, entre otras piedras,

atadas o la pierna izguierda de la parturientas,

En Vélez ha sido usada desde épocas antiguas la piedra del
dguila o piedra del imdn enconfrada en los nidos de estas aves,
compuesta por limonitg u &xido de hiemo y cafalogada como
buena para los partos, fue utilizada por pMaria Manuela de Portugal,

primeara esposa de Felipe 11277,

En los textos antiguos estdn desceritas un gran numero de
plantas utilizadas para facilitar v solucionar diverses problemas
relacionados con el parto®®, BRlanco, en Salamancd, escrive sobre
los métodos herboristicos para provocar contracciones uterinas y
favorecer el parto, entre los gque se encuentran las infusiones de
laurel, culantrillo cocido v los helechos??. Por su parte, Ferndndez
documenta que la fitoterapia de Asturias en relacién a este tema se
utilizaba en forma de vahos v humos a partir de plantas como o

arfemisa, [ manzanilla, fomillo, romero o mirrg39,

Aungue la aplicacion de calor en el drea genital, bajo vientre
y zond lumbar no fiene una base cientifica para favorecer la

dilatacidn  cervical, si estd descrito que produce un efecto

5 Carbdn, D, Transeripeion de Susarte, F. Op. cit, p 75,

Y7 Oliver Reche, M1 Op. cie, p 160.

T lver Reche, M. “Plantas v remedios usados tradicionalmente en la agistencia al parto™.
Mairenas profosion, 2000, 1. pp 32-41.

" Blanco, LF. Op. cit., pp 41-42.

"hemandez Garela, . Curanderos v Santos Sanadores. Curanderisma y Medicina Popular
e Asturias. Madrid. Istmo, 1996,
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vasedilatador, analgésico, aumentd el flego sanguineo, disminuye el
espasmo muscular y favorece o elasticidad del tejido coldgeno. Al
igual que en Vélez v en ofras zonas geogrdficas, en la comarca de
Sierra Mdagina ha side una préctica muy dlilizada la aplicaciéon de

calor local;

Te ponign en la escupidera con agua caliente © en una lumbre,
habia en todas las casas lumbres v te ponian dlli con las plernas abiertas
para que te diera el calor, declan que te daban mds contracciones. Pero
a mi dofia Maria me ponia la sscupidera con agua calisnte {Grupo de
Manecha Real).

Yapores de agua calisnte abgjo, en el ofinar nos sentdbamaos con
agua calentfita para dilatar (Noalejao).

Lo caliente, lo caliente en los rifiones cuando el dolor te venia ahi
decian que era bueno vy en la barriga.

Yopores y brasero calentito te ponian un brasers hay mismo debajo
¥ por pocas hos quemaban el papo (hsas) {Crupo de La Guardia).

También se ponian vapores abagjo con una escupiderda, también te
sentaban cerca de un fuege porque decian que eso avudaba  a lg
dilatacion (Grupo de Larva).

Yo he visto bacines grandeas Como una orza y eran parg asas cosos,
parg el parto.

Eso servia para sentarse para los vapores, ahi no padias echar la
crigtura que se mataba (Grupo de Cabra del Sants Cristo).

Para lds mujeres de MdAgina clertas infusiones de canelq,
pimienta y manzanilla y cocimientos de plantas herbdceas como la

cebolla, tenian propiedades favorecedoras del buen parto:

Lo que se les daba era canela para gque apretaran los doloras a la
hora del parta, canela en rama cocida, ung infusidn de canela, le daban
las viejas, para gue le aprefaran los dolores {Grupo de Mancha Real).

Para que te dieran mds dolores y mejor, decian gue bebieras agua
de canelq, canela en rama cocida con agud. Calor gbajo fambign erg
bueno (Grupo de Cdmbil-Arbuniel).
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Agui se decia que cuando los dolores te venian atrds y no
dilatalbas, una taza de agua cdliente con canela y te venian los dolores
delante de momento {Grupoe de limena),

Eso no lo he sentido, eso que me lo han dado a mi y funciona, un
buen tazdn de agua con canela calentito y en seguida vino la criatura al
munda {Grupo de Carchelejo).

Leche caliente con mucha canela v te avudaba a dilatar eso lo
han hecho por agui y por los dlrededores de este pusblo [Grupo de
Bedmar].

Les dakban agua coclda con ceballa para que el parto fuera mas
rapide 4 mi no me han dado pero conozco gente que me ha hablade de
la cebolla vy lo bueno que era para el parto {grupo de Campillo de Arenas).

El cgua de cebolla era muy buehd, cosas cdlentitas, leche, sopas
calientes, cosas asi {Grupo de Noalejo).

Para que apretaran los delores mds hacian pimienta como la
manzanilla fenia que beberte el caldo aquel (Grupo de Huelma),

Tambigh las informantes nos han hablade de practicas gue se
utilizan en la actudlidad como la episiotornia no suturada llamada
cariazo, rajar, vy también inyecciones para que aprefaran los
dofares, los actuales oxitdeicos, amasar la bariga o manipulaciones
axternas para fovorecer =l descenso del feto v aplicaciones de
cinturones en g parte alta del Otero para provocar el descenso del
feto vy dilatacion manual o rechazar el reborde del cuello uterine. La
conac ha sido utilizada como bebida que revitalizaba las fuerzas en

&l periodo expulsivo:

Te daban un cortazs paro no te cosian. En este pueblo dea las de
nuestra edad si miraras estdbamos casi todas 1o mismo, sin coser. Te decion
para ofra vez yva na hay gus darlo (Grupo de Pegalajar).

Cuando no salia hervian unas tijeras con fuegoe v alcohol de las que
tuvieras en la casa v te rajoban de ariba abajo pero luego ni te cosian ni
nada v eso se quedaba que asi estamos que se nos escapa todo por ahi
ahora de visjas (Grupo de Campillo de Arenas).

M madre ung de las veces gue ho pudo, gue fue en guerra
cuando vo naci y no habia quien fuera por la parfera, estaban los rojos v
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mi abueld 19 de la Venta dal Gallo, la madre de mi padre pues entonces
cogid und botella de cofiac v le echd una copdg que eso daked fuerza. en
la leche vy el aguardiente afloja, la cofac da muchas fuerzas., De que
aguello se lo tomaba, aquello le daba calor y le dabea fuerzg para apretar,
el aguardients relaja.

Lo Mataring nos dabo cofac ol par gue ella se lo bebio v nos
ahfraka un calor gue vayd si dilatakbas (Grupo de Pegalajar-La Cerradura).

El cofac era bueno para tener fuerzas al final, fambign para que no
doliera tanto parir, eso se ha visto hasta en las peliculas en los heridos de la
guerra [Grupo de Carchelejo].

Cuando no estaba bien puesto o estaba muy alfo el crio te
amasaban la bariga parg gue bagjarg o ponerlo kien v se echaban
manteca en las manos o aceite {Grupo de Albanchéz de smdgina).

Estabas yva con dolores v coma estuviera muy alto te fojaban ariba
o te ponian un cinturdn ancho apretado para bajarls, eso era muy malo
porgue te faltaba el gire {Grupo de Jadar).

Tambkién te cogia la matrona vy con el dedo lleno de aceite te
rodeaba el borde de la matriz y te la dilgtaba {Grupe de Cabra del Santo
Cristo),

Dacian te queda un borde v te voy o ayudar y te metian los dedos
con geeite parg gue te dolierg menos v e ayuddaban (Bélmez de o
Moraledal.

4.5.9.3. Utensilios para el parto

En Maging el concepto de higiene estaba presente a la hora
de preparar el utillaje para el parte. Esto probablemente obedezea
o la instrucceidn v a la labor divulgadora de las matronas fituladas
que gsistieron los partos. No obstante la fradicidn popular ha fenido
presente, aungue en menor medida, la preparacion de elementos
higienicos badsicos como cgua calenfada en una lumbre v
confenida en una olla v la previsidon de dbundantes frapos lImpios
para limpiar la gran cantidad de fluidos corporales expulsados
durante el proceso de nacimiento, fambién zaleas de piel animal,
cernaderos ¥ hules para proteger [as ropds de la cama. Por tanto

hubo preparacion de enseres caseros, una tabla dura para que el
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colchdn no se hundiera fue también una constante. Otros eran
comprados para el momento, la matrona, en algunos pueblos vy
dependiendo de la época, iba provista de un material bdsico para
la asistencia y también con la llegada del SOE las embarazadas
dispusieron de una caojo con el material elemental como gasas,
compresds, cordoncillo para la ligadura del corddn umbilical, yodo

y alcohol:

Lo que tenia es que te hervign agua en tu casa, una olla de agug
hervicda v una palangana v alll te lavaban y lavaban al crio también con el
agua hervida, templada v va estd.

Tambign se prepdraba el corddn. se preparaban gasas si te daban
o las tenias t0 que comprar, se compraban algodenes, el cordén lo
comprabas lo metias en un botecillo con glcohol para atarde 1a tipa v
luego para los ombligullos se nonia la gasa v el algoaddan v la hormi.. la
ombliguera.

En la cama usdbamos zaleas, que era la piel de una oveja curida,
se ponia encima del calchdn para que empapara toda la sangre vy no se
manchard... las zaleas fambign se les ponian A 95 cunas por s se orinaban
los nifos...De dltimas en vezr de poner zaleas poniamos un hule gue
comprabas, lego tus cernaderos que eran trapos blancos gue 10 te
prepardbas, tambign agua caliente para lavar al nifio cuando saliera vy
parg lavarde ati.

Yo tengo del mio chico todo v fe lo daban asi muy bien, cuando
daba la tripilla entonces iba la comadrona, aungue fuera todos los dias o
lavarte y a verfe ssabe usted?, ahora es de olra manera pero anfes le
echakbdan yodo.

Pues mire, asi que yo recuerde, la trompetilla para escuchar al crio,
es que muchos veces si te atendio uno vecina que supiera U ofra, ni
trompetilla si quiera {Grupo de Mancha Real).

Prepardbas ollas de agua cdliente en una ollg, corddn, frapos v
mds farde la caojetila gque daba la Seguridad Social con gasas v yodo
{Grupo de Bedmar).

Recuerdo un olor caracterstico, cuando esta seforg iba, Dohg
Carmen, ponian una olla de agua v mucho olor o aleohol, eso yo ning
chica, vo soy la mayor de fres harmanos v me gcuerds yvo cudndo mis
hermanos nacieron v el olor o alcohol, v la olla de agua v o zafa. También
se Usaban cernaderos, comao medias sdbanas

Lo matrona gquemaba la zofa, le schaba aleohol v un misto para
desinfectara. {Grupo de Cambil-Arbuniel).

S preparaban unds tijerds y unos trapicos de hilo parg el ambliguillo
del nifo, mi madre preparaba canela para abreviar el parfo. Y
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aguardiente daespués del parto para los dolores. Agua hervida para lavarse
la partera bien las manas, y o und ld lavakan con un trapillo y agua tfempla
abajo v ya estd. La tripilla del nifo se ataba bien ataica con hilo v un
trapille de hilo parg gue no le rozarg al nino en o bariguila, También
aleohol.

Y aguardiente hacia el efecto del alecohol [Grupoe de Hualma).

Las aguas se hervian en unas ollas grandes gue teniamas, se hervian
en la casa, 8 no dabas g luz se tiraba eso agua v se hervig ofra,

Alcohol también se preparaba, €l corddn de hilo de peré gque se
metic en alcohol.

Trapos finicos que fueran suaves.

Se compraba un hule de plastico blanco v se ponia de bajo.

A mime pusieron debdjo la piedra de lavar.

A mi tambign me la pusieron en los fflones, porgue mi cama no era
de hierro, mi cama erg una cordelaura, dos listones a lo largo v dos a lo
ancho v con und soga se hacion unos cuadros v erd la cordelaura v un
colchdén de hojarascas, cdscaras de las panizas de maiz (Grupo de Torres).

La ollg de agua caliente. la palangana, gue no faltarg agoa,
sabanas y foallas.

Los colchones eran de lana y se hundian, fe metian algo duro,
pero debdajo del colchdn, ung tabla de lavar o argncaban ung puerta.
También los colehones eran de farfollos, de ks cdscaras de maiz se
rellenaban también los colchones.

Yo me geusrdo de pedir la comadrona agua cdliente gue no
faltara v alcohol {Grupo de Jimena).

Pues fraian como unas tijergs de plata para cortar el cordsdn, una pinza para
ponérsela en el cordon..Y se preparadban ollas con agua caliente vy pahos
para lavarnos, En las camas ponian empapaderas v osabanas {Grupo de
Cabra del Santo Cristo].

Una olla de agua hiviendo, cuando ya estaban de parto
encendiamos la lumbre v poniomos la ollg, no habio gos ni nada,
calentaban el agua vy la zafa nueva vy sus cemeores y sus sABANAs y ung
canasta de sdbanas v habia algunaos mujeres que antes de parir te decian
mujer o ver si fisnes unos frapicos gque cuando de g luz que me hacen
falta” v le apafabas sus frapicos de sdbanas ofras daban aticos $1 eran
mujeres mayores.

La comadrong fraia sus herramientas, fijeras, una trampetilla, sus
inyeccionss por si acaso (Grupo de Pegalajar).
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$.5.9.4. Compllcaciones en <l parto

Los principales problemds en 1os que se han cenfrado las
informantes de Sierra Mdagina han sido los concernientes a la fase
de glumbramiento, momento en el que se produce la expulsidon de
la placenta. La retencidn de la misma, lamada en esta comarca
también secundinas v las hemorragias consecuentes o por falta de
tono uterino eran una gran preocupacidn o tenor de las
informaciones recogidas. También hemos recogido testimonios de
los cuidados reaqlizados o los recién nacidos deprimidos por

situaciones asficticas.

La placenta normalmente a3 expulsada entre guince y freinta
minutos después del parto, la reduccion dsl Utero fras la salida del
fefo hace que la placenta se desprenda v sea expulsada, a esto
contribuyen también las confracciones uterinas aungue de menor
intensidad que las producidas en las fases de dilatacidn y expulsivo,
Eh el puerperio, periodo que sigue al alumbramiento, la mayoria de
las mujeres permaneacen hospitalizadas en la actualidad por cuanto
as un pertiodo crifico, pues el Jtero debe contraerse eficazments
para evitar problemas hemordgicos, a la vez gue deben instaurarse
los mecanismos de hemostasia comectos. Por atra parte se dan en
aste  periodo  los  principoles  regjustes hemodindmicos vy
cardiovasculares con la consiguiente fluctuacidn de los sighos
vitales. La complejidad de este periodo asistido hace mds de medio
siglo en los domicilios de nuestras informantes, nos da una idea de
las situaciones comprometidas v de resgo vital que vivieron cudando

la expulsion de la placenta constituia un problema:

Pues algunas sangrakban v sangrakban sin parar., .y es que, zcuantas
se han muerto dando a luz por que se han desangradoe? v ofras pues que
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al niho venia de piernas v no podia sdlir, ¥y como ni te rajaban parg
sacdrtels como hoy en dia con las cesdreqs. pues el nifio s& morid
asfidiado, pero es que, si después de morirse el chiguillo no se 1o podian
sacar, [ madre también se iba para adelante (cara de tristeza), cuantas
se han muerto asi (Grupo de pMancha Real )

Algunas s han muaro por hemorragias, salia el nifo v luego g
placenta se quedaba dentro v venga a sangrar.

Perdone que le vov o decir ung cosa, o mi amiga le nacid la nifa y
no le salid la placenta v yo me quedé en su casa y la cogieron v se la
levaron o Ubeda.

Algunas pues gue se morian cuando no habia Ubeda. Aqui me
acuerdo gus se mund una mujer gque se lamaba Cornelia, fue nacer lg
hifa v ella motirse porgue también le vine una hemaorragia v como he
habia adelantos ninguno se murid {Grupo de Larva),

Muchas personas morfan agui por hemaragias, porgue no hakbia
faciidad de comunicaciones con ofros sitios v cuando se acudia ya no
habia remeadio. Yo me dcueards de una pfima hermana de mi mardo gue
se murid de una hemorragia v ne habia manera de sacarla porgue noe
habla coche, ni camidn ni nada parg llevarla [Grupo de Bélmez de Io
Moraledal.

Lo hemorragia pufstera.

Se morian muchas mujeres de parto. 8 no las veia ni médico en el
aembarazo, ni en el parto ni nada pues se moran {Grupo de Campillo de
Arends).

La mayoria de remedios o métodos encontrados en esta
Comarca para solventar o expulsion de la placenta estan descritos
an la literatura médica popular v en el frabajo reciente de Qlivers!,
Sin embargo en pMagina los han descrito con ciertas matizaciones v
hemos enconfrado ofros nuevos. Bl mds recurrenfe en  ofros
comareas, soplar en und botella vacia para lograr que la placenta
sailiera, no ha sido descerito en Magina. Si era frecuente utilizar una
czada colocada su hojo metdlica en el abdomen de Ia mujer para
gue hicierg fuerza sobre ella y la contraccidn abdominal facilitara la

expulsion:

1 Oliver Reche, ML Op. e, 2006, pp 169 ¥ pusyim.
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Te ponian ung azd en la bamiga v al apretar bajaba para abgjo
{Grupo de Huelma).

Con ung azd gque tenion los hombres para trabajar en el campo, se
lo ponian agui en la barriga v se echaban encima.

Qué hacemos, qué no hacemos, oy yo 32 gue los anfiquos le
ponigh an g bariga el 9z:4456n, la ponemos el gzasn o mi harmand y puso
su bamiga aqui. Le deciamos “Loles aprieta”. apretd vy hizo aguello
Bluuuum,

Y o ofra que recogimos en el pueklo una aficiona v yo le pusimos el
azadn. No le vino hemorragia porgue Dios no quisa [Grupo de Noalgjo).

Lo gque le voy o contar le parecerd algo de primitivos pero cuande
no salian s secundindgs a ld prefadda se le echabka para adelante en un
azd, una hemramienta del campo, 3Sabe lo que le digo no2, pues
aprefando o bariga algunas estampaban las secundings en el suelo
{Grupo de Cabra del Santo Cristo),

Otro meétodo ulilizade fue introducir en o boca de la
parturienta el pelo de ella misma o de dlguna dacempanante para
gue le indujera lo arcada o el vomito y la prensa abdominal actuara
expulsando 1a placenta. También el masaje en el fondo uterino erq

una prdctica habitual que perdura hasta nuestros dias:

Una tia mia le metia el pelo suyo en la boca le daba angustia v salia
{Grupo de Badmar).

Si no saliar la placenta te metian una frenza en el pelo te dakan
arcadas y vaya si salia, que asco {Grupo de La Guardia).

En un parto que yo tuve me asistid una mujer, pero luego tuvieron
que ir a por ella porgue las secundinas no las eché v me las sacd ella,
apratdandome vy apretdndome con las manos. Dofa Carmen me ha
scogido algunos de los 15, M hijo el mayor tisne 55 afos v el chico 38
anos.

Lo comadronag dona Carmen nos dabg masgjes con ld mano gn ld
tripa, un buen rafo amasandso o fipa vy luege te apretaba (Grupo de
Cambil-Arbuniel).

La partera que tenia fitulo cuando no echabas las secundings, la

placenta esa te empujaba con el puho en la bariga, que dolor, veias las
estrellas {Grupo de Huelma),

Como remedios populares diferentes o los descritos por otros

autores nos hemos encontrade con la ingestion de agua caliente
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fras I coccidn de cebolla v agua cdliente con sal parg inducir el
vamito de lo parturienta. También montar a la mujer a hombros del
marido saltando, o a la espalda de éste dejdndola en suspension vy
ser asida por la cintura apretando desde atrds el abdomen. Han
sido remedios utilizados donde el hombre ha intervenido bajo las

instfrucciones de las mujeres en base a su mayor fuerza fisica:

Dofa Paz nos daba agua de cebolla cocia para que saliera 1o
placenta, agua caliente que angustia y tambign te daban mds dolores
{Grupo de Torras).

Agua caliente con sal figurese usted como estaba 250, mdas malo
aue un dolor, claro asl echabas hasta las asaduras devolviendo (Grupo de
Larva).

La comadrona dona Pilar lamé a mi marido, me echd a cuestas
cohn lds patds colgande yo pardg ver si salia 19 placenta, se cansaba y me
cogia oftra vez asi me tuvo mMmas de una hora [Grupo de Campillo de
Arends).

Poco Chamiza se las sechaba a hombros como un saco vy saltaba
para que saliera la placenta (Grupo de Bélmez de o Moraleda).

Te cogia un hombre por la espalda v del apretdn que te daba en lg
tipa velas las estrellas pero eso salia, vaya que si salia ({Grupo de Cabra de
Santo Cristo).

El destine de la placentd en los partos domiciliarios de antano
astaba cargado de simbolismo documentado en muchas culturos.
Normalmente o placenta era enferraoda o gquemada, este ritual
correspondia al marde orientando el lugar las mujeres mayeres. El
significado del enterramiento o cremacidn no estaba claro pero se
frataba de evitar que algun animal lamiera o comiera la placenta
porque perjudicaba a la salud de la recién paridas:. En MAaging no
hemos enconfrado un paftrdn uniforme sobre la manera de
proceder en cuanto o la disposician de la placenta, en unos

municipios la han enferrado y en offos [ han guemado en la

= Idem., pp 172-173.
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lumbre. Quizds mds inclinados hacia lo primero que hacia 1o
segundo. Con connotaciones de género el enterramiento, puesto
gue se buscaban lugares préximos dl hogar cuando el nacimiento
era de una ning vy el sitio escogide para los nacimientos de ninos

era el campo o debajo de un drbal:

Ah no s, decian gue el hijo se crigbha mds sano ¥y no podian
comerla o chupara los animales porque era malo parg la parnda. v gue si
se enfterraban estarian mds cerca de los padres de mavyores, si era nifd se
enferraba cerca de la casa, en el comral v si era nifio en el huerto o en &l
campo debajo de un drbol, eso deecian, eso he oido yo.

También se gquemaba en la misma lumbre donde ponias la olla,
agul unos haclan una cosa vy otros ofra, ahora hacen cremas de belleza
mire usted {Grupao de Mancha Real).

Lo placenta o enteraba el mardo fuera en el campo, cavaba un
agujero v la enterraba, era malo para la mujer tirada o la basura {Grupo de
Larval.

Antiguamenta se quemaba en al fuege, mi maride la gquemd en
una lumbre que hizo en el corral cuando nacid mi hijg mavor (Grupe de
Jimenal.

Las secundinas se enterraban debajo de un olivar les daba mds brio
a la aceituna, cuando era macho asi luago le gustaba trabajor el campo
{Grupo de Pagalajar-La Cerradura).

Otra de las complicaciones mds narradas  entre  las
informantes de Magna fue la asfixic del recién nacido por
problemas relacionados con el corddn umbilical, concretamente las
vueltas de corddn. Actualmente las medidas de reanimacion del
recien nacido aseguran una correcta adapftacidon o la vidao
extrautering, hace mds de cincuenta anos los problemas de asfixia
neonatal resulfaban una situacidn comprometida v las medidas
resolutivas eran populares v de buase empirico, consistentes en
colocar dl recién nacido boca dbdjo estimuldndolo, dandole unas

palmadas en las nalgas, cuando no reaccionaba se estimulaba con
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agua fria y caliente, simultanedndola tal como describe Oliver en su

etnografia de la maternidad?8:

Antas, en cuantico nacian si ni lloraban les daban azotozos en el
culo v g espalda para gue lloraran [Grupo de Albanchéz de mMagina).

Algunas crios no respirgban al nacer v la comadrona le daba
golpes en el culo, los ponian bocabajo hasta gue respiraban v lloraban.,
Me acuerdo de un cazo de mi prima que la comadrona lo puso boca
dbdjo v le apretaba en el cusllo v en la guijada v el crio echd un charco
de mocos y empezd a llorar [Grupo de La Guardia).

También morfan muchos porgue sdlian enredados en el corddn, y
de eso tengo yo una historia, v es que estaba yo cofando unos pantalones
de pana a los nenes en un cortijo y llegd una vecing de un cortijo de mas
para abgjo gntando “Cataling, Catalina baja, boja que tU que sabes,
fienes que avudarle a mi hermanag, gque el nine no sdle, que no sale'. Ya
ves T, no se me olvidard en o vida gue tenia puesto un mandil que tenia
yo con unas listas por lo hondo. Llegue v estaba «lll o mujer chillando 1o
pobre, asustadita v elaro cuando &l PiRo empezd o sacar la cabeceilla e
tiramos un poco vy la saco. Bueno, asomd la cabeza el nene con fres
vueltas de fipa en el pascuezo v el nene morado, morado, negro como &l
fizon. Total que nos tiramaos alll un rafo v venga dolor v el crio no salia, hasta
que ya viendo el percal cogi con el mandil la cabeza del crio vy con la otra
maho fire de la tripa v se la desenlig, vy cada vez que lo veo pienso, hay
que ver lo grande gue estd v lo que le costd venir al mundo. Nacid negro
como el 1izdn v le pusimos el cule moracdo de darle czotazos para ver si
loraba, boca abajo, boca ariba, le sopldbamos v por fin arrancd a llorar el
condenado ({Grupo de Mancha Real).

mire usted una de las complicaciones era que &l nifo salia medio
muerto de tantas horas de parto, con el corddn aqui en &l cuello, moraico
y le echdbamos con la mano agua fria para que del repullo se despabilara
{Crupo de Larva).

Suardiaz?4 para los problemas asficticos de los recién nacidos
de ld la Sierra de Segura de Jaén, describe como introducian la
cabeza de una galling en la boca del recién nacido deprimido ala
vez que la estrangulaban para gue ol agitarse el animal insuflara

dgire al nacido. En Mdging hemos encontrado dos relatos gue hos

LE ] -

. p 179
PQuardiaz Lspejo L. La vida wradicional en fa Sicrra de Segura. Madrid. J. Noticias. 8.A.,
1995.
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hablan del método de la gallina con la pardicularidad de gue g
galing reanimadora debia ser negra v no nos describen o

estrangulacidn del ave:

Estaba mi padre v le dijo ol médice que vino de Jodar “Don
Francisco 1o nifia se muere"”, yo estaba en ofra habitacion, Le dijo "stienes
gallinas en el corralg, “si" le dijo mi padre, pues trate una galling pero que
sed negra, subid mi padre una gallina porgue la chiguilla se iba, la chiguilla
astaba asfidd”, le puso el pico de la galling en la boca v conforme e fue
dands respiracidn fue tomandao 13 nifa color, se salvd, Mi padre e dice
estds aqui gracias a la galling, la galing se murid de vieja en mi casa. mi
padre no consinfid matarla. Le pidid la galing negra porgque fienen la
respiracion mds fuerte gue las blancas {Grupo de limena).

Algunos cfios hacian muertos los pobres. Cudndo nacian come
muertos, con la tripa enredada, le metia el pico de una galling negra para
que les diera dire, tenian los pulmones mds grandes. eso he escuchado. ne
padia ser blanca, negra era mejar {Grupo de Huelma).

Esto métodos que nos resultan disparatados con el paso del
tiempo a la luz de la medicina moderna, eran la solucidn que las
familias daban para resolver 1os problemas en compensacion a lo

carencia de métodos médicos apropiados.

6.5.9.5. Asistencia al recién nacido

Pasacdo el momento critico de la instauracidn de o
respiracion agrea v el establecimiento de la circulacion extrautering,
en MAagina hubo un patrén de cuidados inmediatos al recién nacido
gue cubria las necesidades bdsicas, posterior a la ligadura y seceidn
del corddn umbilical, Higiene, vestimenta y alimentacion, por este
orden se cubtian las necesidades de forma general. No hemos
asncontrado ningun testimonio que relacionara al marido o al padre
del recién nocido con estas actividodes de cuidado del recién
nacido, dlgo gue no sorprende, pero sl creemos importante dejar

constancia de ello.

341



6. Resultados v diseusidn

Para la ligadura v cura del corddn umbilical, las informantes
de Mdgina nos han hablado de materiales diferentes y productos
anfiséplicos propios de una época en la que la sanidad habia
infroducide  los polvos de azor, e vyodo, el alecohol y &l
mercurocromo en la cura umbilical. También hemos encontrado
como Olivers®s, la prictica de la cura del corddn umbilical con
aceite de oliva en la comarca jiennense, pero de forma menos
frecuente, quizds por ser una practica mas adlejada en el tiempo.
Pero sobre fodo el fruto principal de esta comarca erg ulilizado parg

el primer lavado del recién nacido:

Lo lavaba la comadrong, luego lo vestio y va estd, Le ataban o
fripa con un hilo de seda de los mantones de Manila,

Luego venia en &l cajon un botecillo con el hilo metido, un cajdn
gue nos daban gue venia de la Seguridad Social con gleohol, algodones
al botecillo.

Echdbamos unos papeles vy iban a la Seguridad Socdial y te
mandaban el cojdn {Grupo de Pegalgjar-La Cemadura).

Lo primero se le atoba el cordoncillo urnbilical con el cordén de
algoddn por dos veces v luego s& corfaba, asi se guedaba un frozo de
tripica gl nife v la matiz atada también {Grupo de Mancha Real).

La tripa se la cortaban con unas tijeras v le ataban el cordaén bien.
Le echabkan palvos de qzor. Luego venia un paquetilo con casas, vadao, €l
cordoncillo y gasas, lo mandaba la Seguridad Social (Cambil- Arbuniel].

Yo he visto o mi madre curar la fripa de mis hermanas con aceite
guemado de las comidas, eso es mas vigjo luego se usaban polvos [Grupo
e Hualmey).

Untaban los dedos en aceite crudo para limpiar [ fripila de los
chiguillos v luego se tapaba muy bien tapdico [Grupo de Cabra del Santo
Cristo),

Respecto d las creencias populdres sobre el fratamiente del
muhdn del corddn umbilical, en los Vélez existian supersticiones

acerca del inforfunio que puede traer el hecho de que un gafo

™ Oliver Reche, ML Op. e, 2006, p 184,
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coma o tome contacto con el mufisn, siendo en el futuro el recién
nacido ladrdn. También su cremacidn con sarmientos podia llevar al
recién nacido a ser un borracho. Qliver deja constancia en su libro
de la creencia de muchas culturas acerca de las propiedades
maravilosas del munon para la resolucion de enfermedades?sé, En
aste senfido, hemos encontrado tambign algunos relatos diferentes
pero relacionados con la fortuna de quienes guardaban el mufidn
desprendido:

La fripa del nifa, i era vardn v si era hijo primero, era magica, o sedq,
tenia poderes mdgicos. Si, entonces esa tripa se guardaba, pero se
guardaba con mucho secreto v se la daba la comadrona a la persana
que fuera. Entonces esa fripa se la metias 10 a un soldado, a un nino, a
uien fuera, an 2l sifio gque fuera le hacian ung bolsita o punto de ojal y se
lar ponid, v entonces asa persond que llevaba asa espeacie de talismdn,
pues podiair a la mill, gue no le pasaba hada, podia ir a la guerra (Grupo
de Campillo de Arenas).

Cuando daba la tipa algungs suegras se pelecban por ellg porque
tenera daba suerte v se la quedaba casi slempre la madre de 1o que tenia
el crio, poro eso luego ello era la gue mds le ayudaba [Grupo de
Carchelejo).

El lavade del recign nacido era rutinario pero superficial,
normalmente se lavaba por partes y no por inmersién en recipientes
o baferas. Nos hemos encontrado como prdclica habitual el
laovade del recién nacido con aceite de coliva. Los lavados
subsecuentes ya han sido con agua femplada vy jobones de los que

se hacian an las cosas.

El vérnix caseoso s un unto blanguecine con &l gue nacen
algunos recién nacidos y que guarda relacidn con la semanas de
gestacion. Estd formado por la descamacidn de células epiteliales

cdel feto v la secrecidn de los gldndulas sebaceas, actualmente

B Jdom., p 185
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astdn claras las ventajos de su redbsorcidn en la piel del recién
nacido para evitar infecciones nosocomiales, ademds de actuar
conservando la temperatura del neonato. En el periodo estudiado
las mujeres de Mdagina quitaban esta sustancia de la piel gue erg
larmada manfeo, maonfeca, graso o sebo. En cualquier caso, hasta
que las matronas no tomareon los pueblos no entendieron que

tuviera ninguna utilidad:

Cuando nacia un nifio, pues lo lavdbamos, lo secdbamos muy
bien, le quitdbamos el sebo, se vestia v luego venia g mujer te lavabao o fi
y va estd (Grupo de Noalejo).

Agul todas le guitaban la grasa con la que nacia el nifo, luego yo
cudande empeacé a ayudar dl medico les decia que no se la quitaran que
era una alimentacian para el nifo. La gente le decia el manto, algunos
nifios salian con mucha grasa otres no tenian nada.

Anfiguaments, en los tiempos mios se cogia v se limpiaba con
aceite, fiese usted gque tonteria le quitdbomos el manto vy luego los
ambadurmdbamos de aceite y luego con agua templada.

En unag olla se calentaba el agua v luego le anadian frig, en una
palangana gue tuviera mds curiosa {Grupo de Belméz de |a pMoraledal.

Nada mds nacer se lavaba con aceite, luego va al dia siguiente se
lavaba con agua y jabdn un poquilo, porgue ohora cogen al chiguillo y 1o
enjabonan vy lo meten all, hombre que cuandos o hacen no serd malo,
pero que el angelice calentico, nada mds nacer con agua y jabdn de
arriba dbdjo, eso fampoce serd tan busno.

Yo d los mios les lavaba con aceite que la piel era muy delicada,
hombre si venian sucios se lavaban mds pero no se mojaban anfes tfanto
como ahora. Los que fraian esa manteca decian que era porgue la madre
habia comido mucha grosa, eso decian v los gue traian pelilos por todo el
clerpo decian gue el parto habia sido muy seco vy se habig gquedado el
crio sin aguas {Grupo de Mancha Real.

Coincidimos con QOliver o lo vista de los resultados que hemos
enconfrado, en gue la vestimenta del neonato era compleja v
laboriosa?™ Existia la creencia de que el descendiente nacido tenia
gue estar bien abrigado v muy vestido, bien armado como nos han

contado para gue el ning fuese hecho un pagquete. Lo clerto es que

I, p 188,
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hasta que el nacido no cogdia una cierta corpulencia, no se vestia
de corto, o lo que era lo mismo, se desprendia de ropajes cuando
cumplia dglgunas meses para exhibir las familias el cuerpo Ustroso y
bien alimentado del hijo. Hemos encontrado como creencia en
varios relatos la necesidad de cambiar las ropas de largas a cortas
cuando el nifo cumpliera meses impares pard que tuviera buena
suerfe. Los gue nacian mds canijos eran vestidos con ropagjes v
faldones largos durante mds tiempo. A continuacion reproducimos
a fraveés de los relatos recogidos los pasos del ritual meticuloso que
suponia vestir a un recién nacido incluide el acto cristiano de

santiguar al recign nacido par las mananas al vestiro:

Un nifio s vastia, cuando nacia se lavaka muy bisn y se le guitaba
todo lo que traia de la bardga v se le ponia una ombliguera, una fira de
tela con una cinta, se le echaban polvos de talco, Ya se le ponia la
camisilla, un juboncillo que era de grande como la camisilla, pero aguello
se le ponia encima de la camisilla. Luego se le ponig un meteor le
deciamos un meteor, una tira de tela mds chica gue el panal, luego se le
ponia el pahal vy luege un empdpador, parg gue empapara y luego las
mantillas, como un falddn, se le ponian dos para que empapara bastante
¥ luego se le ponia la bata de largo con mangas v con todo, iba el nifo
echo un paquete que pesaba diez arrobas {risas de grupo).

No se podia poner de corfo hasta que no fuviera fres meses o
cinco, ya se velan unas piemas regordetas v unos brazos muy hermosos,
tenfan gue sar masss noneas, No akd buens si ho eran nanas, ahh vy habia
gue hacerle la cruz al terminar de vestido

Como estdbamos haricas de frabajar v estdbamos gue va no
padiamos, si el nifio se ensuciaba. ..

El jubdn erg ung cosa que se ataba v era un poguito mas large que
la camisa, entonees se cogia la parts del cinturdn de las manfillas, se le
cogia y se le sujetaba, luego va las mantillas se abrian...esto era la mantilla
flo explica con las manos y una servilleta), agui llevaba unag fira gsi gque erg
de una tela gque empapaba v luego ofra tira un poequito mas estrecha que
erg el meteor v se hacia esto en las piernas de o criaturg {explica come se
colocaba) v luego la mantilla se doblaba v encima de esto venia el jubdn
que cogia agui. La camisila debajo, era 1o primero de todo. Cuando el
ning & ofnabd, se hacia caca, s abria agul v se tiraba de este trapito
gue astaba sujeto ahiy se le quitaba uno v se ponia ofro sequito pero el de
dbodjo generalmente se quedaba amasado, la empapaderd, se quedaba
mojado v los culitos de los ninos algunas veces daban verdadera pena
{Grupo de Bélmez de la Maoraleda).
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Madre mit lo gque sa les abrigaba, se le ponia su camisilla, luego su
abriguillo v luego su sagquito.

De pahal lo empapadera, luego la redila porque enfonces no
habia gasas, erda un frapo vigjo, como ung sdbang vigja, tu madre te |Q
preparaba con su dabladillo v todo pero no a maauing, o mans para gue
no estuviera muy fieso.

Parg gque dal hiflo ho le hiclera escocedurd, asahe usted?

Luego un meteor, cuando ibas de visita o cuando lo hacias
cristiang, por lo menos yo. Las ropicas muy bien lovaicas con jabdn de
lavar, hecho de aceite en la casa,. cocido gue se hacia no como ghora.,
Todo eso para que el nifio No se escociera [Grupo de tMancha Real).

Los vestiamos con lo que teniamos, lo que podias. Un panal de tela,
mds basta o mds fing. luegeo ung empapaderg como un delantal gue se lo
adbrochabas atrds v ofinaba v empapaba v luego después le ponia ung
mantilla, coma un faldén v luege una bdlilla de estas de casa cemada
atrds v ya estd, Bl cehidor para cefido, igual que una fajila de ancheo
como la mano. Lo ponias de corto cuando va el nino estaba de buen ver
d Ios slete o A los hueve mesas v era la envidia de las vecinas decian “ay
como estd, ay que harmoso se estd criando™.

La ombliguerd erg una cosa gue se le ponid los primeros dias, de
que se le caid la tipa v aguello era como una venda con una cinta v
aguello se le liaba pero que le cogiera nada mds gue el omblige. B
cafidor erg otra cosa como la ombliguears pero mas larga v entonces de
que le ponias al nino lo empapadera como ella ha dicho, le liabas el
capidor” y aquello la daba gl ning por 1o menos cuatro o cinco vueltas. E
nino se quedadba escayolado. Mi madre me decia g mi “no le quites el
cefidor ¢l nifo" porque decia que los huesecillos estaban muy chicos v
tenian que formarse v ponerse derechos, tenian que ir bisn armado, no se
podian mover {Grupo de Torres).

A los ninos, cuando los vestiamos por las manana, después |os
santigudbamos para gue nos les pasara nada, a mi mi madre no me
dejabd sacado d la calle v me decia "no sagues al nifio ¢ la calle sin
hacerle la cruz de buen cristiano" {Grupo de Cambil-Arbuniel).

Denfro de los cuidados inmediagtos al recién nacido, la
climentacion al pecho era una constante en la comarca estudiada.
Esto no resulta nada novedoso puesto que desde los tiempos mdés
remotos 1o lactancia materna ha constituido un pilar fundamental
para la alimentacion vy supervivencia de los recién nacidos. En
Mdagina o lactancia materna era una forma de economizar el
gasto en una época donde los bolsillos maltrechos de la mayoria de

las familias empujaban o las madres o alimentar ol pecho o sus hijos
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no sélo por cuestiones fisioldégicas y afectivas, sino fambign por

cuestiones econdmicas:

Cuando no tenian teta va le daban haring tostd pero clgunos se
empachaban y habia que haceres monillas de matalahlva (Grupe de
Huelma).

El chiquillo en cuantico que nace hay que agardrselo al pecho,
claro esa teta no esta.. la teta hasta los 3 o 4 dias no le hace nada.
Mientras estds an la cudrentena tiene menos fusrza la teta, cuands ya
sdles de la cuarentena entonces... es cuando [a teta tiene dlimento. v 1o
teta depende tambign de aliments de lo que comas,

Que exagerada es usted, la teta coge fuerza en unos dias, si en g
cuarsntena algunds yva no tenian teta los pobreticas.

Comer sardinas asadas siempre han dicho gue daoba mucho
pecho. En Jaén es costumbre comer sardinas el dia de Santa Cataling,
usted e5 de Jaédn aso lo sabe. Mire usted vo creo gue anfiguamente se
daba el pecho mds a los chiguillos porgue habia menos potitos de esos
que hay ahorg v tambign le digo una cosa antes no habia tanto dinero v
cuanto mas feta le dabas menos gastabos, o 3ho era asie (Grupo de
Mancha Real).

Te ponian el crio 1o feta nada mds areglarlo gue no habia nada,
salia mds que aglilly pero te lo enchufaban v eso es lo gue habia v
rezando que mamard mucho gue ho habida dineros para la leche en polvo
de los americanos {Grupo de Larva) .

Una costumbre muy arrdigada en Maging, pero perdida en la
actudlidad era la dar ciertes alimentos al recién nacido para
hacerle las enfranas o el paladar. Se tenia la creencia de que al dar
cierfos alimentos dulces o salados al recién nacido éste tendria una
mejor y mayor predisposicidn d la buend v abundante dimentacion
futura2ss, Granero vy Cabrera?®, estudiosos de esta Comarca,
describen para Arbuniel que lo primero que se le da al recién
nacideo es un trozo de jamdn para gue haga las entranas. Estos
autores le dan un doble significado a la palabra enfrafnas, por un

lado lo asemejan a visceras y por ofro inferpretan el férmino como

* 1d., p 182,
¥ Granero Alted, M L: Cabrera Bspinosa. M. Op. eif. p 83
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dlma gque es lo primere gue se debe infroducir en el heondato. Bdjo
esta segunda significacion cabe interpretar el hecho de hacerle las
entranas al recién nacido como un ritual que fras la Reconquista
reafimaba ante la comunidad la filiacidn cristiana para evitar ser
tachados de moros. Lo mayor parfe de la informacion recogida
sobre esta anfigua practica nos llevan a la utilizacidn del jamadn
como costumbre para hacerle las enfrafas al recién nacido,
aunque también han relatado la toma de agua con azdcar o la
propid leche madura materng como glimentos beneficiosos para
inducir a una buena alimentacidon del recién nacido, ademdas de la
relacion estrecha simbdlica que existe entre la leche y el cardcter
de las personas reflejada en dichos que hoy en dia aun se utilizan
con un matiz peyorativo v sexista;, La feche gue mamasie o que

mala leche fiehes.

Le voy ¢ decir und cosd gue d lo major na ha oids porgue usted as
muy joven, algunas en cuanto nacian llevaban al nine a otra mujer para
que le diera de mamar y le hicierd la entranas, erg bueng gue 1o primero
que mamard primero fuese leche v no calestros. .. porgue decian que era
bueno, pero hay que ver qué cosas, las entrafas kas trafa el muchacho
{Grupo de Mancha Real).

Se lavabo, una vez que estoba lovado e ddbamos ung
cucharadilla de agua con azdcar para gque como no tenfames teta para
gue chupara eso para hacer las entranas (Grupo de Carchelejo).

Lo primero gue se le daba era una rebanada de jomon para gue
hiciera las entranas, Lo chupaba v lo dejaba mds blanco gue....eso lo he
hecho vo v ia gente da mi familia (Grupo de Bélmez de la Moraleda].

Lo primero que chupaban los nifios era el jaman para hacerle as
entrafas. Incluso cuando mi hijo dlitimo nacid me llevaron el jomdn o la
clinica v todo pora que le diera jaman. Y el crip le ponias el jamdn en o
boca v lo chupaba coma un condanado, recidén nacido [{Grups ds
Camkbil-Arbubiel).

A lo primerico, en cuanto nacia, un trozo de jomdn para hacerle las
entrafnas, como buen cristiano, la comadrona nos decia que estdbamos
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locas, que ibamos o matar d los chiquillos y llevarna razon porgue eso dhora
ho se lleva {Grupo de Huelma),

Para gque tuviera un buen asiento de estomaguillo y fuera comildn le
ddbamos al nacer un pedsze de jamdn para que chupara, eso se le decia
hacerle las entranas v por aqui se hacia mucho [Grupo de Cabra deal Santo
Cristo].

4.5.9.4. Acompanamiento en el momento del parto. Funcién del

maridao

En el fiempo de estudio al que nos hemos remontado, &l
acompaiamiento que fenia la parurienta en el momento del parto
estaba formado por la partera o matrond, madre de la parturientaq,
lo suegra, hermanas, cunadas vy vecinas  expermentadas,
normalmente un grupo de mujeres que mediaban gpoyo flsico v
emocional a la parturienta vy servian de auxiliares ¢ quien tomaba
las riendas de o asistencia. No en fodos los partos sxistieron las
mismas redes de ayuda en cuanfo ol nimero de presentes vy
relacion de parentesco. En MAging, algunas matronas tituladas se
ancargaron de intfentar reemplazar la figura de la madre de la
parfurienta y otras mujeres, en la escena del parto, por la figura del
padre del hijo por hacer. Mientrads que parteras sin formacisn se
dejcban acompanar de un mayor ndmero de personas, las
matronas fituladas eran reacias a fener mucha gente alrededor
mientras actuaban. esto lo podemos interpretar como und mayor
confianza en el tfrabajo de sl mismas y en una desconfianza o ser
observadas por madres y mujeres experimentadas que podian
cuestionar vy no enfender las nuevas técnicas v procedimientos de
las matronas, que aungue poseian formacion, ocuparon las plazas o

edades muy fempranas:
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Dapendia de que la comadrona dejara a mas o menos gente, la
mds vieja que hubo agqui no le importaka que hubiera vecinags v la familia,
tu hermanag, tu madre, pero la nueva no queria mds gue una ayudanta por
si necesitoba algo v la gue tenia madre pues era su madre 1o que estaba
con dofa Maria.

Pues estaba la madre, las hermanas, las cunas y algunas veces
hasta las vecinas, Lo comadrong era la que estaba alll siempre alrededor
tuyo v cuando va habia sido el parto va venia el médico o verte, cuondo
vy hacia el crio llamaban al médico. Yo creo que en aguella fecha pocos
hombres habia gue enfraran o la habitacidn ¢ ver el nifo nacer {Grupo de
Mancha Real).

Dofia Maria preferia que estuvieran los hombres con nosotras, decia
que los padres tepian que estar alll para que vieran lo gue las mujeres
haciamos por ellos, asi nos quenian mds {Grupo de Lo guardia).

Cuando estdbamos de parto dofia Placida decia “aqui no quiero o
nadie mas que ol marido, que para comadrona estoy vo, las mujeres fuerg
¥ & hecesito o alguien aviso', esta mujer guardaba las distancias mucho
{Grupo de Cabra del Santo Cristo).

No obstante, segun los relatos recogidos, prevalecid un
ambiente femenine en los partos domiclliarios de Mdgina. El marido
no estuve presente en A escena del parto, ocupando en el mejor
de los casos dependencias angjas en tareas de ayuda subsidiarias.
En ofras muchas ocasiones fue avisado para acudir o conocer O sU
hijo © hijg porque estaba frabdjando, pero son muchos o3
testimonios que lo sithan en la cantina esperando el acontecimiento
o celebrdndolo, Aligual que tras un enfierrs existe costumbre de ir al
bar a tomar vino por gque ef gque no bebe vina el suyo viene de
camino, los maridos tras el nacimiento iban a fomar vino a

enderezar las piernas al nifo,

Algunos hombres se enfadaron con su mujeres haciéndolas
culpables de que el sexo del descendiente no fuera vardn, La
practicamente nula presencia vy colaboracion de los maridos en la
sscena del nacimiento vy su forma de pensar son rasgos propios de

lg sociedad machista en g que estaban inmersos, eran disculpados
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por las pdrturientas justificando su ausencia en la falta de valor de
los hombres para estas situaciones vy, ofras veces, por tener gue
cumplir con su frabajo:

Los hombres no estaban dlll. Se asustaban,

Se asustgban, no podian ver a sJ hijo. luego enfraban vy
preguntaban si habig sido macho o hembra. Y cuando erg macho juyl
que dlegria el hombre, les gustaban mds los varones que las hembras
{Grupo de Albanchéz de Mdgina).

Estaba tu madrs, a lo mejor fu hermang, gdlgung vecing, no muchg
gente porque parda los partoes no gusta que haya tanta gente.

El marido si tenia valor o lo mejor estaba v s ho se iba g la lumbre g
asperar d que le dijeran gue ha nacids un nifio, El mio cuando nacid o
mds pequefia salieron los dos chiguillos de 1o mano que estaba mi marido
trabajando en la estacidn vy dice “jjayy pana” “xQué pasag” "gue le ho
dade a mama un dolor de cabeza y ha tenido a la nina”, "na me digas
que ha tenido mama una ning”, dice "Si". cuando llegd a mi casa ya lo
habia parido.

No eran capaces de ponerse al frenfe,

Estaban las madres, [os harmanas, las vecinas, las que fueran pero
ellos se quitaban de en meadio {Grupo de Larva).

Los hombras si era un nino una buendg botella de aguardiente {fisas)
v o celebrarlo, estaban en la calle © pendientes de g lumbre pero cuando
hacia, al bar y a celebrarlo con quien estuviera, a enderezar las piemas
torcidas del nifio, eso decian los condenados para quitarse de en medio.

La madre, lo hermana, las vecinas, la suegra, todos mujeres y los
maridos se iban fuera. No guerian saber nada. Mi marido se fue o ofra casa
y hasta que no salid ho vino.

El mio celebrd el de mi lsabel con una borrdachera que pard que,
para llegar al cortijo se vio negro {rsas) {Grupo de Cambil-Arkbuniel].

Se salion v se entraban.

Mi marido no ha estado nunca a la hora del parto. Se ha ido o
trabajar o s ha salide a la calle.

Los hombres estaban siempre por ahi, v venian y preguntaban “sHa
parido va2" gue no habias parido pues se iban otra vez,

Se quitaban de en medio (Grupo de Huelma).

Las madres v 1o comadrona vy el marido en la escalera sentado,
doha Paz no gueria mucha gante g su alrededor, ella era ung mujer muy
habilidosa,

El mio estaba trabajando vy hasta gque no salia ne iba.

Lais hermanas también, alguna cufada.

Conmigo estuvo mi madre, la comadrona v mi marido =n 1o cocing
haciendo plaita, serones de esparto v espuertas {Grupo de Torres).
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Hasta que llegaba la matrona estaban los familiares, la suegra, ung
madre, una hermana, depende dl que le pillara en [ casa, lvego doha
lsabel ho gueria o nadie g su alrededor, el marido v poco mds. El marido
asperar fuerq, porgue le daba sofocacion de lo gque estaba pasando ella vy
no enfraba, se quedaba en otra habitacidn o en la ealle {Grupo de Jddar).

Solas con la comadrona v guisn ella dijera.

Las suegras, las vecinas. las madres o las cunada, pero eso era sila
comadrong dejaba, s estaban alli pues le avudaban, trafan las cosos.

Los hombres no, mi hombre estaba en el vino estaba {risas), alli a lo
de "pinta monas” fuvieron que bajar que yo estaba en el romeral alto.

El hombre no se preocupaba de aquello, se bebia un vasico de
vino v la mujer apratando todas lo gue podia.

Segun los gfos ioan cambiando se preccupan mds, ahorg casi
todos estdn con sus mujeres pero los antiguos su vaso de vino v nosotras
empujands (Grupo de Pegalgjar-La Ceradura).

El marido se iba ol campo, gandndonse el chusco. Se guitaba de en
media. Lo gque tardabas en decir joy! astoy mala, el fia se iba. No gueria
cuentas. Le deciamaos cucha que listo eres al tiempo de venir no guieras y
al fiempo de enfrar que gustaso venias.

Cuando venian ya estaba fodo hecho. Bl marido se ba huvenda

de I gquema. Cuando venia decia "me voy g enderezade los pies al nifg”,
de copas, emborracharse, venir boracho. Tan contento por haber tenideo
un nino. Ponian la excusa de enderezar las piemas al nino.
Mire usted al marido de ung mujer que astaba en el bar, asabéis guien
digo?. la que tuve los tres ninos. la mujer de Manuel Fuente Nueva. Y le
dicen “Manuel gue vayas que ha tenido un nifio tu mujer” v dijo “hasta que
ho tengd ofro no voy™. Lo llaman v viene otro "Manuel gue ya tienes dos”,
hasta que no tenga ofro no voy. "Que has tenido ofra nifie™, Tuvo una nifa
y dos ninos. Dijo “ya me voy que esta me va a llenar la casa de ninos”. H
crela que era cachondeo, dijo “cono me voy gue esta me lleng la casa”
frisas) (Grupo de Noglejo).

Los maridos en el campo trabajando, cuando me puse mala se lo
dije a mi marido cogid su talega se fue o frabajar al campo v cuando vino
yo estaba mi hijo en el mundo, asi es que...

mMimarido s iba huyando.,

Al mio le pilld frillando en la erd, una parva de trigo v le dijeran "tu
mujer o fenido un nifo” v se puso muy confento parque eso es lo que
oueria,

Comeo tuvieran nifias se disgustaban con la mujeres vy todo aquello.
Pensaban que la culpa era de ellas (Grupo de Carchelgjo).

Nos hemos enconfrado, «l igual gue Qliver’™, con g

prohibicion a las embarazadas de estar presentes en lg escena del

™ Oliver Reche, ML Op. e, 2006, p 155,
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parte, también como en Vélez por una doble creencia, lo
embarazada podia desencadenar su parto al asistir o otro v la
parturienta podia defener su rabajo de parfo por la presencia de
una embarazada. Esta teora popular fiene su apoyoe en o
fransmision de estados de dnimo como la serenidad o la ansiedad
de unas personas A ofras (Morris citado por Oliver?1):

Habia mujeres en el pare. pero ho podian estar embarazadas
porque le corfaban los dolores o la gue estuviera pariendo, si se le
quitaban los dolores v habia dlguna joven decian “zno estards U
embargzadag”. Tambign se decia al revés que le podia venir & parto @
una embarazadas gque estuviera viendo a otra parr {Grupo de Bélmez de la
Moraledal.

Con la que daba a luz estaban las mujeres mds dllegadas, |a
madre, la suegra, las cufadas v la partera o la comadronag pero decian
que sl habia una mujer embarazada en la hakitacion se podia parar el
parto, no podia estar una mujer embarazada en el parto (Grupo de
Bedmar).

Este es el sscenario que nos han descrito 1os informantes de
MAgina en relacidn a la presencia de personas en el momento del
nacimiento. Desde este periodo de los anos cuarenta, cincuenta y
sesenta hasta el actual, hubo una etapa infermedia, abfos setenta y
ochenta, en la que las politicas sanitarias fueron restrictivas en este
sentido. Los paritorios se convidieron en lugares tabu donde estaba
prohibida lo presencia de cualquier familiar, la mujer daba a luz
separada de su familia v su marido con la Unica presencia del
personal sanitario. La década de los ahos naventa bajo el lema de
lo humanizacion de la asistencia abre las puertas de los paritorios ©
la persong que la parturienta eligierda, generalmente su parejd. Esta

nueva visidn de la escena del parte fue aceptada por lo

™ Idom., p 1356,
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profesiondles no sin ofrecer resistencia, pero esfabg amparada por

un decreto de ley de 1995292,

$.5.10. Aspectos bioldgicos y socioculturales del puerperio

El puerpetio también llamado petiodo postparto es el
intervalo de tiempo transcurrido desde la finalizacion del parto v el
momento en que el organismo de las mujeres reforna a sus
condicicnes normales anteriores @ la gestacidn. Para la mayoria de
los autores el puerperio abarca las seis semanas siguientes al parto,
ce ahi que se haya llamado fradicionalmente a esfe fiempo

cuagrentena.

Por ofra parte, perc ocuriendo simultdneaments, las mujeres
y cada uno de los miembros de o familia deben adaptarse o los
nuevos papeles y responsabilidades que lleva consigo la llegada del
recién nacido. Por tanto, el puerperio tiene connotaciones
fisiologicas y socioculturales. Todas las sociedades han considerado
&l puerperio como una etapa de transicidn entre dos etapas vitales,
por fantfo un periodo de tiempo vulnerable desde el punto de visto

fisico y social.

La vulnerabilidad fisica viene dada por lo complejidad de los
ajustes fisioldgicos que ocurren en el cuerpo de las mujeres fras el
parto, la social estaba determinada por la consideracidon de
impureza de las mujeres en este periodo y el consiguiente
gislamients socidl y prohibiciones d ld gue erd sometida, ademds de

la adapotacidon al rol de madre.

207 Ley 105795, publicado en BOTA el 18 de abril de 1995,
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$.5.10.1. Culdados d la madre

Guardar la cuarentena enfre las puérperas de mitad de siglo
XX, suponia poner en practica una serie de cuidados relacionados
con la higiene, alimentacion, descanso vy proteccidon contra factares
climdticos que se creia perniciosos para las mujeres. Como sehala
Oliver?®, estos cuidados encaminados a favorecer la lactancia
materna v o prevenir la enfermedad puerperal estaban mds
basados en la medicing popular de influencia hipocrdfica que en la

medicing cientifica del momento.

En generdl, las pautfas de conducta relacionadas con el
cuidado en la Comarca de Magina guardan una gran similitud con
los recogidas por esta autora para lao comarca de los Vélez y para el
mismo petiodo  estudiado. Incluso 1la mayorio de costumbres,
creencias vy cuidadoes ya fueron recogides en la Encuesta Afeneo de
Madrid de principios de siglo, No obstante hemos encontrodo
algunas variaciones en la comarca de MAging en relacion a los

cuidados de la puérpera.

El concepto actual de higiene en 1a etapa del puerperio
nada fisne que ver con el gue estaba presente en el imaginario
colectivo de las mujeres en general hace mds de cincuenta afos,
En Mdagina las mujeres entendian | higiene del puerpetio como
actividad superficial v centfrada en el drea genital. De forma
generdlizada, en la mentalidad de esfas mujeres, el aseo en los dias
gue seguian dl parfo no debid ser muy exhaustivo porgue no erg
bueno para la estabilidad emocional de las recién paridas. De esta

Creencia eran guardianas las abuelas y mujeres mayores:

™ Oliver Reche, ML Op. cie, 2006, p 201,
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Asearte  nhada, peinarte. lavarte los pies las manos. mi madre
cuando el mayor por pocas estoy todavia en la cama, no hacias fuerzas,
te guisaban, te lavaban. En cuarenta dios no podias salir, no podias salir o
la calle sinir a misa, decian 1 gente que se te poadia caer una feja, nos
tenian asustadas (Grupo de Mancha Real).

Los primeros dias de aseo coran por regla general o cargo
de lg persond que asistia el parte d la vez que curdaba el corddn de

recién nacido:

La que nos asistia nos lavaba fres o cuatro digs, curabg g friea
crio pero lego ya ho venia nadie a lavamaos.,

La limpieza que hiciera la comadrona v después de =50 no se
volvian o lovar hasta que no ferminaba la cuarentena porgue no era
buena. Ni el pelo, ni el bano ni nada.

Una mujer gue tenfa yvo de vecing me dijo, porgue estaba yo
shfrefenida en el cuarto de baho, "3Qué haces tanto tiempo en el banRo
mefida ahi2”, le dije "no estov haciendo nada estaba lavdndome”, me
dio "vo ho me he lavado desde que me lavd g parfera’. Naturalmente
estaba exagerando pero con esto se hace usted una idea de como era la
higiene entonces.

Daclan que era malo porgue petjudicaba el agua.

Mala con el periedo no te podias lavar, ni duchar, ni lavarte 1o
cabezd, decian gue se cortaba el periodo, [a frase era esa, no te laves que
se te corta [(Grupo de Bélmez de la Moraleda).

Nos lavdbamos en una palangana.

Nos lavaba dona Paz unos dias abagjo. Entfonces ne hobia ducha
cogiamaos un barreno de agua y nos lavdbamos v con agud templada nos
aclardbamos,

i madre decia o ver s te vas o mojar, a ver sl te vas o hacer, en la
cuarentend, es gue agui una muchacha se lavd antes v i cabeza se le
fue v se murid {Grupo de Torras).

Na nos lavabameos lo cabeza ni hada porgue decian gue erg malo
en la cudrentena, no se podia.

Cuarenta dias sin lavarnos la cabeza, si te lavabas decian que te
volvias loca,

Abajo con agua calentica y un frapico.

Te lavabas con jabdn casero v la herida el jabdn para eso erg 1o
mejor.

Teniamos que estar con las piemas cruzadas un dia entere porgue
hos podiad venir una hemorragia, defa Encarna o adverdia {Grupo de
Pegalajar-la Cemradura).
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Con respecto a la adlimentacidn, ésta tenia come finalidad
una pronta recuperacion de la puérpera y asegurar una exitosa
lactancia materng en férminos de canfidad vy calidad. Los
principales alimentos profectfores eran el caldo de galling, el
chocolate a la taza, el vino v el ponche, al igual que en ofras zonas
de la geogrdfia espafola. Estos alimentos liquidos se crefan
beneficiosos para ung subida de la leche exitosa vy de calidad,
avitando alimentos sdlidos los primeros dias para que la leche no
fuera muy recia gl principic®, En mMaging la galling para hacer el
caldo la solia regalar a suegra o los padres de ella. La abundancia
cle chocolate y vina culce regalado para consumir [ puérpera eran
utilizados para las celebraciones de los bautizos v fambién era
puesto ofra vez en el circuito de regalos para ofras mujeres gque
tenian prole. Hemos enconfrado ofros dlimentos favorecedorss
como las habas v 1a cervezq, nos han hablado también de las
sardinas asadas. Como variante del caldo de gallina, en Mdaging, 1o
aderezaban con sopas de pan. Cuando se hacio cocido de
garbanzos con el ave, &stos se los comia el hombre como soporte
nAutricional para las faenas del campo. En las costumbres recogidas
en la Encuesta de Ateneo, ademds de los alimentos mencionados
para ofras partes de la geografia espanola, en Marmolejo y Arjonilla
daban a la recién parida sustancia o agua de la coceidn de arroz?®s

gue ho hemos documentado para Maginag:

La verdod as que no comian nada en especial, 5o si, le dakan
mucho chocolate como dice Carmen, pero se dapaiaban con o que
podian ¥y comian lo que podian, porque como no hakia ni una peseta,
pues no podiamaos ponernos delicadas, porlo menos yo.

Tus sopillas para tener teta... hombre yo no es que tuviera mucha
teta pero yo he criado a mis ninos aunque le ayudaba con sopillas v eso,
pers guea yo ld fetd siempre se la he dado.

P4 Idem., pp 202-203.
™ Limén Delpado, A Castellote, E. Op. ¢, p 602, tomwo T, vol 2.
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El caldico de galling gue cuando parias te regalaka la suegra ung
galing v luego fe decian "come o que quieras pero gudrdate de los
picanfes y las cosas esas”, también decian “toma cerveza que da mucha
teta v un poguillo ving buena” de ese que decian que era dulce, ving de
la monja, vino de San Clemente v esas botellas te las regalaban cuando
parias para gue tomards un vasillo porgue aquello era bueno... a0 es lo
gue habdg antas, asos aran los cuidados que tenian las paras (Grupos de
Mancha Real).

La galing, un caldo, echaban la galing a cocer vy le echaban
agua, sacaban un caldo le echaboan agua.

Se ponia cocido, normal, el achabas la galling y un frozo de hueso
de jaman, eso g cocer, unag vez gue sstaba eso ya cocido, guitabas el
cdlde lo sacakas v la pardda se comia un Tazdn de aquello con sopas v o
demds, el cocido para la familia.

A la parida se le levaba chocolate v ving, de la monja de aquella,
Lo mesital de noche se la llencban de chocolate v botellas de vino, luego
las regalabas t0 o otras paridas {Grupo de La Guardial.

Panian cocido con una galling y nos daban el caldo. Los garbanzos
se los comia el hombre.

Juntaba un cerro de chocolate, después 10 lo regalabas también
del que te sobraba. Todas las vecings te llevaban un corte asi de medias
libras de chocolate. Y vino para la teta.

Habas para la teta, potaje de habas.

Dacian gque la cervaza daba mucha teta, pero no todo el mundo
tenia en su casa {Cambil-arbuniel).

Existen dos creencias en mMagina con respecto al calde de
galling v los huesos de I misma; la primerad, que cuanto mds caldo
de gallina fomara la madre mejor soplo fendria el hijo para avivar
las lumbres, v la segunda, que los huesos de la gallina no podian
acharse o un perro macho para que los comiera porgue podria
refirarse la leche g la madre:

Muchao chocolates.

Sopa de pan, venga allil g echarle pan. Te decian 10 bebe bastante
caldo gue luego kes nifos tengan buen sopleo, Como antes habia lumbres
encendidas, para soplar la lumbre. Ahora cuando ves a uno soplar le dicen
“iiay!l que poco caldo de galling ha comido tu madre™,

La costumbre era un tazdn de chocolate para deseryunar, fuera la
hora que fuera tambign.

Luegs kg galling con al calds pardg la mujar v los gatbanzos parg el
marido. Parg que la mujer tuviera teta y el pobre marido se llevaba los
garcanzes, a €l le venian mejor parg hacer las faenas del campo los
garbanzos.
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También comian picatostes con vino porgue eso ayudaba o la
subida de o teta, se frefan los picatostes, pan frito se ponian en un plato v
se le echaba azdcar y vino. Eso ayudaba a que subiera la leche {Grupo de
Bélmez de la Moraleda),

Mucho caldo de gallina.

Tu vase da vine y esas cosas, el chocoldate a madia manang, fu
vaso de caldo con tu muslo de gallina y a medio dia. Ahora gue no se le
echarg los huesos de la carne de gallihg qgue se comid la parida a ningdn
pero macho porque se le iba la teta a la parida. Tenia que ser o unyg
perila v si no enterados {Grupo de Pegalajor-La Cerradural).

Estos alimentos eran regalados por la comunidad y familiares
an un acto de proteccidn social o las madres y como muestra de la
importancia gue tenia en estos entornos rurales el hecho de fener
cdescendencia., En este sentido, las recién paridas eran envidiadas
porgue se les regalaban dlimentos tenidos como lujosos en una
época donds la alimentacion diaria era farindceaq, rica en hidratos

de carbono, grasas v pokre en proteinas de origen animal2?é,

Las mujeres de MAagina tuvieron presente la importancia de
guardar la cugrenfena g fravés de los cuidados porgue eran
conhscientes de gue el puerperio erd ung efapad complicada por
cuanto era un periodo vulnerable v proclive o la enfermedad v
muerte. No obstante la red de ayuda familiar v los recursos
econdmicos fueroh determinantes o la hora de guardar adhesidon o
astas normas populares. De esta forma el reposo fisico, importante
para 1A recuperacion de las mujeres, varid de unas a ofras en
funcidn de la ayuda con gue contaban, aungue g norma
establecia estar en cama alrededor de siete U ocho dias después

del parto:

P Oliver Reche, ML Op. cie, 2006, p 204,

359



6. Resultados v diseusidn

La que ftenia ayuda de la familia se guedaba ung semana sin
maoverse, [ qgue no a ofro dia estaba haciendo las tareas de 19 casa
{Grupo de Albanchéz de Mdgina).

Poco fiempo, entonces como no le daban a uno puntos ni le
daban nada pues g los dos dias estaba uno de pie. Te decia Dofa lsabel
“astds 24 hords con s pismnas cruzadds sin movare v eso se peaga solo
{Grupo de Jodar),

Te decian gue guardaras cama unos dias, dos o tres, porgue
cuande pare una mujer tiene cuarenta dias la tumba abierta [Grupo de
Jimena).

Depende de quien tuvieras para gue te ayudarg, podias estar en
reposo, algunas podian estar unag semana, ofras, tres dias y otras tenian
que levantarse a ofro dig @ hacer las faenas de lag casa ({Grupo de
Campillo de Arenas).

De igual forma, aungue las relaciones sexuales estaban mal
vistas ¥y por fante prohibidas durgpte 1o cuarentend, por los
festimonios recogidos, las mujeres paridas estuvieron o merced de
que los hombres guardaran 1 norma vy las respetaran, y de las
lesiones que el parto hublera producido en los drganos genitales

aexternos:

En la cudrantena poco v cuands estdbamos con el periede
faampoco.

Algunas han salio embarazadas en la cuarentena.

Las hombres eran los que querian v nosotfres lo aguantdbamos todo.

Ahora es una violacidn antes no era nada nos gustara o nosotros o
Nno nos gustara.

Al fuerza o sin fuerza aguello era del matrimoanio v habig que
hacerlo.

Que estuvieras mald, que no estuvierds, que tuviergs ganas o no
gue aquello habia que hacedo. Y ahora ya es una violacion, La mitad de
las veces sin ganas o sin querer tenias que ponerfe. Habia que entrar por
uvas [Grupo de Pegalgjor-La Cerradura).

Cuando querian, cuands quetian, cuando el cuarpo les pedid, 1o

mujer no decia nada vy el hombre ponte gue te toca, la realidad. no estoy
diciendo nada mds que la verdad {Grupo de Bedmadr),
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Dacian gue no usaras el matrimonio hasta que no pasaras la
cuarentena, te costakba trabdjo, peleas, muchas discusiones vy todo esa,
pero te las aguantakbas.

Antes no erg como ghorg, que hasta que no les conviene, v
nosofras parecia que aquello era para tods la vida y aguil estamos
aguantando todavia.

Era mds voluntad del hambre gue de nosotras, cuands tenian
ganas, jjhalall o hacero hubiera parido o no. (Grupo de Noalejo).

A algunas no las respetalan v a ofras si, te desgarabas en el parto
y no te cosian v seqin pudieras, pues eso, gue o hacias o no {Grupo de
Carchalajo).

Por los menos tenids que estar cuarenta dias sin hacer nada.

Hombre la mujer en la cuarenfena no estaba muy por la labor, por
que entre lo de abgjo que dolia v mads si te habias rajado v el cansancio
pues no habia muchas ganas, pera si gl mardeo le apetecia habia que
hacerlo, claro.

Pues a var.., daspuss de huave mesas gue astabd prohibido pues...,
Yo Nno se siosaria hueno o no pero si teniamos relaciones, siempre con
mucho cuidado porque enfonces no habla come ahorg cortapisas {rsas),
por enfonces te ariesgabas a fodo ({Grupo de Mancha Real].

4.5.10.2. Problemas de salud en la cuarentena. Cuidados y remedios

popvlares

Siguiendo como referencia la reciente stnografia de Qliver?y?,
en Mdgina nos hemos encontrado con los mismos problemas de
salud que refieren [ds mujeres velezandas pard €l mismo fiempo
astudiado. Las hemorragias puerperales, el estado de debilidad fras
el parto v los problemas relacionados con 1o lactancia materna han
sido los problemas mds comunes recogidos de las entrevistas. Los
cuidados v remeadios practicados han tenido una base médica
popular v a veces iracional y sdlo en los casos graves se ha
acudido al fratamianto del persondl sanitario del municipio:

A lo mejor le daban canos cerados, le salian bultos asi en los
paechos, apostemas v la metian unga gasa ¥ le salig por fuerd, muchas les
rajaban el pecho, de fanfa teta los pechos se ponian... a muchas le

7 Idem., pp 226-227.
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sacaban la teta con und cosa de crstal que hakia, sacaleches, le
sacaban feta porque tenian demasiade. Yo no he fenido porque los he
cricdo... Doha Marig s te asistia bien, erg muy buena comadrona, te
cuidaba, te lavaba v te daba con yodo {Grupo de mMancha Real)

Los problemas eran que algunas perdian mucha sangre v se ponian
muy malicas v si no se las llavaban g Jagn se motian v algunas llegaren
muertas (Grupo de Campillo de Arenas),

Estaba uno que no podia tenerse, estabas débil v tenias que hacer
las cosas, o los cuatro o einco dias tenias que lavar frapos v trabajar.

Se taponaban los caios, te salian apostemas en los pechos [Grupo
de Huelmal.

De los calostras, te daba reteso, la aglilla pajiza, esos cuando viene
la venida, Cuando viene la venida del pecho eso es el refeso. Cuando se
han mamao los calostros 1os niflos ya vienes |Q teta cormendo, Cuando no se
los dabas los calostros se queda el reteso en el pecho. Y de que ya se
maman toda los calostros v se pasa el refess ya vienhe o teta normal
{Grupo de Torres).

Le daba o muchas el reteso se le ponian los pechos como globos v
s el nifio no mamaba o leche na salia vy te podia dar cahos cerados, @ mi
ho me ha pasado pero antes habia mujeras que la pasaba muy mal
{Grupo de Bedmar).

Existe la creencia popular de qgue los factores ambientales v

los elementos de la naturaleza influyen de forma directa en el &xito
o fracase de la lactancia materna. Esto ya es apuntado por Kenny
cuande dice: En determinadas zonas ruraies, sobre fodo en ef norte,
las personas menas sofisticadas siguen aferrados a lo idea de los
peligras atrmosféricas que amenazan Ia salud en lugar de cualquiera
de las teorias microbianas?e, También las sifuaciones que provocan
astrés, ansiedad, miedo o nerviosismmo estaban presentes como

desencadenantes de los problemas maternos:

Dicen gue e tapaban Ins cafns si planchabas o si te quemabas o
de cualguier impresidn, de meter las manos frias en agua, de lavar.
Tambign dacian gque de una bocand de qire {Grupo de Larva).

™ Kenny, M. “Valores Sociales y Salud”. I'n Kenny, M.; Do Miguel, TN {cds). La
Antropalogia Médica ¢n Espafia, Barcelona. Anagrama, 1980, pp 72,
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Que no salia 1a lache, del frio, se inflama todo el pecho vy no sale.
No podias coger frio ni planchar ropa fampoca {Grupoe de Torres),

Yo tengo el pecho este que lo perdi, Me puse maly, fuve g mi og
levaba yo siete dics. Me sall o la calle o coserle un pantaldn a mi marido
era sepliembre, estuve fuera hasta que anochecid, cuando entré a darle
al pacho o lg ning se ma lid ung fidtona y se me pusoe el pecho inflamade,
se ve gue cogi frio o de la sofecacion de que fenia la nina sola. Gordo,
gordo, gordo, aguello no fueron cofos cerrados ni nada, fueron
apostemas. Con decirle que me lo sajaron {Grupo de Jimenda).

Dicen que por estar en pasos de gires, o por la impresidn de tocar
adlgo o ftfo se retiraba el pecho o te podia dar canos carraos [Grupo de
Cabra del Santo Cristo).

Los problemas mds veces apuntados por las mujeres de
MAgina entrevistadas han sido los relacionados con o lactancia
maferna, concretamente con la ingurgitacion mamaria, llamada
refesa, las grietas del pezdn, las mastitis lamadas cafos cerrgos v
en Carchelejo pelo de teta tambign v los abscesos mamarios
llamados aposfemas. Todos ellos han sido tratados en el dmbito
familiar con una florida variedad de remedios populares, aungue
hay relatos de situaciones gque han necesitado de intervencion

quirdrgicd por parte de médicos o practicantes:

Te metian una llave fric por la espalda, una llave de la puerta
cuanto mds grande mejor vy el frio hacia que abriera los canos cerradaos, se
te iba un repullo v echabas los hombros para atrds v el pecho se abria.
También te ponias o darle teta ol chiguillo atravesade.

tdire usted, ponernos dl contrario te pones al chio aqui para darle de
momar (se sefiala el pecho izguierdo), le dabas o teta {se sefala el pecho
derecho) y hacias asi y cuando estaba chupando, pegabas el firdn, tiras
hacia la izguierda comae si tuviera un niho en brazos, zentiende usted?

Cudndo estaba el chiguilo en el pacho, que astaba con toddy g
fuerza mamando, te lo guitaban de pronto, de golpe v veias las esfrellas
pero abria los cafos.

Las mujeres mayores si o lo mejor decias tengo un dalor, te decian
“venga dale el pecho al nivio, venga ahora™.

A i mi suegrd gue esté en gloria, cudndo se me cerro un pechs,
me dijo "pantelo gl contrario para dade de mamar, si el gue tienes cerrado
es el derecho en vez de ponérfelo con los ples mirando para 10 ombligo
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con los pies al contrario y cuande esté chupando le pegas el fikdn v asabe
qué?, que si se me desfapd ({Grupo de Mancha Real).

Te tenia que poner el nino encontras vy le dabas un tirdn al nifo
prarg que te desafrancard el cano. cudndo estaba mamande.

Las patas de la perdices se tostaban vy se machacaban v eran
buenas pa" los grietas, el polvillo,

La manteca rancia era buena parg eso. A mi se me reventd ung
apostema y mi madre me dijo gque me pusiera manteca vieja de los
zapatos, entoncas me ponia parches de manteca y lusgo con un frapo y
asi me lo dejaba.

Yo he visto poner hasta bdsurd, cQcd, cacd, es0 parg gue se
reventara, hacian cataplasmas de la porgueria.

Un casco de cebolla caliente, lo abre es como la hierba esa que se
lama “sanalotd”. Bl tomate también es bueno partids vy cdliente.

Los perrillos abtan también los cano te los ponias v cuando el crie
no tenia fuerzg te quitaka el atrangue {Grupo de Huelma)

Las manos ofrds, te cogian las manos atrds v te apretakan, te
firchan para ques se te abrieran los coanos,

Con los penillas, cuando el crio no mamaba porgue daban los
canos cerraons v 8l seguias sin sacarte la leche v la inflamacidn no bajaba
antonces salian postemas en los pechoes, te los tenian que sajar, te los
tenian que curar v decian “a ver si hay alguien gue tenga algun perillo
chico”. Te arimaban el perrilla v el penillo fe mamaba y sacaba leche v e
guitaba los coheos cerraos, 1a inflamacion, luego te lavabas muy bisn el
pechs v te lo desinfectabas para poner al nifo. Mi cufada Magdalena
que fiene sus dos hijos, le fuvieron gue buscar el pero para los dos, para el
Benito v para la Carmen y luaego no tuvo teta para cridar a ninguno,

Pan mascan en el pecho v papel de estraza calenfao, ceniza.
Manteca de cerdo también.,

Cataplasma, para ablandar el pecho v se curara mas pronto.

A mi me salieron grietas y mamaban v le salia la sangre por agqui v
por agui, me echaba aceite de olivay me consolaba {Grupo de Torras).

Los canos cerraos v el pecho se fe ponig hinchado, te sacabas lg
leche con una mamaderda de goma, 1o de cristal fe lo ponias en el pechoy
la porra era de goma, fe ordefichas el pecho. A los apostemas e
temiamaos mds que o parir,

Cuando se te tapaba el cano buscaban un perillo y se Io ponian
gue l2 mamara a la mujer y yo no encontré perro v fui en busca de mi
hermand vy mi hettmanag me mamakba pard destaparme el cano.

Te daban unos calenturones gque para queé. Tuve un dpostema y se
me reventd me ko absorbid mi hermana.

Se ponia tocine gfigjo encima del pecho v luego va cuando se
formaba para que madurara. Tomates, se ponian unas hisbas que se
lamaban... tolosana.

Te lo pones en g herda, también una cataplasma con leche vy
micjoncille de pan calentico.
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A mi s& me puso un paecho malo y hasta gue no venia mi mama vo
ho me destapaba aquello, me lo vendaba, me ponia tomate, focine de
todas esas cosas. ¥ cuando ya aguello se puso para reventarse vino, viene
ung mangng mi mama vy dice “vamos o ver como estd eso” v le die
iivyyyll esta noche he pasado una noche muy mala. Una fisbre que me
daba y una desasperacidn, apretd v hace aquello jjbuuuull v salio un cafo
{Chupo de Nadlejo).

A mi me salieron griefas en el pecho y me frajeron unas hojas de
yvedra que erd muy sudve y me las ponia v dejaba el pezon fuera nada
mds y sentia muche consuelo {Grupn de Pegalajar-La Cerradura).

Los remedios vy cuidados narrados por las informantes;
utilizacion de llaves, perros recién nacidoes, succidn del pecho por
parte de familiares y cataplasmas de plantas v alimentos entfre ofros,
son un fiel reflejo del suffimiento por el que pasaron esfas mujeres en
un fiempo donde los cuidados populdares convivian con los
tfratamientos v cuidados cientificos. No  quisisron  recursos  ni
asistencia sanitaria, femerosas de gue la medicacidon prescrifa
retirara la lactancia y preferian, por necesidad, el suftimiento v los
remedios populares al gasto sanitario y al desembolso econdmico

gue suponia la lactancia arificial.

$.5.10.3. Lactancia materna. Solidaridad vecinal y economia de

subsistencia

La alimentacidn al pecho ha sido considerada desde siempre
y en muchas culfuras como la mejor opcidn para los recién nacidos
¥y eh buenda medida, hasta hace poco tiempo, se consideraba
determinante para la supervivencia de los neonatos. La actitud de
las mujeres de Magina vy de ofros enfornos rurales ha sido favorable
hacia la prdefica de o lactancia en el periode estudiado.
Justificada esta actitud en la necesidad y carencias de la época y
en que las férmulas artificiales, aungue introducidas ya en los ahos

cincuenta, eran  ingccesibles econdmicamente. El Régimen
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franquista, o través de sus politica de adectinamiento de la
pablacion femenina a fravés de la Seccion Femenina de la Falange
Espafola Tradiciondlista y de las JONS, asocid el patriofismo a las
mujeras que daban el pecho o su prole mediantfe una campana
propagandistica de mensajes escritos e iconogrdficos con un doble
cbjetive; une abierto, reducir [a morbilidad y mortalidad infantil vy
otro subyacente, el de mantener con la crianza de los hijos a la
mujer en el hogar. En esta época el frabajo remunerado de las
mujeres llegd @ considerarse enfermedad social:

Dos anos estuve dande el peche, dntes ho habia suficientes medios
como pdrd comprar leche de la farmacia v tenias que darle el pecho
tanto fiempo, Ademds asi estaban los crios antes de bien criados, no 1o que
hay ahora {Grupo de Cabra del Santo Crista).

tdire usted, vo creo gue anfiguamente se daba el pecho mds alos
chiguillos porque habic menos potitos de esos que hay ahorg y fambién le
digo ung cosa antes no habia tanto dinero vy cuanto mas teta le dobas
menos gastabas, o zno era asie

Pues mis hijos mamaran mucho tamkién, casi veinte meses. Mientras
podias mantenerlos con eso puas mejor, o gastabas para alimentarlos

con ofra cosa. M hija fueron 18 meses, porgue se puso mala v me dijo 1
comadrona que la teta le servia de agua a la cria, que le diera yva de
comer bien. [Grupo de Mancha Real).

Fueron las décadas de los 60 v 70, afcs de acercamiento o
las leches artificiales en detrimento de la lactoncia  natural
auspiciado por la industria farmacéutica, los intereses de 1a clase
medica vy la incorporacidn de la mujer al mundo laboral enfre ofros
aspectos socicecondmicos. En lo actualidod nadie duda de lao
supremacia de los beneficios de la leche maferna en comparacion

con los aporfados por las leches adaptadas animales.

La adhesidn de las informantes o la practica de 1a lactancia
por los motivos antes comentados y por el convencimiento de los
beneficios para ellas mismas, les llevo o ser lactadoras durante

amplios periodos de fiempo en comparacion a la prevalencia de
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hoy dia. Este amplio fiempe de lactancia les llevd o métodos de

destete muy particulares e inusuales en la actualidad:

Lo bueno era gue mientras sestabas dando el pecho no te
queddabds embarazada no velas las reglas {Grupo de Carchelejo).

Pues la que mds mamo fue dos afios ¥y medio v el que mengs
catorce meses porque yva me dolia la espalda, yva tuve que quitade 1o teta,
y va bueno me tenia gue liar hasto una maraona de pelos en lo teta paro
gue les dierg gsco parg gue soltaran la teta.

Claro, si no te dejakan consumida, a mi me fiznaban =l pecho con
el culo de las sartenes para gue el crio se asustara de lo negro, pero le
daba con la manecilla y seguia mamando. También habia quien se daba
en gl pecho con un poco de picante o limones que amargan, con fal de
gue se desengancharan yva [{Grupo de Mancha Real).

Mi madre me ponia vinagre rebdjado en los pezones v el angelico
hacia unos guifos gue para gué, asi le fui quitando la teta (Grupo de
Jimenal.

Te restregabas el pecho con picante para gue dejora de mamar,
antes no habia chupes vy les haciamos muneguilas de azucar (Grupo de
Campillo de Arenas).

Sobre el inicio de la lactancia materma hubo cierta confusidn
acerca de la idoneidad de dar los calostros al recign nacido,
confusion probablemente originada por los anfiguos textos vy
tratados materno infantiles que hasta tiempos recientes escribian
sobre los peligros del calostro?®. En MAging, como en Vélez3®, las
opiniones dceared de dar o ne dar el calostro estaban divididas,
aunque fueron mayoria las que se decantaron por encalostrar al
recién nacido, de hecho es conocido en esta zona un refrdn que
decia “Nifc bien encdlostrado nifo hien criadao”.  Asociaron
arréneamente el tinte ictérico de los neonatos da hecho de

encalostrar a los nacidos v nacidas hasta el punto de que creyveron

™2 Rallester Afion, R, “Factores biolagicos v actitudes vigentes frente a la infancia en la
socicdad cspagola del antigno Régimen™. Asefepio, 35, 1985, p 352,
M Oliver Reche, N Gp. e, 2006, p 221.
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gue si ho se ponia amarillo o pajizo era consecuencia de estar mal

encalostrado:

El calostro se ponian los muchachos pajizos de la primera teta as el
calostros, los calostros v de agquella teta se ponian los muchachos pajicillos
parque aguella teta seguramente que estaba ahi retenida v enfonces la
chupaban v se... eran los calostros no mandalan nada para eso. Aguello
decion que a lo mejor no la hacla bien a los chiquilos porque los calostros
era una cosda muy espesa y que se guardara uno de dales aguella, vamos
he pohnates mucho [a teta y aso ard antes de gue subierd la leche v erg
encalostrar a los crios se decia. .. que los pusierdas que chupdrg pero que no
erg bueno para los nenes... nilos Mios se han puesto amarllos ni nada, Yo
le daba, unas decian gue si otrds que no, eso ho estaba muy claro, pero o
padjizo era de los calostros, eso sl {Grupo de Mancha Real).

Dacian gue si na se ponia amarillo gue no estaba bien encalestrao
¥ sl se ponia gque estaba bien encdlostran. Bra buens gque se pusiery
amarille, Mira que salud fiene que amarillico estd {Grupo de Huelma).

El nifio que lloraba mucho era porque no astaba bish encalostrado.
No habia mamado los suficientes calostros.

El calostro siempre decian que era bueno ddrselo. Si hubiera alguna
que estaba recign patida. pues le llevaban al nine que lloraba parg que le
diera calastros, para que se tranauilizara.

Yo le di teta a dos chiquillos que nacieron en el pueblo porgue
decian que lloraban mucho que no estaban bien encalostrados. Y di a luz
vy me los llevaron pora que le diera teta, dos o fres ponzadas. Me los
levaban por la mafona uego a la noche v cuando le di dos o tres
panzadas de calostros pues los chiquillos se calmaron {Bélmez de o
Moraledal.

La lactancia materna como hecho solidario adguiid una
gran dimension en la Comarca de Sierra MAginag. Lejos de o
lactancia mercenaria o “industia de las nodrizas” de  ofros
épocas¥l Las madres gue daban el pecho a sus hijos coincidentes
en el tiempo con ofras vecinas v maadres que no pudieron alimentar
4 suUs hijos por falta de leche, problemas de salud o incluso muerte,
ofrecieron su pecho desinteresadamente a ofros ninos. Si acaso,

aste gesfo a prior alfruista, tubo la recompensa de una economia

™M ileg Ganzalez, I Gabaldon Bravo, TMY; Talewo Molino, D Gallardo Triax | V.o Garcia
ITermandez, L.; Galao Malo, R. Tl eslabdn bioldgico en la historia de log Coidados de Salud. Bl easa
de las nodrizas (una visidn antropoldgiea de la eofermaria¥’. fadex de Kafermeria, 20021 pp 16-23,
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de  subsistencia  basada en  dliimentos regalados gues  eran
consumidos por las madres solidarias para garanfizarles una buena
alimentacidn en beneficio de una mavor y mejor produccion ldctea
gue cubriera las necesidades de los recién nacidos.  Las madres
guardaron parte de esfos alimentos para llevarlos @ sus hogares
donde eran necesarios para el resto de g familia. A estas madres
sociales se les lamd amas de crig, madres de teta, amas de leche v
madres de leche:

Antiguamente las mujeres mayores, mi padre lo ¢rid Amalia de
“merolas” mi abuela no tenia teta, v crigban a dos mds, luego cuando
alguien no tenia teta decian “fulana tiene teta”™ v criaba a fres o cuatro v
le llevaban a uno por la manana y a otro por lo tarde y mamaban vy asi los
crighban. A mi susgra tambkidn, Luisa "la reina™ crid o mi mardo, le decian o
astas mujeres el ama. Habia muchas mujeres que entre ellas criaban o
muchos  chiquillos, les daban comida para gue  estuvieran  bien
diimentadas v va estd.

Miomadre me cid a miy a la par mio oo o Paguita la de cura
amarillo v yo soy hermana de teta de ella. No habia tanta leche ni nada
da 250 as lo gque habla v ya estd. ¥ ana Maria la de la virgen tambign 1a
ord mi madre. Apreciaban d [ ama como s fuarg una madre, bocado
que s fenian que comer erd pard ld ama tamkbién.

Mientras estaban criando a un hijo dl ama no le faltaba de nada,
Ctros veces pasaba que al ama se le moria el chiquillo vy daba la teta al
chiquillo gue lo necesitaba. Mama Gloria erg un ama gue erid al maestro vy
cuandoe hacia el maestro una fiesta la invitabon ol ama. {Grupo de
Pegalajar-La Ceradura).

Que la mujer no pudiera dar 2l pacho al hijo se llevaba el nifio o
ung mujer gue astuviera dando el pecho para gue tambign lo diera a &l
Las mujeras con mds dinero las dakan comidda a las gue daban de mamar
a sus hijos v estaban muy bien miradas en esas casas. Les decian madres
de leche. Juanita mi vecing crio o varios crios v la pobre como no le
legaba el sueldn la comida unds veces s ld comia en casa ds esta
sefora y ofras lo que le daban se lo llevaba o su caza {Grupo de Cabra del
Santo Cristo).

M suegra, como cayd enferma. no le podia dar el pecho y por o
comida habia una mujer gue habia tenido una nifa v le daba el pecha g
mi marico, por la comida.

No ls pagaban le daban comida porque sablan que cuanfo mds
comian mds feta fenion vy las alimentaban bien, la mujer también
guardaba parg sus hijos,

tdi abuela, mire usted, crio seis hijos y seis de la calle, uno de la calle
era don luan que era secretario y podia pagarla.
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M madre en el ano del hambre, en el 46, estaba crigndo a mi
hermano, mi madre fenia mucha teta pero clare como no habia para
dliimentarte, teta apenas, entonces una mujer agqui tenia un nifno de la
edad de mihermano que es el maride de o Antohita, Maraga, pues lo crio
mi madre , mi madre ba y comia alll en su casa, elars como comia, bebia
leche, los pechos de teta, hasta la bola, una teta para 8l v ofra para mi
hermano, pare comidg alll lla gque st ho [(Grupo de Carchelajo).

Ofra practica gue suplid 1a escasez o ausencia de leche fue
la dlimentacidn del recién nacido v lactante con leche de cabra,
asta prdctica fue anterior a los afios cincuenta, pero extendida en
la Comarca vy contada por las mujeres. Las familics, ante este
confratiempo, comprareon o apartdron cabras de los rebdanos que
fueron tratadas como un miembro mds de la familia. Animales
seleccionados por su presencia, docilidad, tamano de las ubres y
por la produccién de leche. Gozaron de privilkegios v fueron
cistinguidlos del rebano para que fueran respefadas. Aungue
tuvieron especial cuidado en la dlimentacion e higiene de las ubres,
dl mamar la leche directamenfte de la cabra, como nos han
relatado, pusieron en peligro la salud de los peguenos por cuanto la
prucelosis, enfre ofras infecciones, era y es fransmitida por este

ganado o través de la leche:

Una cosa que parg usted guizds sea curiesa. o mi hijo mayor lo cfid
una cabra, La cabra se acostaba enla cama, la cabra era la duefia de la
casd, se comia las cortings, me destrozaba el pan, todo o gque queria. Lg
teta de la cabra se le lavaba antes de ponérsela al nifo, se le ponia al nifo
un cajin en el suelo v entonces la cabra se abria de piemnas v se agachaba
para gque el nino chupara de la teta. B nine me lo crid la cabra, desde fres
meases en adelante, se cld muy sano. tiene ahora 57 afos. el mayor.

A mi hermano lo ¢rid una cabrg tambkign v g cabra también
veneradd, en un altar, La cabra erd sentir al nifo llorar v salia coriendo y mi
madre tenia una cunilla de los antiguas que habia antes vy llegaba la cabrya
y s aspatarraba en lo alto de la cuna v le dejaba las tetas caer v el nifo se
enganchaba.

La cabra oia ol nino llorar vy o o mejor tenia dl nine en unq
habitacion vy la cabra en un sofd que fenia yo en la cocing v buscaba al
nifie, Mi padre que todavia vivia nos decla que o cabra no se inffara, que
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no pasarg mal rato para gue tuvierg buena teta. Sila dejdgramos lamia al
hifio. Lo mismao que st hukiera sido un ahotillo,

i hermana con tres anillos se fue al corral o comer orascas de la
lefa vy mi madre cuando la vio le dijo “3qué haces?” le dijo "Lo gue come
mi mama cabra” {Grupo de Belméz de la Moraleda).

Yo tenia un primo de mi edad, un poco mayor, 76 ahos, y cuando
tenia 11 digs se le murid la madre v lo crio una cabra. Le ponia mi madre v
mi abuels un cojinillo en el susle, acostaba dl nino v la cabra lo sentia llorar
y todo yllegaba v se espataraba.

M suegra dic o Uz en un cortijo v no tenia teta v le pusieron una
cabra y le decian a la cabra la sehorita porgue la dejaron o parte y no
comid hierbas malas, solo lo mejorgito. Era mi maride, erd recign nagido.

A las cabras le tenian que cortar las uRas v tndo porgue no iba al
campo ni nada las cuidaban muy bien. Eso eran measas y anos, mamaban
directaments dal pezdn de o cabrg [Grups de Larva).

Quien no tenia medios para comprar leches en polvo vy no tenian
teta cogio una cabra que fuera joven. Y le ponian un lazo a la cabra en el
pescuszo y aguela cabra iba suelta por donde quisra que iba, an las
siembras en todos lados v no le decion nada v aquella cabra le daba teto
al eho, de g teta A la boca. Bl lazo erd para distinguir que arg coma ung
madra. Wi tio Antonio comprd una cabra. tenia 1o cabra tres afos v le
pusieron un lgzo ba suelta por donde gquiera que ibg, ung sehorfa ni
hortalizas ni nada, Y sentia al crio llorary se mataba 1o cabra cormendo v se
despataraba en lo alto de unasilla o en el sofd v le acercoban al oo v se
hinchaba, debajo. Mi primo Manosle s crio con una cabra, montada en
dos sillas hasta gue el chiguillo se hartaba v la cabra rumiands, le lavakban
a Ubre, Es mejor que vava directamente para que no pierda calorfas v g
leche no coja nada. La cabra tenia una ubre color de rosa con un krillillo
gue gguello erg un primmor, 13 lavaban con su jaban casero. Se respetaka a
la cabra que daba teta a un crio. En Jaén se compraba leche de vacy
pero agqui no [Grupo de Pegalajar-La Cemradura).

4.5.10.4. Problemuas de salud v cuidados del recién nacido

Al analizar el discurso médico de los afnos 40 v 50 del siglo XX,
hemos encontrado que o mortalidad v morbilidad de los recién
nacidos fenian como cUlpables o las madres ighorantes gue
tratakban las dolencias de sus hijos con remedios impropios, basados
an la cultura popular de afos anferiores v por consgjos de madres y
abuelas. Lo clerto es gue lds tasdas eran mds elevadas que en el

resto de Europa v esto era una preccupacian del Estade gue bajo
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un ideario patridtico y militarista queria unos hijos de Espafa sanos v

fuertes para la defensa de la nacidn.

Existic un discurso  culpabilizador que evitaba  cualguier
asfuerzo de andlisis v contextualizacion aun cuando la asociacion
enfre ighorancia v falta de recursos erd un hecho evidente®d, A estq
escasez de recursos hay que sumarle la bajo coberfura de las
prastaciones sanitarias que en el ano 1945 alcanzaba sdlo al 22% de
lg poblacidn, hubo gue esperar g 1954 para que la proteccidn del
Estado llegara a cubrir a un fercio de la poblacion, y a mediados de
los afos 40 la coberfura sanitaria cubric va el 50% de la poblacion
fotal. Mientras tanto para muchas familias el acceso A 1os servicios
sanitario era un gasto que no podian asumir en una época de

carestios.

Higienistas y puericultores mastraron una gran preocupacion
por lo educacion de la poblacidn sin tener en cuenfa aspectos
anfropoldgicos y culturales, por lo que no valoraron el peso cultural

y las formas de pansar de las poblaciones rurales.

El juicio médico descontextudlizado sobre los fallos de las
mujeres madres, permite adentrase en el significade de los
axpresado por éstas cuando aplicaban cuidades relacionados con
la enfermedad de los recién nacidos v sus diferencias con respecto

a la medicing cientificad™,

¥ Bernaben Mestre, J. “Madres y enfermeras. Demografia vy salud en la politica
poblacionista del primer frangquisma, 1939-1950". Revista de demografia historica, XX, T.
2002, pp 123-143,

b1 e ' .. . .
¥ Rernabeu Mestre, . “Cultura médica popular y evolucion de la mortalidad: los cuidados

de salud en la infancia dwante la Lspafa contempordnea™ Revista de Bemografia
Histdrice, XX T1 2002, pp 147-162,
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Los problemas de salud v los cuidados practicados en
Mdgina en la mitad del siglo XX eran similares al resto de las zonas
rurales de Espana. La mortalidad infantil en lineas generales y o
nivel nacional ha descendido nofablemente. En los anos cicuenta la
faso de mortalidad infantil estabo en 64,2/1000 nacidos vivos. En
Jaén murieron 1318 nifios menores de un afo en 1950, asto supone
una fasa de 78,2/1000. Nacieron 16700 {Tabla 8 y Groficol)dd,
Nacian muchos ninos v tfambign morian muchos, el efecto contrario
al actual con escaso nUmero de nacimientos y muertes infantiles. En
los anos ochenta, la tasa de morfalidad infantil en EBspana fue de
12,3/1000 nacimientos. En el ano 98, descendic a 4,7/1000, siendo
una de las mds bajas de Europa v confinuando esta tendencia. Los
nacimientos en Jaén fueron 6601 en el ano 2005 vy las defunciones
para menorss de un ano 23 lo que supone una fasa de 3,48/1000.
Esto nos da una ideo comparada de la evolucion de las Tasas en 55
anos vy la influencia de los cuidados de salud vy prestaciones de
servicios sanitarios para los menores de un ano. No disponemos de

cifras historicas para el periodo neonatald®s,

Las enfermedades que nos han apuntado como problemas
de salud de los recién nacidos y gue perduran en la memoria de |as
mujeres han side las dicreas, las indigestiones llamadas empachos
en la Comarca vy dolores abdominales. Entre los remedios v
fratamientos  hemos  encontrado,  ingestion  de  infusidn  de
matalahuva, apio en cataplasma o ingerida el agua de su coccidn,
agua de arroz, aceite de ricino, agua de Carobafa, cuyas
propiedades benefactoras en problemas de  estrefimiento v

afecciones de la piel han side probados en la actualidad. Los

‘"’“‘_‘ Fondo documental del Tnstimto Nacional de Estadistica. Anmario de 1951,
““Fyente TNE. www.ine esidaco/dacod2/mortalidad/rnacional pdf. . Consultada 26-2-2007

373



6. Resultados v diseusidn

cuidados, como en ofras ocdsiones, han estado basados en |
medicina popular heredada, asi, las prdacticas purgativas para
problemas como didrred, estrefimiento, vémitos e indigestiones,

fueron muy ufilizadas:

Si el nifo se empachaba se le ponia apiv en cataplasma y por lg
boca und cucharada de o coccidn diciendo ""tenes o tu hijo muerto
teniendo apio en el huerto™.

Alos 8 o 10 dics de nacer les salia a los ninos una especie de llaga
aen la boca y an la cara gue se lamaba arestin, para curarla se cogia un
frano mojads en miel blanca de abkeja. se le doba con la miel en o llaga
hasta que se hacia sangre con la finalidad de arrancarla v despuéds se
quemalbd el frapa en la lumbre v con €l se quemaba el arestin,

Para las escoceduras del eulo del nifio se hacia una pomada con gl
agua de apagar la cal viva mezclada con aceite de oliva [Grupo de
Cambil-arbuniel).

Cuande los nifios s& ponian males con g ftipa le ddbamaos aceite
de ricino. Estaba muy malo.

Agua de Carababa tambign sra un purgants que le ddbamas para
el empacho. Generalmente era lo que se le dabo a los nifios [Grupo de
Bélmez de lo Moraleda).

Los chiguillos cogian unos cagetazos gue se iban de vareta, o que
podia iba al médico v la que no le daba agua de arroz para sujetarle o
tripa. pero que algunos s& han muerto de diareas {Grups de Jddar).

Cuando se empachaban los crfos le daban aceite de o aleuza,
una cuchard de aceite. Cuando estaban estrefidos se les metia un misto v
de las malvas del compo se le metia el tronco, el rako, eso es del estilo de
los geranios v los tallos de la cebolla {Grupo de Pegalajar-La Cerradura).

Habia muchos empachos, se les daba o los ninos manzanilla v unag
cucharadd de aceite crudo. aquallo era mano de santo. Para [ fisbre se
le ponia unos pafos mojados en la frenfe vy se les daba bafos con ggua
templadita. El agua lg calentdbamos en una olla en la lumbre (Grupo de
Cabra del Santo Cristo).

Los cuidados para las hernigs estaban basados en maniokbras
compresivas realizados por el entormo familiar o vecinagl, siendo
frecuente acudir a mujeres de la comunidad llamadas curanderas

gue mediante rezos, oraciones y méfodos sin base racional, se
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considerdban con gracia para curarasi®e, Ofra costumbre de |
zona era coger un lagarto del campo quitarle la piel y colocdrsela
al nifo dejands el reptil de nuevo en el lugar donde fue cogido. En
Mancha Real nos han contado un remedio basado en el huevo de

la gallina negra y la asistencia a misa el dia de la Ascension.

Claro que se herniaban, pero eso era culpa de la comadrona gue
les dejaba la tripica muy corta vy cuando el nifo tosia ¢ lloraka con mucha
fuerza pues se hernigkha, Y empachos, pues 1o mismo, o veces gue le
ddbamos las gachas como han dicho v encima de postre le ddbamos una
chupaica de teta, v algunos se hinchaban v luego les daban unos
diarregzos...del empacho gue pillaban vy unos calenturones {Grupo de
Mancha Real),

Las arfos recién nacicos se gquebraban de g tipa, v para quitar la
quebrancia se pone una reata de telg con una perra gorda blanca de
esas que habia y se le ponia en el ombligo {Grupo de Huslma).

A mi hermano mayor le curaron una quebrancio del ombligo se 1o
curaran con un lagarto, lo cogieron del campo v mi hermane se quebrd, le
cortaron al bicho el lomo, 1a piel, v se lo pusieron v luego habia gue dejare
donde se habia cogido, o donde estaba, que nadie le haga nada vy
conforme se iba curando el lagarto se curd mi hermmano. Lo he oido de mi
mardre.

Una perra gorda se le ponig, unas gasas, unas vendas que se
iaban, que fenian dos cuardas al final v se ponia una pera gorda. De
dlgodan se lo ponia yo (Grupo de Campillo de Arenas).

Coglan un lagarto vive vy le sacaban la piel v se la ponian vy
conforme ba curando el lagarto en el campo curaba el crio {Grupo de
Larva).

El dia de ol Ascensidn coges ung galling negra gue ponga un
huavo pof g maiang v de que lo pongd. s& lo pones <l crio en el ombligo
vy te vas a lo iglesia, v el ero toda la misa con el huevo puesto, luego
agarras haces un agujero en la pared vy lo dejas asi v se le quita. Eso lo
decian las anfiguas también (Grupo de Mancha Real).

Cuando astaban gquabradas del omblige decian guea les salig ung
pompita de dire v le cogiamos, les pilldbamaos un pellizco le cogia dentre el
adire, le cruzdbamos un esparadrapo v ose lo poniomos bien puesto vy
cuahdao se le majaba o se le esfropedaba venia la madre v se lo guitaba v

e o Amezeua Martihez, M. “Dricticas v creenciag de los santos ¥ curanderos de la Sietra
Sur (Jaén)". Guzera de Ansropologla, 9, 1992, pp 9-12,
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se ponia otre, he curade muchisimas ninos, muchisimos ninos {Grupo de
Bélmez de la Moraleda).

Hakio gqui una mujer ya mayor se llamakba Carmen, gue lo levabas
y le daba unos masgjes v le ponia unas vendas, tres o cuatro dias lo
levabas v los curgban, eran guebrados de la ingle mds que de la tipa,
pars eran cHos da teta (Grupo de Torres).

A los nifios can herias [os llevaban a la Rupa, una mujer hakilidosa
como las partercs. Los fendia en la cama se fomaba una bocanada de
anis v le espureaba anis v le daba un maosaje en la fripa diciendo una
OFACian. Y yo s& me ocumid deair un dig "mama no le des mds anis a g
Rupa gue se pone borracha” v me dio una torta.

A mime curd el susto. como un hudo en el estdmage que no te
deja comer nada. También cura las culebrillas {Grupo de Jimena),

$.5.10.5. Creencias y supersticion en torno al neonato

En este epigrafe mostramos los resultados relacionados con
lgs creencigs y supersticiones que dfectan al recién nacido.
Centrdndonos en la prediccidon del sexo del nacido o nacida, su
porvenit v una de las creencias mdas relatadas, la supersticidn del

mal de oje.

4.510.5.1. Vaticinio del sexo

El interds por conocer el sexo del feto antes del nacimiento ha
sido una constante y denota la preocupacion e incdgnita gue
suscitan los meses de gestacion a la embarozadao y la familia vy la
necesidad de la construccidn social del génerot’. La adscripeidn
del no nacido al grupo familiar pasa por asignarle identidad vy
converiro en ser real y social. Esto ha llevado a la expresion comun
si es nific se llamard v §i es nifia se llamard. Por o que el

conocimiento del sexo era una premisa importante, de ahi que

T Oliver Reche, NI Gp. e, 2006, p 94.
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hava sido costumbre intentar adivinar el sexe del descendiente

antes del nacimientod,

Limdén y Castellote describen formas de vaticinio del sexo
para los municipios de Arjona, Arjonilla, y Marmaolejo recogidas de
las fichas de |a Encuesta Ateneo de Madrhd. Algunas de las
creencias son comunes da las descritas por las mujeres de pdgina
como es el caso de la influencia de las fases lunares, la movilidad
fetal en el interior del Utero, el ponc de la cara en la mujer

embarazada y el grosor de sus labios?,

Autor vy autora establecen una division en fres grupos a parfir

de la informacidn estudiada de la Encuesta atendiendo a la
cluacion de tres factores: causas externas a la voluntad de las
persongs como puede ser lg influencia de las fases lunares;
conducta de la madre voluntara o no, como ejemplo echar &l pie
izauierdo o derecho dl comenzar a caminar vy, por Ulfime, conducta
del feto en el inferior del vientre matemo entendida como

mMovimientosty,

En Mdgina., hemaos enconfrado diferentes creencias para
vaticinar el sexo del feto antes de gue nozea. Todas encajan en
estos fres grupos, aunque de la conducta de la embarazada
hacemos uha subdivisidn derivada de los cambios fisioldgicos del
ambarazo. El cloasma gravidico de las embarazadas, la forma del

abdomen, el tamano de los labios, la tendencic al sueno, mirarse las

e . - i .. .. R . "
" Tosal Herrero, B. “Paurtas de identificacion del recién nacido a wavés del nombre”. Index

de Enfermeria, 2000, 31, pp =13,

¥ | imén Delgado, A Castellote, E. Op. efi., wmo 1, volumen 1, pp 214-215

L imdan Delgade. AL Cascellote, E. “La medicina popular et torno al embarazo v ¢l parto
a principios de siglo™. En Kenny, M_; De Mipuel IM. La andropologia medica en Expaia.
Rareelona. Anagrama, 1980, pp 227-248.
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manos o brazaos A la orden, el baile de medallas en lag mano de la
aembarazada, lanzar monedas al aire, las caidas de la embarazada,
la movilidad fetal o la influencia lunar, son los factores que servian

de apovyo a la prediccidn del sexo en Magina:

No lo sabiamos, @ lo mejor una sabia te decia vas a tener ung nifag,
porla boca gue si la tenias muy espachurrada erd una nifla ¥ que si no era
un nifio. Si se manchaba la cara decian que era nifia, si es que no habia
médicos, bueno habia pero no ibamos.

Tambign decian gue si tenias mucho sueno era una nina. Otra cosg
que decian erga gue sl te caigs de culn erg un chiquille v si te caias de carg
una chiquilla, o $ la nariz estaba aflada nifo v gorda nifa, tonferias digo
YO.

Yo en el lovodero como antes no habia boferas ni nada subl 1o
piema parda lavarme los pies en la pila de lavar se me escurid el otro pie v
me guadé encagjada con la barriga {Hsas). me cal parg afrds v declan eso
as uh chiguille. un chiquills {Grupo de Mancha Redl).

Antiguamente se decia se te ha afinado o cara vas o tener un niho
v sl se fe estropeaba era nifia, o cara de pan. Cuando una mujer
embargzada se guedaba con las manaos asi mirdndose las palmas era que
ibar o sernifa y silas ponics para abaje era ning, €30 me lo decia mi madre
{Grupo de Pegalajar-La Cerradura).

Si te mirabas g parte de atrds del brazo niha v s te mirabas el codo
nino {Grupo de Cabra del Santo crista).

Echabas una moneda ol aire 3 era card era und nifd vy si era ooz
un nino.

A ver las manos te decidn v si 198 ponias bocda ariba erg ung
muchacha, si las ponias boca abdjo era un muchacho {Grupao de Torres).

Existe en esta creencia anteriomente narwada, discrepancic
con lo enconfrado en la Encuesta Ateneo de Madhid que
vaticinaba un vardn cuando las manos se ponian con las palmes

haocia arriba,

Ponias una medalla en la mans si daba vueltas en redondo era
ning vy sl se movia asi. de adelante atrds era un nine {Grupo de Campilla de
Arenas].

Cuande lo hacias en cuarto creciente nacia un crio v si lo hacias en
cuarto menguante una crfa (Grupo de Jodar).
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Con relacidn a los apelidos, nos han descrito una forma de
averiguar el sexo del primer hijo o hija contando la suma de los dos
primeros apellidos del padre y la madre, si sumaban un numeros par

Aaceria una nNindg v si sumaba un NUMero impar naceria un Nino:

Conftagban lgs lefras de los gpelidos, de los primeros apellidos del
macho y de la hembra, si ferminaba en nones era un macho y si terminaba
en pares erg una hembra.

Los apellides de cada uno, de los dos, i terminaba en par erq
hembra v si terminala nones era macho. Lo hacian con le primare [Grupo
de Larva).

Cuando se mueve mucho v anfes, es un nifo; s tarda mds en
movearse dentro de la madre &3 und PiRA porgque as mas tranguila (Grupo
de Albanchéz de Mdagina).

Tambign en Magina comao en ofros lugares de la geografia se
infentaba vaticinar el sexo, Actudlimente esto costumibire sigue
vigente aunque la adhesion a estas creencias predictivas ha
perdido fuerza. En parte esto es debido al avance téenico que ha
supuesto el uso de lo ecografia, Esto técnica permite diagnosticar
de forma temprana el sexo del recién nacido incluse antes de que
los cambios o manifestacionss fisioldgicas del embaraze, factores

anfiguos de vaticinio, se hagan presentes,

Coincidimos con la interpretacidn que hace Oliver en cuanto
que relaciona la prediccion del sexo a la cosmovision androcéntrica
y dicotdémica tradiciondl de la sociedad: derecha, izguierdd, maovil,
inmavil, ariba, abgjo, actividad, pasividad, exteror, interior. En estas
oposiciones  binarias, lo  femenino coresponde o lo gue
cUlturalmente ha side negativo: izquierda, dbdjo, pasividad,

inmovilidad, etc!,

M Oliver Reche, ML Op. cir., 2006, p 99,
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Desde la atrbucidon intrautering del sexo fetal se comienza o
proyectar la construccion social del género, herramientas simbdlicas
de poder uliizadas desde unda cosmovisidn masculing como

logistica de apoyo a los intereses de dominacidn de los hombres.

$.5.10.5.2. Predicciones del recién nacido

Ofra creencia que hemos enconfrado es la de predecir el
futuro del ser humano por nocer bosado en  circunsfancias
relacionadas con el nacimiento. La accidon de predecir qué suerte
correrd en la vida v las cualidades con o que nacerd un nuevo
humano, era unda costumbre en Magina al igual gque en ofros lugares
de Espana.

Qliver, para la comarca de los Vélez, documenta que estas
predicciones apuntaban o g posibilidad del nacimientoe de una
parsona que fuviera gracia como curandero o curandera. Asi, 1os
mellizos, los que nacian en presentacion poddlica, los que lo hacian
en guinfoe lugar, hombres © mujeres sin que s rompiera la
confinuidad del sexo, los que lloraban en el vientre materno, eran
personas que tendrian gracia para curar. En Vélez, como ocuriera
en siglos pasados, incluso en las corfes redles espanolas, s ha
recurride a la astrologia para averguar la gracia con la que haceria
una persona, La oposicion de la lglesia o los creencias astroldgicas
hizo declinar el interés de los monarcas en estas costumbres®'2. Para
Magina hemos encontrado factores predictivos comunes y otros

diferentes g Vélez:

He ocido gue silloran dentro de la madre y lloran al sacar la cabeza
fianen gracia, parg ser curandero. Bl que llorg en &l vientre de ld madre ase

U= Fdem., p 183,
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hino tiene un don. Si un nino tenig mMuchos mocos se decia que iba a ser
muy inteligente (Grupo de Cambil-Arbuniel).

Yo €50 no lo he sentido o ver las mds viejas,

Si nacia de pie estaba agraciade si nacia en afo bisiesto v habia
sido nifo, en el siquiente embarazo tendria otro niRo, eso silo he sentido yo.

Yo ascuchakbda gue si habig nacido en Jusves Santo, dacian “ha
nacide cuando no habia Dios” {Grupo de mancha Real).

Los gue lloran dentro de su madre dicen gue luego fisnen gracia
para luego curdr ellos cosas {Grupo de Larva).

Cuando un nino nacia v 1 bolsa de las aguas no se habla roto,
como s fuera una careta que trajera, gme enfiende?, la cabeza fuera v g
baolsa de las aguas rodeando, eso s gue va a ser agraciado v va o fener
suerte [(Grupo de La Guardia).

Les gue nacian y daban los pies al nacer tenian busna astrello, si
sacaban el pie derecho primero {Grupo de Huelma).

Decian gue el quinto, nino o nifa, tenian gracia para curar el mal
de ojo {Rélmez de la Moraleda).,

$.5.10.5.3. Mal de ojo al recién nacido

Por Ulfimo en este epigrafe fratamos la supersticidn sobre el
mal de ojo, Salillas, uno de los autores del cuestionario Ateneo de
Madrid, utllizd los datos recogidos sobre el mal de ¢jo en unha
adicidon de 1905 que en el afo 2000 ha sido reeditada. Para Jaén,
los informantes sobre el mal de ojo fueron cuatro hombres,

concretameante uno en Marmolejo, dos en Afjond y uno en Arjonilla.

El mal de ojo, como creencia, estuvo muy extendida en toda
lo geografia espafola y es una herencia del pasado dificil de situar
an el flampo, ya en el siglo primero antes de Cristo hay referencias o

hechiceras aojadaras v a amuletos parecidos o los actuales para
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combatilods, También en toda g comarca de Mdagina ha existido
esta creencia, con remedios para la prevencion y curacion
varados, pero con und base comun en la interpretacién, métado

de aojar v quienes eran los destinatarics del aojamiento.

Sdlilas recoge para Marmolejo,  Arjona vy Atfjonilla g
supersticidon del mal de ojo entre la gente mds humilde. Lo hacen
personas sin intencidén, o mirar @ un recién nacido o lactante
hermoso vy saludable. §1 éste no llora tras ser qojado, puede caer
enfermo v morr. Cuando el gue echa el mal de ojo es consciente

cla ella, hace al nino llorard',

Entre los remedios populares estaban pesar a torovizco o
nino, si la planta se marchitaba tenia mal de ojo v s permanecia
verde no tenig el mal. Ofros remedios de profeccion preventivos
aran colocar ¢ los recign nacidos escapularios, una higa o mano de
wzabache, o en la faja de cenir corfezas de pan, A confinuacion las
interpretaciones, manifestaciones, aojadores, diagnosticos, métodos
preventivos v remedios encontrados en Magina entre las mujeres
gue hemos entrevistado, algunos comunes o los pueblos jiennenses

citados por Limdn y otros diferentes:

tire usted eso es muy cierto, porque mi madres lo contaba.

Eso lo echaban d los ninos muy guapos muy hermosos, los miraban
cohn malos ojos.

i hijo tuve mal de ojo, dijo mi mama “vamos a casa de tu tiag
Paquita”. Era ver al chiquillo v le salion unos piojos asi [sefala con los
dedos), se ponia llena de piojos la curandera,

A0

Diaz Qjoeda, M* I: Sevilla, L. “Patologia popular y mal de ojo”. En Kenny, M.; De
Miguel IM. La antropelagia medica en Espafio, Barcelona, Anagrama, 1980, pp 200-223
Mgalillas, R (L90S). La Faseinacidn on Espada. Brujas, brujorfa v amuletos. Barcclona.
mira ediciones, 2000, pp 23,
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Negrita de piojos, pero neghita de piojos. al curar al chiguillo, me
decia jay hija mial pera spara qus me ko has fraido?, uego mi madre le
tenia que quitar los piojos, luego se quitaban, era por todo el cuerpo.

Tambign le ponia una monecillky negra,

O blanca, o de plata.

La blanca dicen gque no vale, es la mano asi, puiills con la mano
asi {hace la forma del puio).

Yo o los mios también les ponia una corfeza de pan entre las cintas
de lg ropica. Del Palmar de Trova que es mi yerng, cuando va alll hay ung
mujer gue fiene la vista pesada v le ha partido 1o cruz de Caravaca Jdos
veces aminiefa.

Si que echa el mal de ojo v entonces mi nieta cuands va alli le
ponemos en ung taleguilla un cuscurrdn de pan. Ung vez no levaba la cruz
¥ 58 pUso ensuciando, vomitando, malisima. Yo casi lo ores por 5o porgue
a mi niefa le ha pasado {Grupoe de Mancha Real].

Al nino le daba por cerrar los ojos, vomitos, calenfura v decian “mMal
de gjo gue fiene”,

Habia mujeres gue lo curdaban, le echaban un poco de romero vy
tomillo, lo echalban o una lumbre v ponian al nifo asl boca abajo para que
tomara todo aguel vapor y nos lo llevaramoss o la easa v lo acostdramos [a
siesta y cuando despertaba, desperaba mejor.

Tehian gue pesarlos o torovisco, ano Ramona?

Cuando se les hakia pasado el mal de ojo. porgue 4 lo mejor no se
habian dado cuenta que habian pasado el mal de ojo decian “Tenian que
pesaros o torovisco'. Lo pesaban, unas matas que hay en el compo que le
dicen torovisco, lo pesaban, el mismo peso gue peasaba el toroviseo
pasaba el criv vy s hablan acudido a fiempo se mejoraba el chio y si no se
MmaoHa.

El toravisco lo echaban ¢ un peso v decian que ¢ el torovisco se
secaba el oo se iba poniendo bien.

Pesaban al nifio, zqueé pesaba, tres kilos o cinco?, pues pesaban de
torovisco igual y &30 lo cogian v 1o firaban donde no se vela y conforme se
iba secando al sol pues el nino se iba mejorando, eso era ya cuando se
pasaba el fiempo de curare el mal de ojo, a lo mejor no se daban cuenta
v decian “El mal de ojo lo tiene pasados” v decian eso “Ya se le ha pasado
el mal de ojo v va no se le puede curar' v enfonces era cuando lo
pesaban d torovisco. Yo, eso del mal de ajo, sime lo creo.

Yo también. Se curaba en una lumbre y entonces le echaban
tomillo aceitunero y tomillo del otro y cogion y cuandeo va estaba eso, que
aguelle echaba muchisimo humo pues cogian al nino y ko pasaban por
aguells dos o tres veces v le rezaban una oracisn. lo cogias lo liabas en
una toalla grande vy lo metfias en lg cama v aguello se le pasaba sin
hecesidad de ir ol médico. Los médicos te decian que eso eran tonterias.

Eso no lo curaba todo el mundo, eso lo cuoraba el que fenia esa
gracia, decian gue habion nacide con esa gracia. La oracidn no se la
decian a nadie, era como secreto, no cobraban le hacias algdn regalo si
le curaban,
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Se ponian rekanas de pan o migas de pan en una taleguilla v se lo
colgakan. Tres bocaditos de pan enuna balsilla de tela y se lo colgaban <l
nino.

En la regta, como era lo dltimo gue se le ponia para cogerle va la
ropilla antes de ponerle el abriguills, se lo eolgaban en la cinta aquello.

Eso se lo ponian al gue erg muy guapo, muy hermoso, al gue erg
feo no la hacian el mal de ojo [Grupo da Bélmez de la Moraleda).

Les da angushia v fiebre v la mollerg se hunde, eso no lo curan 1os
médicos hay gque acudir o las mujeres que lo rezan,

Algunos los curan dicigndole una sracidn. Una chiguilla que yo
conocia del cortijo de Cabrita se murid del mal de ojo. Se le abrieron los
cuatro cascos de la cabeza. La madre se lo achacd o dos mujeres que
entraron dl meline, tenia un mes la chiquilla que pena.

Una sokrinilla mia con dos meses le echaron el mal de ojo y uno que
media el grano se lo echd, la nifa estuvo por la noche con unas risas Muy
grandes, después se puso con unds vomiteras vy los ojos cemados y mi
madre le meatia el dedo en el aceite del candil v lo echaba en el vaso de
agua v se perdia el aceite v lo haciamss nosofros v se quedaba el aeeite
en lo alto. Cogieron la burra v la llevaron g una mujer o gue le curaran. El
curg regafaba, nos regafiaba decia gue era cosas del diaklo acudir a
curanderas (Grupo de Huelma),

Eso &5 verdad, que se lo echaron al mio primers gque s& murid, era
ung guapura, lo baje al altar ese de, donde estd.. la virgen de Santa
Lucia, lo bajé vy la echaron al mal de ojo. ¥ empezd aguella noche con
vomitos a otro dia el médico decia que erg una infeccidn del pechillo, que
le diera bahos con ggua templada v unas pastillas para la fisbre vy st no se
le gquitaba gue habia que ponede unos botes. Estuvo dos diags con
calenturas v al tercero se murid con fres meses, eso fue mal de ojo. No me
dio tiempo a que le rezaran.

Lo hacian mujeres que no se daban cuenta quien eran, mujeras
que habia especidles. por envidial se ha echado o por mirar con mucha
pasian,

Para gue no lo echaran, siete peacilos de pan amasados en
viemes Santo, siste gronilos de sal v una crocecila en una taleguilla
colgada. Ese era el remeadio. Lo vesti yo v nos ibamaos al altar y dile “va no
le he puesto la talaguilla se ha guedadoe la camisstilla, gue fue ohora en
maya. Digo voy d ponetle |a taleguila v dice mi padre "andd va que eso
son tonterias v a la noche le hicieron el mal de ojo.

P suegro me decia o mi siempre, hijo mia la taleguilla, nunca,
nunca le pongas una medalla que se vea por fuera, por denfro, por
dentro.

Mi cunada me dijo porgue mi hijo se criaba muy hermoso 3"le has
pueasto la manecilaz v le decia vo *andd va que 50 son chomings”, vo no
creo en eso, “ho seds tonta pdnsela” v me hicisron ir o comprarle una
manecila para ponérsela al chiquilo,

A mi sobrino le pusieron una y POsS URa Mujer por la puerta donde
&l estaba v la manecilla que tenia revents.,
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A mi me dijeron que pusiera un escapulario siemore en la cunita del
nifiy v me vio un sehor por g calle v me dijo “hija, sin conacerle de nada, te
voy d decir una cosa a lo largoe de tu vida cada x tiempo vivas o donde
vivas coge agua bendita de la iglesia vy en los habitaciones sobre todo
donde duerman tus hijos v donde duermas td vy tu marido, en todas las
esguinas  echa agua bendita y reza en cada esguing un padre nuestro
{Chupo de limana).

Er Lo Sierra de mMdgina la supersticidn del mal de ojo estaba
muy arraigada v la conviccidn de que habia que profegerse de
aste maleficio era fuerte, la mayoria de la veces alentada por las
mujeres mayores de la familia. B corolario de procedimientos
prevenfivos v curativos estaba basado en creencias mdagico-
religiosas v en g selicitud de la gracia de mujeres curanderas que

mediante oraciones secretas vy rezos curaban el mal de ojo.

Es el mal de ojo, una de las supersticiones mds antiguas que
aun perviven hoy, aunque no con la adhesion de épocas pasadas.
Segin esta creencia popular, los nifios, especialmente [os varones,
astaban expuestos a la fuerza misteriosa de algunas miradas que
producian enfermedades incurables, al perecer ciertas personas
possian el poder pernicioso de danar lo que lss rodeaba, muchas
veces sin ellas saberlo. Para prevenir el mal de ojo 1as madres
acostumbraban a poner a sus hijos recién nacidos un amuleto, la
higa, que represanta una mano cerada mostrando el pulgar entre
los dedos indice y corazdn, Se cree que es un amuleto de influencia
drabe v gue en ofro tiempo pasado tuvo un uso mds frecuente del
gue tfiene en la actualidad. El uso de la higa como amuleto
profector es una fradicidn viva en nuestros dias, si bien no parece
gozdar de la dceptacidn que fuve en épocdas pasadas. Como

apunta Erkoreka, las tradiciones populares empiszan su decadencia
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paulatinamente en el sigle VI35, Este amuleto de azabache nos
sitUa ante un caso tipico de fendmeno que tiene que ver con la

magia.

El pan. simbolo catdlico por excelencia, hemos visto que fue
utilizado tambiégn para la prevencidn de este mal junto a ofros
objetos como medallos, escapularios v crucifijos de simbologia
religioso-cristiniana. La noturaleza, a fraves de los planfas como
torvisco, tomillo, romero, v el fruto del olivar, fue utilizada como
procedimientos predictivos y curativos, Se cumplic en Magina el
itinerario ferapéutico de los enfermos andaluces apuntado por
Brionesds, recurir a los remedios magico-religiosos una vez que
habia fracasado la medicina cientifica oficial o simplemente no se
fenia acceso a ella. En los relatos de nuestras informantes
seguramente hubo compatibilidad entre los remedios cientifico-
medicos v los magico-religiosos, sin bien parece que la curanderg
apdrecid sin esperar dl fracasd de kg medicing oficial en un intento
de mejorar 1a salud de los nifies. Para este maleficio, en Mdagina
nabia mas adscripcion a lo magico y religioso que a lo cienfifico. El
nacimiento de un hijo suponia un hecho crucial en la vida de una
paregja. El vinculo afectivo que surge de forma temprana hacia que
las familias temieran por la salud v vida de sus descendientes, Quizads
asta creencia sirvid en flempo pasados para dar sentido a las altas
tasas de enfermedad vy mortalidad cuando la economia v la

sanidad no habian logrado el desarrollo actual,

33 Erkoreka, A. De coma quitar el mal de ojo Rilkao. Ekain, 1905,

1 . . . . . .. . s .
® Briones Gomez, R. “Las expericncias del catolicismo v la identificacion de los
andalices™. B Gamez Garcia, P Las Husiones de fu identidad. Madrid, Catedea, 2000.
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$.5.10.4. Trabdjo v dpoyo 4 ld madre

En ld comarca de Sierra MAging la mayoria de las mujeres
antrevistadas han contado con una red de apovo familiar
configurada por las mujeres para el trabdjo doméstico después del
parto. No ha sido una ayuda hemogénea en terminos de cantidad
variando sustancialmente de unos testimonios a ofros. En ningun
caso o ayuda ha abarcado los cuarenta dias gue marca la
cudrentend, ha tenide una duracion variable en funcidén de las
necesidades v recursos disponibles de la puérpera. La madre de ella
se ha efigido como la maxima responsable de esta ayuda y de velar
porgue los cuidados se cumplieran, ofras veces las hermanas, tios,

cunadas y suegras han aportado su colaboracion.

Entre los festimonios de las informantes, al igual que ncurriera
con el embarazo vy el frabdjo de la casa y fuera de ella, hemos
enconfrado  una  rotunda  afimacidon acerca de la no
corresponsabilidad de los maridos en los tareas del hogar, unas
veces justificada por s propidas mujeres v ofrds expresadda en
terminos de protesta al haber sido corsideradas, en la sociedad que
vivian, como personas con menos derechos v mds obligaciones

pard las actividades de la casa;

sTrabajo?, mucho, hadie, a mi no me ayudo nadie {expresion de
enfadao) v el mardo no ayudaba nadag, entonees los maridos no ayudaban
a nada, ahorg son de otra manera, son Mas buenos que anfes v ademads
ayudan y hacen bien desde luego. Pero... entonces no.

Buanha, sl o lo major g naceasitabas, venia o ayudarte tu madre, s lg
lamabas, pero entonces no habia esta cosa que... vo digo que es gque ho
habkia fanto... o que ho se guerian fanfo los hijos. Anfes es que si Te podias
apanar nadie fe ayudaba.

Ahora si tenias cualauier problema entonces ya s venia tu madre o quien
fuers. Y el marido nada mds que con la lucha de su campo y ya estd.

La que tenia alguna ayuda pues se podia quedar dos o fres dias
dascansanda paro sine tenias gue seguir lavando v fus tareas, fe ponias fu
frapito vy andandeo. Casi hunca avudaba nadie... a no ser que esfuvieras
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cerguita de tu madre o fus hermanas, vy si las tenias. Luego tambign si
estaban cerguita a lo mejor algunda cuhada o alguna tia, pero que ho fe
creqs, gue anfes la mujer a la que le avudaban casi que estaba mal vista,
unga mujer en cudrentend o no cudrentend tenia que hacer las cosas de sy
easa vy llevarla para adelante ella solica {Grupo de Mancha Real).

Las  madres, mi madre estuvo una  semana cuiddndome,
hacigndome las cosas de la casa.
Mi madre en cudnts amanecia astaba en mi casa, de nochs se iba o g
suyd. En mi casa me lo hacia todo,

ri madre me decia “tu hija mia encdargate del chiguillo, que yo te
lo hago todo.

A mi, ha sido mi mama g gue me ayudado en todo, mi mardo ne
me haeia nada.

La que tenia su madre as la que le hacia las cosas.

Yo soy da la mentalidad antigua porgue mi hija dis o luz y yvo astuve
un mes vy medio bajando desde lo alto del puebklo o su casa, todos los dias.

Se ha dicho siempre "hay que avudar ¢ 1o que estd parendo antes
gue al que se estd murienda”, eso se ha dicho siempre {Grupo de Jimena).

Tu madre te ayudaba o lavar y planchar. Lo marndss si no tenian
arte para nada. Se iban o beber el vino por la noche v cuando llegaban
astaban los nifos acostados v cuando se levantaba &l se iba v nosotras
levantadas, asi que los nifos los velan ellos poco. Cuando lloraban te
decian gue este no puede ser, jhalal te levantabas v 1o dejabas a €l sdlo.
En estos pueblos los maridos no ayudan nada. Las esclavas eran las mujeres
y ellos los reyes.

AUl o [as mujeras nos mirdaban comeo si fudramos nada. Las mujares
noe hemos sido miradas, ahora si nos miran mds pere es porgque fe dicen
“gue ne fe vaya d pasar nada que me buscas ung iing”,

Antiguamente nos tenion gue parecia que veniamos de la nada vy
ellos de yo no se donde. Ahora demuestra una las cosas y dices “que cofio
tanta™. Agul ha llegado la cosa va. T tisneas el mismo deraecho gue yo. TU
no podias salir o ningun sitio, ibas nada mds que con él. Si decias de ir a la
ascueld, “parg gue vas g ir a lg escuela®, Parg gueg guieres T ir o este sitio o
al ofro Grupo de Noalejo).

Las ayudas prestadas por 1o red foamiliar o los cuidados
recibidos por parteras y matronas durante los primeros dias tenian un
componente formativo e iniciaban a la nueva madre en la prictica

de estos cuidados;

Tres o cuatro dias venia la comadrona a lavarte por abajo y o
curarle la fipa ol crio v te explicaba para no tfener que ir muchos dios. Tu
madre te ayudaba con las faenas de la casa v del primero lo que hacias
ara fijore como alla se mangjaba luego de los ofros ya cogios experiencia
{Grupo de Jadar).
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En la actudlidad la nuclearizacidn familiar, la movilidad en
busca de puesto de frabajo lejos de entornos rurales vy la
incorporacidn de las mujeres al frabagjo refributivo, han contribuido o
gue los hembres vavan asumiendo su responsabilidad en las tareas
de cuidado de los recién nacidos v en el trabajo doméstico.
Aungue aln existe en la mayoria de las familias un desequilibrio en
al porcentaje de sjecucion de éstas tareas en detrimento de las

mujeres.

6.5.11, Costumbres sociales, culturales y religiosas del nacimiento

El nacimiento de un nuevo ser o una comunidad ha estado
marcado por cuestiones sociales, culturales, econdmicas y fambién
religiosas. Abordamos en este apartado la descripcion y andlisis de
costumbres con un fuerte araigo en la Sierra de Mdagina v que
suponian un ritual de exclusidn e integracidn social y religiosa de lg
madre vy el bautiza del nedfite como rito de integracidn v

perfenencia a ung comunidad cristiang,

4.5.11.1. La cuarentena y la misa de presentacidn

La reclusion social de la madre inmediatamente después del
parfo ha sido muy variable en los municipios de Magina vy como
hemos visto ha estado influenciada por la necesidad de retomar las
actividades domésticas v laborales en funcion de las ayudas
recibidas vy las condiciones econdmicas familiares. Esta idea de
recogimiento matemao esfuvo justificada en la necesidad de
cuidados especiales al recién nacido v en el cardcter impuro del
puerperio por el simbolismo de und sangre matema contaminante.

Los origenses de estas creencias se remontan al Antiguo Testamento,
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de lg mano de Moisés guien establecid normas para este periodo v
dictd que cuando una mujer daba a luz a un hijo vardon este
permaneceria iImpuro siete dias al igual que el fliempo de las reglas
de las mujeres, al octave dia debia ser circuncindado v la mujer
seguiria impura treinta v fres dics mds no pudiendo tocar cosas

sanfas ni asistir o santuarios hasta que no terminase su purificacion’!?.

Defrds de este precepto religioso que situa a las mujeres
como contaminadoras puede haber un matiz higiénice, pero
representa un sisterno simbdlico con respecto al cuerpo v un
referente para situar a hombres y mujeres segun las funciones que

les foca desempenard's,

Este pericdo impure de la madre terminaba a los cuarenta
dias, rempo que debia pasar para asistir o la misa de la parida o de
presentacion y llevar a Dios g su hijo © hija v dar gracias por haber
salido todo bien. En Magina esta costumbre fue inconsistente en el
fiempo que hemos explorads, quedando solamente vestigios de
alla, en unas ocasiones se ha levado con mds adhesidn y en ofras
con menos en funcidn de o fe cristiana de cada familia, pero si con
lo creencia generalizada de que era peligrose para la madre salir o
la calle si antes no habklan acudido al templo a presentar a su
descendiente porque les padia caer una teja encima. En cualguier
caso, por los testimonios recogidos, no parece gque las mujeres de
MAgina estuvieran foda la cugrenfena sin salir a la calle vy la misa de
presentacion cuando era llevada a cabo, ocurria antes de los

cuarenta dias, a veces cuando la mujer dejaba de expulsar loquios

T Oliver Reche, NP Op. cie, 2006, p 211.
¥ Douglas, M. Pureza v peligro: un andlisis de los concepros de contaminacion v tabi.
Madrid. Sigla XXT de Eapaiia, 1991.
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o dejagr de manchar como era referida esta manifestacidn

puerperal:

Le voy a contar aungue no tiene que ver con esto, las mujeras
cuando daban o luz ya se habia pasado los dias gue no podian salir a la
calle, la primera salida tenia gue ser siempre ir o misg. porgue recordaban
la purficacion de la Virgen cuando sube al tfemple o la purificacion v o
offrecer comao se ofrecia en agquella dpoca dos palominos o dos tortolas v
entonces los bendecia el sacerdote que hubiera, en los lempos de Maria
Santisima [Grupo de Bélmez de la Moraleda).

Yo siempre que salia miraba para anfba, por dondes no habla tejos,
anfes de ir a misa. Tenia yo cuidado de decir por aqui que me puede caer
und teja. Sisalics a la calle antes gue a misa te podia caer una tejd, ibas a
misg a1 dar gracia pare a ver quien estaba cuarenta digs sin salir o la calle
como se decia antes {Grupo de Bedmar).

Lo primera salida que hacia o parida era para ir a la iglesia, se le
lamaba salir a misa v la haclo cuando ya se encontraba bien del parto.

A los ocho dias ya salias a la calle, el primer sitio a misa, o dare
gracias o Dios, esa fe le teniaomos.
33abe también lo gue haciamos:2, llevarle al nifo v ponérselo alli delante,
cuando alzaban en misa lo echdbamos al suele, cuands consagran, 1o
pohidmos en el suels hasta que terminaban de consagrar. Se lo ofreciamos
al Sefor. e lo ofrecia toda la gue iba o misa [Grupo de Cambil-Arbuniel).

La primera visita gue haclas era v a misa, para dar gracias a Dins v
la Virgen de gue habias salide kien del parte. Derechos o misa si ho podia
dpofredrfe und feja {Grupo de Huelma).

Se te caio una teja, hasta que no salieras o misa ne podias it @
ningun sitio.

Yo ofa de mi madre v de mi abuela ques hasta que no se bautizabo
al nifo o a la nina no podia salir la mujer. Se salia la primera vez a ofrecer al
nifie o o la nifg 4 tu sanfo, esa era la primera vez {Grupo de Jimeana).

Nos han descrito ofras costumbres sociales relacionadas con
devolver el cumplido o la vecindad que visitaba a o madre,

coincidiendo con que ésta salia la primera vez o la iglesia;

La primera salida a la iglesia que podia ser cuando bautizabas al
chiguillo. Con el chiquillo de casa en casa, dabas a luz vy toda la que iba o
verte o fu casd, coma luego Thas d misg con U nifo fenias gue hacetle
visita o todas, cargadas de carne todo el camino, en brazos,

Y si hoibas se disgustaban, va se guitd eso.
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Tenigs gque ir a misa porque si salias se te caia unag teja. Si te
asomalbds < ld puerta sin ir d misa te decia la genfe “que se te va a caerld
teja encima". Cuandeo dejabas de manchar después del parto la mujer ya
podia salin, pero 1o primero a Misa, Ya te lavabas el pelo v te apohabas
{Grupo de Carchelgjo).

Salias o la iglesia o dade gracios o la Virgen de gue habig salide
todo bien. Decian gue no se salig a ofro sitio porque se te caia la teja pero
la gente salia antes por necesidad de cualguier cosa pero sin arreglar.
Luego tadas las visitas que te hacian cuando parias luego tO tenias que i
con tu nifio en brazos o devolver la visita, o su casa después de misa, eran
todaos muy cumpliisimos {Grupo de Larval.

Yo de fodos mis hijos he salido lo primero a misa porque mi madre
erg muy crevente v asl nos lo ensehd, pero no guardabas I cuarentena
para salir lo hacias antes cuando estabas bien vy aprovechabas para visitar
a los que te habian hecho visitas eso era costumbre en este pueblo yvo se
estd perdiendo [Grupo de Pegalajar-La Ceradura).

Son estos, festimonios gue reflejan como las costumbres
populdres en general se van difuminando vy trasformando con el
paso del iempo. La misa de presentacion vy las visitas a la vecindad
smbolizan el final de un periodo relacionado con el embarazo,
parto y puerperio y una reintegracion de la madre a la comunidad

o la que pertenece.

$.5.11.2. El marco familiar y socioculturdl del bautizo

En Ia Encuesta Afeneo de Madrid se recogen costumbres
relacionadas con el bautizo del recién nacido. Limdn y Castellote
las presentan para los municipios de Jaén ya apuntados, como
para el resto de la geografio espafola, Estas costumbres eran sobre
el padringzgo del neonato, celebraciones religiosas, convites,
vestimenta para el acto religioso v nombres para &l nuevo

cristiano3!?,

7 Limén Delpade, A Castellote, E. Op. cir, tomo L vol. 2. p 695 y pssim.
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El bautizo, como haecho culturdl, social v religioso, hd sido v s
una ceremonia muy importante en las sociedades catdlicas. Las
parteras vy malrondas tenian enfre sus funciones administrar el
bautismo de urgencia en caso de que g vida deal nacido estuviers

en peligro®,

El bautismo, ademds de su sentido religioso, implicaba
simbdlicamente una entrega social del nuevo miembro a la
comunidad a la gue perfenecia’?, Todas las culturas han instituido
ritos de paso gue representan una duplicidad del nacimiento
biologico, introduciendo vy reconociendo al hacido en la familia, en

una linea de parentesco y en la Humanidads==2,

En la comarca de Mdgina a mediados del siglo pasado era
costumbre bautizar al recién nacido dentro de los pafrones gue

dictaba un Bstado confesianal catdlica.

En Magina, como en los Vélez, la ceremonia del bautismo se
celebraba antes del mes, generalmente entre una semana y quince
dias, Incluso antes si el descendiente comio peligro de muerte por

enfermedad. Los nifos que motian no acristianados corrian el riesgo

B Of Constimiciones Sinodales del Obispado de Taén, hechas y ordenadas por el Timo. &r.
Don Baltasar de Moscoso v Sandoval, gardenal de la Santa Tglesia de Roma v obispo de
Jaén., Segunda impresion ano 1787, Lin ¢l capitulo ¥V "De las parieras™ ¢ insta a los
nriores de la Didcesis de Jaén a que “examines las parieras de sus pareogiias 20 lu forme
de bavfismo, e imfencion con que To administran: vy holldndolas suficientes les den
aprobacion in seripiis, firmada de sus nombres; v uo lo estando, nos avisarda, para gue
ardepemas Io gue conveniere ™.

Garcia Marunes, M. Garcia Martingy, A.C.; Valle Racero, 11 “La administragidn del
bautismo de wrgencia. Una funcion wadicional de la matrona™ Matranas oy, 4, 1994, pp
47-53%

Garcin Martinez, A.C.; Garela Martinez, M.J.; Valle Racero, 1.1 “La imagen de la malrona
cn la Baja Edad Media®™. Hiades. Revista de Historia de la Enfermeria, 3-4, 1997, pp 67-74.
¥ Oliver Reche, NI Op. cit. 2006, p197.

22 Tubert, S. Mujeres sin sombra. Marernidad y reenologha. Madiid. Siglo XXI de Uspaiia,
1991.
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de ir al limbo, sequn la fe cristiana lugar donde iban las almas de los
no bautizados. Ademds eran enterados en un lugar del cementerio

diferente al resto de los mortales:

Se bautizaban antes del mes porque fuera a pasarle algo. Si el crio
se molia sin bautizar ne ba al cementeric como los demds iba al comalille
del los ghorcados. En el cementerio, los gue se ahorcaban le guitan el
poder a Dios enfonces no iban ol cementerio legal, denfro de ese
cementerio hay otro mds chiguitille gue le dicen el coralillo.

En le cementenio habia como un troze, como una hakitacion que le
decian el osario. Hasta que no estaka el nifio bautizado, ne le daba un
beso nadie era como besarle a la madre el culo. Cosas de los antigues, era
un frozo de came gue no habio enfrodo en lo iglesia Pegualgjar-la
Cemadura).

En ocho digs fras hakber nacido el niho tenias que bautizado vy
levaros dl ayvuntamients para asentarlo. Lo cerfificaba tanto el cura como
en el ayunfamiento la persona gque se encargabo de asentaros era el
padre (Mancha Real).

Hoy es un acto social, antiguamente hacia ocho dios que &l nifio
habia nacido, el que era muy religioso, muy cristiane, cogia 1o madring,
gue erd la abuela paterna, al gue fuera v se lo llevaban vy se lo traian 4 su
madre genaralments. bueno a veces estaba en la cama todavia (Grupo
de Bélmez de la Moraleda).

Alos tres digs vy silo veias malilo de momento para gue si le pasaba
algo entrara cristiano al cielo, otros se bautizaban a la semana {Grupo de
Huelma).

Mire usted, anfes se bautizaban prontico por si les pasaba algo, o
los ocho dias estaban acristianados antiguaments iba la madrina sola o la
iglesia v se decia “me o llevé moro v te lo devuelvo cristiana” {Grupo de
Campills de Arenas).

Los padrinos en el acto religioso eran por regla general los
mismos gue los de bodda, y éstos a su vez eran el padre y la madre
del marido. Fue costumbre tambign, quizds mas alejoda en el
fiempo, gue la madrna o comadre fuera lo encargada de llevar al
reciéh nacido a la pila bautismal, sola o con algin familiar,
justificado en qgue la madre no habla asistide o la misa de
presentacidon. Por los testimonios recogidos, parece ser que el

padiine ¥ la madinag, mds que undg eleccidn era unda imposicion
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familiar en fodos los pueblos de Mdgina, excepto en Carchelejo,
donde la madrina era una hermana del padre v cualquier otro
allegado de la familia. También en Bélmez contaron gque cuando las
familias eran pobres, algin vecino pudiente o con desahogo
econdmico ejercia de padring en muchos bautizos, unas veces por

solidaridad y ofras porque no tenfan descendientesi2?,

En mMancha Real han hablado de una costumbre no
enconfrada en ofros municipios, esfa era la de acostar la noche del
bautizo al nedfito en la misma cama de la madring, al parecer con

el objetivo de que le transmitiera sus bondades:

[...] pera ya te digo yo gue cuanda mi mayor mi madre que fus la
comadre, mi marido estakba en el campo v mi madre fue a baufizarlo v yva
estd,

Yo me acuerdo gue anfes se decia que era bueno acostar ol nino
daspués del bautizo en la cama de la comadre.

Eso no lo $é vo decir, digo yo que como ara la madiing seria para
que cogisra cosas buenas de quien le bautizaba

Los suegros siempre, lo padres del marido. del primero, del segundo
v de todos v los nombres siempre los padres de la familia de él, ya estd.
[Grupo de Mancha Real).

Si no habias salido 2 misa no podias ir al bautizo.

Las suegras te daclan 10 parg que vas o T guédate ahi que ya 1o
hautizo vo, cogian al nino en brazos v venian con el bautizado {Grupo de
Huelmay).

Los padrinos eran los que te casaban, los padres de &l el primers te
lo bautizabag el padrine de koda. el segunde tambign (Grupo de Noalejo).

Aqui 1o cosfumbre eran las hermanags de los maridos con otro
familiar del hombre, el hermana del marndo o un Erimo,

Si no habla hermanos por parte del hambre pues los mds cercanos
pero sismpra del hombre

907 Brenan, G. A/ Sur de Granade. Madrid. Siglo XX1 de Espadia, 1987,

La invencion del padrinazgo par la iglesia catdlica sirvid on los entornos mrales para que se
eatablecieran lazos morales v religiosos entre peraonas ricas y pohres, de tal forma que se
creaba una red social en la que lo towateniente o 1ico se hacla de personas ficles vy
respetlosas a su intereses ¥ el pabre panaba proteceidn trente a las dificnlades.
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Una cunada fue la comadre, [ hermana de mi marido. Aqui eran
las hermancs {Grupo de Carchelejol.

Mis padres en el bamio gue viviamos todo el bario erg compadre vy
comadre, a ella le decian comadre v a mi padre compadre. Alll mi padre
tenia medios v le daba Idstima cuando alguien daba a luz v no tenia para
ir ol iglesia, "Miguel ustad mea lo bautiza™ v mi padre ara asi [Grupo de
Bélmez de la Moraleda).

Para la ceremonia del bautismo la vestimenta del neonato
erg especial, de color blanco, consistente en un falddn como en
muchas zonas de Espaid, con capa de adorno v ung mantilla y un
gorro para el frio. B vestido de acristianar, como 1o llkamaban, era
confeccionado por la propia madre pero con mds frecuencia por
las abuelas del recién nacido. Esta era la Unica vestimenta no
sexista v era utiizada para el resto de la prole que viniero
indistintfamente que fuera nina o nifo. Hemos encontrado unag
creencid genuindg de Arbuniel gue ho han descrito en el resto de
mMuNicipios:

Bueno el fraje de bautismo de los nifios se deja el mdximo tiernpo
posible agqui en Arbunigl porgue dicen que las horas que esté con &l traje
puesto sin quitdrselo si se cae al rio o al nacimiento del rio estard sin
ahogarse todas a3as horas. Eso lo decia mi madre (Grupo de Cambil-
Arbyunisl).

El acompanamiento a la iglesia lo hacian la red de familiares
mds cercanos, o la madring v padring solion acompafarles los ofros
ahuelos, la madre v padre del recién nacido vy hermanas y
hermanos de ambos. Aungue algunos relatos nos han informadao un
menor acompafamiento. El nombre para el recién nacido, al igual
gue la “eleccidn de los padrinos” era una cuestidn que corria por
ascendencia patema. Generalmente, los nombres gue se ponian
aran los de los padres del marido que solian ser los padrinos. Para los
descendientes sucesivos, cuando se habig cubierto la linea del

padre, tenian oportunidad los nombres de los padres de la madre:
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D= los padras dal marido primero v los que vengan detrds yva si cae
la madre bien v si no. Si el marido quiere que le pongas porgue o mi me
pasa, mi marido dijo “Hembra, Encarnacion como mi madre”, el segundo
macho “José Antonia como mi padre” v le dije “el tercero como mi madre
o como mi padre” y me dijo “No gue son los nombres muy feos”.

Pues yo como misuegro y COmo mi suegra.

Lo mds normal ara ponsr los nombires de los abuslos del padre vy s
luego venian mds pues los de | madre v si no pues se quedaban nada
mds gque los del padre {Grupo de Larval.

La costumbre era que el primer nifio s era nifo se llamara igual que
el padre del padre, del abuels paterno, si era nifia igual que la madre del
padre v luege los segundos ya como la familia de la madre. Bl primero
cofresponde dl padre, el segundo a la madre v el tercero va lo gue
quisieran. Si el segundo era nino ofra vez al padre de la madre,

Los padres del padre tenian que ser los primergs, aqui ko costumiore
erg esa [Grupa de Albanchéz de Mdging).

Las primeras los de los suegros v despugs. s hay mds, los de la madre
si ho se cruzaka adlguna cunada por parte del maride (Grupo de Cambil-
Arpuniel).

Primero por la porte del marido, Si era un nifo el nombre por la
parte del padre, si era una nifa el nombre de la madre del padre, si habia
mds ninos entonces se panian los nombres de la madre, de los padres. Que
no habia mds ninoes se gquedaba la madre buada. Sitenigs dos varones o
dos ninas cogias las dos ramas {Grupo de Pegalajar-La Cerradura).

Por los testimonios recogidos, las celebraciones tras el ritual
religioso eran bastante qusteras, hubo convites muy intimos en
cuestidn de invitados, con viandas muy sencillas en consonancia
Con ung economid que no permific excesos ni glardes. Unas veces
2l convite era pagddo por los padiinos v ofras los propios padres del
nacido lo preparaban para la ocasidn. Los padrines tenian la
sbligacidon de hacerse cargo de sus ahijados ante la ausencia de l1a
madre y del padre, la iglesia también les exigia que los adectrinaran

en o fe enstiana:

Bueno mujer. ofras veces iban los cualro padres v los cuatro
abuelos, los hermanos gue fuesra alguno o algo pero ya estd, Pero una
cosa entfre familia, pero convidar para un bautizo, ni... nosofros de mis hijos
cuando se han bautizads pues hemos hecho o lo mejor... que si ho sido en

al verano puss hemas hacho un poco pohche o hemos hecho cualguier
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cosd, s& han ido alli y le hemos echadeo..., o lo mejor ni comida ni nada,
cudiro ligds v cuatro cosas. vy ya estd.

Si, pero todo muoy sencillico, ho como ahorag que montas unas
fiestas, venga a comprar ropas v banguetes por todo lo alto, antes habia
mds fe y menos jolgotio {Grupo de Mancha Real).

Una botella de aguardiente con una galletas redondas de esas
gordas, eso era el bautizo.

Antiguamente las abuelas, tias madres. se tiraban mucho fiempo
haciendo dulces, lusgo ese dia se hacian las albdndigas o algo asi tipico,
pero los dulces se tiraban haciendo muchos dics para el dic del bautizo,
pero esa dependia del dinero {Grupo de Jimenal).

No se celebraban nada. Los padrinos pagaban el bautizo, eso si, va
astd. Al cura se le daban fres pesetas si se podia. Mi padre fue el padring
da feda el bamio enfero pagakbd Unos vinos vy ponian eh Und measd unos
cantos de pan, aceitunas y vino v algunas gaseosas de la bola.

Habkia un curg que tenia un pedazo de tierra y cuande no fenias
dinero decia “Me llevas una carga de estidgreol alli al pedazo” ({Grupo de
Bélmez de la Moraleda).

Yo si he celebrado o mi hijos mis baulizos, ho porque vo lo haya
hecho pers los ha hecho mi comadre.

Entonces se hacian fostones de garbanzos, flores, eso eran
palomitas de maiz, roscos, cafamones, todas esas cosas se tostaban se
areglaban vy se comian y galletas. Se hacian galletas, magdalenas, hacias
roscos, su aguardiente [Grupo de Larval.

El acto del bautisrmo y el ceremonial gue lleva consigo era &l
punto de porida para infroducr al nuevo ser en o vida social,
religiosa vy cultural de la comunidad. B dicho extendido en la
comarca estudiada, como en ofras zonas, me o distes moro v e lo
devuelvo crstiono, da cuentfa del simbolismo de este ritual de
ihicideidn o la vida cristicang que lleva apargjado la admisidn al
grupo social. Bl marcado cardcter androcéntrice del evento venia
cdado por la imposicidn tradicional de los padrinos v la eleccion del
nombre del descendiente por la lined paterna sin opcidn de las

madres a elegir segun sus preferencias o deseos.
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7. CONCLUSIONES

A confinuacidn presentames las conclusiones que se han
obtenide de este frabajo. Comenzando por las extraidas para las
matronas de lo comarca de Sierra Mdgina, En segundo lugar se
presentan las  conclusiones  relacionadas  con  los  objelivos
complementarios marcados para la cultura popular del nacimiento
en Mdgina, vy los fextos profesionales escritos por médicos v

MAatronas.

La canfidad de datos obtenidos para cada una de los
matronas identificadas es diferente. Esto obedece g varias razones:
por un lado a la lejania en el tiempo de la matrona estudiada, por
ofro ha dependido de que la informacidn haya sido recogida de la
propiad  protagonista, de  informantes  directos  fomiliares, de
informantes  del municipio  donde  egjercieron o de  fuentes

documentales primaras,

1%- Hemos identificado los nombres y apelidos de veintinueve
mafronas que ejercieron en la comarca de Sierra Mdgina. Tereso
Montes Prados es la matrona mds anfigua, nacid en 1877 v la
tercera que ejercid en la provincia de Jaén en el afo 1909, La
mafrona mds joven de la comarca es Isabel Leiva Raya nacida el 30

de diciembre de 1937, vive en la detuadlidad en Barcelona.

27- De los matronas identificadas, tenemos constancia  del
maftimonio de velhfiuna, de éstas, todas tuvieron prole. Una se casd
dos veces y ofra se separd legalmente. Solamente cuatro de ellas se
mantuvieron solteras v sin descendencia, De cualro matronas no

hemos obtenido ningun dato familiar. No hay un patrén comdn en
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cuanto o la profasidn de los maridos, se casaron con frabajadores,
funcionarios, agricultores v empresarios. Ninguno de ellos fenia

estudios universitarios excepto uno con titulo de practicante.

3% Las matronas identificadas tuvieran diferentes programas vy vios
de acceso al fitule. $dlo la mafrona mds joven, Isabel Leiva Raya,
tuvo como reguisito inicial para acceder a los estudios de matrona
astar en posesion del fitulo de ATS. El Real Decrefo que regula la
formacidn de las veintiocho matronas restantes es de fecha 10 de

Agosto de 1904, publicado en la Gaceta de Madrid.

4°- De las matronas identificadas, veinte fienen expedidos sus fitulos
por universidades andaluzas. Doce en Granada v acho en Savilla.
Tres an la universidad de Valencia vy cuafro en la universidad Central
de Madhid. De dos matrongs no hemos encontrado datos de

expedicidn del titulo.

5% Tres matronas Tdentificadas estudiaron en la primera Escuela
Oficial de Mafronas fundada en Espana, la Casa de Salud Sanfa
Cristina de Madrid. El resto de mafronas se acogid al régimen de
formacidn no oficial. Después de un periodo de practicas v con el
cerdificade correspondiente de habkeras realizado, hicieron dos
axdmenes, uno por curse en g universidod donde hobian
formalizado su matricula. Existid la posibilidad de realizar los dos
axdmenes en el mismo afio. La formacidn préctica no fue
homogenea en cuanfo a fiempo de realizacion. Tenemos
constancia de que siete matronds realizaron sus pricticas en la

Matemidad Provincial de laén.
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6% El andlisis del udnico libro encontrade de actas del Colegio
Provincial de Matronas de Jaén, pone de manifiesto la fuerte
adhesidn de la junta directiva a la lglesia del Estade a fravés de la
necesidad de reuniones periddicas con asesores religiosos. Las
matronas rurales, que en 1974 ocupaban tan sdlo el 25% de los
municipios de Jaén, mostraron su preocupacidn por mejorar 1os
deficientes canales de comunicacion con el Colegio Provincial. El
ascaso presupuesto con el que contaba el Colegio, mantenia a las
mafronas en un régimen de austeridad constante, como ejemplo la
denegacidn de edicidn de hojas informativas, la falta de recursos
para sufragar desplazamientos de su Presidenta vy la ulilizacion
compartida de locales para su sede. Ejercla el Colegio Provincial la
regulacion y control del intrusismo profesional v de la asignacidn de
mafronas a los municipios de la provincia. 5& mosfraron con
inguietudes en matera formativa vy educadora para con o
comunicdad en consonancia con el discurse divulgador sanitario de

o época.

77- En Sierra mdaging, lejos de las matemidades, las matronas
realiazon su trabaojo en dmbifos cargados de riesgo vy con recursos
insuficientes. Creyeron en la toma de sus propias decisiones,
desamrollando un sentimiento de arqullo profesional. La divisidn del
aspacio laboral entre el colectivo médico v de mafronas, refleja gue
la infervencion de éstas a fravés de su experienciq, les dotd de un
sentido de independencia profesional. Los contenidos formativos
que aprendieron fueron transformados en funcion del espacio v
confexto donde frabadjaron, 1o gue en la prdctica les oforgd cierta

auteridad.

401



7. Conglusiones

8% £l trabaje de las matronas en Sierrg Mdging frascendid o
atencidn  al parto y al puerperio precoz. Fueron educadoras de
salud y divulgadoras del discurso higienista cuando frabajaron en la
apocya franguista, que tenia entre sus objetivos reducir las tasas de
maortalidad infantl v aumentar la tosa de natalidad. Intentaron
despojar o la comunidad de pricficas que estaban muy arraigadas

por tradicion v costumbre vy resultaban nocivas para la salud.

97 Segun el discurso de mafronags e informantes, las relaciones con
la comunidad donde gjercieran tuvieron enfoques diferentes. Hubo
matronas que establecieron una relacion jerdrguica con los vecinos
a semejanza de la que ellas frafan de su formacidn académica,
otras se infegraron como parte de la comunidad en una relacidn
madis igualitaria. Las matronas  de Sierra Magina  tuvieron gue
conjugar respeto, jerarquia, acercamiento e infegracidn parg ser
parte de la comunidad, para ser vecinas y o la vez profesionales,
para que su frabajo poco a poco fuera aceptado, Las mujeres de
los pueblos sirvieron para reforzar el estatus de [as matronas, eran
&stas la referencia para la asistencia del parto normal aungue en
clgunos pueblos fardaron en adaptarse v hubo mds resistencia o la

nuevda figura profesional.

10% Las matronas entrevistados o sus familiares nos han hablodo
siempre de und relacion cordial entre matronds y practicantes o ATS
an asta Comarca estudiada, sdlo en Pegalgjar parece gue hubo
clgunas fricciones relacionadas con ternas economicos. Fue a la vez
una relacion de infereses profesiondles vy de reciprocidad en la

ayuda laboral.
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11%- Segin el discurso de las matronas, informantes y familiares de
éstas, las relaciones con los médicos fueron mads complejas vy
estrechas, pero, en general, las matronas establecieron buenas
relaciones con  los médicos de  Sierra Mdgina  dada o
interdependencia a la que estaban sometidos. A matronas v
medicos les inferesaba frabajar con profesionales competentes,
cuanto mds competente fuera la matrona menos avisos recibia el
mée&dico vy sobre todo a horas intempestivas. Los médicos de Sierra
Mdagina dejaron @ las matronas o direccidon de los parfos, dando
como buenas las decisiones que tomaban acerca de las
intervenciones cue debian reaqlizar, de esta forma la jerarguia
fedrica del sistema sanitario fue invertida en la reclidad de la

prictica.

12°% Las relaciones que mantuvieron con las parferas tradicionales o
mujeres aficionadas, como también se les llama en esta Comared,
fueron mds variables, distantes y menos estrechas que las que
astablecieran con los profesionales fitulados de la salud. No
obstante se dieron también relaciones de conveniencia. Hubo un
fiempo en el gue el frabajo de mujeres aficionadas vy matronas se
mantuvo simultdneamente, estaban ahi vy no se notaban, estuvieron
dispusstas cuando se les necesitd. Las parferas de Siemra Magina
supieron difuminarse de la esfera del parto sin causar disturbios,
Cuando las matronds ya ejercian como tdles, lds parterdas eran
necesitadas aun por guienas no tenian cobertura sanitaria o no
fenian dinero para pagar los honorarios de una fitulada, a pesar del
cardcter humanifario gue hemos presentado de las matronas de

Sierra Magina.
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13% Las matronas tuvieron gue compatibilizar matroneria v trabajo
del hogar. No existe un patron comun con el que podamos describir
coéHmo compatibilizaron las matronads estos frabdjos. Nos hemos
ancontrado con testimonios e informacion variada. Por lo general
tuvieron avuda con las tareas domésticas, ayuda que no venia de
sus maridos. Unas fueron ayudadas por las mujeres del pueblo, otras
tuvieron al lado una red familiar que por femporadas compartian
vivienda, dlgunas tuvieron asistentas de hogar. Como  en otras
esferas de la vida, el poder adquisitivo condiciond 1o forma de

ingenidrselas para compatibilizar tfrabajo fuera y dentro de la casa.

14 En la comarca de Sierra Maging ha exisfido de forma
generdlizada una parteria fradicional o proto-matroneria al estilo de
siglos pasados que ha perdurado hasta bien enfrada la segunda
mitad del siglo XX, Hemoes identificado en la comarca de Sierra
MAgina el nombre v o apodos de cuarenta y tres mujeres, parteras
tradicionales, vy un hombre de Bélmez de lo Moraleda que ayudd de
forma regular en los parfos complicados. Las parteras, sin formacion
académica, fueron mujeres que no cobraron por sus senvicios. Los
pagos gue le hicieron con enseres vy alimentos configuraron una
economia de subsistencia que apoyd la economia malirecha
familiar. Los conocimientos sobre la asistencia del parfo de estas
mujeres estaban basados en la transmisidn oral v en la experiencia

vivida.

15% Por los datos recogidos de las mujeres informanfes de la
comared de Sierra MAaging, podemos dfirmar gue en las décadas
centrales del siglo XX, aun perduraban en la zona estudiaoda
costumbres, creencias v cuidados acerco  del nacimiento

instaurados en tiempos antferiores. A muchas de estas creencias
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resulta dificil enconfrarde una base cientifica vy racional, otras
astaban fundamentadas en la medicina tradizional v en la herencia
cultural de tiempos pasados. Lo cierfo es que, s& mantuvieron en &l
fiempo, integradas v modificadas en cada comunidad de acuerdo
o sUs propios valores v @ la forma de entender e interpretar los
hechos sociales. Al comparar las costumbres de nacimiento de
MAgina con la Encuesta Ateneo de Madrid v con el trabagjo de
QOliver para la comarca velezana, consfatamos que la mayoria de
las costumbres enconfradads en este frabgjo estaban ya descritas,
clgunas con ligeras variaciones. Hemos encontrade  fambign
costumbres vy creencias originales de Mdgina, pero todas ellas,
comunes vy ofiginales, caminan hacia la desaparicién provocada
por las transformaciones socioculturales vy el avance cientifico
sanitario. Lo prdactica de estas costumbres en los  espacios
femeninos estudiados, fueron en algunas ocasiones un Mmecanismo
de defensa contra la falta de medios v la lejania de los recursos
sanitarios, por lo que resulta injusto v un sesgo de género,
achacarlas solamente a la inculfura de las mujeres sin tener en
cuenta ofras circunstancias comao la pobreza, lo escasez de recursos

y el peso de la cultura de cada comunidad.

16°- Todas las costumbras v practicas populares del nacimiento
analizadas en Magina, estuvieron enmarcados denfro de uno
sociedad androcéntrica que ponid a las mujeres en inferiofidad de
condiciones y en una posicion de desventaja con respecto a la de
los haombrres. Las mujeres informantes al relatar sus experiencias ya
alejadas en el tiempo, han expresado explicitamente un tono de
protesta vy disconformidad con respecto o las desigualdades gue

exisfian en el flempo estudiado.,
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17°- Las mafronas tuvieron que ejercer su profesidn basada en
conocimientos cientificos, capeando la adhesion de la comunidad
a costumbres populares del nacimiento. Existen festimonios de las
informantes que constatan el infento de las matronas por erradicar

practicas populares relacionadas con el nacimiento.

18%-En el discurso de la literatura médica analizada, la ensenanza de
la puericultura o las madres es un vehiculo para la consecucidn de
espacios de poder en la esfera puklica, justificada esta infervencion
y control sobre la matemidad, en la ignorancia e incultura de la
mayoria de las maodres, sobre todo las de entornos rurales. Los
discursos medicos infrodujeron, o través de la matemidad. sus
programas ideoldgicos de reforma social en consonancia con los
momentos polificos v religiosos que vivieron. El discurso médico sobre
la feminidad es un fiel reflejo de la consideracidn general sobre ésta
en la mitad del siglo XX, Se consideraban los hombres médicos
auterizados social v cientificamente para dictar la normalidad v o
anormalidad del cuerpo femenino, asi como para definir las
caracteristicas psicoldgicas, emocionadles y seciales que debian

fener las mujeres.

19°- El discurso médico sobre matronas conlleva explicitaments un
mensaje de Jerarquia, subordinacion y domesticidad profesional con
el objetivo de adoctrinagr A [d matrond para proteger el prestigio de
los médicos y formarlas en la obediencia y sumision, justificado en
una preocupacion por su formacion académica. Bl discurso médico
deercd de |as cudlidades mordles de 1ld matrona pivotd dlrededor
de la religidn catdlica, espacio en el gue las mafronas debian
enconfrar justificacion o su sacrificada profesion, La  literaturo

medica analizada considera a las matronas pieza clave de la
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divulgacion del discurso higienista puericultor. Son las profesionales

ideales para actuar sobre lo forma de proceder de las madres.

20°% El discurse de matronas analizado en revistas profesionales tiene
como denominador comun un tono reivindicativa con la finalidad
de lograr mejoras econdmicas vy sociales del colectivo. Solicitan g
las autoridades competentes, a través de articulos v ponencias,
mejoras v estabilidad profesional para las rmatfronas rurales. Piden la
cregcidn de un escalafdén de malronas del Estado, reclaman
actuaciones contra el intrusismo  profesional, reivindican  la
condicion de mujer para ejercer en exclusividad la profesion de
matrond, solicitan mejores equipamientos en los entornos rurales,
formacidn continuada subvencionada y ante la proliferacidn de
partos  asistidos en clinicas v hospitales pUblicos v privados, o
obliggtoredad de que las matronas estén presentes. Bajo este
contexto, las matonas en sus articulos destacan la importancia
social de su profesion argumentada en su actuacion en el momento
clave del nacimiento de las personas y amparada en la ideologia
patridtica, catdlica vy militarista de la época. Estd claramente
identificada  en el discurso  escrito, la  interiorizacidon de  lao
subordinacidon de las matrondas con respecto a los médicos,
asumiendo la hegemonia de los hombres en el campo de o

ciencig,
7.1. Lineas de futuras investigaciones

Con este trabqgjo sobre las matfronds que frabdjdron en
Magina prefendemos contriibuir al estudio de la historia de las

mujeres en general v al de las matronas en particular, Nos hemos

acercade d la dimensidn  familiar, académica, profesional vy
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humana de unds mujeres gue jugaron un papel muy importante en
lo salud de las mujeres y hombres de la provincia de Jaén. Este
acercamiento lo hemos hecho a fravés de quienes configuraron su
aspacio de relaciones. El acercamiente desde el método
etnhogrdfico nos ha permitido, recoger de cerca, para despues
desoribir v analizar de lgjos. la experiencia individual de cada
matrona vy las relaciones que han configurado como consecuencia
de su practica profesional. Estudiar las formas de interaccion con
otros profesionales de la salud, con las mujeres gque han cuidado,
con las instifuciones y con sus propias familias, nos ha ayudade a
CONOCEr un poco mas quiénes v como eran esfas mujeres gue
ajercieron una profesidon tan anfigua come controvertida a lo largo
de la historia. En definitivar, conocer cdmoe se ha modelade su
identidad personal y profesional v cdmo se han influido ambas

identidades entre si.

Hemos visibllizado el microcosmos de las matronas  de Sierrg
MAgina para aportar luz al macrocosmos de la matroneria. Es
nuestro deseo e intencidn seguir frabajande en este apasionante
tema de matronas v la cultura del nacimienfo. Como parte de la
realidad gue estudiamos e inmersos en ella, Jagn y su provincia nos
ha puesto en la pista de lo mucho que se puede investigar en este
campo, de ahi nuestro firme compromiso por sequir frabajondo en
temas de mujeres, nhacimiento y matronas de Jaén bajo la categoria

de andlisis de género.
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{Fuanite: slabarasian prapia o partir
de daotes del Instituto de 1o Mujsr)

Tablal.

Parcenta)e de mujeres en las profeslanes sanltarlas

Tablas, grifico y fighiras

ARG 2000 2001 2002 2003 2004 2003
Total 5892 59,52 59,39 60,96 61,71 6247
Medicas 37.82 38,90 39,84 4049 4137 4210
Odontdlogas y
Estomatdlagas 37,02 38,22 39,27 39909 4048 40,48
§ Farmacéuticas 66,80 67,17 87,43 83 01 8828 63,69
@
T Velerinarias 2907 30.66 32,02 3373 3510 3571
= Diplomadas en
3= Enfermeria: 80,48 80,48 80,45 8180 8181 82,568
Tatal {1}
Diplomadas en
Enfermeria: 94,94 94,31 a4.17 94 28 894 43 94,40
Matronas
Padolagas 47,83 5033 &A2,00
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Tabla 2.
Poblacion de Magina, aho 1930

Poblacidn 1930

Nombra dal municipio Total Hambres fdujeres
Albanchez de Ubeda 2.404 1.207 1.197
Bedmar 4,387 2.277 2110
Beélmez dz la Moralada 21477 1.190 1.077
Cabra del Santa Crista 6.560 2345 3215
Cambil 5.447 3.285 3152
Campillo de Arenas 3513 1.831 1.682
Carchel 989 524 485
Carchelgjo 3.005 1.538 1.467
Garciaz 707 338 an
Guardia de Jasn [La) 3.044 1.573 1.471
Huelma 4.856 3.468 3.388
Jimena 3.887 1.955 1.842
Jadar 10.746 5.352 5.3094
Mancha Real 5168 4 549 4 819
Noalsjo 767 1.923 1.844
Pegalajar 6.249 3.188 3.030
Solera 1.153 554 569
Tarras 4942 2478 2 dB6

PRESIDENCIA DEL GONSEJD DE MINISTROS. INSTITUTO GEOGRAFICO, CATASTRAL ¥ DE
ESTADISTICA (19321 Censo de la Poblacion de Espana a 31 de Diciambra d= 1939, Madrid.
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Tabla 3.
Poblacion de Magina, aho 1940

Poblacion 1940

Nombre dal municipio Total Hambres fdujeres
Albanchez de Ubeda 2.509 1.282 1.247
Bedmar 5.062 2.557 2.505
Beélmez da la Moralada 2.338 1472 1156
Cabra del Santa Crista 5817 2924 28823
Cambil 6.928 3486 3.442
Campillo de Arenas 4,035 2.084 1.951
Carchel 264 508 456
Carchelgjo 2,797 1.386 1.401
Garciaz 933 470 483
Guardia de Jasn [La) 3.272 1.887 1.584
Huelma 7.828 3.930 3.898
Jimena 4,030 1.821 2.049
Jadar 12.484 £.119 £ 385
Larva 1.552 i72 R0
Mancha Real 9.518 4,823 4,824
Noalgjo 3.830 1.812 1.818
Peagalajat 7.257 3.617 3.640
Solara 1.330 &71 &50
Tarras 4.840 2,432 2.408
Total provineial 760.847 374.633 386.214

MINISTERID DE TRABAIQ. DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA {1843); Censo de la Poblacion
de Espana a 31 de diciembre de 1540, Madrid.
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Tabla 4.
Poblacion de Magina, aho 1950

Poblacion 1950

Nombre dal municipio Total Hombres fdujeres
Albanchez de Ubeda 2.563 1.278 1.285
Bedmar 5.022 2.523 2.499
Beélmez da la Moralada 2.583 1.304 1.284
Cabra del Santa Crista 6.741 3418 3323
Cambil 7.663 3.7 3878
Campillo de Arenas 3.8489 1.806 1.843
Carchel 843 423 425
Carchelgja 2.611 1.324 1.280)
Garciaz 1.028 521 507
Guardia de Jasn [La) 3.041 1.555 1.486
Huelma 8.8538 4. 430 4,428
Jimena 3.917 1.894 2.023
Jadar 13.560 & 5R7 £.943
Larva 2.061 1.044 1.017
Mancha Real 9.534 4,839 4,834
Noalgjo 3.5739 1.781 1.798
Peagalajat 6.604 3441 3443
Solara 1.371 6493 &78
Tarras 4.749 2,331 2338
Total provineial 781.228 382.517 398.711

PRESIDENCIA DEL GOBIERNG. INSTITUTD NAGIONAL DE ESTADISTICA (1954): Censo de la
Poblacidn de Espafa a 31 de diciembra de 1959, Madrid.
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Tabla 5.
Poblacion de Magina, afo 1760

Poblacion 1960

Nombre del municipio Total Hombres lujeres
Albanchez de Ubeda 2.628 1.320 1.308
Bedmar 5.084 2.5M 2.583
Bélmez de la Moraleda 2423 1.199 1.224
Cabra del Santa Crista 5.542 25770 2772
Cambil 5.512 2 804 2708
Campilla de Arenas 3.383 1.840 1.723
Carchel 835 416 419
Carchelgjo 2.374 1.186 1180
Garciaz 9749 507 472
Guardia de Jan (La) 2.625 1.330 1.295
Huelma 7.793 3.859 3.834
Jimena 3.067 1.509 1.558
Jadar 14.533 7.081 7.472
Larva 2.008 1.003 1.Q05
Mancha Real 8.180 4.053 4.127
Noalgjo 3.427 1.747 1.6820
Peagalajar 5.017 2,499 2.518
Solaera 1412 570 hd2
Tarras 775 1.932 1.843

PRESIDENCIA DEL GOBIERND. INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA {1982-1989) Censo da la

Poblatidn v de las viviahdas de Espafia 8 31 de diciembre de 19689, Madrid.
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Tabla é.
Poblacion de Magina, aho 1370

Poblacion 1970

Nombre del municipio Total
Albanchez de Ubeda 2.277
Bedmar 4.274
Bélmez de la Moraleda 2.259
Cabra del Santa Cristn 3.353
Cambil 4.934
Campilla de Arenas 3.076
CArchel 621
Carghelgja 2.008
Garclaz 775
Guardia de Jazn (La) 2032
Huelma 6.260
Jimena 2.324
Jadar 12.284
Larva 1.453
Mancha Real 8.081
Noalgjo 3.050
Peagalajar 4,167
Solara 693
Tarras 2.885
Total provineial §48.206

PRESIDENCIA DEL GOBIERND. INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA (1982-1989) Cense de la

Poblacidn y de las viviendas de Espafia a 31 de diciambre de 19680, Madrid.
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Tabla 7.

Poblacién de Maging, afo 1981

Poblacion 1981

Nombre del municipio Total Hoambras ldujeras
Albénchez de Ubeda 2.007 936 1.011
Badmar y Gargisz 4.264 2122 2142
Bélmez de la Moraleda 1.993 a’2 1.011
Cabra del Santo Cristo 2.855 1.436 1.429
Camhbil 4.030 2.051 1.879
Campillo de Arenas 2.464 1.257 1.207
Carchales 1.675 812 843
Guardia de Jazn (La) 1.783 873 825
Huelma 5.826 2843 2423
Jimena 1.965 436 499
Jadar 11.713 5,789 5,944
Latva a2 448 454
Mancha Real 8.003 34850 4053
Moalejo 2.138 1.086 1.052
Pagalajar 3.225 1.530 1.834
Tarres 2.2 1.1441 1.080
Total provincial §35.81 315.143 324.678

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA {1984 Censo de la Pablacién de Esparia a 1 de Marza de
1881, Madrid.
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Tabla 8. Nacimientos.
[Fuente: INE.. Fondos Histdricos)

Aho Andalucia Jaén Mdlaga Sevilla
1938 121.098 21.842 14 057 20.282
1939 106.191 15335 13 956 20.803
1940 151.533 26,102 18714 25.500
1941 116.464 17,623 15517 21.237
1942 124.741 19178 17.030 23.049
1943 147.712 21.045 20.019 28.161
1944 138.833 20.362 18.673 28.404
1945 148.587 21.854 20113 27.598
194¢ 130.634 17 655 19.045 24 031
1947 137.219 20.245 18.457 25.974
1948 151.472 23395 19514 28031
1949 136.795 20.347 17815 25.570
1950 119.349 16,700 15391 21.762
1951 129.791 17,447 16,512 25.235
1952 138.290 20057 17.106 25.301
1953 136.435 19,702 16,804 25.041
1954 129.537 17.610 15,984 25.262
1955 135.450 18.35% 16712 25.855
1956 135.140 19,089 15,685 28.841
1957 145.969 19.218 17 183 20.583
1958 147.218 20,009 16,445 29.724
1959 142.953 18.415 17.197 28 844
1960 146.509 20.189 16775 29.875
1981 142.817 10.042 16 705 29.295
1962 140.372 18.214 16724 29.340
1963 145.604 18,296 18.083 31.243
1964 152.660 19173 19,674 33.008
1965 143.0368 16,943 18,754 31.363
1966 138.730 14,857 18730 31.242
1967 141.043 15,642 19,184 32.059
1968 135.750 14,427 18,570 31.337
1969 133.851 13,480 18,786 31.350
1979 130.713 13.083 18.530 31.042
1971 129.334 12.072 19.043 31.388
1972 128.073 12.087 19151 31118
1973 126.598 11.472 19.595 31.239
1974 127.403 11.034 12750 32.048
1975 124.317 10,739 19149 30.447
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Tabla 9.

Sueldos de matronas y practicantes en pesetas {anos 1935 y 1934%)

Elaboracién propia o partir de legajos de Hacienda

{Archivo Provincial de lden)

MATRONA, MUNICIPIO S$.ANUAL 3. MES DESCUENTOS
Gregorio Pegalajar 1.0450 B87.5 0.8
Torres
Carmen Cambil 1.600 1333 53
Alonso
Ampuaro Arjona 1.250 103,1 1.1
Arriaza
Maria Manchd 1.300 1072 1
Alonsa Real
Encarnacidn Jodar 1.550 123,7 1.2
Hervas
Teresa Huelme 1.050 84,6 08
Montas
Francisca Cabra del 1.050 84,6 0.8
Romeroa 8. Cristo
*Bernarde Bé&lmesz la 1.200 83 13
Morillas mMoraleda
Juan Muhoz | albanchéz 900 76 1.3
de Ubeda
Francisco Bedmar 1200 87 13
Fernéndez
Alfreda La Guardia 1.050 78, 11,3
Jiménez
Marigng Garciez 750 54,3 2.1
GCdmez
Pedro Jimena 1350 78,1 11.3
Gémez
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Tabla 14.

Sueldos de matronas en pesetas {aho 1942)
Elaboracién propia o partir de legajos de Hacienda

{Archivo Provincial de lden)

MATRONA MUNICIPIO 3.ANUAL 3.MES DESCUENTOS
Carmen Camioil 3.140 259 2,6
Alanso
Manuela Pegalajar 1.000 A2.5 08
Ganzdlez
Matilde Huelma 2.504 1995 9,4
Ferndndez
Tabla 11.
Sueldos de matronas en pesetas {(ano 1951)
Elaboracian propia o partir de legojos de Hacienda
{Archivo Provincial de 1den)
MATRONA MUNICIPIO S.ANUAL 5.MES DESCUENTOS
Placida Lépez | CabradelS. 4.485 1.098,9 111
Cristo {3 meses)

M° Paz Tarres 312232 243 13

Ferndndez

Encarndclién La Guardia 1.950 252.1 7.9
Rueda {20 dias)

Teresa Sudrez Jimena 3510 5487 29
{2 meses)

Carmen Camipil 4,940 1.456.3 16,7
Alonso {4 meses)

Madria Alonse | Mancha Regl 3.795 2973 15.7
Manuela Bedmar 4.885 348.9 2.4
Ganzdlez

Encarnacidn Pegalajar 2.400 5838 5,9

Pérez
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Tabla 12,

Tablas, grifico y fighiras

Suveldos de matronas en pesetas {afios 1958 y 195%%)

Elaboracian propia o partir de legajos de Hacien:da

{Archivo Provincial de Jden)

MATRONA MUNICIPIO S.ANUAL S.MES DESCUENTOS
M° Paz Torres 4_&008 3258 3,2
Ferndndez
Pilar Cardenas | Campilla des 4277 2072 A
Arends 3mesesy
extra)
Carmen B&lmez de 41111 1.284 129
Pereira noraleda {3 meses y
extra)
Francisca Huglma 4277 1.244.4 12.5
Gonzdlez {Imesesy
extra|
Dalores Rasell Jirnena 72177 2128 8.2
{1 mes y exfra)
Isabel Mula Jadar 3.885.8 302,5 K]
Maria Loy Guardiz 42777 05 {1 maesy 6,1
$dnchez extra]
Cataling rancha Real 4.277.7 &5 {1 mes -y 4,1
Valderas exira)
Maria Alonse | HMancha Reql 8349
(lrensiony
axfra)
Magdalana Jimena 72077 302 3
Viedma {extra)
Emilia Moriana Carchelsjo 42777 1.024
(2 meses-extra)
*Placida Cabra del 8. 7.020 21449 21.8
Lépez Cristo {3 meses-extral
Manuela Bedmar 7.040 497 R 5
Gonzdlez
Cataling Jédar 38388 302 .4 3
Valero
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Grdflco 1.
Evolucion de las tasas brutas de natalidad, mortalidad y nupcialidad.
Jaén, 1858-2002
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Figura 1.

Mapa de Sierra Magina y Jaén
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Figura 2.

Libro de registro de titulos de matronas
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Figura 3.

Libro de actas del Colegio Provincial de Matronas
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Figura 4.

Campos del libro de registro de titulos
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Figura 5.

Antonia Aguayo Puerta
Matrona en Carchelejo v Noalejo
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Figura 6.

Pilar Cardenas Gallego

Matrona en Campillo de Arenas
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Figura 7.

M® Josefa Delgado Marin
Matrona en Pegalajar
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Figura 8.

Mariana Gomez Morillas
Matrona en Garciez
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Figura 9.

Franeisca Gonzdalez Cabrera
Matrona en Huelma
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Figura 10.

Placida Lépez Rodriguez
Matrona en Cabra del Santo Cristo
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Figura 11.

Emilia Moriana Jaraices
Matrona en Los Carcheles
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Figura 12.

Isabel Mula Ledn
Matrona en lédar
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Figura 13.

Encarnacion Pérez Quintana
Matrona en Pegalajar
b |
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Figura 14,

Dalores Rosell Ruiz

Matrona en limena
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Figura 15.

Encarnacidon Rueda Herrera
Matrona en La Guardia
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Figura 16.

Maria Sanchez Sanchez
Matrona en La Guardia
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Figura 17.

Magdalena Viedma Garcia
Matrona en Jimena
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Figura 18.

MUJeres informantes del grupo de Carchelejo
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Anexos

Anexo 1

Entrevista tfranscrita: Grupo de Mancha Real

GRLPO DE DISCUSION SOBRE COSTUMBRES, CREENCIAS,
CUIDADOS Y VALORES EN TORNO AL NACIMIENTO.

CARACTERISTICAS DE LA SESION GRUPAL
Nombre del entrevisiador; Manuel Linares Abad

Lugar, focha y hora de comicnzo de la entrevista: Mancha Real. 20-2- 2004,
11 horas.

Duracidn: 2 horas y 40 minutos,
Grabadora: S1 X No

Datos de las personas entrevistadas:

Nombres v edad:

Ana, 65 afios

Catalina, 81 afios

Pilar, 69 arios

Isabel, 78 afos

Remedios, 74 afos

Carmen, 55 afios (presidenta de la Asociacion de Mujeres)

Todas las informantes de Mancha Real son madres y nacidas en este

MUNICipio.

1 SECCION EMBARAZO.

Empecemos hablando de la dificultad de las parejas para tener hijos,
problemas de esterilidad.

+De qué problemas se hablaban cuando las mujeres no podian quedar
embarazadas?

C-Entonces no iban al médico ni nada, pues que no tenian.,

[-Se decia que la mujer era estéril, que era machorra, y por eso no podia
tener hijos...no me acucrdo de mas cosas.
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R-Mi vecina no tuvo ni nifios ni nifias ni nada, una mujer tan jagquetona y tan
apafiada y era porque tenia la matriz doblada y se han dado cuenta cuando
ha tenmido Ta mujer va 50 afios.

:Se le achacaban a la mujer, al hombre, a ambos, a Dios...?

C-Eso lo contaban cllas, casi siempre a la mujer, al hombre no se le solia
tchar la culpa v a Dios tampoco, o s¢ solia decir que Dios no queria que
tuviese por algo.

R-M1 madre decia vo estuve cuatro afios casada, sin hijos v a los cuatro afos
me han venido ocho, La naturaleza de ella era asi.

[-Pues que la mujer no servia, el hombre era el macho bérico, no se les
podia echar la culpa a les hombres. Ellos tenfan que servir siempre, nunca se
Ies podian cchar las culpas a cllos. Siempre éramos nosotras las culpables.
El hombre no iba al médico, no se daba por aludido, algunas veces
comentaban entre la familia “puede ser que como ¢l marido ha tenido las
paperas no sirva’,

JQué remedios terapénticos o populares se utilizaban?

R-Pucs unas tenian valor ¢ iban al médico vy ol meédico les ponia un
tratamiento, y otras porque les daba vergiienza no iban (se rig). Mi cunada
que fue al médico porque no podia tener hijos, como el médico le ponia con
las piernas abiertas ella se ponia que no no y no, {s¢ rie) tapandose, porque
no gueria que la vieran y esluvo seis afios sin poder lener hijos.. porque
claro, ir al médico le daba vergiienza... y yva luego al cabo de seis afiog, sin
hacer nada se quedd embarazada {(vuclve a reirse).... También se iba a los
curanderos  para que le echaran las cartas v les echaban vapores y les
pasaban ramas por ¢l cuerpo. Mi cunada también Tlegd a ir y me contd que
la metieron en un cuarto oscuro y le rezaban y pasaban ramas... pero gue su
marido ne creia en eso.

oS¢ recurria a lo religioso, a los santos, a patronas....para conseguir el
embarazo?

R- Habia muyeres las pobreticas que echaban promesas muy duras de irala
virgen de la Cabeza andando desde aqui, lambién olras promeiian s1 se
quedaban embarazadas novenas a la patrona del pueblo. También la mayoria
se¢ conformaba o no decia nada porque la procesion iba por dentro, jsabe
usted? Antes habia que tener zagales si no te miraban malamente como que
no eras mujer, eso lo sabéis que era asi.

T- Que siempre se iban a lo mejor donde habia curanderos, than a ver por
qué, pero luego ni eso Lenia efecto, ni €so era normal.

(C-Si, si, cso si. Serezaba v sc iba a la iglesia a pedir a los santos y a Dios.

Hablemos de los cambios que se producen en la mujer embarazada
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. Qué explicacion se daba a estos eambios?

[-Pues como s¢ iba muy poco al médico o nada pues que era todo del
embarazo, esto del embarazo v esto del embarazo.

C-Te taltaba la regla y ya estabamos en estado, como no ibamos al médico
ni a ningun silio.

[-Yo me quedé embarazada de mi chico, tal dia cumplo. Te ajustabas o, tal
dia me faltd la primera voz pucs tal dia tengo a mi hijo, contabas nueve
MEses.

. Coémo ajustaba eso?

[-Pues desde el dia que Le lalwa, desde ahi conlaba yo.

R-Pues yo de mi ehico st Lo neté porque aquello fue veneno en mi cuetpo lo
que me cntrd. Vino mi marido de un corfijo y a ofro dia me pusc
muri¢éndome, pero muriéndome, que mala, me quedé nueve meses asi. Seis
meses fregando lo suelos, que mala estaba, me ponia a guisar, que mala
estoy. Calculaban con lo meses que te taltaba el periodo por ejemplo, pues
ya llevo un mes, ya llevo un mes de embarazo asi se iban contando hasia lo
nueve (Sabe?, luego a lo mejor ¢l mismo dia que m pensabas no naeia el
crio sino que nacia algunas fochas antes o nacia despuds. Eso decian que
eran las lunas, en las lunas decian que iba eso, ¢so ¢s lo que yo senti.

Si les aumentaba el suefio cuando estaban embarazadas [qué
explicacion se le daba?

[-A mucha gente le daba sucfio v deedan ¢s que se duerme que por ¢l
tmbarazo, €50 o8 que ol nifio que va a ener va a ser un dormildn, mucha
gente decla eso, mds vigjas que yo, declan es que ¢l nifio que tenga va a ser
un dormilon porgque la madre se dusrme, bueno entonces no habia una
explicacion.

Si la mujer estaba cansada durante ¢] embarazo, jqué explicacion le
daban?

I-Ninguna, si estaba cansada pues la pobre como estd asi o tenia que
devolvia mucho, angustias como ahora por gjemplo, pero ahora enseguida te
dan un remedio, enlonces es que no habia remedio para nada {aumenta el
tono de voz), habia que aguantase con todo o porque ¢s que trabaja mucho y
¢std cansada la mujer de tanto trabajar y con la barriga. Embarazada de mi
hijo {la mujer se emociona) gue iba yo a la aceituna, dime t que iba yo a la
aceituna v veniamos andando, ahi estd la mujer de pataleto que veniamos
andando, veniamos varias todos los dias andando, yo que s€ los que ibamos.
Cuando venia a la noche ;qué pasa?, venia echa polvo y Tuego vamos por
agua al pilar y vamos a encender la lumbre.

C-Hoy cs que ¢s0 no ¢s asi, pero antes ¢so ¢ra un problema y una pena anfes
se ha trabajado mucho, yo he estado yendo a la aceimna mientras he podido,
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bucno que no me quejo, no me quejo porque estoy bien hombre. Tengo mis
cosillas es que tengo 81 afios ya pero estoy bien, la verdad es que estoy bien.

Y ;del estrefiimiento en el embarazo?, ;qué decian?

C-Hombre claro como ahora pasa, pero no 88, no me acuerdo lo que le
mandarian entonees, de eso no me cuerdo, pero lo achacaban a cso al
tmbaraze, “claro comeo ¢sid hamhbraza”. .. mucho aceite tomaban accite para
¢l estrefiimiento habia cosas pero te aguantabas porque entonces €s que no te
daban nada tenias que comprarlo t y como habia tampoco dinero..que es lo
que pasaba te aguantabas con lo que te tocaba y ya estd cada uno lo que le
Locaba lenia que sultirselo.

El aumento de pecho jpor qué ocurria?

R-Le ha engordado el pecho, €so es porque se fabrica leche para cuando ¢l
nifio nace, a otras le salian manchas en la cara, que decian le ha salido paiio
porque estd embarazada y va a ser una nifia, es lo dnico que sé hijo mio
{baja ¢l ono de voz), bueno lo que 8¢ y lo que entonces se sabia y se veia.
[-El pecho pues que te subia la leche, la forma de la barriga pues que segln
gstuviera el crio asi ¢ra...., cuanto mas grande cra decian “vaya macho vas a
tener” y nada ¢s0 que era porgque estabas embarazada y esas cosas pasaban,
no nos explicaban las cosas nunca, so0lo que era asi y va esta.

JS¢ tenian mAds ganas o menos de comer en ¢l embarazo?

R-Pues el apetito fue distinto ¢on cada hijo; con mi primet embatrazo o pasé
muy mal, muy mal (pone cara de malestar), no tenja ganas de comer nada,
Con los demds ya no tuve problemas, tenia bastantes ganas de comer, no
tuve ningun problema por ¢sa parte,

P-Yo creo que el apelito es segiin esie el cuerpo, yo con cada embarazo vivi
algo diferente, aungue con los Gltimos tenia muchas ganas de comer... Creo
que ese aumento de las ganas de comet es porque el nifio ticne mas hambre,
seglin se encuentre, también le afecta a uno.

El aumento de ganas de orimar

P-Tado se lo achacaban al embarazo y habia que aguantarse, como odo esto
cra normal del embarazo no se daba importancia. Decian “hasta que no lo
sucltes no descansas”.

Carm-Pues no se, ¢reo que es porgque al tener al ¢rio como que te aprizta la
vejiga v te dan mas ganas de ir al bafio, pero la verdad eso no lo sé, yvome lo
decia a mi mismo asi {risas).

(Habhia cxplicacion para los cambios de humor o del caracter en la
e¢mbarazada?

R-Decian que se enfadaba porque le faltaban cosas que le hacian falta para
alimentarse o para cuando viniera ¢l nifio preparar ;no sabe? Por eso estdn
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con &sc humor tan malo porque tiene que hacer la ropita para el nifio ¥ no
hay aqui dinero y se preocupaba claro.

I-No creas, no te hacian mucho caso, porque todo esto se veia normal, ¥ st te
qugjabas mucho decian que eras caprichosa y no te echaban cuentas.
A-Lnlonces se decia que cuando una mujer en estado estaba de muy mala
leche cra que ¢l embarazo no iba del todo muy bicn, por eso muchas
rmujeres que cn ol embarazo apanaban muy mala sangre, cuando tenian dos
0 tres, ya no querian tener mas, por que ¢so s¢ hablaba y todo en ¢l pueblo,
no te creas.

Hiblenme de las molestias o trastornos mas comunes del embarazo

P-El ardor daba del pelo, del pelillo, si venia con mucho pelo te daba ardor.
I-Las nauscas, los vomitos, las varices, ardores, yo también he tenido cidtica
decian que era propio del embarazo.

R-Si se te manchaba la cara eso era ¢l paiio, te decian que cuando estuvieras
con los dolores, te pasabas las manos y s¢ te 1ha con ¢l sudor de parir. Yo
cuando mi chico ¢l primer dolor que me dio la boca se me puso buena, un
dolor que me llegaba a la orgjas, fue ponerme de parto, me dan un vaso de
leche y yo digo “yo no quicro leche”, fria y se ponia mi madre “bébetcla
chiquilla que no quema” yo no me la podia beber, pues me la bebi y la boca
se me puso bien ¢l primer dolor que me dio. La gente joven se lo dices y te
dicen que son c¢osas de bruja.

Le dicron un vaso de leche y gse le quitd el dolor?

R-Mire usted que yo tenia la boca mala y se me caia la baba, ¢s verdad,
unas bocazas que me llegaban a las orgjas, bueno fatal y fue ponerme de
parto ¢l primer dolor v ponerse 1a boca bien con ¢l vaso de leche tria,
[-Bueno se decian muchas cosas, como los antojos, cuando yo aborlé yo
eniré a mi casa ¥ cstaba m1 madre haciendo pipitrana y me dijo mi madre
“cualquier dia ¢s bueno para que cojas un trozo de pan y te la comas™. Le
dije “mama que pinta tiene esa pipirrana”™ y me dijo “;quieres?” y le dije que
va habia cenado vy dicen mis nifios “si ya hemos comido nosotros me ha frito
mi mama un huevo, Era verano y mi marido estaba ¢n un cortijo v subi a
casa de mi mama, se me metd la pipirrana por los ajos pero no Llenia gana y
luego aborté.

A-Yo de mi mavyor ¢staba mala porque me vino ¢l parto muy mal y estaba
acostada en la cama y conforme estaba habia un balcdn con muchos
claveles, pues claro no veia nada mas que agquello y estaba todo el rato
mirando nada mas gue los claveles, venga a mirar lTos claveles y cuando mi
hija nacid pues nacid con una rosila aqui (se senala la mejilla 1izquierda)
muy bonita y ya dijimos que era de tanto mirar yo los elaveles, luego con el
ticmpeo se le fue.

C-Mi hija queria pajarillos fritos y como no habia mi nieta tiene una
manchilla en la rodilla como si fuera un pajarillo. Mire usted, la mogcicas se
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ponian a jugar ¢n las olivas y deeia el manijero “dejar a ¢sta mujer’” pues me
dieron con una aceituna asi de grande (sefiala con los dedos) en la espalda vy
mi nifig nacid con un cardenal en la paletilla, bueno una mancha marron. Y
cuando nacid me dijo dofia Maria que me lo podian haber matado. Si le
Ilegan a dar en 1a cabecilla o algo me lo mala en el vienire. Pues si pasan
¢sas cosas mire usted.

Hablemos de 1a alimentacién de la embarazada

;Como se alimentaban las embarazadas?

C-Comian de todo alli no habia cuidados. Cuando parias era cuando le daba
un caldo de gallina maraban un gallina y con el hueso del jamén y la gallina
s¢ hacian tazas de caldo, de chocolate, pero eso ora cuando dabas a luz. Las
guardaban muchisimo, que no se levantaran porque aquello es... y ahora es
parir como quien dice porque eso tampoco... hombre importancia si que
tigng pero... que entonees no... entonces yo cuando pari ¢l primer
muchacho que yo de ahi abajo me rajé y aquello nada mas que con yodo me
lo curaron ni1 punte ni nada (aumenta ¢l no de voz), jzabe? y ahora a la
vejez pues lo estoy sintiendo @so porque la matriz la tengo muy descolgada
a consecuencia de eso, fue &l al salir, pero ¢s que hoy te dan puntos y ¢so se
queda bien ¥ no que asi... pero de ¢so hay un montdn de mi edad porque
entonees no habia de eso.

A-Ln la alimentacion lo importanle era comer bastanle para que ¢l nino y la
madre estuvicran sanos. Buenos cocidos, potajes de lentejas eon arroz,
habichuclas, patatas, chorizo, jamon de la matanza.

JHabia recomendaciones sobre las relaciones sexuales? ;En qué
consistian?

P-No sc decia nada de eso, cra tema tabl, daba vergiienza hablar de este
tema. Cada pargja se apanaba como podia.

R-Cuando se estd embarazada eso era malo aungue recién embarazada a lo
mejor si... que no se debe, eso es que es un peligro para el ¢rio, yo no tenia
problema porque mi marido para ¢so si ha sido... ¢s0 no lo he pasado vo,
pero que hay lambién personas que no reparan  y €s0 no €5 Lampoco...
pucden venir cosas malas. Porgue eso ¢8 un sitio también delicado v un erio
ahi dentro hombre {aumenta ¢l tono de voz). Mi marido ha sido a rajatabla
todo pero es que hay muchos hombres que en aquella época que son unos
machistas que eso puedes hasta formarte cosas malas ahi dentro jsabe? Y
para ¢l ¢rio y para todo eso no es bueno,

[-Durante el embarazo nada de nada, porque eso se respetaba mucho y no se
podia bien y mras parir s¢ decia que habia gque estar cuarenta dias sin hacer
nada, pero cualquicra le decia al macho que nada, no se aguantaba y claro...
era en ese tismpo cuando se quedaba una embarazada. . todos mis hijos los
tuve seguidos... v es que ese tiempo es muy malo y no se suele cumpliry. .
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P-Yo creo que habia que cortarlas, dofia Maria decia que cuando me tocara
la regla en los meses de embarazada que me guardara de hacerlo mds.

cComo era la relacion de la embarazada con ¢l trabajo de casa o
familiar?

C-Las tareas de la casa sc realizaban normales. Se¢ hacian todo tipo de
trabajos, planchar, lavar, ibamos a la accituna adn cstando fuera de fecha,
blanguedbameos las fachadas de las casas, matanzas y todo lo que hubiera
que hacer. Antes no teniamos lavadoras, lavaplatos ni nada, todo era a
mang,

R-Pues las mismas que las de 1a que no eslaba embarazada, los hombres
entonecs ne e ayudaban en nada, llegaban a casa y como habian trabajado
se sentaban ¥ una es la que tenia que poner... no ves gue £so0, ¢ran muy
machistas y €s0 no se podia. Yo estuve en la aceituna antes de dara luz y a
los ocho dias de dar a Tuz volvi a la aceituna, v levaba mi ¢asa, a
ver...Cuando yo he estado en estado, la vida ha seguido 1o mismo, yo iba
hasta la acettuna prefada, que ya es una borricada, que e caes por cualquier
pefiaseo ¥ te csealabras, pero antes era asi, habia que rabajar para vivir y
ademas para poder dar buena cuna al nifio que venia en camino. En casa
todo era igual, y yo por que tenia a mis hermanas viviendo a mi lado y me
gchaban una mano y yo a ¢llas, sino, sola para todo.

. Qué pricticas tenian prohibidas las embarazadas?

C-Los pepinillos, los aleaparrones son muy fuertes, estando embarazada yo
aborte del primero y comia aleaparrones y dicen que €50 €5 vencno, me
decia mi suegra “eso por comer alcaparrones. has abortado por comer eso™.
R-Mi madre hace 22 aiios que murid y mi nuera tuve a la Juani, embarazada
de mi nieta estaba un dia en mi caza y mi madre se enladaba mucho cuando
cruzaba las piernas, “que no eruces las piemas que ahogas a la eriatura™.
Tampoco nos dejaba coger peso, bueno eso cra un decir nos cargdbamos
como burras.

.Como se vaticinaba ¢l sexo del hijo/a que iba a nacer?, ;conocen algiin
método para saber el sexo del feto que va a nacer?

P-No lo sabiamos, a lo mejor una sabia te deeia vas a tener una nifa, por la
boca que si la tenias muy espachurrada era una nifia y que si no era un nifo.
51 s¢ manchaba la cara decian que era nifia, si es que no habia médicos,
bueno habia pero no ibamos.

A-También decian gue si tenias mucho sueiio era una nifa, Otra ¢osa que
decian era que si le cafas de culo era un chiquillo y i Le caias de cara una
chiguilla, o s1 la nariz cstaba afilada nifio y gorda nifia, tonterias digo vo.
C-Yo en ¢l lavadero como antes no habia batieras ni nada subf la pierna para
lavarme los pies en la pila de lavar se me escurrid ¢l otro pie y me quedé
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cncajada con la barriga {risas), me cai para atras y decian eso ©s un
chiquillo, un chiquillo.

Los recién nacidos prematuros, ;por qué se daba esta situacion?,

[-A lo mejor habia Lenido disgustos o que le habia pegado ¢l marido. O que
¢n fin. .. que no habia comido bien, no se habia alimentado bicn, cosillas asi
s Lo que yo sentf decir entonees.

R-También decian porque a lo mejor habian cogido mucho peso, o a lo
mejor se habia caido, o se trabajaba mucho en la casa, que no ¢s como
ahora.

C-8Se podian adelanlar por un susto o por una equivodacion, queg L0 creyeras
que estabas de menos ticmpo ¥ e habias equivoeado, lo mismo que orras
que deefan que se le atrasaba y ora por lo mismo, por gque no le habian
echado bien las cuentas.

. Qué supersticiones habia en torno al periodo de embarazo?

A-No era bueno dar sallos. Decian que no era bueno lener susios raros.
[-Los viajes también eran malos ¢n ¢l embarazo.

R-Decian a fulanica lc han echado ¢l mal de ojo y a muchas pues se les
esfarataba el nifio.

En este pueblo ;qué se decia de las pricticas abortivas?

P-Si se aborlaba, ;no habia aborlo?, pues clare que habia.

R-Algunas veees la mujer se quedaba embarazada y ¢l novio no quetia saber
nada, ¢l padre de ella, s1 sc enteraba le daba una paliza y la echaba a la calle,
porque eso era una deshonra para la familia. Ante esto algunas mujeres
mtentaban abortar, 10 hacian a escondidas para que nadie se enterara, yo no
CONOZCO 2 Ninguna que aborlara.

,Qui pricticas o procedimientos se hacian para abortar?

R-Cuando yo me quedé en estado al principio yo no queria tenerlo y me
dijeron “da saltos v veras como abortas™. Habia gente que queria abortar
porque precisamente mi cufada quiso abortar de uno y se tiraba saltando
todos los dias y no aborid, y le deeian “que bien cogido 1o tenias™. Porque
queria que se le desprendiera, o a lo mejor le daban cosas, una pastilla
porque ¢lla queria intentar haber si abortaba, pero de eso nada.

[-Pero que hay personas que con gue se hayan dado un porrazo, o que hayan
Jado un brinco grande para ver si abortaban, y 1o han conseguido, porque se
habian quedado embarazadas y no querian o no podian mantenerlo,
C-Decian gue ponerie el lacon alo para saliv era malo y si sabian que
cstabas embarazada cuchicheaban csa quiere abortar. Salimos a pascamos
mi marido y mis hijos v yo tenia costumbre de gquitarme las zapatillas en mi
habitacién. Cuando volvi me puse muy mala y le dije a mi marido "anda y
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ve y el avisas a mi mama”.Cuando vino a mi ¢asa lo primero que preguntod
£s que qué calzado me habia puesto.

A-La gente estaba muy pendiente de ti, si te tomabas una aspirina o bebias
algo s1 se enteraban que estabas embarazada decian que querias abortar, ya
ve usied que yo no he sido bebedora.

P-A lo mgjor s¢ tomaban pastillas, pero que no cran hechas para abortar,
sino que eran pastillas fuertes. Algunos decian: “no te tomes esa pastilla gque
£s muy malo para el nifio™ y la tomaban, a lo mejor decian: "¢l orteliddn que
es muy male”, 1a aspirina”, v decian: “pues yo me la voy a tomar haber si
aborto, y luego pues ¢l nino ha nacido bien porque ni mucho menos le ha
servida, a lo mejor a olras personas le habria hecho electo.

C-Mire usted tampoco aqui ha habido medios para ¢so, v ademas... cra
pecado, os mds, que tenias que confesar y decir que habias usado mal del
matrimonio.

Hiblenme de la religiosidad durante el embarazo, promesas, novenas,
P-Yo no, yo no en lenido necesidad de eso.

C-Pues yo cuando pasé delante de la ermita plantada ¢n lo alto del mulo
cuando estaba de pario de mi hijo dije “jay virgen Pura que me lo sagques
sanico, que no sea bonico pero sanico, que no le pase nada!™.

. Cuil es 1a patrona?

Carm-Ahora es la virgen del Rosario.

C-La patrona ha sido siempre la virgen de la ermita la Inmaculada, eomo
venia en lo alto ¢l mulo pues le ped{ que me diera salud y que mi hijo
naciera sobre todo sanico.

I-Cuando estas embarazada o estis mala pues le pides al santo que mas
devocion Lienes.

R-Lo primero que dices es jay Dios mio!

2 SECCION PARTO.

Hablemos del parto

;Dénde parian las mujeres?, habitacion, cama, silla, posturas para ¢l
parto...

C-Las mujeres parian ¢n una habitacion con mujeres ¥ los hombres se
quedaban en un vestibulo.

R-Las piernas yo me acuerdo del mayor, que yo estaba en ¢l filo de 1a cama
y con las patas abiertas ahi, a parir el crio. Habia una silla, me acuerdo... es
que hace ya mas de 50 anos. No habia potros ni habia nada porque cra en la
casa, 30 fue cuando ya te ibas a Jaén a dar a luz, es que era en la casa donde
se hacia aquello.
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P-Si les daba gana de orinar o ¢nsuciar se ponian su bacin, cuando los
dolores dan, ;sabe usted?, no sabias si nacia la ¢riatura o la cabeza asoma te
ponian alli por si acaso, la escupidera era mas pequedia, €so esta muy
curioso por dentro puedes comer hasta encima de ¢l

JQui personas asistian al momento del parto?

C-Dependia de que la comadrona dejara a mas o menos gente, la mds vicja
que hubo aqui no le importaba que hubiera vecinas y la familia, tw hermana,
tu madre, pero 1a nueva no queria mas que una ayudanta por 81 necesitaba
algo y la que tenia madre pues era su madre la que estaba con doia Maria.
R-Pues estaba la madre, las hermanas, las cufias y algunas veces hasta las
reeinas. La comadrona era la que cstaba alll siempre alrededor tuyo v
cuando ya habia sido ¢l parto ya venia ¢l médico a verte, cuando ya nacia ¢l
crio llamaban al médico. Yo creo que en aquella fecha pocos hombres habia
que entraran a la habitacion a ver ¢l nifio nacer.

(Cuil erala funcion del marido en el parto?

C-Pues como estaba rabajando, mi marido en uno de mis partos me pidid la
talega y s¢ fue a trabajar a la accituna. Entonces no entraban, los maridos
iban a entrar... ningune gueria, los maridos no entraban ninguno a los partos,
los maridos no.

R-Cuando yo tuve otro macho, ¢laro, como mi marido queria una hembra,
pues cuando di a luz y se enterd se enladd y se fue y estuvo Lres dias por ahi
sin venir. Luego su madre le regand y le dijo que si eso ora normal, y ¢s que
claro, yo que culpa tenia.

I-Mire cuando a mi me daban ya los dolores malos yo avisaba a mi marido y
¢l s¢ encargaba de v a avisar a mi madre ¥y ¢ra mi madre la que iba en busca
de la comadrona.

Estaba alli todo ¢l parto de servidor...estaba pendiente de poner la olla de
agua a calentar, cogia la placenta y se¢ la llevaba para enterrarla, aunque
alguna gente tenia costumbre de quemarla, mi marido siempre las ha
enterrado.

(Por qué la enterraba?

[- Ah no sé&, decian gue el hijo se criaba mas sano y no podian comerla o
chuparla los animales porque cra malo para la parida, v que 81 s¢ enterraban
estarfan mas cerca de los padres de mayores, 81 cra nifia se enterraba cerea
de la casa, en ¢l corral y si era nifio en ¢l huerto o en el campo debajo de un
arbol, eso decian, eso he oido yo.

C- También s¢ guemaba ¢n la misma lumbre donde ponias 1a olla, aqui unos
hacian una cosa y atros otra, ahora hacen cremas de belleza mire usted.

(Cémo se notaba que va a comenzar un parto?

[-Porque te daban dolores y se rompia la fuente y empezabas a echar agua y
tenias unoes dolores que te morias, esos dolores de parir.
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C-En cuanto pinta la sangre ya puedes decir que... que estd aqui el parto.
R-Pues que te empiezan a dar dolores y a darte en los rifiones que se reparte
para adelante y va empiezas a eso..., a darte los dolores v va cuando
empiezas o bien a echar agua o sangre... va tiengs que salir corriendo,
;Cudles ¥ ¢como eran las exploraciones a la mujer embarazada durante
¢l parto?

C-Dofia Maria, la mayor., tc tocaba sin guantes sc lavaba muy hien las
manos, tenias que poner ta el agua preparada, un trozo de jabdn, toallas.
Luego la nueva que vino si s¢ ponia guantes para registrarie.

Se ayudaba a dilatar? ; Cdmo se favorecia la dilatacion del cuello?
C-Te ponian en la eseupidera con agua caliente o en una lumbre, habia ¢n
todas las casas lumbres y te ponian alli con las picmas abicrtas para gue te
diera el calor, decian que te daban mds contracciones. Pero a mi dofia Maria
me ponia la escupidera con agua caliente.

I-Lo que se les daba era canela para gque apretaran los dolores a la hora del
pario, canela en rama cocida, una inlusion de canela, le daban las viejas para
que le apreraran los dolores.

R-To¢ ayudaban un poco con las manos si podian hasta que le cogian la
cabeza, porgque ¢l crie cuando nace la cabeza nace. Que es lo mds..., la
cabeza v los hombros es lo mds... 1o mas grande, Tuego va se escurre vy sale,
si.

:Qui utensilios o instrumentos ¢kan hecesarios o s¢ preparaban?

C-Lo gue tenia 8 que te hervian agua en tu casa, una olla de agua hervida y
una palangana y alli te lavaban y lavaban al crio también con ¢l agua
hervida, templada y ya esta,

P-También se preparaba ¢l cordon, se preparaban gasas si le daban o las
tenias 1 que comprar, s¢ compraban algodones, ¢l corddn lo comprabas lo
metias en un botecille con alcohol para atarle la fripa y luego para los
ombligmillos se ponia la gasa y ¢l alzoddn y la hormi.. la ombliguera.

I-En la cama usdbamos zaleas, que era la piel de una oveja curtida, se ponia
encima del colchdn para que empapara toda la sangre y no se manchara, ,,
las zaleas también se les ponian a lag cunas por s1 se orinaban los nifios...De
ultimas en vez de poner zaleas ponfamos un hule que comprabas, luego fus
cernaderos que cran trapos blancos que td te preparabas, también agua
caliente para lavar al nifie cuando saliera y para lavarte a ti.

A-Yo tengo del mio chico todo ¥ te lo daban asi muy bien, cuando daba la
tripilla ¢ntonges 1ba la comadrona, aungue tuera todos los dias a lavarte v a
verle ;sabe usled?, ahora es de olra manera pero antes le echaban yodo.
R-Pucs mire, asi que yo recucerde, la competlla para excuchar al erio, ¢s que
muchas veees 1 te atendia una veeina que supiera u otra, ni trompetilla si
quiera.
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¢ Cuiles eran las complicaciones mas freeuentes?

[-Pues algunas sangraban v sangraban sin parar...y €s que, jcudntas se han
muerto dando a luz por que se han desangrado? ¥ otras pues que ¢l niiio
venia de piernas y no podia salir, vy como ni te rajaban para sacartelo como
hoy en dia con las cesdreas, pues ¢l nifio se moria aslixiado, pero es que, si
después de morirse el chiquillo no se lo podian sacar, la madre también se
iba para adclante (cara de tristeza), cuantas se han muerto asi.

R-Algunas criatiras yo creo que es que...no tenian fuerza.. .no tenian fuerza
para resistir ese trago y muchos por €50 se morian. No resistieron €l cambio
de dentro a fuera,

C-Tambi¢n morian muchos porque salian enredados cn el cordon, y de eso
tengo yo una historia, v es que estaba yo cortando unos pantalones de¢ pana a
los nenes en un cortijo v Tlegd una vecina de un cortijo de mas para abajo
gritando “Catalina, Catalina baja, baja que td que sabes, tienes que ayudarle
a mi hermana, que &l nido no sale, que no sale”. Ya ves UL, no s¢ me
olvidara ¢n la vida que tenia puesto un mandil que tenia yo con unas listas
por lo hondo. Llegu¢ y estaba alli la mujer chillando la pobre, asustadita y
clare cuande el nifie empezéd a sacar la cabecilla le tiramos un poco y la
saco. Bueno, asomd la cabeza ¢l nene con tres vueltas de tripa en ¢l
pescuezo y el nene morado, morado, negro como ¢l uzdn. Total que nos
tiramos alli un ralo y venga dolor y el erio no salia, hasla que ya viendo el
pereal cogl con ¢l mandil la cabeza del etio y con la ofra mano tiré de la
tripa y s¢ la desenlié, y cada vez que lo veo pienso, hay que ver lo grande
que estd v lo que le costd venir al mundo. Nacid negro como el tizdn y le
pusimos el culo morado de darle azotazos para ver st lloraba, boca abajo,
boca arriba, le soplabamos y por fin arrancd a Norar ¢l condenado.

A-Cuantas mujeres han muerto en ¢l parto..., porque venfan con una cuerda
Jde tripa en el cuello como dice Cataling. que se han muerto los dos mire
usted, la madre v ¢l ¢rio v no sé... pasaban muchas cosas porgque entonces
no habian anlas cosas como ahora.

. Qué cuidados inmediatos se les practicaban a los recién nacidos?

R- La primero se le ataba ¢l cordoneillo umbilical con ¢l corddn de algoddn
por dos veces y luego se cortaba, asi se quedaba un irozo de ripica al nifio y
la matriz atada también. Luego lo lavaban con agua calentita, lo liaban en
una mantica y s¢ lo daban a la madre. Ahora si ¢l nifio salia muy
desesperado y con mucha hambre pues te lo colgabas ya a la teta, pero te
arriesgabas a que no tuvieras todavia y el nino al mamar en seco te hacia
unas estrias muy apaiiadas v no veas como sangraban,

JEstrias o grietas?

R- Si eso. grictas en ¢l pezdn que dolian a rabiar.

P-Nada mas nacer se lavaba con accite, luego ya al dia siguiente se lavaba
con agua y jabén un poquillo, porque ahora cogen al chiquillo y lo
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tnjabonan y lo meten alli, hombre que cuando lo hacen no sera malo, pero
que ¢l angelico calentico, nada mds nacer con agua y jabdn de arriba abajo,
€50 tampoco serd tan bueno.

C- Yo alos mios les lavaba con aceite que la piel era muy delicada, hombre
81 venian sucios se lavaban mas pero no se mojaban antes lanto como ahora.
Los que rajan esa manteca decian que era porque la madre habia comido
mucha grasa, cse decian y los que trafan pelillos por todo ¢l cucrpo decian
que ¢l parto habia sido muy seco ¥ se habia quedado el crio sin aguas,

Hiblenme de las creencias, rezos, promesas, supersticiones en el
momento del parto. Virgenes, santos o santuarios ;se¢ acudia a ellos
para tener un buen parto?

P- A San Ramdn y a virgenes, a la patrona del pucblo de uno.

I- San Ramén Nonato ciérrame la boca y dbreme ¢l papo {risas del grupo).
Eso lo decian. mi suegra siempre estaba con aquello cuando tba a parir. Y a
la Virgen siempre se encomendaba uno para a ver s1 tenia ayuda para parir,
pero no habia otra ayuda. Hombre yo no he tenido mala suerle con los que
he tenido, pero que siempre... al Sefior v a la Virgen les deefa “que me
ayudes”.

3 SECCION PUERPERIO.

Hiablenme de los cuidados de 1a mujer que habia parido

Asco, comida.. ..

C-Ascarte nada, peinarte, lavarte los pies las manos, mi madre cuando ¢l
mayor potr pocas estoy todavia en la cama, no hacias fuerzas, te guisaban, te
lavaban, En ¢uarenta dias no podias salir, no podias salir a 1a calle sin ir a
misa, decian la gente gue se e podia caer una lgja, nos tenian asustadas.

Alimentos

A-Te daban caldo de gallina.

Carm-Y tazas de chocolate unos cuantos dias.

P- La verdad es que no comian nada en especial, €50 si, le daban mucho
chocolale como dice Carmen, pero se apaniaban con 1o que podian y comian
lo que podian, porque como no habia ni una pescta, pucs no podiamos
ponernos delicadas, por lo menos yo.

I-Tus sopillas para tener teta... hombre yo no es que tuviera mucha teta pero
vo he ¢criado a mis nifios aungue le ayudaba con sopillas vy eso, pero que yvo
la teta siempre se 1a he dado.

R-L1 caldico de gallina que cuando parias Le regalaba la suegra una gallina y
lucgo e deelan “come lo que guicras pero guardate de los picantes y las
cosgas csas”, también decian “toma cerveza que da mucha teta y un pogquillo
vino bueno” de ese que decian que era dulee, vino de la monja, vino de San
Clemente v esas botellas te las regalaban cuando parias para que tomaras un
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vagille porque aquello era bueno... ¢so es Lo que habia antes, ¢sos eran los
cuidados que tenian las parias.

¢ Cuiles eran los problemas mas frecuentes de la mujer parida?

[-A lo mejor le daban cafos cerrados, le salian bulios asi en los pechos,
apostemas v le metian una gasa y le salia por fuera, muchas les rajaban ¢l
pecho, de tanta teta los pechos se ponian... a muchas le sacaban la teta con
una cosa de cristal que habia, sacaleches, le sacaban teta porque tenian
demasiado. Yo no he tenido porque Tos he criado... Dofa Maria st te asistia
bien, era muy buena comadrona, te cuidaba, te lavaba vy te daba con yodo.

. Qué cuidados s¢ hacian para ¢stos problemas?

C- Te metian una llave fria por la espalda, una llave de la puerta cuanto mas
grande mejor y el frio hacia que abriera los cafios cerrados, se te iba un
repullo v echabas los hombros para atras y €] pecho se abria. También te
ponias a darle teta al chiquillo atravesado.

JAtravesado, qué es eso?

R- Mire usted, ponernos al conmrario te pones al erio aqui para darle de
mamar (s¢ scfiala ol pecho izgquicerdo), le dabas la teta (se seriala ¢l pecho
derecho) y hacias asi y cuando estaba chupando, pegabas &l tirdn, tiras hacia
la izquierda como si tuviera un nifio en brazos, jentiende usted?

Si, ahora la entiendo.

C-Cuando eslaba el chiquillo en el pecho, que estaba con toda la [uerza
mamando, te lo quitaban de pronto, de golpe ¥ velas las estrellas pero abria
los catios.

R-Las mujeres mayores si a lo mejor decias tengo un dolor, te decian “venga
dale ¢l pecho al nifio, venga ahora™,

A- A mimi suegra que esté en gloria, cuando se me cerro un pecho, me dijo
“pontelo al contrario para darle de mamar, s1 el que ticnes cerrado es el
derecho en vez de ponértelo con los pies mirando para tu ombligo con los
pies al contrario y cuando esté chupando le pegas el tirdn y jsabe qué?, que
si se me destapo.

o se le destapd?

Si se me deslapd, ea.

Héiblenme de las practicas y creencias sobre 1a lactancia del hijo

R-Si la noche en que dabas a luz, que parias, comias bien, tu caldito de
aallina, que era lo principal, pues te venia la teta muy pronto.

Carm-Te decian que no bebieses agua, que 1o que hacia ¢s aguarte la teta
que lo gue Lenias gque beber es mucha leche.

C- El chiquillo en cuantico que nace hay que agarrarselo al pecho, claro exa
teta no esta... la teta hasta los 3 o 4 dias no le hace nada. Micntras estas en la
cuarentena tiene menos fuerza la teta, cnando ya sales de la cuarentena
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cntonees... ¢s cuando la teta tiene alimento, v la teta depende también de
alimento de lo que comas.

A- Que exagerada es usted. la teta coge fuerza en unos dias, s en la
cuarentena algunas ya no tenian teta las pobreticas.

P-Comer sardinas asadas siempre han dicho que daba mucho pecho. Ln Jaén
¢s cosumbre comer sardinas ¢l dia de Santa Catalina, usted es de Jaén ego
lo sahe. Mire usicd yo creo que antiguamente sc¢ daba ¢l pecho mas a los
chiquillos porque habia menos potitos de esos que hay ahora y también le
digo una cosa antes no habia tanto dinero v cuanto mas teta le dabas menos
gastabas, o ;no era asi?

El calostro, ;qué s¢ pensaba?

C- Decian que s ponia ¢l nifio amarille de los calostros, pero nosotros se lo
ddbamos. Mi mayor se comia los pedazos de pezdn, la sangre, me sajaron ¢l
pecha por unas apostemas. Decia mi suegra “dale el pecho v asi no te
quedas embarazada”, como te taltaba la regla, por eso muchas veces le
didbamos mas el pecho.

R-El calosro se ponian los muchachos pajizos de la primera teta es el
calostros, los calostros y de aquella teta s¢ ponian los muchachos pajicillos
porque aquella teta seguramente que estaba ahi retenida v entonces la
chupaban y se... eran los calostros no mandaban nada para eso. Aquello
decian que a lo mejor no la hacia bien a los chiquillos porque los calostros
£ra Luna cosa muy espesa y que se guardara uno de darles aquello, vamos no
ponetles mucho la teta y cso era antes de que subicra la leche v era
encalostrar a los crios se deeia. .. que los pusicras que chupara pero que no
era bueno para los nenes... ni los mios se han puesto amarillos ni nada. Yo
le daba, unas decian que si otras que 1o, €50 no estaba muy claro, pero lo
pajizo era de los calostros, eso si

JCudnto tiecmpo mamaron sus hijos?, jera bueno que mamaran mucho
tiempo?

(C-Pues la que mds mamgd fue dos afios v medio ¥ el que menos catorce
meses porque yva me dolia la espalda, ya tuve que quitarle 1a teta, v ya bueno
me tenia que lar hasta una marana de pelos en la teta para que les diera asco
para que soltaran la teta.

Carm- Yo he oido que algunos tomaban teta hasta los cuatro afos, ¢so
decian las abuelas aqui, les gustaba, estaban locos con la teta. Venian de
jugar a chupetear en la teta, cuatro afios... vo creo que... estd feo hasta de
decirlo pero asi era,

(Habia métodos para ¢l destete?

P- Entre medias del pecho se le haclan gachas de harina tostada, se cehaban
unas cucharaditas de harina con leche o agua y una pogquita de azicar, y se
lo chupeteaban {risas), asi iban dejando la teta.
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I- Claro, si no tc dejaban consumida, a mi me tiznaban el pecho con ¢l culo
de las sartenes para que el crio se asustara de lo negro, pero le daba con la
manecilla y seguia mamando. También habia quien se daba en ¢l pecho con
un poco de picante o limones que amargan, con tal de que se
desengancharan ya.

R- Pues mis hijos mamaron mucho también, casl veinte meses. Mientras
podias mantenerlos con ¢so pues mejor, no gastabas para alimentarlos con
otra cosa. Mi hija fueron 18 meses, porque se puso mala vy me dijo la
comadrona que la teta le servia de agua a la ¢ria, que le diera ya de comer
bien, Le voy a decir una cosa que a lo mejor no ha oido porque usted ¢s muy
joven, algunas en cuanto nacian levaban al nido a olra mujer para que le
dicra de mamar y le hiciera la entrafas, ora bueno gque lo primero que
mamara primero fucse leche y no calostros... porque decian que era bueno,
pero hay que ver que cosas, las entrafias las traia el muchacho. Eso me he
acordado ahora, porque antes hemos hablado de los calostros, ;lo sabia
usted?, No, no lo sabia, gracias, pues yva ve,

Cuando no se daba ¢l pecho, ;eémo y con qué alimentaban a los recién
nacidos y a los bebés?

P- ya le he dicho gachas de agua o de harina. Cuando les quilabas el pecho
les daba harina rostada, las rebajaba con agua para que no estuviera tan
fuerte, porgque entonees ora leche pura y gachillas y era fucrte cuando las
mezelabas.

.Y otros alimentos?

A-Con caldos que se le hacfan a los nifios, unas harinas que habia que ya
han dicho. no se st eran de trigo, maiz, no me acuerdo. Por entonces también
habia cosas en la tarmacia pero ¢claro no todo ¢l mundo podia darle al nifo
cosas de la farmacia, eran caras y ... Aoz también, un poquillo jamdn
cortaillo, no habia entonces danones ni potitos, no habia nada... y con un
trocillo de jamon lo ponias a hervir o si tenias carne le ponias un trozo de
carne v con ¢l caldillo que se le echaba un ajo, un casco de ceholla v con
aquello Te hacias un arrocillo que estuviera bien cocido,

Hiblenme de otros euidados de Los yeeién nacidos y lactantes

JHablenme de¢ la vestimenta del recién nacido, ropas, colores, adornos,
amuletos.

A- Madre mia lo que se les abrigaba, se le ponja su eamisilla, luego su
abriguillo y luego su saquito.

C- De paiial la empapadera, luego la rodilla porgque entonces no habia gasas,
£ra un trapo viejo, ¢como una sdbana vieja, tu madre te la preparaba con su
dobladillo vy tode pero no a maquina, a mano para que ng estuviera muy
LIEso.

P-Para que al niho no le hictera escocedura, jsabe usted?
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C- Luecgo un meteor, cuando ibas de visita o cuando lo hacias cristiano, por
lo menos yo. Las ropicas muy bien lavaicas con jabdn de lavar, hecho de
aceite en la casa, cocido que se hacia no como ahora. Todo eso para que ¢l
nifo no se escociera.

Hiblenme de los problemas frecuentes de los recién nacidos y lactantes
I- Yo gracias a Dios no he ienido problemas de esos.

C- A mi s¢ me quebrd une de la ingle y me lo curd una curandera.

P-Claro que se herniaban, pero €50 era culpa de la comadrona que les dejaba
la tripica muy corta y cuando ¢l nifio tosia o lloraba con mucha fuerza pues
se herniaba. Y empachos, pues lo mismo, a veces que le ddbamos las gachas
como han dicho y eneima de postre le ddbamos una chupafea de teta, y
algunos s¢ hinchaban y lucgo les daban unos diarreazos...del empacho que
pillaban y unos calenturones.

Catalina, ;como curé la curandera a su hijo?

C- Pues mire usted lo Nlevaba todas las tardes, yo que sé, ella lo cogia, unas
vendas que le llevaba yo, le hacia un nudo en la gasa aquella, la liaba bien
Liada asi {lo explica con las manos) y mi hijo no se quejd mas de aquello.
Luecgo yo lo daba por aquelle la voluntad. Era la Angula, la madre de los
Angulos.

R- Era una mujer como esas de las parteras que entendia v ya estd, una
mujer mayor. Si se te jolillaba una muneca te la liaba y te daba con su mano
y ya esld. Se llamaba Blasa.

A- El dia de al Ascension coges una gallina negra que ponga un hueve pot
la mafiana y de que lo ponga, se 1o pones al ¢rio en ¢l ombligo y te vas a la
iglesia, v ¢l ¢rio toda la misa con ¢l huevo puesto, luego agarras haces un
agnjero ¢n la pared y lo dejas asi (explica como mete ¢l huevo) vy se le quita,
Lxo lo decian las antiguas también.

JMas problemas de los recién nacidos?

C- También, pues lo que mds era que se les picaba el culo, como no habia
pafiales de estos de ahora se les ponian los culillos al rojo vivo. se lo curaba
con aceite lavado, cogiamos... tenia una tacilla, echaba ¢l aceite vy asi (lo
explica) con un dedo, con un enedor, me hiaba y pim, pim, pim, pim, muy
bien batido y aquello se cuajaba, se hacia como manteca, comeo una crema y
le dabamos con aquella crema. Las eremas vinieron luego después.

P- Otra cosa era cuando le echaban al nifio mal de ojo y se ponfa muy malo.

Hiablenme del mal de ojo
C- También lo curaba esa mujer, pero esa mujer s¢ murid hace muchos

anos.

JLm qué consiste?
- Mire usted eso es muy cierto, porgque mi madre lo contaba.
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A- Eso lo echaban a los nifios muy guapos muy hermosos, los miraban con
malos ojos.

- Mi hijo wvo mal de ojo, dijo mi mama “vamos a casa de tu tia Paquita™.
Era ver al chiquillo y Te salian unos piojos asi {sefiala con los dedos), se
ponia llena de piojos la curandera.

JPiojos?

C-Negrita de piojos, pero negrita de piojos, al curar al chiquille, me decia
;ay hija mia! pero ;para qué me lo has traido?, luego mi madre le tenia que
quitar 10s piojos, Tuego se quitaban, era por todo el cuerpo.

[- También le ponia una manecilla negra.

P-O blanca, o de plala.

A-La blanca dicen que no vale, e la mano asi, pufillo con la mano asi (hace
la forma del pufio).

C-Yo a los mios también les ponia una corteza de pan entre las cintas de la
ropica. Del Palmar de Troya que ¢s mu yerno, cuando va alli hay una mujer
que tiene 1a vista pesada y le ha partido la cruz de Caravaca dos veces a mi
niela.

;La vista pesada?

C-81 que echa ¢l mal de ojo y entonces mi nicta cuando va alli le ponemos
en una taleguilla un cuscurrdn de pan. Una vez no llevaba la cruz y se puso
gnsuciando, vomitando, malisima. Yo casi [o ¢reo por €50 porque a mi nieta
le ha pasado.

Hiblenme del vaticinio v de las ereencias respeeto al recién nacido
segin se habia desarrollado ¢l parto ¢ nacimiento. Los que nacian de
cara, los gque nacian de pie, los sictemesinos. ..

A- Y0 es0 no lo he sentido a ver las mas vigjas,

R- 8i nacia de pie estaba agraciado si naeia en arfo bisiesto y habia sido
nifo, ¢n ¢l siguiente embarazo tendria ofro nifio, eso st lo he sentido yo.

I- Yo escuchaba que si habia nacido en jueves Santo, decian “ha nacido
cuando no habia Dios”.

Hiblenme de los objetos que se ¢ree tienen virtudes o son bue¢nos para
el embarazo, ¢l parto, la cuarentena

C- Tt te ponias tu medalla de m virgen. Yo tenfa una medalla de mt madre
del Perpetuo Socorro que se me ha estropeado que es una lastima, preciosa
de esas de porcelana y siempre la tenia puesta.

Hablemos de refranes, dichos o expresiones relacionadas con el
embarazo, parto o0 cuarentena.....,

Proverbios, canciones populares, dichos, refrancs....

C-Pues canciones y refranes no s¢ yo muchos, sé algo, pero un dicho que
decia mucho la gente era que en la cnarentena no te podias mojar porque se
te podia cortar, vy mucho menos el pelo. asi que muchas veces hasta cuarenta
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dias sin lavarnos la cabeza, yo me lavaba con accite y me daba con una
peineta, y luego con alcohol. y mira que pelo tengo todavia. Se decian
dichos cuando ibamos a la aceituna, se cantaba “mi suegra del embarazo
comia mucha morcilla por eso mi novio tiene tan gordas las pantorrillas™
{risas del grupo). Se cantlaba pero no del embarazo “lienes mas patas que un
olivar si quicres que te quicta te cortas la mirad™ (risas de nuevo). “el querer
que te tuve fue accitunero se acabo la aceituna y también e quicro”,

R- Se decia “nifio encalostrao, nifio bien criao™, que decia que si ¢l nifo se
agarraba a la teta en cuanto nacia se ¢riaba mejor, e¢so decian las vigjas,
“nifo encalostrao, nino bien criao™ Unas decian una cosa y otras decian otra
mire usted.

[-San Ramdén Nonato cié¢rrame la boca y dbreme el papo (risas), ya sc lo dije
antes.

Respecto a las relaciones sexuales de la mujer después del parto ¥ en la
cuarentena, ;qué me pueden decir?

R- Por los menos Lenias que estar cuarenta dias sin hacer nada.

I- [Tombre la mujer en la cuarentena no estaba muy por la labor, por que
entre lo de abajo que dolia y mas si te habias rajado y ¢l cansancio pues no
habia muchas ganas. pero si al marido le apetecia habia que hacerlo, claro,

P-Pues a ver..., después de nueve meses que estaba prohibido pues..., yo no
8¢ sl serda bueno o no pero si tenfamos relaciones, siempre con mucho
cuidado porgque ontonces no habia como ahora cortapisas {risas), por
entonces te arriesgabas a todo.

Hablemos de 1a mujer en la cuarentena vy el trabajo en las casas

R- ;Trabajo?, mucho, nadie, a mi no me ayudo nadie (expresion de enfado)
vy ¢l marido no ayndaba nada, entonces los maridos no ayudaban a nada,
ahora son de otra manera, son mds buenos que antes y ademds ayudan y
hacen bien desde Tuego. Pero,.. entonges 1o,

[- Bueno, 81 a lo mejor la necesitabas, venia a ayudarte lu madre, si la
llamabas, pero entoneces no habia csta cosa que... yo digo que es que no
habia tanto... o que no se querian tanto los hijos. Antes ¢s que st te podias
apafiar nadie te ayudaba.

Ahora si tenias cualquier problema entonces va si venia tu madre o quien
fuera, Y ¢l marido nada mas que con la lucha de su campo y va esta,

A- La que Lenia alguna ayuda pues se podia quedar dos o lres dias
descansando pero sino tenfas que seguir lavando y mis tarcas, te ponias fu
trapito ¥ andando. Casi nunca ayudaba nadic... a no ser gue cstuvieras
cerquita de tu madre o tus hermanas, y si las tenfas. Luego también si
estaban cerquita a le mgjor alguna cufiada o alguna tia, pero que no e creas,
que antes la mujer a la que le ayudaban casi que estaba mal vista, una mujer
en cuarentena o no cuarentena tenia que hacer las cosas de su casa y llevarla
para adelante ella solica.
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C-;Ayuda? jQuc va!! no me fui yo a los nueve dias a la aceituna, no ve que
cuando llegaba la recoleccion era aprovechar para luego comer todo ¢l aiio.
Porque Tuego se quedaba ¢l sueldo del hombre s6lo ¥ s1 te querias comprar
ropa o algo pues tenias que aprovechar la recoleccion. Y luego pues lavar,
planchar, lodo lo lenfas que hacer . Tu marido no e ayudaba para nada,
¢80 cran cosas de mujeres... v ocllos llegaban de rabajar v oya estd a
descansar, Mis hermanas me ayudaban un poco.

P- Mire usted antes se lo tenfas que poner todo ¢n las manos y se lo sigues
poniendo, porque todavia le digo muchas veces, “pyvo cuando me voy a
Jubtlar? Y se rie, pero nada. Es que nos criamos en una época que no, que la
mujeres estabamos muy mal, no se nos valoras nada y enlonces dramos las
criadas, v nosotras la vigjas (risas) pues seguimos de eriadas de los maridos.
Yo me iba a la accituna y me llevaba a los niflos les ponia sus botillas, sus
leotardos y los abrigaba bien y estaba alli conmigo todo ¢l dia, unos les
decian una cosa otros les decian otra... y asi todas las recolecciones.

4 SECCION _AMBITO SOCIAL, RELIGIOSO Y _FAMILIAR EN
TORNO AL NACIMIENTQ.

Hablemos de los actos sociales y religiosos en torno al nacimiento
(Al cudnto tiempo de nacer se bautizaban a los recién nacidos?

R-En ocho dias tras haber nacido ¢l nino tenfas que bautizarlo y Levarlos al
ayuntamiento para asentarlo. Lo certificaba tanto ¢l cura como en &l
ayuntamiento la persona que se encargaba de asentarlos ¢ra ¢l padre,

Qué celebraciones s¢ hacian?

I- Se celebraban en las casas con muy poquito porgue no se podia lag cosas
come son. A lo mejor iban los chiguillos v le dabas un caramelo, un
poquillo de anis, entonces no podias.

R-Antes no habia bautizo como ahora, entonces hacian unos roscos y una
botella de aguardienie y aquello era en la casa y no como ahora que un
bautizo s casi como una boda y una comunidn, pero entonces no habia nada
{expresion triste). Cuando mi hijo, me acuerdo yo que fue mi madre la
madrina y fuimos las des y ya estd y tampoco me regalaban nada ni 2 mi ni
al nifio, no habia tantas cosas como ahora.

P- Cuande los Dbautizabamos lo que se¢ hacian ¢ran unas galletitas,
magdalenas y lo hacias pues en u casa, con unos vasitos de zumo o
chocolate.

A-Si se¢ hacia fiesta, pues se 1ban todos a la casa del nifio y los padres, donde
se hacla la celebracion, con la familia, gque no, pues después de la misa se
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iba cada uno a su casa y ya estd. Yo me acucrdo que antes se decia que era
bueno acestar al nifio después del bautizo en la cama de la comadre,

sPor qué?

A- Eso no lo sé yo decir, digo yo que como ¢ra la madrina seria para que
cogiera cosas buenas de quien le bautizaba.

. Qué personas intervenian?

R-No le dige, nada mas que llegar alli ¥ ¢l cura te lo bautizaba y cuando
venias te comprabas unas galletillas ¥ una botella de aguardiente v de vino
dulee y va estd, pero va te digo yo que cuando mi mayor mi madre que fue
la comadre, mu marido estaba en ¢l campo y mi madre {ue a baulizarlo y ya
CAMA.

P-Bueno mujer, otras veces iban los cuatro padres v los cuatro abuelos, los
hermanos que fuera alguno o algo pero ya estd, Pero una cosa entre familia,
pero convidar para un baulizo, ni... nosolros de mis hiyjos cuando se han
bautizado pues hemeos hecho a lo mejor... que 81 ha sido en ¢l verano pues
hemes hecho un poce ponche o hemos hecho cualquicr cosa, se han ido alli
v le hemos echado..., a lo mejor ni comida ni nada, cuatro ligds y ¢uatro
C0Sas. v ya estd.

R- Si, pero todo muy sencillico, no como ahotra que montas unas fiestas,
Venga 4 comprar ropas y banguetes por todo Lo alto, antes habia mas fe y
menos jolgorio.

Regalos a la madre y al recién nacido.

C- Iuevos, las cufadas, las amistades, los padres, no habia coches para ¢l
nifo, tc regalaban chocelate. Y los padrinos la ropa de acristianar que scrvia
para todos.

A- Te regalaban una gallina para hacer caldico, que hiciera sustancia, hacia
un cocido y le lo tomabas i para el pecho.

C- Las habas sccas yo no las quiero ni atadas y cuando naeid mi mayor,
come cstaba tan delgadillo porque se tird nueve meses ¢n log panales, lo
ponia de pafiales decia “que elegante estd” lo ponia de corto decia “que feo
v que delgado estd mi hijo”. Le ponia los faldones largos otra vez.

Por qué ha dicho lo de las habas secas?

C- Tlabas sceas fiitas, yo no las he quenido nunca y me decian “fi come
habas fritas y verds como da mucha teta. Yo porque mi hijo engordara
comia habas secas. Las cocias y las frefas con cebolla. Al cumplir un afio se
Me PUsSo que £ra un primor.,

Quiénes eran los padrinos?

C- Los sucgros siempre, lo padres del marido, del primero, del segundo vy de
todos y los nombres siempre los padres de la familia de él, ya esta. Yo tengo
dos Juanes. Mi suegro era Juan y mi padre Juan Martin y cnando nacid el
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mayor 1e dije yo a mi maridoe que en paz descanse  por qué no le ponemos
Juan Martin?, Juan por tu padre y Juan Martin por mi padre”. Pues ¢laro uno
Juanito y otro Juan Martin se ve que habla con su madre v le dijo “;como le
vas a poner Juan Martin?”, asi que tengo un Juan y un Juan Martin,

[- También segin el dia en que naciera y locara ¢l Santo o seglin ¢l nombre
del padre o ¢l abuelo.

:Quieren afiadir algo mas a esta entrevista?
- Que hay que hacer las comidas, juyy?!, que tarde. Otro dia viene usted por

aqui otra vez y seguimos.

Mugchas gracias por su colaboracion

491



Anexos

Anexo 2

Entrevista biogrdfica transcrita: Francisca Gonzalez Cobrera

ENTREVISTA BIOGRAFICA A MATRONA

Entrevistada: Frangisca Gonzalez Cabrera,
Lotrevislador: Manuel Linares Abad.
Fecha de de la entrevista: 29-4-04

Lugar: Jaén.

Hora: 19 h.

Duraciéin: 2 horas vy 15 minutos.

Medios auxiliares; protocolo y srabadora

1 FILIACION

Nombre y apellidos: Francisca Gonzilez Cabrera

Empecemos por su fecha de nacimiento
Ll 13 de Junio de 1913.

;Dénde nacié?
En Ibros, jlo conoce?
Si

Domicilie actual: Calle Santo Reino, nimere 7. Jaén.
¢+ Cuail es su estado eivil?
Viuda, vo me casé dos veces, una vez con el padre de mis hijas v Tuego me

caseé de segundas.

2 FAMILIA DE ORIGEN

Digame los nombres y profesiones de su madre y de su padre

Ay que jpilastimal?!, muridé de parto, yo cuando me acuerdo, claro yo era
una nina chiquitita entonces no habia cesdreas, entonces era transversa, no
podian actuar y las mujeres el dLero, claro reventaria ¢l dlero y la pobretica
mia s¢ muiié seglin me cucntan a mi, s¢ murid de parto. Yo tengo cosas
remotas de clla, pero no muy acentuadas.

Mi madre se llamaba Ascensién Cabrera Palomares, era ama de casa. Mi
padre era maestro v llegd a ser director de una graduada, viviamos en
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Linares, que alli cstudic¢ yo, hice ¢l ingreso y todo del instituto cn la calle
Pontdn. Mi padre era Manuel Gonzdlez Niiez.

. Cuidntos hermanos tuvo?
Cinco, yo era la pendluma.

3 FAMILIA NUCLEAR

:Se acuerda de la fecha de su primera boda?
Si elaro, me casé en junio, mi hija tiene 62 aios (1940) vy luego ¢l segundo
hard unos 12 anos.

Cudles eran los nombres y profesiones de sus maridos?

Mi marido tenia en Huelma unas fincas v ¢l segundo e¢staba en la cdmara
urbana de escribiente. Murieron los dos, ¢l segundo se lamaba Antonio
Rodriguez Cortés.

;Cudntos hijos o hijas tovieron?
Dos mujeres, una cn Madrid casada con un farmacéutico y &sta casada con

Manolo. La de Madrid tiene § afios menos.

4 FORMACITON

Antes de nsted, jalgnien de su familia tenia una profesién sanitaria?
Nada, nada ninguno. Que yo hice ¢l bachiller en el instituto de Linares, ¢n la
calle Ponton v luego vino la Guerra, a mi padre lo ascendieron y vino aqui
de director, estaba en ¢l hospicio, por clerto, “Estos niiios que cada uno ¢s
de su padre y su madre, me ponen la cabeza loca” decia mu padre {risas).
Vino la Guerra en ¢l 36, me vine en febrero del 36 y en julio estalld la
Guerra, entonees log estudios parados, nl mi padre quiso que yo estudiara.
LA ddnde vas? me dijo mi padre, si no sirve para nada. Pasd la Guerra tres
afios entonces va a los dos o tres afos me casé yvo v entonces yvo decia bueno
s1 yo tengo mi bachiller, ya estaba casada y después de tener a ésta, Bueno
yo voy a hablar con Trivifio, padre. Y le dije que yo gueria ser matrona y
queria hacer las practicas con usted. “Le voy a decir una cosa Paquita, que st
haces de matrona no quicre que vayas a Cddiz, allf pasan todas, alli pasan
todas, si tu quieres ser matrona te vas a Granada que alli estd don Arcadio
Sanchez Lapez.

cQuién era?

Uy, el caledrauco, que no aprobaba, alli Pepita Baena también estudid.
Entonees yo iba alli a las practicas ¥ don Eduardo me ensenaba muy bien las
practicas, sc distinguia mucho conmigo, aunque yo alli no cra la tnica, la
otra era Pepita Baena, de las otras no me acuerdo ya. Me preparé yo sola, yo
sola con mis libritos de matrona, el “Bum™ lo tenia yvo porque era de
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mdédicos y me gustaba a mi avanzar. Total no obstante yo no notaba yo
contfianza ¢n mi y le digo a un practicante que daba leccion a las matronas
que 1ban a examinarse ¢n la calle Llana. no me acuerdo yo como se llamaba
y le digo yo “mire usted yo vengo aqui aunque sea 15 0 20 dias para que me
diga usted s1 yo esloy preparada para examinarme”, porque yo no queria ir a
hacer el ridiculo. Y ademds que don Areadio no pasaba ni esto. Total que fui
a Granada y me ¢xamind y yo cra una fuguilla y me tocaba la cabeza del
feto, las fontanelas, cuando se¢ ¢erraban y entonces me eché a reir y me dijo
que me fuera a mi asiento v ya sabrd usted la nota que lleva usted sin
decirsela yo, un notable,

;Cudntos exdmenes tuvo que hacer en Granada?

Dos exdmenes nada mas y lo hice en seprembre, de modo que en junio hice
¢l primero y me dijo Don Arcadio “oiga usted, ;usted ¢s una olla express?,
entonces estaban las ollas express de moda, tenia yo 32 afios.

+Las pricticas donde las hizo?

Con don Eduardo, en la maternidad, estaba por San Juan, Estaba Isabel, la
manda mds.

JCudnto ticmpo estuvo haciendo practicas alli?

No estuve nada mads que desde octubre hasta mayo, unos 8§ meses. Y luego
estuve también en ¢l hospital porque gueria ser también practicante, pero
como no queria enredarme con las dos ¢osas y brillar un pogquito mejor en
matrona, digo no, yo voy a hacer de matrona y luego me haré practicante.,
Termino la carrera de practicanle y me dan también otro notable.

JEn qué consistian las pricticas?

Las practicas si clare, agistir los partos que hacian ellos, nos entrdbamos
nosotros, si habia un parto de nalgas nos explicaba como se realizaba, nalgas
completas, nalgas incompletas, como podian realizarse, como no, £sas €osas
nos la iban explicando, enlonces Lerming yo la carrera y las pricticas y todo
y me hice pucricultura, que entonecs también se hicteron Mariana y Pepita
Baena.

. Qué pasaba con la universidad de Cadiz?

A Cadiz fueron otras compaieras, uau!!! Than las que no sabian, las que no
tenian ni bachiller, si no sabian ni eseribir alguna (baja la voz) a algunas le
haciamos la historia cuando venian. No sabian n1 exo que preguntaban los
pediatras “test de Apgar”, que deciamos un 9, un 10, un 8,5, ¢l dicz no lo
tenia nada mas que ¢l nifio Jesls.

Les daban clases tedricas?

También, también , también, ¢lare ibamos todos los dias alli a maternidad y
estaba don Pio, don Liduardo, cuando yo iba alli don Pio no era ocdlogo,
cstaba también haciendo sus pracicas de medicina y entonees don Eduardo
Triviio y Don Dicgo Luzdn, cra primer toedlogo de la maternidad, luego
toma la posesién don Eduardo de director cuando €1 s¢ jubild.

Pero les daban clases tedricas en aula?
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No, 1o, no, cs0 por nucstra cuenta ya. Alli habia un parto y decian “venga
las matronas que estdn estudiando para esto”. Entonces explicaban esto
viene asi, esto viene “asao”, esto asi, ¢sto no se que.

:Se acuerda en qué ano acabo sus estudios de matrona?

Creo que Tue en el 45 o el 46.

La maternidad que habia debajo del hotel Condestable Iranzo / &1, alli
he ido yo. ;Cudntoe tiempo estuvo abierta?

Yo no me acuerdo de aquella maternidad, entonces estaba una matrona que
se murid la pobretica, ;¢omo se llamaba?, dofia Carmen, doia Carmen, era
ya muy vieja y dona Dolores Porras.

. Qué titulos tiene usted?
Matrona, practicante y puericultora.

+Ha escrito o escribe en algona revista o libro profesional?
N, no.

(Ha utilizado vevistas profesionales, libros, cursos, jornadas, congresos
para mantener actualizados sus conocimientos?

No, no. no, yo no me movia era muy tonta también yo, Me gustaba tener
una ¢asita, yo no queria vivir de alquiler y entonces yo tba juntando, hice un
chalel. I'ui a un parto y ese sefor del paro dice “mire usted dofia Paguila,
eate chalet Lo voy a vender”, digo “uy!!! que bien me viene a mi”.

5 COLEGIACION Y EJERCICIO PROFESIONAL

sEstuvo colegiada en ¢l colegio profesional de matronas?
Si claro que si.

+Se acuerda a la edad que se colegio?
Pues tendria vo unos 3% afios. No tui corriendo, yo gueria una plaza
adaptable a lo que mi marido tenia que no fuera lgjos, prisa no me corria,

(Qué temas se trataban en las juntas de gobierno del colegio de
matronas?
Yo no asistia, teniamos todos los veranos una exeursion agqui el dia de la

patrona, nos daban una comida, nos reuniamos todos los afios.

En aquella época que empezd [ quiénes formaban la junta de gobierno?
Yo creo que Martana estaba ya metida en ¢l colegio, no me acuerdo bien.

Hibleme de los lugares donde ejercié como matrona
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Mire usted, fuc en Alcaudete. Alli fui como matrona, nada mds salir.
Entonces saliéd la plaza de Huelma, pedi Huelma y alli estuve unos 14 o 15
afios desde. no se, seria el 47. Alli tenfamos un sueldo de APD. Después de
Huelma me vine a Jaén, primero con don Domingo Caceres a su clinica.
Pera me tiraban mis hijos jsabe usled? {se emociona), habia un parto gque yo
no podia realizarlo, pues nos veniamos, yo la acompataba y venia
desesperada a ver a mis hijas. Yo la primera ocasidn me fui a la iglesia y Ie
dije “madre mia si me conviene irme a Jaén acentiame mds esta {lusidn y si
no me conviene retiramela porque aqui me quieren mucho. Lloran y lloraron
cuando me vine, Yo he sido una matrona que me he quitado la vida por ¢llos
he 1do a corujos, a Solera, he 1do a odos sitios en una beslia, que yo nunea
me habia montado en una bestia, loviendo, nevando, que alli hace mucho
frio cn Huelma, ©s horroroso, no vela el perjuicio que me hacia a mi, cra mi
obligacion. Tenia que responder a mi trabajo, a mi me ha gustado mucho ver
a los mifos nacer, los he persignado, le he echado su colonia, yo que s€, los
acariciaba, he sido una matrona que no he sido asperilla, lo que vale ¢s la
amabilidad, la alegria, las animaba, les decia “no hija mia eso no es nada w
tienes que hacer fuerzas, ofro poquito mas, vamos”. Les daba yo naranjas,
fruta porque la llevaba yo en mi cartera, coalquicr cosa.

+Imn qué anos se vino usted a Jaén?

Seria.... a principios de los anos 60, ¢l 62, Bstuve ¢en ¢l ¢linico de enfermera
y luego me pasé ya a matrona. Don Juan Solis, director de 1a residencia,
estuvo cn ¢l L& de Julio. En la elinica estuve ano y medio iba a estar menos
pero le dije a don Domingo, “yo mire usted don Domingo hasta gque no
gneuentre matrona no me voy™, ¢lare yo le hacia de matrona, de enfermera y
le hacia hasta de criada porque cuando habia una cesarea y habia que hacer
olro parto, porque la asepsia es lo primero, porgue una malrona cuando
triunta ¢s con la asepsia, es ¢l munfo de una matrona, la asepsia.

Primero entré al clinieo v luego nos pasaron al centro maternal. Alli estuve
hasta que me jubilé a los 60 afios {afio 1973).

Volvamos a Huelma, alli hacia su trabajo pero jcubria algin pueblo de
los alrededores?

[Tice nada mds que un parte fuera, en Belmez de la Moraleda, habia una
scfiora que no 8¢ si era por mi fama o por lo que fuera que deeia que no daba
a luz mientras no fuera yo. Cosas, yo he sido como todos. Fueron por mi,
era un practicante el que hacia de comadron y dije que si el practicante
estaba conmigo que si ba, yo no Te iba a quitar al practicante... El no hizo
nada yo lo hice lodo.

JEn qué consistia su trabajo ¢n ¢l puchlo?
Asistir los partos, que tiempos aquellos.
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Entonces teniamos que lavar 6 u 8 dias hasta que se le caia la ripa al nifio.
Y ya entonces habia unos botes que se llamaban curumbil y entonces €so en
vez de ser la desecacion mas larga, yo los lavaba porgue me convenia a mi
por no ir tantos dias y segundo por asepsia porque si ¢l cordon se macera o
bien porque sea un nifo y se¢ vaya ¢l pipt ahi, o bien porque al lavarlo no se
debe de lavar tan ¢so 0 a ne ser que se tenga mucho cuidado de lavarlo boea
abajo. Yo le ponia mi curumbil, mi gasita y a lo mejor a los dos dias se le
caia la tripa.

Algunas a lo mejor nos daban una gratificacion cinco duros entonces. Como
gracias a Dios mi marido tenia una finca yo tenia ¢l aceite, las patatas, las
legumbres, lodo eso. Y yo hacia mi matanza con dos cerdos porque en los
pucblos cuando estaba lHoviendo o nevando jedmo ibas a salie?

Y las mujeres cuando se desgarraban, ;cémo se curaban?

Yo les hacia la episiotomia cuando era primipara, lateral.

Y quién la cosia?

Sola, solo, las lavdbamos con agua hervida con yodo, yo les lenia dicho a
cllas lo que tenian que prepararme.

:Qué era eso de los cafios cerrados?

;i Ahhh!!! Si| 1a Teche se le acumulaba y entonces la subida de Ta leche los
obstruia por €50 yo les recomendaba que ¢l jabdn y agua, yo llevaba siempre
un pafio estéril lavado en agua hervida y lo dejaba secar, yo he puesto mi
insrumental cneima de mi paho estéril, asi, asi. Y entonees yo ya me ponia
mis guanics, los guantes luego Los hervia, algunos los hervia. La primera vez
me daba ldstima luego cuando los usaba dos o tres veces ya si los tiraba.

. Cudles eran las complicaciones mas frecuentes que se podia encontrar
¢n ¢l parto?

Las hemorragias, yo gracias a Dios, yo llevaba mi methergin iba siempre
preparada. Cuando yvo veia que habia tenido mas de eso (hemorragia) antes
de venirme a mi casa cogia yo mi inyeccioneica y se la ponia. Yo en el filero
antes §1 lo vefa lleno lo expulsaba.

(Era frecuente que la placenta se quedara retenida?

Yo me quedaba v esperar y esperar, nunga tuve que meter la mano, gracias a
Dios en la placenta no tuve ningtn problema,

Cabritas era una cortijada, jasistio partos alli?

Ahi era donde tenfamos ¢l cortijo nosotros ¢n Cabritas.

Lo que he hecho no lo hace nadie porque a los cortijos es donde mas he ido.
Usted comprende que un dia nevando, una noche nevando, dejando a mi

497



Anexos

marido, la nina chiquitilla, porgue las nifias mias no s¢ han venido hasia los
tres afios con las tias (se refiere a Jaén Capital), hasta que no salieron de
culero. Me dijeron “dofia Paquita vamos™, en una bestia, liada en una manta
para ir al cortijo, jj;buun!!!, venga nieve, j;;buuuuu!!t, los truenos, los
rayos, me daba mucho miedo, jjhalal! al corlijo y me decia “mire usted
dofia Paguita, usted no se puede volver porque esta nevando™ y le dije no
pucde ser porque he dejado a mi marido que no pucde estar asi y a mi hija
chiquitina, yo no, yo no, yo no. Que me pase lo que me pase v Dios sobre
todo, total que volvi destrozada, pero con mucha alegria porque habia hecho
una obra muy grande de una mujer que tenia gana de tener hijos v le habia
dado yo, bueno Dios ese nifio. n Huelma y sus alrededores han lorado
cuande me he venido. Me vine sin deeirle a nadic nada porque me daba
pena despedirme.

Cabrita eran muchos cortijos, como un puehlecito pequeiio.

Le dije a don Alfonse, el alcalde, que era amigo nuestro “mira Alfonso le
tenias que decir que cuando fueran a parir se vengan a Huelma, ponme una
habitacion como Dios manda que yo pueda lambién desahogarme para
poner una inyeecion”, no s¢ podia ponet, alli en medio de las bestias.

Le voy a contar una cosa con un parto, ;justed comprende que una gitana
que parid v ves &l burro al lado? y le dije “mire usted sefora™ y hago asi la
sartén de migas ;como la habian tregado eso? Que alli hicimos digo “no
senora yo usted me va a hacer ¢l favor de parte de doiia Paquita ir a la
esquina de al lado a la otra calle y que le presten una olla, unas sabanitas,
porque yo decia csta no tiene, que yo hablaré con ellas luego, total que
llevaron de todo, yo arrodillada la pobretica mujer no tenja cama, cra nada
mas que un colchdn de paja, €l burro aqui al lado {sefiala a su izquierda). El
colchdn aqui {senala al otro Tado), tres chiquillos comiéndose los mocos, un
pedazo de pan y aceile.

JEn qué anio ¢ra ¢so que me cuenta?

Eran los afios... 54 y entonces nacid muy bien gracias a Divs, ¢l candil se
apagd (risas) v la pobrecita “ayy!! Sefiora mia el sefior la bendiga”, no
tenian nada, ni asistencia 1 nada,

(No le cobrd su asistencia?
Nada, que le iba a cobrar, no tenfan para comer.

En aquella época justed cobraba partos privados también?
Si, bastante si no, ;¢omo ibamos a vivir?

(Cuanto cobraba?

Ahora veras, mi parto primero fue por doee duros, sesenta pescias, luego
llegué a 100 y luego al venirme 5000 pesetas. llegué a finales de los afios 40
vy me tul por el 60. Las que asistiamos de la Seguridad Social nos daban
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muy pocw yo cree que eran 30 pesetas por cada parto. De APD cobrabamos
300 pesetas al mes. Entonces unos gitanos se vinieron a dar a luz y pusieron
eh un sitio, las pefias aquellas. pusieron un tendedero con cuatro pantalones
y llaman a la matrona y digo “yo no voy alli” porque yo no sabia quién eran
de noche, digo “utene que vemr el municipal, aqui uene gue venr el
municipal”, total que viene ¢l municipal y me dice “dofia Paquita, justed
sabe donde va usted a ir?, que alll se estd cayendo, si ¢s un lavadero, un
lavadero™ y dije “pues si ¢s un lavadero hay que tener caridad, sea lo que
Dios quiera™, total que la asisti, entonces mi muchacha que tenia yo la
criada le mandd ¢l desayuno, yo menos ;jqué puedo hacer?, si estan las
pobreticas que no lieng nada y enlonces le dije “alli vas y le Ilevas este
desayune a ésta™.

Uno de los partos me llaman para Cabrita, total cn un burro bucno gue voy y
estd acostada le hago su tacto, muy bien, muy bien cefdlica, no estd mal,
multipara bueno que nacid el primer erio con un candil, alumbrandome un
candil y yo al lado de ella y la del candil no hacia nada mas que mirar, ¢laro
a ver como se hacla un parto y entonces le hago yo a la del candil {hace un
gesto con la eara), la mujer me entendid, que venian dos y la ofra se queda
asi con las orcjas.

. Como se dio cuenta que venian dos?

Si, si, porque entonces cuando ya nacid uno, claro al nacer uno me dijo
“doiia Paquila me dan doloreillos™ y dije yo enlre mi eso no es nada, eslaba
la mujer asustada y le deeia yo a la otra que habia (sefiala con dos dedos). Y
Ie digo al rato a la ofra (scfiala con sus dedos, tres). ¢l candil se cayd,
aquello fue, eso era (risas). Don Mariano se echaba a reir cuando se lo
cont¢, Cuando me dijo “;Qué pasod de aquella mujer de la barriga tan
grande?”, que, ;Qué pasd?, digame a mi que se le cayd el candil a la mujer
en oliendo a quemado vy dijo *; Qué pasa?” Y digo “apriéteme usted no pasa
nada. Total que expulsa ¢l tercer feto y estd muy bien todo gracias a Dios.
Entonces le digo yo a la pobrecilla, no es que fueran pobres del todo pero se
veian necesitados, obreros v le digo “mire usted lo primero que va usted a
hacer de parte mia, a todos esos de aceidn catdlica, asi, asi, asi, asi, {se da
golpes en ¢l pecho) le dice usted “que de parle de doria Paguita, porque me
querian mucho y las ricachonas cran, que le den el hadto porque son tres
hijos lo que tiene usted. Reunid bastante ch!), ¥ cuando vaya usted a
bautizarlos digale a don José, el sacerdote, que haga una obra de caridad y
que le ponga Jesas, José y Maria. Luego la pobre mujer me llevd una ristra
de chorizos,
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6 RELACION CON OTROS PROFESIONALES DE LA SALUD

Usted se acuerda quién estaba antes de que usted llegara?

Si, dofia Matilde, una matrona de Granada v se¢ fue a Barcelona y alli ha
estado en la Seguridad Social, se casd con uno de Madrid que Lenia una
joyeria. Cuando yo muve a mi hija en ¢l 42 estaba muy vigja dona Teresa,
pero me agistid don Ebelio, ¢l médico, la matrona no se lavaba las manos.

+Qué me puede decir de dofia Teresa?
Poca cosa va le digo que era muy vigja y un poco sucia para los partos, yo
no quetia que me asisuera ella del mio, tenia las ufas. ...

(Era de su edad dofia Macdlde?
81, era Jde mi edad o menor.
En Huelima habia también una intrusa, una imtrusa.

;Quién?

Le deefan “la Chaparra™. Y entonees yo no le hacia easo porgue 1o que hacia
la pobre mujer es que cuando yo me venia a Jaén, venia a cualquier cosilla y
venia a Jaén a ver a mis hijas como ¢s natural y entonces ella aprovechaba.
Y el médico don Mariano no decia nada, vo he hecho partos muy dificiles,
he hecho de practicante, de eso, de todo, hasta de puericultora, como tenia
YO mi ese.

Me decian “dofia Paquita mire usted gque tengo unos pezones” y decia yo
“inovyyy!!! Eso es muy delicado usted lo gue dene que lavarse ¢s0s
pezones con jabdn de lavar, bien “lavaitos”, que no vea yo, que vengo yo al
parto con esos pezones,...”Claro y entonces venian a mi a consultarme esto,
To olro, me pasa esto, lo olro y yo lex daba mi explicacion.

,Cobraba por explicarles?
Yo nada, nada.

Hableme de la Chaparra, la intrusa.

Cuando yo venia a Jaén ella aprovechaba y alguna ya que no querian porque
subi la cuota v ya no cran los doce duros, que cra ya mas dincro, pucs las
pobreticas por ahorrarse la llamaban a ¢lla, la que tenia un poquito de dinero
v de eso no las llamaban, eran mas bien pobrecillas mujeres. Ni me decia
adids, me ha respetado siempre. Le decia yo a mujeres que estaban con ella
“agui en Huelma no hay mas que una matrona v puericultora, aqui hago yo
de todo™. Yo decia “pobretica”, un dia (i yo porque me enleré que una
mujer habia tenido un desgarro grande y dije yo “esta mujer tendra que clase
de, ;Estara bien?, jirda a arrcglarla?, ;a lavarla?, jtendra bata?, jtendra
suantes?”.
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¢ Usted utilizaba guantes para los tactos vaginales?

Hombre ¢laro, mi bata, mis guantes, todas mis cosas, mascarilla.

+Qué instrumental llevé a Huelma?

Todo, las pinzas, las tiyjeras, ¢l estetdscopo que eso sl que ¢s, asi me he
hecho medio sorda, no de una vez que lo ponia, lo ponia cuarenla veces. No
he tenido un parte ni ¢n la residencia ni en eso8 sidos s¢ me ha muerto a mi
una criatura. Con labio leporino, ya sabe usted ¢l labio leporino.

Usted 1a ha dejado encargada de algun parto, a la Chaparra?
Yo no podia estar ni un dia en Jaén. El dia del parto de mi hyja le dije al
médico “mire usted yo me voy porque mi hija va a parir, lo mds légico es
que esté yo alli™. Me deefa don Pio Aguirre que asistid a mi hija, por cierto
que ¢staban canonizando ha cste Papa ultimo {(s¢ reficre a Juan Pablo 11,
cuando sucedid al anterior). No habia camas y la asistié particular.

Cuando usted llegd como titular ;las parteras se quitaron de en medio?

Cuando yo llegué al pueblo no confiaban en mi y llamaban a la Chaparra
que era la aficionada y la que habia asistido a todos los partos del pueblo.
Un dia una mujcr ne paria y me llamaron a mi, cstaba alli y habia tenido a la
parturienta empujande 3 horas. Yo exploré a la sefiora v dije que no estaba
de parto, como estaba cansada. le di un supositorio para dormir y le dije que
descansara, Cuando empezé con contraceiones mas seguidas me avisaron de
nuevo, la Chaparra no se habia ido, se habia quedados con ella, entonces la
exploré y ya cstaba de parto. Me quedé alli, azisti ¢l parto sin episiotomia y
cuande acabd, la costumbre era invitar a la matrona a café o comida scgin
la hora y la Chaparra me cogid y me dijo: usted s muy lista pero a mi no
me la da, Le ha puesto una medicina para ponerla de parto cuando usted
quiera y quedar bien. Poco a poco me (ueron Lomando conlianza.

La relacion con los médicos jedmo ha sido?

Me llevaba con ellos extraordinariamente, ya ve, don Ebelio fue el primero
que era de Granada, todos, todos, todos. don Pauline, eran tres uno de ellos
particular, Muchas veces decia yo “mire usted esto tiene que venir ¢l medico
para ver que opina &l, yo Lambién lenia que ver con €. Yo decia para que lo
voy a llamar st esto. Yo he ido con la cosa de que ¢l médico lo supiera.

Ya ve, don Ebelio fue ¢l primero, que era de Granada.

Me acuerdo que a don Rogelio una vez se le murid una chiquita con 14 afios
que creo que le dio un purgante, yo no lo sé, no venia bien y se le murid. Y
me dijo don Regelio “Taguita Te voy a pedir un favor”, “usted dira don
Rogelio”, “mire usled vo esa lamilia que se ha muerlo la chiquilla, vo
quisicra que usted dijera que hace falta médico, porque yo esa familia estaba
con ¢llos tan unides, con ¢l marido, muchos favores que me han hecho y al
morirse la nifia, en fin, creo que no me llaman. *Doiia Paguita hdgame ese
favor que se lo agradeceré mucho™ ¥y le dije “mire usted don Rogelio lo
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siente mucho pero yo ne sirvo para eso, yo cuando digo que a un meédico Lo
llamen ¢s porgue hace falta pero mientras no yo no lo llamo.

;Cuindo llamaba usted al médico?

Cuando habia que wrasladarla agui. St a mi no me hacian nada, a mi no me
hacian nada. Cuande ya hacian falta venian a Jaén. UUnas venian a la
residencia y otras a clinicas particulares. Le decia Trivifo a las mujeres
*;Le ha dado dofia Paquita una pastillita o alzo para antes del parto?, jle ha
dado dofia Paquita durante ¢l parto esto o lo otro?”. “No mire usted no
senor™ y me dice Trivifio “Paquita jtu ¢como te has dado cuenta de ésto?
;Cugenta de qué?

De prolapso de corddn, de prolapso de corddn. No tenia apenas dilatacion
tendria unos tres centimetros, no llegaba, un feto alto, en segundo plano,
mas bien altito, la cabeza peloteando y le dije “mire usted sefiora €sto™.

Y decia “si yo no tengo dolores, si yo no estoy ni casi mala” y le dije “no
senora”, eso se lo explicaba yo, por eso sabian ellas tanto, le digo “mire
usled eslo pasa, esto, la cabeza presiona el corddn. Yo les explicaba a ellas
todo.

. Cémo se llevaba con el practicante, con los ATS?

Ellos me hacian a mi favores. las myecciones a la familia, yo sus partos, en
fin éramos ufia v carne todos. A mi me decian muchas veces las mujeres
“11 Ay dona Paquila, jpor qué no viene a ponerme esla ¢aja de inyecciones,
que me da verglienza que ¢l practicante me vea ¢l culo?”. “Mire usted si ¢l
practicante, ¢se alto, &l no mira ol culo”, yo le explicaba todo, “el culo no es
para ¢llos nada, si ¢l culo para nosotros es un organo, que da Dios, uno para
salir el feto, otro para que le pinchen, ni ¢l médico, ni el practicante, ni yo
nos lijamos en su culo de usted, 1lAmelo usied™. Los pracucantes locos
conmigo, don Antonio, ;jeonoce a don Antonio?, pobreeillo, don Francisco
s¢ fue a Granada.

:Usted tenia independencia en su trabajo, respetaban sus decisiones?
El médico decia “usted ha dicho €sto y €sto es™,

7 RELACIONES CON LA COMUNIDAD

+Me han dicho que se acurrucaba muchas noches con las mujeres de
parto en la cama?
Eso s1 ¢s verdad (pone cara de sorpresa) y usted ;por qué sabe es0?

Me 1o han contado ¢en Hoelma.

Me alegro mucho de eso. Preferia estar con la parturicnta antes que irme a
mi casa y volver otra vez. Observar ésto Lo otro.
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Figurese como me llevaba con todo ¢l mundo, creo que he sido una bucna
protesional, me han querido mucho ¥ me emociona cuando he ido a Huelma
después.

JPor qué le llamaban el cortijo de los zuidusos™ al cortijo de su marido?
En TTuelma un to suyo s¢ llamaba don Juan Guidd. Estad casada con un
guiduso, ¢l cortijo de los guidusos decian.

En términos generales, los recursos econdmicos de las mujeres que ha
asistido, ;Coémo eran?

He asiaudo a mujeres con recursos scondmicos de wodo lipo, gilanas, con
dinerillos, de Seguridad Social y omras que no me pagaban, me engafiabarn,
venian de un pucblo a dar a luz a Huelma y cuando iba a lavarlas a otro dia
va habian desaparecido. Le decia yo a la que estaba alli ' ha visto que poca
verglienza tienen?, €so no se hace”, porque la gente que habia estado alli
estaba muy bien puestecica. Cuando entramos a una casa y cuando vemos
ya sabemos {risas) lay cosas, eso es asi. Una vez una lue con unos caleelines
rotos a dar a luz con las medias rotas y entraba y dice “yo soy de don
Domingoe Cdceras™, don Domingo se iba al campo vy me dejaba a mi, me
decia “Paquita cuando veas una cosa me llamas”™ Me dejaba a mi, a mi {lo
dice en voz baja).

Se iba de viaje

No, a una [inca que Lenian por ahi, no lo se porgue a mi con los médicos no
me ha gustado tener mucha intimidad. Porque sabe usted que luego te
critican {lo dice cn voz baja). Me decia don Domingo “no ticne usted
confianza conmigo™ y me dice una vez “*;Paquita ¢s que su marido s muy
celoso?” v digo yo “:Por qué don Domingo?”, “porque usted viene en el
coche conmigo a ver una muyer y se sienta en la parte de alras™

s Con qué nombre ¢s conocida dentro de la profesion?

Dotia Paquita.

Yo les decia que me dijeran matrona, pero ¢llos decia dotia Paquita ¢llas no
usaban ¢l titulo,

Ha sido invitada a actos sociales piblicos organizados por instituciones
como Ayuntamicnto, Diputacion, 1glesiac:

No iba ni me invitaban tampoco, le decia yo al alealde “la palma esa que
tenéis vosotros v les dais a todos /por qué no me la dais a mi? que tengo
derecho™.

;Por 1a asistencia a partos y a la embarazada en general ha recibido de
ésta o la familia regalos aparte de su salario?

Me mandaban fruta, me mandaban algo y algunas 5 duros. Cortijeras que
también eran vy tenfan dineros. Una vez me dijo el médico "no corra usted

L
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tanto Paquita 81 s de “afoto” porque ellas en vez de decir que cran del
Seguro decian es que somos Jde “afoto”. Como la cartilla lleva la fotogratia
{risas).

Yo me acuerdo la primera vez que yo fin 2 Huelma, o sea los primeros anos
de Huelma ganaba 500 o 600 peselas y eso era mucho. Lgo lo sacaba yo
hasta que llegué poco a poco a 5000 peseras y muy agradeeidas cllas.

cHa sido invitada a actos como bautizos, comuniones, bodas por el
hecho de haber sido la matrona?

Todos, todos, bueno habia algunas pobreticas que no habia bautizo ninguno,
las otras si, las mds elevadas, las de la sociedad (risas). “Dofa Paquila que
venga usted al bautize y su marido, no se que” y yo “si”. A mi no me
gustaba llevar al ¢rio, cso de Uevar a la iglesia. Decia la gente “cuando don
Paulino ha llamado a defa Paquita s porgque sabe mds que &7 (se reticre a
que asistio los partos de los hijos del médico). Yo le dije a don Paulino “que
no s¢a esto cosa de que los otros quieran hacer 1gual, yo Te hago ésto por una
deferencia pero que no me gusia llevar a los nifios a la iglesia porque no™
Algunas pebreticas, las de ace1dn cardlica le pagaban al cura para que los
bautizaran.

8 TRABAJO DE MATRONA Y TRABAJO DOMESTICQ

. Coémo compaginaba su profesion con las tareas domésticas?

Tenia una muchacha, por la noche se iba a su casa, muy buena. A la noche
s¢ iba con su mama me decia “sefiorita”, yo le decia “si hija si”. Yo no tenia
vacaciones, Estuve de alquiler en tres pisos, en la calle Convento, ¢n la
calle Navas hasta que yvo ya junté para en vez de irme a verangar como otras
iban. Me decian “j;ay!! Paquila que Lonla eres™.

+Cudntos partos habia en aquella época en un mes?

Nueve o diez, mas no habia.

¢+ Tenia ayuda de su marido?

Pues no, mi marido no me ha ayudado a mi, hombre me ha ayudado cuando
me he dejado a la nifa que tenfa que darle ¢l biberdn v lo ha hecho ¢l En lo
gque podia ayudaba y en lo que no podia ese era mi sufrimicnto cuando yo
iba a los cortijos, lleviendo, nevando “;Como estard mi marido y mi hija?™”.
He sufrido mucho también de la incomodidad de ir a un sitio por la vereda,
a lo mejor estaba loviendo, a lo mejor estaba nevando, en un burro,

Luego he estado contenta de que ¢l parto se ha hecho muy bien y que me
gusta a mi esta profesion. En vez de salir corriendo después del parto, no. yo
me estaba ahi tres cuartos de hora.
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Anexos

9 PERSONALIDAD Y CARACTER

5S¢ considera una persona religiosa?
Yo si, 80y creyenle, no soy beala pero soy crayenle.

(8¢ considera una persona supersticiosa?
Algunas veces si decia yo... pero yo naci en martes y 13.

:Qué afticiones ha tenido?

Hacer croché, que he hecho a la Virgen ahora, lo altimo gue he hecho de
eroché porque las cervieales ahora las tengo un poquito malas, serd de eso o
serd de lo que fuera o del tiempo, ¢8 natural.

En términos generales ;como se llevaba con la gente del pueblo?

Creo que me han querido mucho, mucho, a usted se lo habrin dicho ya.
Lloraron cuando me vine. Creo que he sido carifiosa con todos y eso luego

queda.

;Algo mas que anadir?
Pues nada que cuando usted quiera aqui estoy, para lo que pueda servirle,

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION DONA PAQUITA




